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~ APRESENTACAO

Seja bem-vindo(a) a UnirG!

E uma satisfacdo ter vocé conosco nesta nova etapa da sua
trajetéria académica.

i

Na Universidade de Gurupi (UnirG), acreditamos que a
aprendizagem também acontece além da sala de aula. Por isso,
algumas disciplinas integram encontros presenciais com atividades
desenvolvidas no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

Essa integracdao proporciona uma experiéncia de aprendizagem
mais flexivel, dinamica e conectada as necessidades da sua
formacao.

Para ajudar vocé durante esse percurso, elaboramos o Manual do
Académico, que reune orientacdes praticas sobre o funcionamento
das disciplinas com carga horaria a distancia.
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O que é o NED?

O Nucleo de Educacao a Distancia (NED) é
o setor da UnirG responsavel por
planejar, organizar e acompanhar as
disciplinas com carga horaria a distancia.

Em parceria com professores, tutores e
coordenacdes de curso, o NED orienta os
académicos e contribui para a integracdo
entre a sala de aula e 0 ambiente virtual.
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O Consulte sempre que precisar.
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COMO ESTE MANUAL PODE

AJUDAR VOCE?

Encontre rapidamente as orienta¢des necessarias para
acompanhar suas disciplinas.

Acessar o AVA

Veja como entrar no
ambiente virtual e
localizar suas disciplinas.

Estudar as UAs

Conheca as etapas e os
recursos das Unidades de
Aprendizagem.

Encontrar ajuda

Saiba quem  procurar
quando tiver duvidas ou
dificuldades.

Como utilizar este manual?

Faca uma leitura inicial para conhecer a organizacao das disciplinas. Durante o
semestre, consulte diretamente a secao relacionada a sua duvida.

Este manual foi organizado para acompanhar vocé sempre que precisar.

Entender sua
disciplina
Compreenda como as

atividades presenciais e
virtuais se integram.

Acompanhar sua
avaliacao
Entenda os exercicios, os

prazos e o calculo da nota
do AVA.

Organizar seus
estudos

Acompanhe as datas e
desenvolva uma rotina de
aprendizagem.
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CONHECENDO SUA DISCIPLINA

i

Entenda como as atividades presenciais e o Ambiente Virtual de
Aprendizagem se integram para construir sua experiéncia académica.
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P CAPITULO 1

/O que sao as disciplinas com carga
horaria a distancia?

/ Uma experiéncia de aprendizagem que integra atividades presenciais e
virtuais.

iR

As disciplinas com carga horaria a distancia combinam
encontros presenciais com atividades realizadas no
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

Os dois ambientes fazem parte da mesma disciplina e
sao organizados de forma integrada para desenvolver
os conteudos e as competéncias previstas no Plano de
Ensino.

; { ) §

AMBIENTE
SALA DE AULA VIRTUAL - AVA

: | Encontros  presenciais ® + ~® Unidades de
£y com o} professor, Aprendizagem,  videos,

discussoes, praticas, materiais, recursos

NN

atividades e avaliacdes. digitais e exercicios.
¥ ¥
Ear APRENDIZAGEM INTEGRADA
‘ -— & 0 la d | a
v ® ; que acontece em sala de aula se conecta ao que voce

estuda no AVA. Os dois ambientes se complementam e

E l contribuem para sua formacao.

Importante: as atividades presenciais e virtuais fazem parte da disciplina. x;&,
Por isso, € necessario acompanhar os dois ambientes durante todo o >
semestre. 2 '




Sua jornada ao longo do semestre

A disciplina é organizada em etapas que integram encontros presenciais,

1.1 COMO FUNCIONA A DISCIPLINA?

estudos no AVA, exercicios e avaliacdes.

-

o

Acompanhe o cronograma, acesse o AVA regularmente e procure ajuda
antes do encerramento dos prazos.

Organize-se para avancar em cada etapa.

1. Planejamento

Unidades de  Aprendizagem,
videos, materiais, recursos digitais
e exercicios.

2. Acesso a disciplina

Vocé acessa o AVA e confere as m
disciplinas disponiveis com todo
material preparado pelo Professor.

3. Encontros presenciais

Participe das aulas, discusses,
praticas e orientacdes do Professor
Regente.

4. Estudos no AVA

Acesse as Unidades de
Aprendizagem e percorra 0S
contelidos da trilha.

5. Exercicios avaliativos

Realize os exercicios no periodo
estabelecido no calendario
académico do NED.

6. Avaliagoes presenciais

o

Realize as atividades e avaliagBes g;_:

definidas pelo Professor Regente. 0—
—_

7. Acompanhamento dos
resultados

Consulte suas notas, o feedback
dos exercicios e as orientaces da
disciplina.
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1.2 MODALIDADES DE ORGANIZACAO

v ° ° ° °
, Como as disciplinas podem ser organizadas? /
/ Na UnirG, as disciplinas que utilizam o AVA podem ser organizadas de duas formas. %
/
DISCIPLINAS COM CARGA DISCIPLINAS A DISTANCIA
HORARIA A DISTANCIA
Parte da carga horaria acontece ' A maior parte dos estudos acontece no
presencialmente e parte é desenvolvida h Ambiente Virtual de Aprendizagem,
no Ambiente Virtual de Aprendizagem. conforme a organizacdo prevista para a
disciplina.
Encontros presenciais Estudos no AVA
Aulas, praticas, discussdes e avaliagGes. e Conteuidos e atividades desenvolvidos
predominantemente no ambiente virtual. =
Atividades no AVA Encontros sincronos .
= ® UAs, materiais, videos e exercicios. ® Momentos de orientagdo e interacdo em .
. tempo real. .
' ® Aprendizagem integrada @ Momentos presenciais
: Os dois ambientes compdem a mesma Encontros e avaliag@es obrigatdrias previstos
i disciplina. pela instituicdo.

Independentemente da forma de organizacdo, as
UM MESMO OBJETIVO Jdisciplinas buscam proporcionar uma formagdo de

qualidade, com diferentes estratégias de aprendizagem e

acompanhamento da equipe académica.

Antes de comecar: consulte o Plano de Ensino e o cronograma para
compreender como sua disciplina esta organizada.
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1.3 OS AMBIENTES DE APRENDIZAGEM

Onde sua aprendizagem acontece?

Durante a disciplina, vocé utilizara dois ambientes que possuem func¢des
diferentes, mas trabalham de forma integrada.

i

SALA DE AULA

AMBIENTE VIRTUAL (AVA)

12

@® Aulas e orientagdes presenciais @ Unidades de Aprendizagem — UAs

, . ®  videos e conteudos digitais
@ Discussdes sobre os conteudos &

® Textos e materiais de estudo

@® Atividades praticas
, ® Infograficos e imagens
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@® Interacdo com colegas e professor @ Recursos complementares

o) Avaliags . @® Exercicios avaliativos
valiacdes presenciais

@ Interagdo com professor e tutor

DOIS AMBIENTES, UMA UNICA DISCIPLINA

O que vocé aprende em sala de aula se relaciona com os conteudos e as
atividades do AVA. Essa integracao amplia as possibilidades de estudo e
fortalece sua aprendizagem.

Lembre-se: Participar das aulas presenciais nao substitui o acesso ao AVA.
Acompanhe regularmente os dois ambientes.

.....
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1.4 QUEM ACOMPANHA SUA APRENDIZAGEM?
Vocé nao esta sozinho nessa jornada

/ Diferentes profissionais acompanham sua experiéncia académica.
Identifique quem procurar em cada situagao.

i

PRECISA DE AJUDA?

Observe o tipo de duvida ou dificuldade e
procure diretamente o profissional ou setor
responsavel. Isso torna o atendimento mais
rapido e eficiente.

| Tenho duvidas
sobre o conteudo
da disciplina.

PROCURE O PROFESSOR REGENTE

Tenho dificuldade
] de acesso ou

| | duvidas sobre o
@8  funcionamento do
AVA.

PROCURE O TUTOR ADMINISTRATIVO
Ele orienta o acesso, acompanha sua

participacdo e auxilia na organizacdo das
atividades no ambiente virtual.

Ele orienta os estudos, esclarece conteudos,
acompanha a aprendizagem e conduz as
avalia¢des da disciplina.

Preciso de
orientagdo sobre
L Qquestdes académicas
@8  do meu curso.
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Preciso de apoio
institucional
relacionado as
disciplinas com carga
hordria a disté@ncia.

PROCURE A COORDENACAO DE CURSO PROCURE O NED

A coordenacdo acompanha a organizacao O NED organiza e acompanha a Educag¢do a
académica do curso e orienta situagdes Distancia e oferece suporte académico e
relacionadas a formacdo. tecnolégico relacionado ao AVA.

\'..

Antes de entrar em contato: Informe seu nome completo, curso, disciplina e
descreva claramente sua duvida ou dificuldade.
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1.5 O QUE SE ESPERA DE VOCE?
Seu compromisso faz a diferenca

/ Algumas atitudes simples ajudam vocé a aproveitar melhor a disciplina e /
acompanhar todas as etapas do semestre. %

Participe dos encontros presenciais. @

Acesse regularmente o Ambiente
Virtual de Aprendizagem.

Realize os exercicios avaliativos dentro@
dos prazos.

Estude as Unidades de Aprendizagem
previstas para o bimestre.
m

Acompanhe os materiais e as
orientacoes do Professor Regente.

Organize uma rotina semanal %
de estudos.

Procure ajuda sempre que
tiver duvidas ou dificuldades.

ANTES DE SEGUIR, FACA UMA AUTOAVALIACAO

Estou acompanhando o cronograma, acessando o AVA e realizando as
atividades no prazo?
Se alguma resposta for “nao”, organize-se e procure orientacao.

-----

-----



PARTE II
SUA JORNADA NO SEMESTRE

Conhecga as principais etapas da disciplina e saiba como acompanhar
seus estudos desde o primeiro acesso até a conclusao do semestre.




CAPITULO 2

Sua jornada na disciplina

Conhecer as etapas do semestre ajudara vocé a organizar os estudos,
acompanhar os prazos e aproveitar os recursos disponiveis.

(1.) marricuLa 2. R RS
Com a matricula —jp—

Entre no SEI com suas
confirmada, vocé terd credenciais e acesse o
acesso aos sistemas e

Ambiente  Virtual de
ambientes académicos.

Aprendizagem.
@ ESTUDE AS UAs

Leia os conteudos, assista ‘
aos videos e explore os
recursos de cada unidade.

)\\\\\\\\\

CONHECA A

DISCIPLINA
Confira o Plano de Ensino,
0 cronograma e o video de

apresentacdo do
professor.

REALIZE OS
EXERCICIOS

PARTICIPE DAS
AULAS

Responda aos exercicios+ Aprofunde contetdos,

avaliativos  dentro  do esclareca duvidas e

periodo estabelecido. desenvolva atividades
praticas.

REALIZE AS

AVALIACOES
Acompanhe o}
planejamento do

professor e prepare-se
com antecedéncia.

CONCLUA A
DISCIPLINA

Verifique seus resultados ‘
e finalize todas as
atividades previstas.

o

%" DICA PARA UM SEMESTRE DE SUCESSO

Nao acesse o AVA apenas nos periodos de avaliacao.
Estude regularmente, acompanhe as orientacdes do professor e participe dos
encontros presenciais.

o
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PARTE III 7
é

ACESSANDO O AMBIENTE
VIRTUAL

Aprenda como acessar o SEl, entrar no Ambiente Virtual de Aprendizagem e localizar
suas disciplinas e materiais de estudo.

O acesso pode ser realizado pelo computador ou celular.

0
o
0




CAPITULO 3

Como acessar o SEI

O SEI é o sistema académico utilizado pela UnirG e sera o ponto de partida

para acessar o Ambiente Virtual de Aprendizagem. %
Z

My

s N

ACESSE O SEI

Abra o navegador e lre U n II'G

Univarsidade de Gurupi

digite:

sei.unirg.edu.br

INFORME SEUS
DADOS

Digite su CPF, sem \€ UnirG

pontOS ou trat;os e sua Univarsidade de Gurupi
r
senha.

Depois, clique em
Entrar.

on
® el

LOGIN CONCLUIDO
@ Apoés entrar, vocé sera direcionado a pagina inicial do SEI. | Agora, localize o acesso ao AVA.

Pelo computador Pelo celular

Proteja seus dados: Sua senha é pessoal e ndo deve ser i L
compartilhada. Ao utilizar um computador publico, encerre a
sessdo apos 0 acesso.

2



https://sei.unirg.edu.br/index.xhtml
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CAPITULO 4

Como acessar o Ambiente Virtual de Aprendizagem

Depois de entrar no SEI, vocé podera acessar o AVA de forma rapida e %
/

segura.

/r— LOCALIZE O AVA _{\
Na pagina inicial do SEI, procure o icone identificado por um
computador.

o @u N U,
w -
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ACESSE O AMBIENTE

Clique no icone para ser s ¢ el

direcionado ao Ambiente o | i
Virtual de Aprendizagem.
bierend i IDURAGAD 15
] 1
L o

NAO E NECESSARIO CRIAR OUTRO USUARIO

{ O acesso ao AVA utiliza as mesmas credenciais do SElI.
Wk, Ao clicar no icone, vocé sera direcionado automaticamente ao
ambiente virtual.

Acesso pelo celular: Utilize o navegador do “Google
Chorme”, entre no SEl e siga 0 mesmo caminho para
acessar o AVA.




CAPITULO 5

Como localizar suas disciplinas com carga horaria

a distancia /
Na pagina inicial do AVA, vocé encontrara as disciplinas disponiveis para o semestre. /
C UnIrG Pagina imicial  Paimel  Meus cursos  Avisos «

Universldads de Burupl
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Resumo dos cursos

| Cirdenar por nome do curso ~

ASPECTOS PEDAGOGICOS DOS ESTAGIO SUPERVISIONADO Il - GINASTICA ESCOLAR (EDFS.LIC-
ESPORTES DE INVASAO /= 4, INTERVENGAD NO ENSINO .. NOT/E-M2 (HIB) 0,
EDUCAGAD FlsICA ':k EDUCAGAQ FISICA EDUCAGAOD FiSICA ’:\

JOGOS E BRINCADEIRAS NA, PROJETD INTERDISCIPLINAR
EDUCAL AD FISICA INFANTIL .. EXTEMSIOMISTA W1 ..
EDUCAGAOD Flsica EDUCACRO FlSICA
s‘ 't
.Ik
H
Mostrar| 12 ~ |

IDENTIFICACAO DA
RESUMO

¢

DISCIPLINA COM
DOS CURSOS CARGA HORARIA A
DISTANCIA
|

Apresenta todas as disciplinas Todas as disciplinas que possuem CH a

o z q 2 | distancia na qual vVoce precisa acessar
disponiveis para vocé no e realizar as atividades, sempre estao
semestre. | identificadas com:
Clique no nome da disciplina e NOME DO CURSO
que deseja acessar.  SEMESTRE LETIVO

Nao encontrou uma disciplina? Atualize a pagina e confira se sua
matricula esta regular. Verique a opc¢ao “TODOS” no painel e escolha outro

formato. Se ela continuar indisponivel, entre em contato com o Tutor
& Administrativo.




CAPITULO 6

Conhecendo sua disciplina no AVA

Ao acessar uma disciplina, vocé encontrard cinco areas principais. Cada uma
retine informacgodes e recursos especificos para acompanhar seus estudos durante
o semestre.

Cursg

APRESENTACAO DA CONTEUDO M -
DISCIPLINA BIBLIOTECA A+ SAGAH COMNTATOS {PRAZO}
IIlI ||I| 1 |I|
CONTEUDO P2 - AVALIACAO DA
MURAL INFORMATIVG
(PRAZO} DISCIPLINA

N,

1. APRESENTACAO 2. BIBLIOTECA 3. CONTATOS
DA DISCIPLINA A+ SAGAH
—Ik
Acesse as orientacdes iniciais Explore a Biblioteca A+ Sagah Encontre os principais canais
da disciplina, o Guia de e tenha acesso a uma ampla de atendimento ao académico
Acesso ao AVA e o video de colecdo de livros digitais, e os contatos de suporte da
apresentagao do Professor produzidos pela  Editora disciplina.
Regente, com informacdes Sagah, para complementar
essenciais para o inicio de | | | seus estudoseaprofundaros | | |z der e e s &
seus estudos. conteudos da disciplina. possa enviar uma mensagem diretamente ao Tutor
J Ad rativo resp vel pela disciplina.
. St . Ginss 6. MURAL

4. CONTEUDO P1 .. 5. CONTEUDO P2 ' . INFORMATIVO
Acesse as Unidades de Encontre as Unidades de Acompanhe regularmente
Aprendizagem, o Foérum de Aprendizagem e os demais 0s comunicados, avisos,
Duvidas e os materiais recursos de estudo previstos lembretes, prazos e demais
complementares para o segundo bimestre, informacdes importantes
disponibilizados  para o disponiveis  conforme o publicadas pelo Professor
primeiro bimestre. cronograma da disciplina. Regente e pela equipe da

J J disciplina. J

7. AVALIACAO DA DISCIPLINA

Este bloco sera disponibilizado somente durante o periodo oficial da Avaliacao Institucional, conforme o
calendario académico estabelecido pelo Nucleo de Educagao a Distancia (NED).

Fique atento: Os blocos Conteudo P1 e Conteddo P2 apresentam, em seus titulos, o °

periodo oficial para realizagao das atividades avaliativas.




.......

PARTE IV

7
COMO ESTUDAR NO AMBIENTE %
VIRTUAL DE APRENDIZAGEM 7~

Conheca as Unidades de Aprendizagem, percorra a trilha de estudos e utilize
os recursos do AVA para tornar sua aprendizagem mais organizada e
eficiente.

No AVA, cada etapa contribui para a construgcdo do seu conhecimento.
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CAPITULO 7
O que é uma Unidade de Aprendizagem (UA)?

O Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) foi organizado para apoiar seus estudos
durante todo o semestre. Mais do que um local para acessar materiais e realizar
exercicios, ele reune diferentes recursos que ajudam vocé a compreender os conteudos
da disciplina, acompanhar seu progresso e se preparar para as aulas presenciais e
avaliacOes.

A\
R

O que sao as UAs?

As Unidades de Aprendizagem (UAs) sdo os principais materiais de estudo
das disciplinas com carga horaria a distancia.

Cada UA reune conteldos organizados de forma sequencial, permitindo que
vocé desenvolva seus conhecimentos de maneira gradual e acompanhe sua
evolucdo ao longo da disciplina.

As UAs foram planejadas para complementar as aulas presenciais e ajuda-lo
a compreender os temas trabalhados pelo Professor Regente. Por isso, é
importante acompanhar cada unidade conforme o cronograma da
disciplina.

Etapa 1— Acesse a unidade Unll‘G

Urree s 8 Serepl

Apresentacio

Abra a UA indicada no cronograma da disciplina e
conheca sua trilha de aprendizagem.

Infagrific
Etapa 2 — Percorra os recursos e

Siga a sequéncia proposta, explorando os conteudos,
videos, infograficos e demais materiais.

Conteldo do Livro

of Dicado Professor

Aprendizagem?

0,0,0N 1!

Exerciclos

Etapa 3 — Acompanhe seu progresso

Avance conforme conclui cada etapa e verifique os
recursos que ainda precisam ser estudados.

Ma pritica

Como navegar em uma Unidade de

1 Saiba mais

O que vocé encontrara em uma UA?

- LY G N R . Kl R X ™
] || &7 7 = E 3

Apresentacio Infogréfico Eic‘:vlrr\(t’eﬁdo do Ell'g?e(::or Exercicios Na pratica Saiba mais

N AN A e 4N oL 4N A N /

compreenderd melhor os contelddos antes de realizar os exercicios.

C) Siga a sequéncia proposta: dessa forma, sua aprendizagem serd mais organizada e vocé

Observe: Sempre que vocé acessar uma aba da trilha de aprendizagem, ela ficara totalmente verde.

.....
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CAPITULO 8

Como aproveitar melhor sua trilha de aprendizagem

Cada Unidade de Aprendizagem foi organizada como um caminho de estudos. Ao %

seguir essa sequéncia, vocé aproveita melhor os recursos disponibilizados pelo

’

7 7/
// Professor Regente e desenvolve sua aprendizagem de forma mais completa. /

N

Apresentacao

E o primeiro contato com a Unidade de Aprendizagem.

Conheca o tema, os objetivos e as principais orienta¢fes para
k iniciar seus estudos.

P WP,
Infografico Y &

Apresenta os principais conceitos do conteddo de forma visual
e objetiva, facilitando a compreensdao dos temas mais

[ )
.importantes. = g \_/
I‘l y

Conteudo do Livro

E a etapa principal da aprendizagem. Reune textos, exemplos,
imagens, videos e outros recursos que aprofundam o assunto
estudado.

( Exercicios :
Permitem verificar sua aprendizagem e acompanhar seu |
desempenho na disciplina.

.. Realize-os sempre dentro dos prazos definidos.

Relne dicas do professor por meio de videos interativos com
! L informacgdes para complementar o contéudo.

( Saiba Mais

Reline artigos, videos, livros, sites e outros materiais
complementares que enriquecem sua formagdo académica.

Apresenta seu desempenho nos exercicios e ajuda a
identificar os conteidos que precisam ser revisados.

\ | " —
~ 4 = : (\/\_- Reserve um hordario semanal para acessar o AVA.
: Sl
+ i \/\) Estude uma Unidade de Aprendizagem por vez.

( v"\' Leia todo o contelido antes de responder aos exercicios.

: [+ ) Utilize os materiais complementares para aprofundar seus
' s conhecimentos.

DICAS PARA APROVEITAR MELHOR SEUS ESTUDOS
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COMO FUNCIONA A AVALIACAO

Ao longo do semestre, sua aprendizagem sera acompanhada por diferentes
instrumentos avaliativos, realizados presencialmente e no Ambiente Virtual
de Aprendizagem.

7//%

N

Conhecer os critérios, as pontuacées e os prazos ajuda vocé a
acompanhar seu desempenho e organizar melhor os estudos.
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CAPITULO 9

y

Em cada bimestre, sua nota sera composta pelas avaliagoes
presenciais e pelos exercicios avaliativos realizados no Ambiente
Virtual de Aprendizagem.

Como é composta sua nota?

AN
N

~
s

NOTA DA P1 NOTA DA P2

PONTOS

@
PONTOS;

\ Sr\iaas“eangcfi)giss Atividades no AVA R érveas“eanggglss Atividades no AVA

m ACOMPANHE OS PRAZOS
Os exercicios avaliativos das Unidades de Aprendizagem

ficam disponiveis durante o periodo definido no
Calendario Académico do NED.

ApOs o encerramento, ndo serad possivel responder as
atividades para obtenc¢do da nota.

s 4 Fique atento: Acompanhe o cronograma da disciplina, participe das
- V =  avaliacbes presenciais e conclua os exercicios do AVA dentro do prazo
‘ estabelecido.




CAPITULO 10

O que é a Semana de Exercicios
Avaliativos?

Durante o semestre, as Unidades de Aprendizagem permanecem
disponiveis para estudo. Entretanto, os exercicios avaliativos sao liberados
apenas durante um periodo especifico, denominado Semana de Exercicios

Avaliativos.
=l - - of <
| INICIO DO BIMESTRE REALIZACAO DOS E.XERCICIOS
/ Comega um novo periodo de estudos. == FRpgrR Sieones _exercicms des UAs
N A == dentro do prazo estipulado.
‘ v
- PROFESSOR SELECIONA AS
°—|  UNIDADES DE APRENDIZAGEM v ENCERRAMENTO DO PRAZO
i v O professor define as UAs que serdo i Apos o prazo final, os exercicios néo
estudadas no bimestre. i aceitam mais novas respostas para avaliagdo.
v ¥
YOCE ESILOR AR iis LIBERAGAO DO FEEDBACK

DURANTE O BIMESTRE

Acesse os conteudos, videos, materiais e
atividades para aprender e se preparar.

O feedback das suas respostas ¢é liberado
para vocé acompanhar seu desempenho.

3 N -~ i
SEMANA DE EXERCICIOS AVALIAGOES PRESENCIAIS |
AVALIATIVOS Apébs a Semana das UAs, acontecem as
Periodo oficial em que os exercicios ava|iagﬁes presenciais do bimestre.
das UAs ficarr!_t_:lisponiveis para realizagao. J

RESUMO DO FLUXO

bbby - ==

= N B — R

BB -1 -] —
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Inicio do Professor Vocé estuda Semana de Realizagdo dos Encerramento  Feedback  Avaliagbes

Bimestre seleciona as UAs Exercicios exercicios do prazo liberado presenciais
as UAs

FIQUE ATENTO!

A Semana de Exercicios Avaliativos ocorre 1 semana antes das
avaliagOes presenciais (provas) em cada bimestre (P1 e P2).
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Como é calculada sua nota no AVA?

7
? Durante o bimestre, vocé estudara diferentes Unidades de Aprendizagem.

Ao final do periodo, o sistema calcula automaticamente sua nota no AVA em
trés etapas. \
"\
TRIL}-IADE
APRENDIZAGEM
20%

EXERCiCIOS ||

7

. 80% ||  NOTADAUA MEDIA DE
UNIDADE DE ! | MEDIA x 0,02 NOTA DO AVA
APRENDIZAGEM (— 0A 100 PONTOS  TODAS AS UAs . ATE 2,0 PONTOS
A y
i X
EXEMPLO DO CALCULO
ua1 | UA 3 UA 4
@, ’
100 90 80 100 ——
—T—" I I MEDIA DAS UAs NOTA DO AVA
(100 +90+80+100)4=925 92,5 x 0,02 = 1,85 PONTO
e
{;fi e e — — e
8,0 PON_TOS 2,0 PONTOS 10,0 PONTOS
AVALIAGOES
L PRESENCIAIS NOTA DO AVA NOTA DO BIMESTRE y

@ Percorra toda a trilha de aprendizagem. ‘
@ Estude os conteldos antes de responder aos exercicios. ‘
@ Realize os exercicios dentro do prazo.

@ Utilize as duas tentativas de forma consciente.




PARTE VI

DICAS PARA O
SUCESSO ACADEMICO

Pequenas atitudes fazem diferenca na sua trajetéria. Organize
sua rotina, acompanhe os prazos e utilize os recursos
disponiveis para construir uma aprendizagem mais
consistente.

Seu sucesso também depende da forma como vocé
organiza e conduz seus estudos.

a & & & & & @&
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CAPITULO 12

Organize sua rotina de estudos /
%

/ Uma rotina organizada ajuda vocé a acompanhar os conteudos, cumprir os

Z /
/// prazos e aproveitar melhor as atividades presenciais e no AVA. /

P

N

( 1. PLANEJE SUA SEMANA

e Consulte o cronograma da disciplina e reserve dias e
L horarios especificos para estudar e acessar o AVA.

| 2. PREPARE SEU AMBIENTE 4

Escolha um local organizado, confortdvel e com ® \&
- poucas distracdes para favorecer sua concentracgao. '

-
#
’

G ACOMPANHE O AVA

IAcesse regularmente suas disciplinas para verificar

conteudos, comunicados, atividades e prazos.

| 4. ESTUDE COM ATENCAO |

Percorra cada Unidade de Aprendizagem com calma e ® &
leia os conteudos antes de responder aos exercicios.

5. PROCURE APOIO

Em caso de dulvidas sobre os conteldos, fale com o
Professor Regente. Para orienta¢des sobre acesso, prazos e
acompanhamento, procure o Tutor Administrativo.

Organize um horario semanal de estudos.

Evite deixar as atividades para o ultimo dia.

Acompanhe os comunicados da disciplina.

Peca orientacdo sempre que precisar.
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CAPITULO 13

Estude com foco e autonomia

Aprender com autonomia significa assumir uma participacao ativa nos

7
// estudos. Algumas estratégias simples ajudam vocé a compreender os
7

AR

conteudos, manter a concentracgao e identificar quando precisa de apoio.

S N L
1. REALIZE UMA LEITURA ATIVA 2. MANTENHA O FOCO

Leia com  atencdo,
destaque as ideias
principais e procure
relacionar os conteudos
com os conhecimentos
adquiridos nas aulas
presenciais.

Defina um objetivo para
cada momento de
estudo, silencie as
notificacbes e  faca
pequenas pausas
quando necessario.

.__"I
A A L A P - P
) Sa— . -
( B : fRetome os conteudos que nao ficaram“\‘
3. FACA ANOTACOES . | claros e procure o Professor Regente ou o
Registre conceitos " Tutor. Admi~nistrativo sempre que precisar
importantes,  elabore de orientacdo.
& » - -
“ypequenos resumos e . (
anote as ddvidas que g’E%EAVISE E ( ._
surgirem durante os AJUDA
estudos. C

Defina um objetivo antes de iniciar os estudos.

Evite realizar varias tarefas ao mesmo tempo.

Revise suas anotacgdes antes das avaliagées.

VR WK

Nao acumule duvidas ao longo da disciplina.




CAPITULO 14
DUVIDAS FREQUENTES

eunimos algumas respostas importantes para ajudar vocé durante o

semestre. /
Consulte estas orientacdoes sempre que surgir uma duvida. /
/

1. NAO CONSIGO ACESSAR O AVA. O QUE DEVO FAZER? /

Confira seus dados de acesso e verifique sua conexao com a internet. Se o /
problema continuar, entre em contato com o Tutor Administrativo.

2. ESQUECI MINHA SENHA. COMO POSSO RECUPERA-LA?

Utilize a op¢do de recuperacao de senha disponivel na pagina de acesso. Caso
ndo consiga redefini-la, solicite orientacao ao Tutor Administrativo.

3. ONDE POSSO CONSULTAR OS PRAZOS?

Os periodos das atividades ficam indicados no titulo de cada bloco da disciplina.
Consulte também o cronograma e os comunicados publicados no AVA.

4. POSSO REALIZAR OS EXERCICIOS APOS O PRAZO?

Nao. Depois do encerramento, os exercicios nao poderao mais ser respondidos
para obtencdo da nota. As Unidades de Aprendizagem continuarao disponiveis
para estudo.

5. COMO POSSO ACOMPANHAR MINHA NOTA?

Consulte seu desempenho nas Unidades de Aprendizagem e o feedback liberado
apos o encerramento dos exercicios. A nota do AVA pode chegar a 2,0 pontos em
cada bimestre.

> >

6. COM QUEM DEVO FALAR QUANDO TIVER DUVIDAS?

Para duvidas sobre conteudos e avaliacdes, procure o Professor Regente. Para
orientagdes sobre acesso, prazos e acompanhamento no AVA, fale com o Tutor
Administrativo.

Ainda precisa de ajuda? No site: www.unirg.edu.br/ead vocé encontra outras
duvidas frequentes. Nao espere a dificuldade se acumular. Procure o Professor
Regente ou o Tutor Administrativo assim que identificar algum problema.



https://www.unirg.edu.br/ead
https://www.unirg.edu.br/ead

e & & & & & @

PARTE VII

CANAIS DE O
ATENDIMENTO

Durante sua trajetéria académica, diferentes
setores e profissionais estarao disponiveis para .
orientar vocé.

Conhecer o canal adequado ajuda a esclarecer
suas duvidas e encontrar o apoio necessdrio
com mais rapidez.




CONTATOS
IMPORTANTES

e CENTRAL DE ATENDIMENTO e SECRETARIA ACADEMICA

Campus | — 3612-7500 | WhatsApp
Campus ll — 3612-7642 | WhatsApp
Ligagcdo — 3612-7600

3612-7672 | WhatsApp
3612-7605 | Ligacdo

"| e NUCLEO DE TECNOLOGIA e TESOURARIA

\ I| DA |NFORMA‘;A0 — NTI 3612-7616 | WhatsApp
" 3612-7531 | WhatsApp 3612-7524 | Ligagéo

l (® NUCLEO DE EDUCAGAO A DISTANCIA — NED

3612-7720 | WhatsApp

CIENCIAS CONTABEIS

e ADMINISTRACAO e
3612-7603 3612-7518
0 COMUNICACAO SOCIAL e DIREITO
3612-7560 3612-7519 / 3612-7701
G ENGENHARIA CIVIL e EDUCAGAO FiSICA
3612-7548 3612-7612 / 3612-7626
e ENFERMAGEM e FARMACIA
q«%\ 3612-7618 3612-7683
\ FISIOTERAPIA LETRAS
'5‘ e 3612-7608 e 3612-7521
,!J 0 MEDICINA e ODONTOLOGIA
(Psfr" g 3612-7604 / 3612-7610 3612-7579 / 3612-7596
2 @ PEDAGOGIA e PSICOLOGIA
. 3612-7562 3612-7636
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MENSAGEM FINAL

Parabéns!

Agora vocé conhece como funcionam as
disciplinas com carga horaria a distancia da UnirG.

Ao longo deste guia, vocé aprendeu como sua disciplina
esta organizada, como acessar o Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA), utilizar as Unidades de Aprendizagem,
acompanhar as avaliagdes e aproveitar os recursos
disponiveis para apoiar seus estudos.

Esperamos que este material seja um companheiro durante
todo o semestre e que contribua para uma experiéncia
académica mais organizada, participativa e bem-sucedida.

Desejamos a vocé um excelente semestre letivo e
muito sucesso em sua trajetoria na Universidade de Gurupi.

@ Conte sempre com a UnirG!

Manual do Académico | NED/UnirG
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	2. PREPARE SEU AMBIENTE
	Escolha um local organizado, confortável e com poucas distrações para favorecer sua concentração.

	3. ACOMPANHE O AVA
	Acesse regularmente suas disciplinas para verificar conteúdos, comunicados, atividades e prazos.

	4. ESTUDE COM ATENÇÃO
	Percorra cada Unidade de Aprendizagem com calma e leia os conteúdos antes de responder aos exercícios.

	5. PROCURE APOIO
	Organize um horário semanal de estudos.
	Evite deixar as atividades para o último dia.
	Acompanhe os comunicados da disciplina.
	Peça orientação sempre que precisar.



	CAPÍTULO 13
	Estude com foco e autonomia
	Aprender com autonomia significa assumir uma participação ativa nos estudos. Algumas estratégias simples ajudam você a compreender os conteúdos, manter a concentração e identificar quando precisa de apoio.
	1. REALIZE UMA LEITURA ATIVA
	2. MANTENHA O FOCO
	3. FAÇA ANOTAÇÕES
	4. REVISE E PEÇA AJUDA
	Defina um objetivo antes de iniciar os estudos.
	Evite realizar várias tarefas ao mesmo tempo.
	Revise suas anotações antes das avaliações.
	Não acumule dúvidas ao longo da disciplina.



	CAPÍTULO 14
	DÚVIDAS FREQUENTES
	Reunimos algumas respostas importantes para ajudar você durante o semestre.  Consulte estas orientações sempre que surgir uma dúvida.
	1. NÃO CONSIGO ACESSAR O AVA. O QUE DEVO FAZER?
	2. ESQUECI MINHA SENHA. COMO POSSO RECUPERÁ-LA?
	3. ONDE POSSO CONSULTAR OS PRAZOS?
	4. POSSO REALIZAR OS EXERCÍCIOS APÓS O PRAZO?
	5. COMO POSSO ACOMPANHAR MINHA NOTA?
	6. COM QUEM DEVO FALAR QUANDO TIVER DÚVIDAS?
	Ainda precisa de ajuda? No site: www.unirg.edu.br/ead  você encontra outras dúvidas frequentes. Não espere a dificuldade se acumular. Procure o Professor Regente ou o Tutor Administrativo assim que identificar algum problema.
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