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Vocé esta recebendo este Caderno de Provas com 50 (cinquenta) questdes de multipla escolha, }
dispostas da seguinte forma: } 06 07 08 09 10

e Conhecimentos Gerais sobre o Sistema Unico de Satde (SUS) - De 01 a 30; }

e Programa de Saude da Familia e Comunidade - De 31 a 40; }

e Conhecimentos Especificos - De 41 a 50. }
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Cada questdo apresenta 4 (quatro) opgdes de resposta, das quais apenas uma é a correta. Preencha
na Folha de Respostas a letra correspondente a resposta assinalada na prova.

Ao receber este caderno, vocé deve conferir:
a) seus Dados Pessoais;

b) se o Tipo ea Cor deste caderno sdo os mesmos que constam do Cartdo de Identificagdo e da Folha
de Respostas.

1. Quando for permitida a abertura deste caderno, verifique se a quantidade e a ordem das questdes
estdo corretas.

2. Caso este caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia de infor-
magoes, comunique imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

3. O Cartdo de Identificacdo e a Folha de Respostas sdo personalizados e ndo havera substituicdo,
em caso de erro de preenchimento cometido por vocé.

4. O Cartdo de Identificagdo e a Folha de Respostas devem ser preenchidos com caneta esferografica
de tinta AZUL ou PRETA, fabricada em material transparente.

5. Otempo de duragdo das provas é de 4 (quatro) horas, ja incluidos a leitura dos avisos, a coleta da
impressao digital e a marcagdo da Folha de Respostas.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar a sua Folha de Respostas.
Os rascunhos e as marcag0es assinaladas neste caderno nao serdo considerados na avaliagdo.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal de sala, juntamente com a Folha de Respostas, este
Caderno de Questdes, ndo sendo permitido levar o mesmo, salvo o gabarito rascunho para pos-
terior conferéncia.

BOA SORTE!
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Conhecimentos Gerais do

Sistema Unico de Saude (SUS)

Questdo 1

De acordo com as diretrizes das Campanhas Nacionais de
Vacinagdo, o publico-alvo para a vacinagdo contra influenza tem
representantes listados nas alternativas a seguir, a excecdo de
uma. Assinale-a.

(A) criangas de 5 a 10 anos de idade

(B) gestantes

(C) povos indigenas

(D) funcionarios do sistema prisional

Questao 2

A atividade de apoiar e produzir a elaboragdo de materiais de
divulgagdo para socializar informagGes e agdes de promogdo da
salide é de competéncia

(A) do Ministério da Saude.

(B) das Secretarias Estaduais de Saude.

(C) das Secretarias Municipais de Saude.

(D) conjunta das trés instancias.

Questao 3

Com base no Decreto 7.508/2011, para ser instituida, a Regido de
Saude deve conter, no minimo, agdes e servicos como os listados
nas alternativas a seguir, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) atengdo psicossocial

(B) atendimento hospitalar com terapias integrativas

(C) atengdo ambulatorial especializada e hospitalar

(D) vigilancia em saude

Questao 4

Os principios organizativos do SUS estdo listados nas alternativas
a seguir, a exce¢do de uma. Assinale-a.

(A) regionalizagdo

(B) uniformizagdo

(C) hierarquizagdo

(D) descentralizagdo

Questdo 5

Em relagdo aos valores e principios da Politica Nacional de
Promocdo da Saude, expressdes fundamentais de todas as
praticas e agdes no campo de atuagdo da promogdo da saude,
assinale a afirmativa incorreta.

(A) Reconhece a subjetividade das pessoas e dos coletivos no
processo de atengdo e cuidado em defesa da saude e da vida.

(B) Considera a solidariedade, a felicidade, a ética, o respeito as
diversidades, a humanizagdo, a corresponsabilidade, a justica
e a inclusdo social como valores fundantes no processo de
sua concretizagao.

(C) Adota como principios a equidade, a participagdo social, a
autonomia, o empoderamento, a intersetorialidade, a
intrassetorialidade, a sustentabilidade, a integralidade e a
territorialidade.

(D

-

Expressa a saude como a construgdo da autonomia do
individuo no campo social, por meio de realizagdo de seus
anseios pessoais, incluida ai a nogdo de felicidade, satisfagdo
profissional e bem-estar financeiro.

Questao 6

Conforme orientagdes da Politica Nacional de Humanizagdo, ha
ferramentas experimentadas nos servigos de saude, como as
listadas nas alternativas a seguir, @ excecdo de uma. Assinale-a.
(A) rodas de conversa

(B) incentivo as redes e movimentos sociais

(C) cursos de educagdo continuada para o publico assistido

(D) gestdo dos conflitos gerados pela inclusdo das diferengas

Questao 7

Com base na Lei 8.080/90, ndio sdo vedados, em todas as esferas
de gestdo do SUS,

(A) o pagamento, o ressarcimento ou o reembolso de
medicamento de uso ndo autorizado pela Anvisa.

(B) o pagamento, o ressarcimento ou o reembolso de
procedimento clinico ou cirdrgico experimental.

(C) adispensagdo, o pagamento, o ressarcimento ou o reembolso
de medicamento e produto, nacional ou importado, sem
registro na Anvisa.

(D) medicamento e produto em que a indicagdo de uso seja
distinta daquela aprovada no registro na Anvisa, mesmo que
seu uso tenha sido recomendado pela Comissao Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Salde
(Conitec).

Questao 8

Em relagdo aos principios do HumanizaSUS, analise as afirmativas

a seguir:

I. A Politica Nacional de Humanizag¢do busca transformar as
relagdes de trabalho a partir da ampliagdo do grau de contato
e da comunicagdo entre as pessoas e grupos, tirando-os do
isolamento e das relagbes de poder hierarquizadas.
Transversalizar é reconhecer que as diferentes especialidades
e praticas de saude podem conversar com a experiéncia
daquele que é assistido. Juntos, esses saberes podem
produzir saude de forma mais corresponsavel.

Il. As decisOes da gestdo interferem diretamente na atengdo a
saude. Por isso, trabalhadores e usuarios devem buscar
conhecer como funciona a gestdo dos servicos e da rede de
salide, assim como observar o processo de tomada de
decisdo, pelos gestores, nas organizagdes de salde e nas
acOes de salde coletiva. Ao mesmo tempo, o cuidado e a
assisténcia em saude ndo se restringem as responsabilidades
da equipe de satude. O usuario e sua rede sociofamiliar devem
também se corresponsabilizar pelo cuidado de si nos
tratamentos, assumindo posi¢do protagonista com relagdo a
sua saude e a daqueles que lhes sdo caros.

IIl. Qualquer mudanga na gestdo e atencdo é mais concreta se
construida com a ampliagdo da autonomia e vontade das
pessoas envolvidas, que compartilham responsabilidades. Os
usuarios ndo sdo sO pacientes, os trabalhadores ndo sé
cumprem ordens: as mudangas acontecem com o
reconhecimento do papel de cada um. Um SUS humanizado
reconhece cada pessoa como legitima cidada de direitos e
valoriza e incentiva sua atuagdo na producgdo de salde.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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Questao 9

Em relagdo ao Programa Farmacia Popular do Brasil, esta prevista
a disponibilizagdo de fraldas descartaveis para

(A) criangas até seis meses de idade.

(B) criangas até dezoito meses de idade.

(C) idosos, desde que deficientes fisicos acamados.

(D) idosos, sem restrigao.

Questao 10

O Programa de Ateng3o Integral a Usuarios de Alcool e outras

Drogas tera como seus principais componentes:

I. componente da atengdo basica;

Il. componente da ateng¢do nos Caps, ambulatérios e unidades
hospitalares;

Ill. componente da atengdo hospitalar de referéncia; e

IV. componente da rede de suporte social (associagdes de ajuda
mutua e entidades da sociedade civil), complementar a rede
de servigos disponibilizados pelo SUS.

Analise os itens acima e assinale

(A) se apenas os itens | e Il estiverem corretos.

(B) se apenas ositens |, Il e lll estiverem corretos.
(C) se apenas ositens |, Ill e IV estiverem corretos.
(D) se apenas os itens I, lll e IV estiverem corretos.

Questao 11

Em relagdo as agGes que visam a reducdo de danos sociais e a
saude, decorrentes do uso de produtos, substdncias ou drogas
que causem dependéncia, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A redugdo de danos sociais e a saude, decorrentes do uso de
produtos, substdncias ou drogas que causem dependéncia,
desenvolver-se-a por meio de ag¢des de saude dirigidas a
usuarios ou a dependentes que ndo podem, ndo conseguem
ou ndo querem interromper o referido uso, tendo como
objetivo reduzir os riscos associados e, necessariamente,
intervir na oferta ou no consumo.

(B) As agdes de informagdo, educagdo e aconselhamento terdo
por objetivo o estimulo a adogdo de comportamentos mais
seguros no consumo de produtos, substancias ou drogas que
causem dependéncia, e nas praticas sexuais de seus
consumidores e parceiros sexuais.

(C) As agBes de informagdo, educagdo e aconselhamento devem,
necessariamente, ser acompanhadas da distribuicdo dos
insumos destinados a minimizar os riscos decorrentes do
consumo de produtos, substancias e drogas que causem
dependéncia.

(D) As agOes de redugdo de danos deverdo ser desenvolvidas em
consonancia com a promog¢do dos direitos humanos, tendo
especialmente em conta o respeito a diversidade dos
usuarios ou dependentes de produtos, substancias ou drogas
que causem dependéncia.

Questao 12

Os temas transversais sdo referéncias para a formulagdo de
agendas de promogdo da saude e para a adogdo de estratégias e
temas prioritarios, operando em consonancia com os principios e
os valores do SUS e da PNPS. Em relagdo a esses temas, assinale a
alternativa que ndo apresente corretamente um deles.

(A) mobilidade urbana

(B) desenvolvimento sustentavel

(C) cultura da paz e direitos humanos

(D) ambientes e territorios saudaveis

Questao 13

O objetivo é obter maior familiaridade sobre o tema e o
problema investigados para a formulagdo de hipoteses. Os
achados dessa pesquisa levam a evidéncias e elucidagdo de
fendmenos.

A descrigdo acima se refere a pesquisa

(A) exploratdria.

(B) descritiva.

(C) explicativa.

(D) narrativa.

Questao 14

No ambito do controle epidemioldgico, a Lista Nacional de
Notificagdo Compulséria de Doengas inclui o listado nas
alternativas a seguir, a exce¢do de uma. Assinale-a.

(A) difteria

(B) leptospirose

(C) herpes

(D) sindrome congénita associada a infecgdo pelo virus Zika

Questao 15

O Programa Nacional de Triagem Neonatal tem por objetivo o
desenvolvimento de agbGes de triagem neonatal, diagnostico,
acompanhamento e tratamento das seguintes doencas
congénitas, como as listadas nas alternativas a seguir, a excecdo
de uma. Assinale-a.

(A) fenilcetondria

(B) doengas falciformes e outras hemoglobinopatias

(C) hiperparatireoidismo congénito

(D) fibrose cistica

Questao 16

Com base no que reza a Constituicdo, a Unido, os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios aplicardo, anualmente, em a¢des
e servicos publicos de saude recursos minimos derivados da
aplicagdo de percentuais preestabelecidos.

No caso da Unido, o percentual é calculado sobre a receita
corrente liquida do respectivo exercicio financeiro, ndo podendo
ser

(A) superior a 8% (oito por cento).

(B) superior a 10% (dez por cento).

(C) inferior a 15% (quinze por cento).

(D) inferior a 20% (vinte por cento).

Questao 17

No ambito da Educagdo Permanente e Popular em Saude, é
necessario ter um quadrilatero da formagdo. Nas alternativas a
seguir estdo listados os elementos desse quadrilatero, a excecdo
de uma. Assinale-a.

(A) andlise da educagdo dos profissionais de satde

(B) andlise do grau de interesse dos profissionais de satude

(C) andlise das praticas de atengdo a satude

(D) anélise da organizagdo social
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Questao 18

A ldgica de organizagdo do SUS em redes de atengdo a partir da
Atencdo Basica (AB) reafirma o seu papel de

I. ser a principal porta de entrada do usuario no sistema de
saude;

Il. ser responsdavel por coordenar o caminhar dos usuarios pelos
outros pontos de atengdo da rede, quando suas necessidades
de saude ndo puderem ser atendidas somente por agdes e
servigos da APS;

Ill. manter o vinculo com estes usuarios, dando continuidade a
atencdo (agOes de promogdo da saude, prevengdo de
agravos, entre outros), mesmo que estejam sendo cuidados
também em outros pontos de atengdo da rede. Essa posigdo
estratégica da APS no fluxo da atengdo a saude do usuario
tem por objetivo potencializar a garantia da integralidade,
continuidade, eficiéncia e eficacia do sistema de saude.

Analise os itens acima e assinale

(A) se apenas os itens | e Il estiverem corretos.
(B) se apenas os itens | e Ill estiverem corretos.
(C) se apenas os itens Il e Il estiverem corretos.
(D) se todos os itens estiverem corretos.

Questao 19

E referente a articulagdo e coordenacio de diferentes
organizagdes de saude responsaveis por agbes de natureza
diferenciada (primaria, secundaria ou terciaria).

Trata-se de

(A) integragao horizontal.

(B) integragdo vertical.

(C) nivel de atengdo.

(D) acesso.

Questao 20

O Programa Permanente de Organizagdao e Acompanhamento das
AcGes Assistenciais em Saude Mental devera contemplar as
atividades listadas nas alternativas a seguir, a exce¢éo de uma.
Assinale-a.

(A) avaliagdo da assisténcia a salide mental no Pais, dentro do
contexto de sistema global de atengdo, promogido e
recuperacao da saude mental

anadlise, avaliacdo e proposicao de alternativas assistenciais
na drea de saude mental

elaboragdo e proposi¢do de protocolos de regulagdo e de
mecanismos de implementacdo de mddulo de regulagdo da
assisténcia a saide mental que venha a compor as Centrais
de Regulagdo, com o objetivo de regular, ordenar e orientar
essa assisténcia e com o principio fundamental de
incrementar a capacidade do poder publico de gerir o sistema
de saude e de responder, de forma qualificada e integrada, as
demandas de salde de toda a populagao

supervisdo e avaliagdo, in loco, dos hospitais psiquiatricos que
compdem a rede assistencial do Sistema Unico de Salde,
tendo em vista a adogdo de medidas que reforcem a
continuidade do processo de solidificagdo do modelo de
atengdo a saude mental instituido no Pais

(B

2 =

E

Questao 21

Em relagdo ao Programa Academia da Saude, analise as
afirmativas a seguir:

I. Os polos do Programa Academia da Salde sdo espagos
publicos construidos para o desenvolvimento das agdes do
programa, em conformidade com os objetivos, principios e
diretrizes previstos na Portaria.

II. O Programa Academia da Saude, destinado a maiores de
sessenta anos, tem como objetivo principal contribuir para a
promogdo da saude e produgdo do cuidado e de modos de
vida saudaveis da populagdo a partir da implantagdo de polos
com infraestrutura e profissionais qualificados.

IIl. O Programa Academia da Salude também segue os principios,
diretrizes e objetivos da Politica Nacional de Promogdo da
Saude (PNPS) e da Politica Nacional de Atengdo Basica
(PNAB).

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.
(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.
(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 22

Com relagdo a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade,
analise as afirmativas a seguir:

I. A estrutura conceitual da interprofissionalidade é marcada
por processos cognitivos, com partilha de conhecimentos,
mediados pelos afetos, ocorrendo no campo da organizagao
dos saberes.

Il. Ainterdisciplinaridade, além de envolver processos cognitivos
e afetivos, se realiza no campo das praticas, ou seja, no
dominio pragmatico.

lll. A dimensdo afetiva é a mola impulsionadora do cognitivo
(integragdo de saberes) e do pragmatico (colaboragao).

Assinale

(A) se apenas a afirmativa | estiver correta.

(B) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

(C) se apenas a afirmativa lll estiver correta.

(D) se nenhuma afirmativa estiver correta.

Questao 23

Em relagdo ao Programa para o Desenvolvimento do Complexo
Industrial da Saude (Procis), assinale a afirmativa incorreta.

(A) Tem como objetivo geral apoiar e fomentar o
desenvolvimento tecnoldgico, a transferéncia de tecnologia e
a inovagdo e produgdo nacionais, visando ampliar o acesso a
tecnologias no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) e
promover a eficiéncia produtiva do Complexo Industrial da
Saude (CIS).

Sdo consideradas componentes do CIS as instituigdes publicas
e privadas com ou sem fins lucrativos de farmacos,
biofarmacos, medicamentos, imunobioldgicos, produtos
médicos, equipamentos, produtos para saude e testes
diagndsticos.

E diretriz do Procis estimular a articulagio da geracdo de
conhecimento cientifico e tecnoldgico com as oportunidades
estratégicas de mercado referentes a tecnologias inovadoras
e sustentdveis para o SUS.

E diretriz do Procis manter o aproveitamento das
complementariedades entre os laboratérios e respeitar as
vocagdes e o perfil produtivo.

(B

-

(C

(D

ENFERMAGEM | PAGINA-5
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Questao 24

Em relagdo a Vigilancia em Saude do Trabalhador, analise as
afirmativas a seguir:

I. Compreende uma atuagdo continua e sistemdtica, ao longo
do tempo, no sentido de detectar, conhecer, pesquisar e
analisar os fatores determinantes e condicionantes dos
agravos a saude relacionados aos processos e ambientes de
trabalho, em seus aspectos tecnoldgico, social, organizacional
e epidemioldgico, com a finalidade de planejar, executar e
avaliar intervengbes sobre esses aspectos, de forma a
elimina-los ou controla-los.

II. Compde um conjunto de praticas sanitdrias, articuladas
suprassetorialmente, cuja especificidade estd centrada na
relagdo da saude com o ambiente e os processos de trabalho
e nesta com a assisténcia, calcado nos principios da vigilancia
em salde, para a melhoria das condi¢Ges de vida e saude da
populagdo.

Ill. Constitui uma area desvinculada e independente da vigilancia
em saude como um todo mas pretende acrescentar ao
conjunto de agdes da vigilancia em saude estratégias de
producdao de conhecimentos e mecanismos de intervengdo
sobre os processos de produgdo, aproximando os diversos
objetos comuns das praticas sanitarias aqueles oriundos da
relagdo entre o trabalho e a saude.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 25

Em relagdo ao Sistema Nacional de Vigilancia Sanitdria, analise as

afirmativas a seguir:

I. A intersetorialidade é adotada, prioritariamente, como
pratica de gestdo, permitindo o estabelecimento de espagos
compartilhados para o desenvolvimento das a¢des e servigos
de saude, tanto no ambito da saude como na relagdo com
outros setores governamentais e ndo governamentais.

II. No processo de fortalecimento do SNVS, os principios e
diretrizes do SUS estdo permanentemente presentes. A
busca, na atencdo a saude, pelos principios da universalidade,
integralidade, equidade, descentralizacdo da gestdo e das
acles, regionalizagdo e hierarquizagdo dos servigos de saude
e participagao social orientardo sempre o estabelecimento de
politicas e a pauta de negociagdo entre os gestores das trés
esferas de governo.

Ill. A descentralizagdo das a¢Bes de Vigilancia Sanitaria é, além
de um principio norteador, uma estratégia de fortalecimento
desse setor nas trés esferas de governo. Por isso, a revisdao
das responsabilidades dos gestores do Sistema ultrapassa o
campo das intengdes normativas e incorpora o
estabelecimento de metas de cobertura e definicdo de
indicadores de desempenho, acompanhados por processos
que viabilizem o controle social. O redirecionamento
pretendido ajusta-se a capacidade de gestdo de cada esfera
de governo e a adogao do principio da autoridade territorial,
equilibrado pelo compromisso com a avaliagdio e o
gerenciamento do risco sanitario.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.
(C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.
(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 26

As agOes, servigos e programagoes em saude devem basear-se no

diagnodstico da populagdo adscrita a equipe de salde,

considerando fatores e determinantes da saude dessa populagdo.

Na pratica, tem se traduzido sob o fendmeno da tripla carga de

doengas. Por tripla carga de doenga entende-se uma situagao

epidemioldgica caracterizada por envolver o listado nas

alternativas a seguir, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) as relagdes familiares em desequilibrio, com repercussdo na
salide mental

(B) uma agenda ndo concluida de casos de infecgdes, desnutrigdo
e problemas de saude reprodutiva

(C) o desafio das doengas crbnicas e de seus fatores de risco
(tabagismo, obesidade, estresse, alimentagdo inadequada)

(D) o forte crescimento da violéncia e das causas externas

Questio 27

Na elaboragdo de pesquisa cientifica em salude, varios aspectos
podem ser abordados, como os listados nas alternativas a seguir,
a excecdio de uma. Assinale-a.

(A) analise impressionista do material observado

(B) caminho para chegar aos objetivos propostos

(C) universo da pesquisa

(D) instrumentos e procedimentos de coleta de dados

Questao 28

Em relagdo ao Sistema Nacional de Sangue, Componentes e
Derivados (Sinasan), analise as afirmativas a seguir:

I. A manuten¢do de toda a cadeia produtiva do sangue
depende dos valores voluntérios e altruistas da sociedade
para o ato da doagdo, devendo o candidato a doagdo de
sangue ser atendido sob os principios da universalidade,
integralidade e equidade no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Il. Os servicos de hemoterapia promoverdo a melhoria da
atenc¢do e acolhimento aos candidatos a doagdo, realizando a
triagem clinica com vistas a seguranga do receptor, porém
com isengdo de manifestagdes de juizo de valor, preconceito
e discriminagdo por orientagdo sexual, identidade de género,
habitos de vida, atividade profissional, condigcdo
socioeconOmica, cor ou etnia, entre outras, sem prejuizo a
seguranca do receptor.

Ill. A execugdo das ac¢des de vigilancia sanitaria, controle de
qualidade e vigilancia epidemioldgica no territério nacional
fica a cargo dos 6rgdos de apoio do Sinasan, aos quais cabe a
definicdo e estabelecimento da forma de realizagdo dessas
acOes por meio de regulamentos préprios.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 29

Trata-se de estudo exaustivo de um determinado objeto,
explorando situacGes reais, contextos, variaveis causais.

A descri¢do acima se refere ao procedimento de pesquisa

(A) experimental.

(B) documental.

(C) de campo.

(D) estudo de caso.
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Questao 30

Em relagdo a Atengdo Primaria a Salde (APS), especificamente no
que tange a Declaragdo de Alma-Ata, analise as afirmativas a
seguir:

I.  No que diz respeito a organizacdo da APS, a declaragdo de
Alma-Ata propGe a instituicdo de servigos locais de saude
centrados nas necessidades de saude da populagdo e
fundados numa perspectiva interdisciplinar envolvendo
médicos, enfermeiros, parteiras, auxiliares e agentes
comunitarios, bem como a participagdo social na gestdo e
controle de suas atividades. O documento descreve as
seguintes acoes minimas, necessarias para o)
desenvolvimento da APS nos diversos paises: educagdo em
salde voltada para a prevencdo e protegdo; distribuicdo de
alimentos e nutricdo apropriada; tratamento da agua e
saneamento; saude materno-infantil; planejamento familiar;
imunizagdo; prevengdo e controle de doengas endémicas;
tratamento de doengas e lesGes comuns; fornecimento de
medicamentos essenciais.

Il. A Declaragdo de Alma-Ata representa uma proposta num
contexto muito maior que um pacote seletivo de cuidados
basicos em saude. Nesse sentido, aponta para a necessidade
de sistemas de saude universais, isto é, concebe a saude
como um direito humano; a redugcdo de gastos com
armamentos e conflitos bélicos e o aumento de
investimentos em politicas sociais para o desenvolvimento
das populagGes excluidas; o fornecimento e até a producdo
de medicamentos essenciais para distribui¢do a populagdo de
acordo com a suas necessidades; a compreensdo de que a
saulde é o resultado das condigdes econdmicas e sociais, e das
desigualdades entre os diversos paises; e também estipula
que os governos nacionais devem protagonizar a gestdo dos
sistemas de saude, estimulando o intercambio e o apoio
tecnoldgico, econdmico e politico internacional.

Ill. Apesar de as metas de Alma-Ata jamais terem sido
alcangadas plenamente, a APS tornou-se uma referéncia
fundamental para as reformas sanitdrias ocorridas em
diversos paises nos anos 80 e 90 do ultimo século.
Entretanto, muitos paises e organismos internacionais, como
o Banco Mundial, adotaram a APS numa perspectiva
focalizada, entendendo a atengdo primaria como um
conjunto de agdes de saude de baixa complexidade, dedicada
a populagdes de baixa renda, no sentido de minimizar a
exclusdo social e econdmica decorrentes da expansdo do
capitalismo global, distanciando-se do carater universalista da
Declaragdo de Alma-Ata e da ideia de defesa da saude como
um direito.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
(B) se apenas as afirmativas | e lll estiverem corretas.
(C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.
(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Programa de Saude da

Familia e Comunidade

Questao 31

Em relagdo a familia como unidade basica de atengdo a saude,

assinale a afirmativa incorreta.

(A) A familia desempenha um papel importante na provisdo de
cuidado informal para seus membros.

(B) E no contexto social do trabalho, e posteriormente da familia,
que se salvaguarda a salde e se lida com as doengas.

(C) H& um geral reconhecimento, hoje em dia, de que a familia
esta no centro das fungdes de cuidado.

(D) A vida cotidiana doméstica é caracterizada pelo atendimento
as necessidades fisicas e psicoldgicas dos diferentes membros
da familia.

Questao 32

Em relagdo ao histérico da Atengdo Primaria no Brasil, analise as
afirmativas a seguir:

I. A Constituicdo Federal Brasileira de 1988, no artigo 198,
define o Sistema Unico de Saude (SUS) como “as acgdes e
servigos publicos de saude que integram uma rede
regionalizada e hierarquizada, e constituem um sistema
Unico, organizado”.

Il. Em busca do fortalecimento dos principios do Sistema Unico
de Saude (SUS), o Ministério da Saude (MS) baseou-se nas
experiéncias de paises como a Inglaterra, Canada, Espanha e
Cuba para implementar mudangas na assisténcia
ambulatorial nacional. Esses paises organizaram seus
sistemas de saude dando prioridade a atencdo de acesso
universal, continuada e integral junto a comunidade,
desenvolvendo sistemas orientados para Atengao Primaria a
Saude (APS).

lll. E na década de 1980 que ocorre um avanco do processo de
descentralizagdo do setor saude no Brasil. A esfera municipal,
em particular, ainda que de modo lento, gradual e negociado,
torna-se a principal responsdvel pela gestdo da rede de
servigcos de saude no pais e, portanto, pela prestacdo direta
da maioria das agGes e programas de saude.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.
(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.
(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 33

Atividades em grupo realizadas na Unidade Basica de Saude ou
em outros espacos do territério, como associa¢gdes de moradores,
contando com a presenca de profissionais do NASF e da equipe
de SF. Podem ser de coordenagdo conjunta ou de coordenagdo
do profissional do NASF ou da equipe de SF contando com a
participagdo ocasional de outros profissionais da ABS/APS.

A defini¢do acima corresponde a

(A) reunides de matriciamento.

(B) atividade coletiva compartilhada.

(C) atendimento domiciliar compartilhado.

(D) agbes compartilhadas no territério.

ENFERMAGEM | PAGINA-7



UNIRG - RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL INTEGRADA EM SAUDE DA FAMILIA E COMUNIDADE (RMISFC) 2023 — CADERNO DE PROVAS TIPO 4 - AZUL

Questao 34

Uma atengdo primaria a saude, na perspectiva das redes de
atengdo a saude, deve cumprir trés fungdes essenciais que lhe
imprimem a caracteristica de uma estratégia de ordenagdo dos
sistemas de atengdo a saude:

I. a fungdo resolutiva de atender a 55% dos problemas mais
comuns de saude;

Il. a fungdo ordenadora de coordenar os fluxos e contrafluxos
de pessoas, produtos e informagdes nas redes;

Ill. a fungdo de responsabilizagdo pela saude da populagdo
usuaria que esta adscrita, nas redes de atengdo a saude, as
equipes de cuidados primarios.

Analise os itens acima e assinale

(A) se apenas os itens | e Il estiverem corretos.

(B) se apenas os itens | e Ill estiverem corretos.

(C) se apenas os itens Il e Il estiverem corretos.

(D) se todos os itens estiverem corretos.

Questao 35

Em relagdo aos Sistemas de Informacdo em Saude, assinale a sigla
incorretamente representada.

(A) Sistema de Vigilancia Alimentar Nutricional — Sisvan

(B) Sistema de Informagdes de Nascidos Vivos — Sinv

(C) Sistema de InformagGes Ambulatoriais — SIA

(D) Comunicagao de Informagdo Hospitalar e Ambulatorial — CIHA

Questao 36

A respeito do histérico da Atengdo Primaria no Brasil, analise as

afirmativas a seguir:

I. O desenho do SUS teve influéncia do ideario das reformas dos
sistemas contemporaneos na década de setenta, e os
conhecimentos acumulados com novos modos de praticas e
formagdo de recursos humanos em nivel local encontrardo
eco no movimento sanitario, cujos esfor¢os centraram-se em
questdes mais gerais das politicas e do direito a saude.

II. Os primeiros anos da reforma foram marcados pela
integracdo e fusdes de instituigdes associadas a tentativa de
manter e difundir novos principios num contexto de grave
crise fiscal e financeira.

Ill. A partir de 1996, houve um impulso na politica de
descentralizagdo com Normas Operacionais favorecendo um
arcabouco legal e administrativo necessario ao novo papel
atribuido para o poder local.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 37

As fungOes da Atengdo Primdaria a Saude estdo listadas nas
alternativas a seguir, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) resolubilidade

(B) comunicagdo

(C) integralidade

(D) responsabilizagdo

Questao 38

Em relagdo ao Apoio Matricial, analise as afirmativas a seguir:

.  Também chamado de matriciamento, € um modo de realizar
a atengdo em saude de forma compartilhada com vistas a
integralidade e a resolubilidade da atengdo, por meio do
trabalho interdisciplinar.

Il. Na Atencdo Bésica em Saude (ABS)/ Atengdo Primaria em
Saude (APS), ele pode se conformar através da relagdo entre
equipes de Saude da Familia (equipes de SF) e Nucleos de
Apoio a Saude da Familia (NASF), configurando-se de
diferentes formas através de suas duas dimensdes: técnico-
pedagodgica e assistencial.

IIl. Na dimensdo técnico-pedagogica, estdo incluidas as agdes
conjuntas entre profissionais do NASF e das equipes
vinculadas, considerando-se as necessidades de cada
individuo, familia ou comunidade em questdo e as
possibilidades de integracao.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Questao 39

A concepgdo vigente na normativa do SUS é a de um sistema

hierarquico, de tipo piramidal, formatado segundo as densidades

relativas de cada nivel de atengdo em atencdo bdsica, média e

alta complexidades.

Essa concepgdo hierdrquica e piramidal deve ser substituida por

(A) outras redes poliarquicas de atengdo a satde.

(B) outra rede horizontal uniconceitual de atengdo bdsica.

(C) outra rede unificada de atendimento regional especializado.

(D) outras redes de atencgdo a saude centralizada nos médicos de
saude da familia.

Questao 40

Em relagdo aos espacos de intervengdo em saude, analise as

afirmativas acerca dos ambitos macro, meso e microssociais:

I. No plano macro, instituem-se intervengbes como a
elaboragdo de legislagao especifica para os fatores de risco, o
aumento de impostos dos bens produtores das condigdes de
salide como, por exemplo, alcool e tabaco.

Il. No plano meso, as intervengGes preventivas devem se fazer
em comunidades, nos ambientes de trabalho e nos
ambientes escolares. Por exemplo, as intervengdes
preventivas realizadas nos ambientes de trabalho, além de
produzir resultados sanitarios, tém um efeito econdmico
muito positivo.

Ill. No nivel micro, o espago privilegiado de atuagdo para a
prevengdo das condigdes de saude é o das unidades de
saude, especialmente as unidades da ESF pela simples razao
de que é, ali, que a populagdo é conhecida, vinculada e
acompanhada longitudinalmente numa RAS.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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Conhecimentos Especificos

Questio 41

“Justifica a pratica da Enfermagem a auséncia de capacidade do
individuo manter continuamente, quantidade e qualidade de
autocuidar-se que sejam terapéuticas na manutengdo da vida e
da saude, na recuperagdo da doencga, dano ou na maneira de
enfrentar seus efeitos. Para a crianga, a condigdo é a inabilidade
dos pais e/ou responsdveis.”

Esse é o conceito da

(A) Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem.

(B) Teoria das Relagdes Interpessoais de Hildegard Peplau.

(C) Teoria da Adaptagdo de Calista Roy.

(D) Teoria do Vir-a-ser Humano de Rosimarie Parse.

Questao 42

A Classificagdo de Risco é um processo dinamico de identificagdo
dos pacientes que necessitam de tratamento imediato, de acordo
com o potencial de risco, agravos a saude ou grau de sofrimento.

Podem ser classificados como nivel amarelo (prioridade 1 —
urgéncia, atendimento o mais rapido possivel) a seguinte
situagdo/queixa:

(A) diminuigdo do nivel de consciéncia.

(B) lombalgia intensa.

(C) complicagdes de diabetes (hipo ou hiperglicemia).

(D) tentativa de suicidio.

Questao 43

A vacina BCG (bacilo de Calmette e Guérin) é indicada para
prevenir as formas graves da tuberculose (miliar e meningea).

Em relagdo a vacina BCG, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A administragdo da vacina BCG deve ser adiada quando a
crianga apresentar peso inferior a 2kg.

(B) A vacina é contraindicada para os usuarios a partir dos 5 anos
de idade portadores de HIV, mesmo que assintomaticos e
sem sinais de imunodeficiéncia.

(C) A vacina ndo pode ser administrada simultaneamente com as
demais vacinas dos calendarios de vacinagdo do Ministério da
Saude.

(D) A administragdo da vacina é feita por via intradérmica na
regido do musculo deltoide, no nivel da insergao inferior, na
face externa superior do brago direito.

Questao 44

A presenga de edema ocorre em 80% das gestantes e ele é pouco
sensivel e especifico para o diagnostico de pré-eclampsia. No
entanto, a verificagdo de edema na consulta de enfermagem pré-
natal tem por objetivo detectar precocemente a ocorréncia de
edema patoldgico. Na presenca do seguinte achado: edema
unilateral de MMII, com dor e/ou sinais flogisticos, assinale a
alternativa correta em relagdo a conduta adotada.

(A) Deve-se verificar a presenga de sinais ou sintomas de pré-
eclampsia grave e interrogar a gestante sobre os movimentos
fetais.

(B) Havendo suspeita de processos trombdticos (tromboflebite,
TVP), a gestante deve ser avaliada pelo médico da unidade e
encaminhada para o servigo de alto risco.

(C) Deve-se verificar se o edema esta relacionado a postura, ao
fim do dia, ao aumento da temperatura ou ao tipo de
calgado.

(D) A gestante deve ser avaliada e acompanhada pelo médico da
unidade, de acordo com o calendario de rotina.

Questao 45

A doenga meningocécica é uma infec¢do bacteriana aguda. No

Brasil, a doenga meningocdcica é endémica, com ocorréncia de

surtos esporadicos.

Sobre a doenga meningocécica é correto afirmar que

(A) todos os contatos proximos de um caso de doenga
meningocdcica, com estado vacinal incompleto, deverdo
receber a quimioprofilaxia.

(B) a Ficha de Investigagdo de Meningite é o instrumento
utilizado para a investigacgdo.

(C) os surtos e os aglomerados de casos ou Obitos sdo de
notificagdo compulsodria.

(D) a transmissdo se da por contato direto e indireto pessoa a
pessoa, por meio de secregBes respiratérias de pessoas
infectadas, assintomaticas ou doentes.

Questao 46

HAS Cronica consiste em uma condigdo clinica multifatorial,
geralmente ndo associada a sintomas, caracterizada por elevagao
sustentada dos niveis pressoricos sistélicos > 140mmHg e/ou
diastdlicos 2 90mmHg.

Em relagdo a HAS é correto afirmar que

(A) o diagndstico pode ser definido em uma Unica visita se a
PA do paciente estiver maior ou igual a 160/100mmHg.

o diagnodstico da HAS se divide em trés estagios que guiardo o
manejo terapéutico, sendo o estagio Il definido por
PAS 150-179mmHg e PAD 90-109mmHg.

o diagndstico de HAS deve ser estabelecido em mais de uma
visita médica: de 2 a 3 visitas, com intervalos de
1 a 4 semanas entre elas.

se recomenda o rastreamento, para todo individuo com idade
> 13 anos, quando presente na Unidade de Atengdo Primaria
para consulta, atividades educativas, procedimentos, entre
outros.

(B

-

(C

(D

Questao 47

Para qualquer situagdo em que o exame de HIV/aids for
requerido para menores de 18 anos, devem ser realizadas agdes
para detectar situagGes que possam violar a dignidade sexual
dessas pessoas. De acordo com as normativas do Ministério da
Saude, os testes rapidos para HIV e sifilis na Atengdo Basica sdo
ofertados aos adolescentes em geral.

De acordo com as normas do MS para testagem em adolescentes,
é correto afirmar que
(A) quanto a adolescentes de 10 a 12 anos incompletos, que
também tém o direito de saber sua condicdo de saude, a
testagem e a entrega de exames anti-HIV n3o precisardo da
presenca dos pais ou responsaveis legais.
dentro da atencdo integral, recomenda-se que, na testagem
de HIV em adolescentes entre 12 a 18 anos de idade,
independente da avaliagdo pela equipe de saude das suas
condi¢bes de discernimento e de autonomia, a entrega de
exames anti-HIV so sera realizada com a presenga dos pais ou
responsaveis legais.

dentro da atencgdo integral, recomenda-se que, na testagem

de HIV em adolescentes entre 12 a 18 anos de idade, ndo se

faca avaliagdo pela equipe de saude das suas condigdes de
discernimento e de autonomia.

(D) quanto a adolescentes de 10 a 12 anos incompletos, que
também tém o direito de saber sua condigdo de salde, a
testagem e entrega de exames anti-HIV sé serdo realizadas
com a presenca dos pais ou responsaveis legais.

(B

-

(C
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Questao 48

As Ulceras genitais representam sindrome clinica, sendo muitas
vezes causadas por IST, e se manifestam como lesGes ulcerativas
erosivas, precedidas ou ndo por pustulas e/ou vesiculas,
acompanhadas ou nao de dor, ardor, prurido, drenagem de
material mucopurulento, sangramento e linfadenopatia regional.
A sifilis primaria é caracterizada por

(A) ulcera, geralmente Unica, que ocorre no local de entrada da
bactéria (pénis, vulva, vagina, colo uterino, anus, boca ou
outros locais do tegumento), indolor, com base endurecida e
fundo limpo, rica em treponemas.

surgimento de lesGes eritemato-papulosas de um a trés
milimetros de diametro, que rapidamente evoluem para
vesiculas sobre base eritematosa, muito dolorosas e de
localizagdo variavel na regido genital.

lesGes dolorosas, geralmente multiplas e devidas a
autoinoculagdo. A borda é irregular, apresentando contornos
eritemato-edematosos e fundo heterogéneo, recoberto por
exsudato necrotico, amarelado, com odor fétido, que,
quando removido, revela tecido de granulagdo com
sangramento facil.

ulceragdo de borda plana ou hipertréfica, bem delimitada,
com fundo granuloso, de aspecto vermelho vivo e de
sangramento facil.

(B

(C

-

(D

-

Questao 49

Na execugdo do Processo de Enfermagem, na etapa do
Planejamento de Enfermagem, o enfermeiro esclarece os
resultados esperados, com base nas prioridades e determina as
intervengdes/acbes (prescricdo) de enfermagem.

Assinale a alternativa que corresponda as Intervengdes
Interdependentes.

(A) Ndo exigem orientagbes ou prescricbes de outros
profissionais, sdo agbes autdbnomas, com base cientifica.
Estdo relacionadas as atividades da vida diaria, educagdo e
promogao da saude.

S3o aquelas que envolvem a participagdo de outros
profissionais, como o fisioterapeuta, psicélogo, assistente
social, nutricionista, entre outros.

Sdo aquelas que requerem a prescricdo médica, visando
tratar ou controlar as alteracGes fisiopatoldgicas.
O enfermeiro executa essas a¢des de forma colaborativa,
tendo por base as prescriges médicas, como, por exemplo, a
administracdo de medicamentos.

(D) O enfermeiro necessita desenvolver competéncia técnica e

conhecimentos para a sua execugao.

(B

(C

-

Questao 50

A administragdo de sangue e componentes sanguineos requer
conhecimento a respeito das técnicas de administragdo corretas
e das possiveis complicagfes. O tipo mais perigoso de reagdo a
transfusdo, e possivelmente de risco a vida, ocorre quando o
sangue do doador é incompativel com aquele do receptor (i. e.,
reacdo de hipersensibilidade tipo 1), chamada de reagdo
hemolitica aguda.

Assinale a afirmativa correta em relacdo a reagdo hemolitica

aguda.

(A) As reagGes hemoliticas agudas a transfusdo ndo podem ser
prevenidas.

(B) Os sintomas de reagdo hemolitica aguda sdo urticéria, prurido
e rubor.

(C) Os sinais e sintomas de uma rea¢do hemolitica aguda sdo
febre, anemia, aumento do nivel de bilirrubina, diminui¢do ou
auséncia de haptoglobina e, possivelmente, ictericia até
14 dias apds a transfusdo.

(D) As causas mais comuns de reagdo hemolitica aguda sdo os
erros na rotulagem do componente sanguineo e na
identificacdo do paciente.
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