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Anatomofisiologia do Sistema Locomotor

Questdo 1

Em regido mais lateral, a escdpula forma uma superficie lisa,
arredondada e ligeiramente deprimida. Essa cavidade forma a
concavidade para a articulagdo do ombro e se denomina

(A) fossa supraglenoidal.

(B) cavidade subescapular.

(C) fossa subescapular.

(D) cavidade glenoidal.

Questao 2

Ainda que a maior parte da estabilidade da articulagdo do quadril
derive da formagdo dssea entre a cabega do fémur e o acetabulo
da pelve, também é robustecida por varios ligamentos fortes. Ha
sete ligamentos nessa articulagdo.

O ligamento que passa entre o transverso do acetabulo e um
orificio na extremidade superior da cabega femoral, conhecido
como fovea da cabecga do fémur, conectando a cabeca do fémur
ao acetabulo e que tem um papel menos significativo do que os
outros ligamentos da articulagdo do quadril denomina-se

(A) ligamento transverso do acetabulo.

(B) ligamento iliofemoral.

(C) ligamento da cabega do fémur.

(D) ligamento capsular.

Questao 3

Os musculos posteriores da coluna vertebral sdo, na verdade,
grupos de musculos que recobrem duas ou mais areas dela. O
grupo espinal origina-se da segunda vértebra lombar a sétima
vértebra cervical e insere-se nas vértebras toracicas e cervicais e
no osso occipital do cranio. Uma vez que sua posi¢do esta
estreitamente alinhada com a coluna vertebral, sua fungdo é
sobretudo a extensdo.

O grupo espinal é composto pelos musculos

(A) espinal do térax, espinal do pescoco e espinal da cabega.
(B) reto posterior maior e musculo reto posterior menor.
(C) reto do abdome, obliquo externo e obliquo interno.

(D) reto anterior da cabega, reto lateral da cabeca, espinal do
pescoco e espinal da cabega.

Bioquimica Basica

Questao 4

As mitocondrias transformam a energia quimica contida em
moléculas obtidas a partir da alimentagdo em energia facilmente
utilizavel pela célula. Aproximadamente 50% dessa energia é
armazenada nas ligacbes fosfato do trifosfato de adenosina
(ATP), e os 50% restantes sdo dissipados sob a forma de calor,
utilizado para manter a temperatura do corpo.

A atividade das enzimas ATPases, muito comuns nas células,
libera a energia armazenada no ATP quando a célula necessita
dessa energia para realizar trabalho, seja osmdtico, mecanico,
elétrico, quimico ou de outra natureza.

As principais moléculas utilizadas pelo organismo para fornecer
energia para as diversas atividades celulares e para produgdo de
calor sdo

(A) proteinas e fosfolipideos.

(B) vitaminas e acidos graxos.

(C) glicose e os acidos graxos.

(D) glicose e proteinas.

Questao 5

O reticulo endoplasmatico liso (REL) ndo apresenta ribossomos

na superficie de suas cisternas, as quais tém geralmente a forma

de tubulos anastomosados. A membrana do REL é continua com

a do reticulo granuloso, embora existam diferengas entre as

moléculas que constituem essas duas variedades de membrana.

O REL participa de diversos processos funcionais, de acordo com

o tipo de célula.

Assinale a alternativa que ndo corresponda a uma fungdo do REL.

(A) Atua na produgdo de esteroides em células da glandula
adrenal e células secretoras do ovario e do testiculo.

(B) Atua na glicosilagdo, por meio de retirada e adigdo de
moléculas de oligossacarideos, que produz as glicoproteinas.
Além disso, sintetiza grandes complexos moleculares, como
os proteoglicanos.

(C) Nos hepatdcitos, €é responsavel pelos processos de
conjugacdo, oxidagdo e metilagdo, dos quais as células
langam mdo para inativar determinados hormonios e
neutralizar substdncias nocivas e tdxicas, como o0s
barbituricos e varios outros farmacos.

(D) Atua na sintese de fosfolipidios para todas as membranas

celulares.
Biofisica
Questdo 6

A matéria é um dos componentes fundamentais do Universo.
A partir de Demdcrito, que criou a palavra atomo, o atomo
passou a ser considerado a menor particula da matéria.
Atualmente, sabe-se que o 4tomo ndo é a menor e indivisivel
particula de matéria, mas é a menor estrutura neutra da matéria
gue conserva as propriedades dos elementos quimicos e é capaz
de reagir quimicamente.

A primeira hipdtese sobre a estrutura do atomo foi feita por
Thomson, e posteriormente Rutherford, Bohr, Sommerfeld,
Heisenberg, Schrodinger, Born e outros postularam outros
modelos atémicos, mostrados na figura a seguir, que
complementaram o modelo do atomo moderno da mecanica
ondulatéria. Esse atomo representa ndo somente um modelo,
mas a realidade fisica do dtomo em si, e explica bem suas
propriedades.
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Considerando o contexto historico da criagdo dos modelos
atomicos, assinale a alternativa que descreva corretamente o
modelo apresentado na figura e seu idealizador.

(A) A—Modelo atdmico de Heisenberg

(B) B—Modelo atdmico de Thomson

(C) C—Modelo atémico de Dalton

(D) E— Modelo atémico de Rutherford
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Questao 7

Nos sistemas bioldgicos, algumas moléculas podem atravessar as
membranas celulares devido a sua capacidade de se dissolver na
bicamada lipidica, como pode ser observado na figura a seguir:
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Essas moléculas, classificadas como moléculas lipofilicas, tém
como exemplo caracteristico os hormonios esteroides, que
podem atravessar uma membrana ao longo de um gradiente de
concentragdo, em um processo denominado:

(A) difusdo facilitada.

(B) osmose.

(C) cotransporte ou simporte.

(D) difusdo simples.

Bases Celulares

Questao 8

A figura abaixo mostra as quatro fases sucessivas do ciclo de
divisdo de uma célula eucariotica tipica:

O ciclo celular, entretanto, depende da atividade de complexos
de proteinas regulatérias denominadas ciclinas, quinases
dependentes de ciclinas (CDKs) e quinases inibitérias de CDKs
(CKls). Assim, o ponto de restricdo, que impede a passagem de
células que ainda ndo acumularam uma quantidade critica de
proteinas importantes para a continuag&o do ciclo, ocorre na

(A) Fase Gj.

(B) Fase G.

(C) Fase G,.

(D) FaseS.

Questao 9

A figura abaixo mostra de forma simplificada a intima associagao
do envoltdrio nuclear com o reticulo endoplasmatico granuloso
(REG).

i

Vo
lm B
SN
AN

(1
\-

=

Nessa imagem, inimeros componentes celulares se fazem
presentes e configuram a inter-relagdo do nucleo celular com as
fungbes exercidas pelo REG nas células eucariontes.
Considerando o que mostra a figura, assinale a alternativa que
associe de forma correta a estrutura indicada pelo nimero com a
fungdo que ela exerce na célula.

(A) 1 — Carioteca: envoltdrio que separa o contetido nuclear do
contelddo citoplasmatico, que é formado por uma Unica
membrana lipoproteica cuja organizagdo molecular é
semelhante as demais membranas celulares.

4 — Nucléolo: é uma estrutura densa, pequena e esférica

formado por proteinas, DNA e RNA. Essa organela nuclear

ndo é delimitada por membrana e esta presente nas células
quando estas nao estdo realizando a divisdo celular.

(C) 5 — Nucleoplasma: consiste num complexo de DNA, RNA e
proteinas que estd presente no nucleo celular dos
eucariontes, em forma de um longo filamento.

(D) 8 — Cromatina: é o contetdo fundamental do nucleo de uma
célula. Esta rodeado pela membrana nuclear, a qual o separa
do citoplasma. E uma substancia ligeiramente acidéfila,
constituida principalmente por proteinas, que proporciona ao
nucleo a sua consisténcia.

(B

-
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Questao 10

Os lisossomos contém mais de 40 enzimas hidroliticas, com a
funcdo de quebra e digestdo de diversos substratos. Sdo
encontrados em todas as células. No entanto, sdo mais
abundantes nas células fagocitarias, como os macréfagos e os
leucdcitos neutrofilos.

As enzimas dos lisossomos sdo sintetizadas no reticulo
endoplasmatico granuloso e transportadas para o complexo de
Golgi, como mostra a figura a seguir:

Fagocitose
de bactéria

__— Corpo residual

— Glandulo de

lipofuscina
" hidroliti (material

anzimas;HICroliticas: Lisossomo L/_® parcialmente
(ex.: pelos osteoclastos) t W \ digerido)

\ Complexo de Golgi
Q S @
\ﬁ Autofagossomo
i |

Heterofagossomo -

Secrecdo de

Nicleo —

Nucléolo

E nas cisternas do complexo de Golgi que as enzimas adquirem
seu marcador de especifico de enzimas lisossGmicas, que é
constituido por

(A) radicais de glicose-6-fosfato.

(B) glicosilfosfatidilinositol (GPI) — ancora GPI.

(C) radicais de manose-6-fosfato.

(D) radicais 1,2-glicol.

Embriologia

Questao 11

O sistema vascular surge a partir da metade da terceira semana,
quando o embrido ndo é mais competente em suprir as suas
necessidades de nutricdo apenas por difusdo. Ao longo desse
periodo, as células progenitoras cardiacas localizam-se no

epiblasto, imediatamente contiguo a parte cranial da linha
primitiva, como mostra a figura abaixo.

Células
Angiogénicas

Placa Neural

N6 Primitivo -

Sulco Primitivo

Dessa regido, as células progenitoras cardiacas migram através da
linha primitiva para a camada esplancnica do mesoderma da
placa lateral, onde algumas formam um aglomerado celular na
forma de ferradura, que é chamado de

(A) segundo campo cardiaco (SCC).

(B) regido cardiogénica principal (RCP).

(C) area cardiogénica primaria (ACP) ou primeiro campo cardiaco

(PCC).
(D) regido cardiogénica primaria (RCP).

Questao 12

O fen6meno mais marcante da terceira semana de gestagdo € a
gastrulacdo, processo que estabelece as trés camadas
germinativas no embrido: o ectoderma, o mesoderma e o
endoderma. A gastrulagdo comega com a formagdo da linha
primitiva na superficie do epiblasto, como mostra a figura abaixo:

Cavidade amniotica
Sinciototrofoblasto

Epiblasto

Citotrofoblasto
Mesoderma

’ extraembrionario
Vesicula

vitelinica
definitiva

Borda do amnio

Células Pré-notocordiais

Noé primitivo (o organizador)

Linha primitiva
Membrana cloacal

Considerando os eventos embrioldgicos que ocorrem durante a

gastrulacdo, analise as afirmativas abaixo:

I.  Alinha primitiva, inicialmente, é sutil, mas, no embrido de 15
a 16 dias, ela é bem evidente e se mostra como um sulco
estreito entre regiGes levemente protrusas. A parte cefalica
da linha, o né primitivo, é uma area levemente elevada que
cerca a fosseta primitiva.

II. A migragdo e a especificagdo celulares sdo controladas pelo
fator de crescimento de fibroblastos 8, o FGF8, que é
sintetizado pelas proprias células da linha primitiva. O FGF8
controla o movimento celular por infrarregulagdo da caderina
E, uma proteina que normalmente mantém as células
epiblasticas unidas.

Ill. O FGF8 controla a especificagdo celular no ectoderma ao
regular a expressdo de BRACHYURY (T). Apds a invaginagdo
das células, algumas deslocam o hipoblasto, criando o
mesoderma embriondrio, e outras ficam entre o epiblasto e o
ectoderma recém-criado, formando o endoderma.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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Histologia Basica

Questao 13

A Dextrocardia, mostrada na figura abaixo, € uma condigdo em
que o coragdo se encontra no hemitérax direito, em vez de no
esquerdo, e ocorre quando o coragdo se curva para a esquerda
em vez de para a direita. O defeito pode ser induzido durante a

quando a lateralidade é estabelecida, ou um pouco mais
tarde, quando ocorre a formagdo da(o)

Normal Dextrocardia

//

Assinale a alternativa que apresente as palavras preencham
corretamente as lacunas da sentenga acima.

(A) blastulagdo — alga cardiaca

(B) blastulagdo — cone arterial

(C) neurulagdo — cone arterial

(D) gastrulagdo — alga cardiaca

Questao 14

As células-tronco sdo células que tém capacidade de se dividir e
se transformar em outros tipos de células. Elas podem ser
programadas para desenvolver fungdes especificas, uma vez que
se encontram em um estagio em que ainda ndo estdo totalmente
especializadas, como mostra a figura a seguir:

J

Células-tronco: ...se auto-replicar, gerando

outras células-tronco

J

Sdo células que podem...

...se diferenciar em diversos
tipos celulares

Existem trés tipos principais de células-tronco: as células-tronco
embrionarias, as células-tronco adultas e as células pluripotentes.
Considerando as células-tronco pluripotentes, assinale a
alternativa correta.

(A) As células-tronco pluripotentes estdo localizadas na camada
basal do epitélio esofagico, no istmo e no colo das glandulas
gastricas, na porgao inferior das criptas do intestino delgado e
no intestino grosso.

(B) As células-tronco pluripotentes ddo origem aos diferentes
tipos celulares do estémago.

(C) As  células-tronco  pluripotentes sdo  encontradas
principalmente na medula éssea e no corddo umbilical.

(D) As células-tronco pluripotentes sdo aquelas capazes de se
diferenciar em quase todos os tecidos humanos, excluindo a
placenta e anexos embrionarios.

Questao 15

O musculo estriado esquelético é formado por feixes de células
cilindricas multinucleadas e muito longas, com estriagGes
transversais. Suas células, também denominadas fibras, tém
contragdo rdpida e vigorosa e podem ser controladas de forma
voluntaria. Por outro lado, o musculo estriado cardiaco, cujas
células também apresentam estrias transversais, é formado por
células distintas das do musculo estriado esquelético.

As fibras cardiacas sdo alongadas, porém muito mais curtas do
que as do musculo esquelético, como mostra a figura abaixo:

9 #"“"54“;}'?
)

Tecido muscular
estriado cardiaco

Tecido muscular
estriado esquelético

As fibras cardiacas, porém, sdo ramificadas e se unem por meio
de estruturas chamadas:

(A) disco Z.

(B) discos intercalares.

(C) banda H.

(D) linha Z.

Integracao Universidade Servico e

Comunidade |

Questao 16

A respeito da integragdo ensino, servico e comunidade, analise as

afirmativas a seguir:

I.  Aintegracdo ensino-servigo-comunidade é um dos elementos
que impulsiona, no Brasil, o movimento de mudangas na
formagdo dos profissionais de Saude. Ela é compreendida
como um trabalho coletivo, que integra estudantes, docentes
e profissionais das equipes dos servicos de saude, visa a
sincronia entre a qualidade de atengao prestada ao usuario, a
exceléncia da formagdo profissional e ao desenvolvimento
dos trabalhadores dos servigos.

Il. A integragdo ensino-servico se fortalece a partir de novos
conceitos e valores, como responsabilidade social e
interprofissionalidade, que podem contribuir para ampliar a
capacidade de critica e reflexdo sobre o contexto atual.
Assim, torna-se potencial educativo na formagdo dos futuros
profissionais, dos trabalhadores, dos gestores dos servigos e
dos docentes.

Ill. Os aspectos histéricos das relagGes entre as instituicdes de
ensino e os servigos de salde comegam a ganhar destaque
nos anos 1970 e 1980 e tém assumido diferentes modelos,
diretrizes e configuragdes tedricas, desde a simples utilizagdo
dos servigos de salide como espagos de pratica as tentativas
de reorganizar a formagdo sob a ética de um novo modelo de
servigo.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e lll estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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Formacao Humanal |

Questdo 17

Surge, neste periodo, a teoria miasmatica, que permanece
hegemonica até o aparecimento da bacteriologia na segunda
metade do século XIX, caracterizada por acreditar que as
condi¢Oes sanitarias ruins criavam um estado atmosférico local,
responsavel por causar as doengas infecciosas e 0s surtos
epidémicos.

O periodo de que se fala é

(A) aldade Média.

(B) o Renascimento.

(C) o século XIX.

(D) o século XX.

Questao 18

A referéncia ao conceito de dispositivo de género como regime
de luzes encontra inspiragdo no fildsofo francés Gilles Deleuze, e
também em __ como um “conjunto decididamente
heterogéneo” que foi sentido “na pele” ao longo da escrita das
reflexdes propostas nesse espago de interlocugdo.

Assinale a alternativa que complete corretamente a lacuna no
periodo acima.

(A) Michel Foucault

(B) Derrida

(C) Platdo

(D) Max Weber

Primeiros Socorros

Questao 19

A defini¢do de infarto agudo do miocérdio (IAM) como a presenga
de lesdo miocérdica aguda (elevagdo de troponina acima do
percentil 99 do limite da normalidade, em pelo menos uma
amostra, com comportamento dindmico de ascensdo/queda dos
valores), em um contexto clinico de isquemia miocardica aguda, é
associado a pelo menos uma condigdo abaixo. Assinale-a.

(A) dor com duragdo menor que 20 minutos

(B) dor toracica com necessidade de fator causal desencadeante
(C) deve obrigatoriamente ser esperado o resultado da troponina
(D) nova onda Q patoldgica no ECG

Questao 20

A asma é uma doenca inflamatdria crénica das vias aéreas
inferiores que se caracteriza, clinicamente, por aumento da
responsividade dessas vias a diferentes estimulos, com
consequente obstrucao ao fluxo aéreo, de forma recorrente e,
tipicamente, reversivel. A prevaléncia de asma no Brasil esta
entre as mais altas do mundo.

A probabilidade de que o paciente tenha asma é aumentada pela
presenca do seguinte achado:

(A) sintomas que pioram a noite ou pela manha.

(B) dor no peito.

(C) dispnéia induzida pelo exercicio com inspiragdo ruidosa.

(D) expectoragdo cronica.

Questao 21

As doengas cerebrovasculares estdo no segundo lugar no topo de
doengas que mais acometem vitimas com o&bitos no mundo,
perdendo a posicdo apenas para as doencas cardiovasculares.
Durante a avaliagdo inicial do paciente sob nossos cuidados e
para o qual se tenha como diagnéstico diferencial a suspeita de
AVC, deve-se

(A) fazer o uso da escala do National Institutes of Health (NIH),
em que a presenca de um dos sinais de alerta, associada ao
inicio subito da apresentagdo, nos indica de forma objetiva a
suspeita de AVC.

fazer o uso da Escala de Cincinatti, em que a presenga de um

dos sinais de alerta, associada ao inicio subito da

apresentacdo, nos indica de forma objetiva a suspeita de

AVC.

realizar a Classificagdo de TOAST, em que a presen¢a de um

dos sinais de alerta, associada ao inicio subito da

apresentacgdo, nos indica de forma objetiva a suspeita de

AVC.

(D) fazer o uso da Escala de Rankin, em que a presenca de um
dos sinais de alerta, associada ao inicio subito da
apresentacdo, nos indica de forma objetiva a suspeita de
AVC.

Rede de Atengao - SUS

Questao 22

(B

-

(C

Em relagdo as redes integradas como efetivacdo da saude no

Brasil, analise as afirmativas a seguir:

I.  Vem-se estabelecendo um consenso gradativo de que a
organizagdo dos sistemas de saude sob a forma de redes
integradas é a melhor estratégia para garantir atencdo
integral, efetiva e eficaz as populagOes assistidas, com a
possibilidade de construgdo de vinculos de cooperagdo e
solidariedade entre as equipes e os niveis de gestdo do
sistema de saude.

Il. No Brasil, a organizagdo do SUS sob os moldes de redes de
atengdo também tem sido apontada como estratégia para
consolidagdo de seus principios: universalidade, integralidade
e equidade.

Ill. Os sistemas de atengdo a saude movem-se numa relagao
dialética entre fatores contextuais — como envelhecimento da
populagdo, transicdo epidemioldgica e avangos cientificos e
tecnoldégicos — e fatores internos — como cultura
organizacional, recursos, sistemas de incentivos, estrutura
organizacional e estilo de lideranga e de gestdo. Os fatores
contextuais que sdo externos ao sistema de atengdo a saude
mudam em ritmo mais rapido que os fatores internos que
estdo sob a governabilidade setorial.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e lll estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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Questao 23

E quando os custos médios de longo prazo diminuem, a medida
que aumenta o volume das atividades, e os custos fixos sdo
distribuidos por um maior nimero dessas atividades. Assim, a
concentragdo de servigos em determinado local racionaliza os
custos e otimiza resultados quando os insumos tecnoldgicos ou
humanos relativos a esses servigos inviabilizam sua instalagdo em
cada municipio isoladamente.

A definicdo acima, no contexto da gestdo da saude, se refere a

(A) microeconomia.

(B) economia de escala.

(C) economia de mercado.

(D) economia de escopo.

Questao 24

No universo da Rede SUS, em relagdo a Integragdo Vertical,

analise as afirmativas a seguir:

I. E referente a articulagdo e coordenagdo de diferentes
organizagOes de saude responsaveis por agdes de natureza
diferenciada (primaria, secundaria ou terciaria).

Il. O objetivo é agregar valor aos servigos, ou seja, tornar o
servigo integrado e integral do ponto de vista da atengao e
das tecnologias disponiveis, concretizando um dos objetivos
centrais do SUS.

ll. Eaarticulacdo de servicos de diferentes niveis de atencdo, de
qualquer ente federativo (municipal, estadual e federal), com
fins lucrativos ou nao, por meio de gestdo Unica.

Assinale

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas.

(C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.

(D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

Metodologia e iniciagao Cientifica

Questao 25

A expressdo apud, ao introduzir uma citacdo, serve para

(A) indicar que a referida citagdo foi traduzida.

(B) indicar que a referida citagdo foi obtida em outra fonte que
ndo a fonte original.

mostrar que foi dada a autorizagdo de uso do texto pelo seu
autor original.

(C

-

(D

comprovar que a citagdo foi literalmente extraida do original,
sem adaptagdes.
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