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NAO ABRA ESTE CADERNO DE QUESTOES ANTES QUE LHE PECAM.
AGUARDE AUTORIZACAO PARA INICIAR A PROVA.

Confira todos seus dados pessoais.

Verifique se o Tipo de Prova é o mesmo constante no Cartdo
de Identificacao.

Os candidatos deverdo manter as suas orelhas visiveis a
observagéo dos fiscais.

Desligue o celular e outros aparelhos.
Acondicione no envelope plastico de seguranca todos seus
aparelhos eletrénicos, inclusive reldgio.

O candidato ndo podera utilizar o banheiro do local de
aplicacdo apds o término de sua prova e a saida definitiva da
sala de provas.

E vedado qualquer tipo de consulta e/ou comunicacdo durante
a Prova.

Este Caderno de Questdes contém 25 (vinte e cinco)
questdes objetivas.

A prova tera duracéo de 2h30 (duas horas e trinta minutos).
O tempo minimo de permanéncia na sala (tempo de sigilo) é
de 1 hora.

Ao término da prova, entregue ao Fiscal este Caderno de
Questdes completo, as Folhas de Respostas e Ficha de
Identificacdo assinadas e com a digital coletada nos espagos
indicados.

Sera permitido levar o Caderno de Provas ap6s decorridas 2h
(duas horas) de prova.

Os 3 (trés) ultimos candidatos sairdo simultaneamente da
sala.

Deixe sobre a carteira apenas RG e caneta de material
transparente.

Para a realizacdo da prova, ndo sera admitido o uso de
qualquer outra folha de papel além das recebidas.

Em hipétese alguma havera substituicdo da Folha de
Respostas. N&o rasure, amasse ou dobre estes documentos.

Os campos reservados para rascunho sao de preenchimento
facultativo e ndo seréo considerados para avaliagdo.

QUALQUER DUVIDA, FALE EXCLUSIVAMENTE COM O FISCAL DE SALA.

FOLHA DE RESPOSTAS

Vocé deve assinar a Folha de Respostas da Prova Objetiva.
Confira todos os seus dados (Nome, RG, Data de
Nascimento) e assine no campo indicado para assinatura.
A ndo assinatura por parte do candidato na Folha de
Respostas resultara na eliminagdo automatica do mesmo.

Para preenchimento da Folha de Respostas da Prova
Objetiva, utilize caneta esferografica azul ou preta, fabricada
em material transparente.

Na Folha de Respostas, abaixo da assinatura do candidato,
verifique se o tipo de prova impresso € o mesmo do seu
Cartdo de Identificagéo.

Vocé deve assinalar na Folha de Respostas da Prova
Objetiva somente uma letra (alternativa) para cada questéao.
Mais de uma marcag¢do anulard a resposta. Preencha a
alternativa conforme o exemplo:

CORRETO ERRADO

I - (] [S<]

BOA PROVA!
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PROCESSOS
BIOLOGICOS | - A

ANATOMIA HUMANA

Q.01

A sindrome do tanel do carpo é um exemplo de lesdo por
esforgo repetitivo (LER) que acomete profissionais que
rotineiramente realizam movimentos finos de flexdo dos
dedos, como secretarias e instrumentistas musicais. Dentre
0s sintomas comuns estdo 0
formigamento, dor e fragueza nas maos.

Assinale a alternativa que melhor descreve o nervo

acometido, a anatomia topografica deste nervo e o

movimento prejudicado na sindrome do tunel do carpo.

(A) Nervo radial, localizado profundamente ao retiniculo
dos flexores, prejudicando principalmente o movimento
de oposicdo do 1° quirodactilo e flexdo do 2° e 3°
quirodactilos.

(B) Nervo mediano, localizado profundamente ao retinaculo
dos flexores, prejudicando principalmente o movimento
de flexao do 4° e 5° quirodactilos.

© Nervo mediano, localizado profundamente ao retinaculo
dos flexores, prejudicando principalmente o movimento
de oposicdo do 1° quirodéactilo e flexdo do 2° e 3°
quirodactilos.

(D) Nervo mediano, localizado entre a bainha dos tendbes
dos musculos flexores superficiais e da bainha dos
musculos flexores profundos dos dedos, prejudicando
principalmente o movimento de oposicdo do 1°
quirodéctilo e flexao do 2° e 3° quirodactilos.

Q.02

Com base nos seus conhecimentos dos musculos

localizados no brago, assinale a alternativa correta.

(A) O musculo biceps braquial é inervado pelo nervo
musculocutaneo, possui duas origens e uma insergao e
atua exclusivamente na flexao do cotovelo.

(B) O masculo deltoide possui trés porgdes, espinal,
acromial e coracoide e € 0 agonista da abdugdo do
ombro em 180° de amplitude.

© O musculo triceps  braquial localiza-se  no
compartimento posterior do brago, atua na extensao do
cotovelo e é inervado pelo nervo radial.

(D) O musculo coracobraquial possui fixagdo no tubérculo
maior do Umero e na diafise umeral, sua acao é de
extensdo do ombro.

Q.03

A coluna vertebral é sustentada por vérios ligamentos e
estabilizada por mdusculos. Dentre os ligamentos que
sustentam a coluna, dois deles sdo continuos e abrangem
todos os corpos vertebrais desde a regido cervical até a
porcdo lombossacral. Quais séo estes ligamentos?

HISTOLOGIA MEDICA |

Q. 04

Compreender o tecido nervoso faz parte da base
morfofuncional para a investigagdo de patologias que
eventualmente podem afetar tal tecido. Observe a imagem
abaixo, a qual ilustra a estrutura de um neurdnio, e assinale
a alternativa correta.

(Imagem retirada e adaptada do livro Guyton & Hall - Tratado de Fisiologia
Médica. 14 edicdo. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2021).

(A) O corpo celular, representado pela letra X, é
responsavel pela transmissdo do impulso elétrico entre
0 nucleo e as terminagdes nervosas.

(B) Sem a estrutura D, o potencial de acdo pode apresentar
certa dificuldade para ser transmitido, por exemplo
como ocorre na esclerose mltipla.

© O neur6nio representado se trata de um neurénio motor
bipolar, uma vez que apresenta um polo proximo a
estrutura A e outro proximo a estrutura E.

(D) A letra E é denominada de dendritos, local onde os
impulsos geralmente s@o recebidos pelo neurdnio e
transmitidos até a estrutura A.

Q.05

Durante um procedimento endoscoépico, o médico observa
que a peristalse do trato gastrointestinal estd reduzida,
sugerindo comprometimento da contratilidade do musculo
liso visceral. A fim de contribuir com a analise da biopsia e
considerando as diferengas histofisiolégicas entre o
musculo liso e 0 muUsculo estriado esquelético, analise as
afirmativas:

O mdasculo liso nao apresenta sarcoémeros
organizados, motivo pelo qual nao exibe estriacfes
ao microscopio.

Il O musculo liso possui contragéo lenta e pode manter
tobnus sustentado por longos periodos com baixo
gasto energético.

M. A contracdo do musculo liso é controlada por meio
do sistema nervoso somatico.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il e lll apenas.
(B) | apenas.

© I e Il apenas.
(D) I e Il apenas.

(A) Ligamentos longitudinais anterior e posterior.

(B) Ligamentos amarelos. Q 06

C Ligamentos interespinhosos. . . ~ . ceil

© .g . P L Durante investigacdo de perda da sensibilidade tétil fina, o

(D) Ligamentos intertransversarios. . . . ~ .
médico dermatologista suspeita de lesdo de células
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especializadas da epiderme. Qual camada é primariamente
afetada?

(A) Estrato granuloso, onde se formam granulos lamelares

(B) Estrato espinhoso, que abriga as células de
Langerhans

© Estrato cérneo, responsavel pela sensibilidade
epicritica

(D) Estrato basal, local das células de Merkel

FISIOLOGIA |

Q.07

Em um estudo experimental, ratos foram expostos a um
ambiente com baixa concentracdo de oxigénio por 10
minutos, mas sem alteragdes na concentracdo dos outros
gases atmosféricos. Logo em seguida, observou-se aumento
da frequéncia respiratéria em poucos segundos. Qual
estrutura sensorial que detectou primariamente essa
alteragdo gasosa e que é a principal responséavel por induzir
aumento da frequéncia respiratéria nessa condi¢cdo?

(A) Quimiorreceptores periféricos em corpo carotideo e
aortico.

(B) Quimiorreceptores centrais no hipotalamo.

© Barorreceptores arteriais.

(D) Receptores de estiramento pulmonar localizados no

espaco intrapleural.

Q.08

Durante uma hemorragia intensa, a pressdo arterial do
paciente cai acentuadamente. O rim responde por meio de
mecanismos autorregulatérios e hormonais para preservar a
perfusdo renal. Qual é o principal efeito da angiotensina Il
nesse contexto?

(A) Inibicdo da secre¢cdo de renina no aparelho
justaglomerular.

(B) Vasodilatagdo da arteriola aferente para aumentar a
filtrag&o.

© Inibicdo da secrecdo de aldosterona pelas glandulas
suprarrenais.

(D) Vasoconstricdo predominante da arteriola eferente para

manter a pressao glomerular.

PROCESSOS
BIOLOGICOS | - B

BIOLOGIA CELULAR

Q. 09

Uma crianga apresenta bolhas extensas na pele apés
minimos atritos. A andlise genética revela mutagdo em
gueratina 5, afetando a coesado entre células basais da
epiderme. Esse defeito afeta principalmente qual
componente celular?

(A) Microfilamentos de actina.
(B) Filamentos intermediérios.
© JungBes comunicantes.
(D) Microttbulos.

Q. 10

Um paciente etilista cronico apresenta aumento significativo
da atividade enzimatica hepatica envolvida na oxidagédo do
etanol. Ao exame de bidpsia, observa-se hipertrofia de uma
organela especifica. Esse quadro clinico estd mais
diretamente relacionado ao aumento de qual estrutura
celular?

(A) Reticulo endoplasmatico rugoso.
(B) Complexo de Golgi.

© Lisossomos.
(D) Reticulo endoplasmatico liso.
EMBRIOLOGIA

Q.11

Um recém-nascido prematuro apresenta dificuldade
respiratéria devido a producdo insuficiente de surfactante.
Esse déficit reflete imaturidade de células provenientes de
qual origem?

(A) Mesoderma paraxial.

(B) Ectoderma do broto pulmonar.
© Endoderma do intestino anterior.
(D) Mesoderma intersomitico.

Q.12

Uma gestante que ndo realizou suplementagdo pré-natal
adequada apresenta, no ultrassom morfolégico, falha no
fechamento do tubo neural na regido cranial. Esse defeito
esta diretamente relacionado a uma falha ocorrida em qual
processo?

(A) Migracédo das cristas neurais.
(B) Diferenciacéo do ectoderma superficial.
© Fechamento do neuroporo anterior.
(D) Formacéo da notocorda.
URGT01026 PROVA 4 215
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BIOQUIMICA BASICA

Q.13

Um paciente de 34 anos chega ao pronto atendimento apés
24 h de jejum involuntario, com tontura e sudorese fria. A
dosagem de glicose revela 56 mg/dL. A equipe discute quais
vias metabodlicas estdo sustentando a glicemia nesse
momento. Qual via estd mais ativa no figado neste estado
metabolico?

(A) Glicogénese.
(B) Gliconeogénese.
© Oxidacéo de corpos cetbnicos.

(D) Glicdlise.

Q. 14

Durante uma crise asmatica, uma paciente de 22 anos
apresenta frequéncia respiratéria aumentada. Em dosagem
venosa ha lactato elevado. Qual evento bioquimico explica
esse achado?

(A) Aumento da beta-oxidacéo.

(B) Aumento da conversdo de lactato em piruvato.
© Redugéo da oferta de O, para tecidos periféricos.
(D) Diminuicdo da atividade da lactato desidrogenase.

FUNDAMENTOS
INTEGRADORES |

INTEGR., UNIVERSIDADE, SERV. E COMUNIDADE

Q.15

Os principios do SUS devem ser colocados em pratica a
cada dia no cotidiano dos servigos de salde, produzindo
mudangas nos modos de gerir e cuidar. E necessario
estimular comunicacdo entre gestores, trabalhadores e
usuarios para construir processos coletivos de
enfrentamento de relagdes de poder, trabalho e afeto. Diante
disto, muito se fala sobre a transversalizacdo da
comunicacdo dos atores envolvidos. Tranversalizar:
(A) provoca a desestabilizagdo das fronteiras dos saberes,
territorios de poder e modos instituidos nas relagées de
trabalho, para produgdo de um plano comum.

(B) distancia as categorias profissionais no enfrentamento
das diferentes instancias dos servigos de saude.

© implementa uma comunicagdo vertical que mantém e
sustenta a separagdo de quem elabora daquele que
executa.

(D) coloca os saberes e praticas de salde em infindaveis

planos comunicacional, incluindo a privatizacdo da
salde como tema possivel para a superacdo dos

EDUCACAO EM SAUDE

Q. 16

Analise as afirmativas abaixo sobre as praticas de Educacgéao
Popular em Salde no ambito do SUS:

I. A Educagéo Popular em Saude defende que o saber
técnico-cientifico do médico deve se sobrepor, em
gualquer instancia, ao saber cultural da comunidade
para garantir a cura.

II. A construgdo compartilhada do conhecimento é um
pilar da PNEPS-SUS, visando a autonomia e o
empoderamento dos usuérios.

lll. O conceito de "Educacdo Bancaria", criticado por
Paulo Freire, refere-se ao modelo no qual o
profissional apenas deposita informagdes no
paciente, sem diélogo.

IV. As préticas educativas devem ser restritas ao
ambiente do consultério médico, evitando espagos
comunitarios para nédo perder o caréter clinico.

E correto o que se afirma apenas em:

(A) e .
(B) LlelV.
(©) elv.
(D) lell

FORMAGAO HUMANA |

Q.17

Uma vez que, por serem estudantes deste universo (da
salde) e sendo constantemente atravessados por temas
relacionados aos Direitos Humanos, faz-se necessério
conhecer a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos,
adotada e proclamada pela Assembleia Geral das Nacdes
Unidas em 10 de dezembro 1948. Sobre a saude, o
documento:
(A) determina mecanismos de implementacéo obrigatérios,
vinculando e definindo as formas dos Estados
estruturarem seus sistemas de salde.

(B) prevé que todo ser humano tem direito a um padrao de
vida capaz de assegurar a si e a sua familia satde.

© elenca em minlcias quais tratamentos, procedimentos
médicos ou medicamentos devem ser fornecidos pelos
Estados.

(D) ndo menciona categoricamente a palavra salde, no

entanto prevé que todo ser humano tem direito e Ihe
sera assegurado, dentre outros, bem-estar e cuidados
médicos.

problemas. Q 18
Quando estudamos o fendmeno do Suicidio, nos deparamos
com muitos conhecimentos importantes a serem
observados. Aqui destacamos os conhecidos efeitos
Werther e Papageno, antagdnicos em seus fundamentos.
Sobre o efeito Papageno, é possivel afirmar que:
(A) é resultado de uma intervengdo clinica breve,
subsequente a avaliacéo do risco de suicidio.
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(B) diz respeito ao imediato manejo ético necessario para
se comunicar um risco de suicidio para a familia.

© refere-se a influéncia protetora e preventiva da midia na
prevencao do suicidio.

(D) € a ocorréncia do aumento do ndmero de suicidios

depois de um caso amplamente divulgado.

FORMACAO DE PRATICA
MEDICA |

REDE ATENCAO SUS

Q.19

Considere uma comunidade ribeirinha na Amazdnia com
dificil acesso geogréafico. Para garantir a formag¢do da Rede
de Atencdo a Saude (RAS) e o principio da Equidade nessa
regido, o gestor do SUS decide implementar uma "Unidade
Béasica de Saude Fluvial". Essa deciséo:

(A) Esta incorreta, pois a RAS exige estruturas fisicas fixas
de alvenaria para ser credenciada como UBS.
(B) Respeita o principio da Equidade, adaptando a oferta

do servigo as necessidades e a realidade geografica da
populagdo para garantir 0 acesso.

© Descaracteriza a Atengdo Primaria, transformando-a
em atendimento movel, equiparando-se ao SAMU.
(D) Fere o principio da Igualdade, pois oferece um servigo

diferenciado que ndo existe nas grandes cidades.

Q.20

Um médico atuante na Atencdo Priméria a Saude identifica
gue um paciente necessita de uma avaliagdo cardioldgica
gue nédo é oferecida na unidade. Ele insere a solicitagdo no
sistema informatizado, classificando o0 risco. Essa
solicitagdo € avaliada por outro médico que autoriza o
agendamento conforme a gravidade e disponibilidade. Esse
processo descreve o conceito de:

Q.21

Considere os componentes da Rede de Atencdo as
Urgéncias e Emergéncias (RAUE) e julgue as afirmativas a
seguir:

. O SAMU 192 é o componente responsavel pelo
atendimento pré-hospitalar mével e pela regulagao
médica das urgéncias.

II. A Unidade Basica de Salde (UBS) ndo faz parte da
RAUE, pois ndo possui estrutura fisica, tampouco
equipamentos de suporte avangado de vida.

. A UPA 24h serve como nivel intermediario entre a
Atengcdo Bésica e a Rede Hospitalar, buscando
diminuir a superlotacdo dos prontos-socorros
hospitalares.

IV. A Atencdo Domiciliar (Melhor em Casa) pode atuar
como ponto de retaguarda da RAUE, recebendo
pacientes estaveis que precisam de continuidade do
cuidado.

E correto o que se afirma apenas em:

A e .
(B) I e V.
(©) L1l e V.
(D) lell.

PRIMEIROS SOCORROS

Q.22

Vocé esta realizando Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP)
em um adulto que teve uma parada cardiaca no aeroporto.
Durante as manobras, o Desfibrilador Externo Automatico
(DEA) chega a cena. Vocé conecta as pas, o aparelho analisa
o ritmo e indica: "Choque recomendado". Isso significa que
0 paciente apresenta qual tipo de ritmo cardiaco e qual deve
ser sua acdo imediatamente apés o choque ser
administrado?

A) Territorializagao. (A) Ritmo: Assistolia. Ag&o: Checar pulso imediatamente e
(B) Projeto Terapéutico Singular (PTI). retomar imediatamente as compressées tor4cicas
© Regulagdo de Acesso. (RCP) por 2 minutos.

) Matriciamento. (B) Ritmo: Atividade Elétrica Sem Pulso (AESP). Agéo:
Acdo: Retomar imediatamente as compressdes
toracicas (RCP) por 2 minutos.

©) Ritmo: Fibrilagdo Atrial. A¢8o: Parar as manobras e
observar as reagfes da vitima.

(D) Ritmo: Fibrilacdo Ventricular ou Taquicardia Ventricular
sem pulso. Acdo: Retomar imediatamente as
compressdes toracicas (RCP) por 2 minutos.

Q. 23

Um primeiro socorrista, durante o atendimento a uma

pessoa em crise convulsiva ténico-clénica generalizada deve

ter acfes pontuais e cautelosas. Sendo assim, julgue as
acdes propostas a seguir:

I.  Deve-se lateralizar a cabega ou o corpo da vitima, se
possivel, para evitar broncoaspiragdo de saliva ou
vOomito.
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Il.  E necessério introduzir os dedos ou algum objeto na
boca da vitima para liberar as vias aéreas, que
tendem a ser obstruidas pelo relaxamento da lingua.

Ill.  Deve-se proteger a cabeca da vitima com algo macio
(casaco, almofada) para evitar trauma
cranioencefalico durante os abalos tdonico-clénicos.

IV. E indicado oferecer 4gua ou medicag&o oral assim
que os abalos pararem, no inicio do periodo pés-ictal.

E correto o que se afirma apenas em:

(A) e lV.
(B) L 1le .
(©) e lv.
(D) lelll.

Q. 24

Durante uma aula de anatomia, um aluno refere tontura,
palidez e perde a consciéncia subitamente, caindo ao chéo.
Porém, recupera a consciéncia em menos de um minuto
(sincope vasovagal). Ele respira normalmente e tem pulso
presente. Em caso de desmaios por sincope vasovagal, no
tangente aos primeiros socorros, a conduta correta é:

(A) Estimular a vitima, com compressas frias faciais para
desperta-la mais rapido.
(B) Manter a vitima deitada em decubito dorsal e elevar os

membros inferiores (se ndo houver trauma) para
facilitar o retorno venoso.

© Colocar sal sob da lingua da vitima para elevar a
presséao (absorgdo capilar de sodio).
(D) Posicionar a vitima imediatamente na posicdo sentada

e oferecer agua (aumento do volume sanguineo).

PESQUISA E INICIACAO
CIENTIFICA

Q.25

A pesquisa cientifica se inicia sempre com a colocagdo de
um problema solucionavel. Feito isto o préximo passo
consiste em oferecer uma solucdo possivel, mediante uma
proposicdo suscetivel de ser declarada verdadeira ou falsa.
Essa proposicdo é a hipotese, que, testavel, pode vir a ser a
solugéo do problema.

A andlise da literatura referente a descoberta cientifica
mostra que, é incorreto dizer que as hipoteses surgem:

(A) através de observacdo

(B) fundadas em teorias

© com base nos resultados de outras investigacdes
(D) por meio de achismos

(g
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— Controle ——— ’- Nome do Candidato

— Cargo

— Local

{ Envelope1 [ Data/Hora ——

— Instrucdes

1. Assinale apenas uma alternativa para cada ques
Mais de uma marcagéo anularé a resposta.

2. Nao deixe respostas em branco.

3. Qualquer divida informe-se com

Marcagéo correta: Il Incor

— Ass i Assinatura do Fiscal de Sala

Atencéo: néo ultrapasse o quadro

o [a][B][c][D] 2 [a][e][c][D]
02 [a]le][c][P] 2 [A]J[e][c][D]
8 [a][B][c][0] 2 [(a][e][c][n]
o4 [A][e][c][n] # [A][e][c][D]
s [A][e][c][P] % [A][e] ][]
o6 [A]l[E][c][P]
o7 [a][B][c][D]
8 [A]le][c][P]
o0 [a][e][c][D]
1o [A]J[E][c][D]
" alle]le]lr]
12 [a][E][c][D]
s A e] e [P]
“lalle]lec][r]
15 [A]J[E][c][D]
e [A][E][c][D]
7 [A][EB][ec][0]
18 [A][E][ec][0]
1o [a][e][c][n]
20 [a][B][ec][D]



