REGULAMENTO DE
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

TERAPIA OCUPACIONAL
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CAPITULO | — DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1° As Atividades Complementares constituem um componente curricular
obrigatério do curso de graduagdo em Terapia Ocupacional da Universidade de Gurupi
(UnirG), em plena conformidade com o Projeto Pedagdégico do Curso (PPC) e com as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs) instituidas pela Resolugdo CNE/CES n° 6, de 19 de
fevereiro de 2002, e atualizadas pelo Parecer CNE/CES n° 446/2024.

Art. 2° As Atividades Complementares tém como finalidade precipua ampliar e
enriquecer a formagdo académica, cientifica, cultural e sociopolitica do estudante,
estimulando sua participagdo em experiéncias diversificadas que transcendam a estrutura
curricular regular, fortalecendo a autonomia intelectual, o pensamento critico, a
responsabilidade ética e a insercdo qualificada no mundo do trabalho.

Art. 3° As Atividades Complementares sdo essenciais para a formacao integral do
discente, proporcionando vivéncias que articulam teoria e pratica, promovem a
interdisciplinaridade e estimulam o desenvolvimento de competéncias e habilidades
indispensaveis a atuacdo do terapeuta ocupacional nos diversos campos da saude, da
educacgao e do social.

CAPITULO Il - DA CARGA HORARIA

Art. 4° O estudante devera cumprir uma carga horaria minima de 230 (duzentos e
trinta) horas de Atividades Complementares ao longo do curso, conforme previsto na matriz
curricular, como requisito obrigatério para a integralizagéo curricular e a consequente colagao
de grau.

Paragrafo unico. A carga horaria de Atividades Complementares podera ser cumprida
a partir do primeiro periodo letivo do curso, devendo ser integralmente concluida antes
do término do ultimo periodo letivo.

CAPITULO Il - DOS OBJETIVOS

Art. 5° S3o objetivos gerais das Atividades Complementares do curso de Terapia
Ocupacional:

1. | - Ampliar o universo de conhecimentos do discente para além das disciplinas da
matriz curricular, proporcionando uma formagdo generalista, humanista e
diversificada;

2. Il - Estimular a participagdo em projetos de pesquisa, de extensao e de inovagéo,
contribuindo para o desenvolvimento cientifico e tecnolégico da Terapia Ocupacional
e das Ciéncias da Saude;



3. Il - Fomentar a interagcdo com a comunidade académica, com profissionais da area e
com a sociedade em geral, promovendo a troca de saberes e o desenvolvimento de
redes de colaboragéao profissional,;

4. |V - Desenvolver a autonomia, a proatividade, o espirito de lideranca e a capacidade
de trabalho em equipe multiprofissional;

5. V - Promover a vivéncia de experiéncias que articulem os conhecimentos tedricos
com a pratica profissional, preparando o discente para os complexos desafios do
Sistema Unico de Saude (SUS) e do mercado de trabalho.

Art. 6° Sio objetivos especificos das Atividades Complementares:

6. | - Aprofundar conhecimentos em areas especificas da Terapia Ocupacional, como
saude mental, gerontologia, neurologia, desenvolvimento infantil, contextos
hospitalares, sociais e educacionais;

7. Il - Desenvolver habilidades de comunicagdo, argumentacdo e apresentagéo de
trabalhos cientificos em eventos académicos;
8. lll - Engajar-se em agdes de promogao da saude, prevencao de agravos e inclusao

social junto a comunidade;

9. IV - Compreender a dinamica organizacional de servigos de saude e de instituicbes
sociais, por meio de estagios nao obrigatorios e visitas técnicas;

10.V - Participar ativamente de érgéos de representagdo estudantil, fortalecendo a
gestdo democratica e o protagonismo discente;

11.VI - Ampliar o repertério cultural e artistico, reconhecendo sua interface com a
ocupagao humana e o processo saude-doenca.

CAPITULO IV — DAS MODALIDADES DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Art. 7° As Atividades Complementares estdo organizadas nas seguintes modalidades:
12.1 - Atividades de Ensino e Formacao Continuada:

e a) Participagdo em cursos de capacitagdo, aperfeicoamento e atualizagéo,
presenciais ou a distancia, relacionados a Terapia Ocupacional e areas da

Saude;

e b) Participagdo em congressos, seminarios, simpoésios, conferéncias, jornadas e
palestras;

e ) Participacdo em cursos de idiomas ou de Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS);

e d) Participagdo como ouvinte em disciplinas de outros cursos de graduagao ou
pos-graduagao da UnirG ou de outras IES.

13.1l - Atividades de Pesquisa:



e a) Participagdo em projetos de Iniciagdo Cientifica (com ou sem bolsa)
aprovados por orgaos de fomento ou pela UnirG;

e b) Publicagéo de artigos, resumos ou capitulos de livros em periédicos ou anais
de eventos cientificos;

e ) Apresentacdo de trabalhos (comunicacdo oral ou pdster) em eventos
cientificos e tecnoldgicos;

e d) Participagao em grupos de pesquisa certificados pela instituigao.

14.111 - Atividades de Extensao:

e a) Participacdo em projetos e programas de extensao universitaria da UnirG ou
de instituicdes parceiras;

e b) Organizagao de eventos académicos, cientificos ou culturais;

e ) Participacao em agdes de educagcado em saude, campanhas de prevengao e
promoc¢ao da cidadania.

15.1V - Atividades de Representacao e Gestao:

e a) Atuagado como monitor em disciplinas do curso de Terapia Ocupacional;

e b) Atuacdo como representante de turma, membro de Centro Académico ou de
Diretério Central dos Estudantes (DCE);

e ) Participagdo em orgaos colegiados da instituicdo (Conselho de Curso,
CONSEPE, CONSAD, CONSUP).

16.V - Atividades Culturais, Artisticas e Sociais:

e a) Participagdo em projetos e oficinas de arte, cultura e desporto promovidos
pela UnirG ou comunidade externa;

e b) Atuacdo em trabalhos voluntarios e projetos sociais, especialmente os que
envolvem a aplicagao de conhecimentos da area da saude.

17.VI - Atividades Profissionais:

e a) Realizagao de estagio néo obrigatdrio em instituicbes de saude, educagao ou
assisténcia social, publicas ou privadas;

e b) Participagdo como membro ativo de Ligas Académicas vinculadas ao curso
de Terapia Ocupacional ou areas afins.

CAPITULO V - DA CARGA HORARIA MAXIMA POR MODALIDADE

Art. 8° Para garantir a diversificagdo das experiéncias formativas, cada modalidade de
Atividade Complementar tera um limite maximo de horas a serem computadas, conforme a
tabela de equivaléncia de carga horaria estabelecida no Anexo | deste regulamento.



Paragrafo unico. Nenhuma atividade isolada podera suprir a totalidade da carga
horaria de 230 horas exigida.

CAPITULO VI - DOS PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO E VALIDAGAO

Art. 9° As Atividades Complementares serdo comprovadas mediante certificados,
declaragbes, publicacbes ou outros documentos oficiais, que deverdao conter,
obrigatoriamente:

18.1 - Nome completo do discente;

19.1I - Titulo e natureza da atividade realizada;

20.111 - Instituicdo promotora ou responsavel,

21.1V - Periodo de realizacao (data de inicio e término);
22.V - Carga horaria total da atividade.

Art. 10 O discente devera protocolar a documentagado comprobatoria, por meio do
Sistema Eletrénico de Informacdes (SEIl) ou plataforma designada pela instituicdo, para
analise e validagao pela Coordenagao de Curso, em fluxo continuo ou em prazos definidos
em calendario académico.

Art. 11 A analise e a validagao da carga horaria sdo de competéncia da Coordenagao
do Curso de Terapia Ocupacional, que podera indeferir atividades que n&o guardem
pertinéncia com a formagdo do terapeuta ocupacional ou cuja documentagdo esteja
incompleta ou inadequada.

Art. 12 O discente devera manter em seu poder cépia de toda a documentagao
comprobatéria das Atividades Complementares, para fins de verificagao, se necessario.

CAPITULO VII - DO REGISTRO E DO ACOMPANHAMENTO

Art. 13 O registro da carga horaria cumprida pelo estudante sera realizado pela
Secretaria Académica no histérico escolar, apés a validagdo e o lancamento pela
Coordenacéao de Curso.

Art. 14 A Coordenagédo do Curso mantera um sistema de acompanhamento das
Atividades Complementares, orientando os discentes na busca por experiéncias formativas
diversificadas e relevantes.

CAPITULO VIl - DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 15 O cumprimento da carga horaria minima de 230 (duzentos e trinta) horas de
Atividades Complementares é requisito indispensavel para a integralizacado curricular e a
colacao de grau no curso de graduacao em Terapia Ocupacional da UnirG.



Art. 16 Casos omissos neste regulamento serdo analisados e deliberados pelo
Colegiado do Curso de Terapia Ocupacional, em consonancia com as normativas
institucionais vigentes.

Art. 17 Este regulamento entra em vigor na data de sua aprovacgao pelas instancias
competentes da Universidade de Gurupi.



ANEXO | - TABELA DE EQUIVALENCIA DE CARGA HORARIA

Tipo de Atividade

Descricao

Comprovacao

Exigida

Maximo de
Horas

Aproveitaveis

Eventos Cientificos e | Participagdo em congressos, | Certificado ou | Até 80h
Tecnoldgicos seminarios, simposios, | declaracédo da instituicao
jornadas, workshops, palestras | promotora.
na area da Saude e afins.
Apresentacao de Apresentacado oral, poster ou | Certificado de | Até 60h
Trabalhos outra modalidade em evento | apresentagao ou
cientifico. publicacdo nos anais do
evento.
Publicactes Artigos, resumos ou capitulos | Cépia da publicagdo com | Até 80h
Cientificas de livros publicados em | identificacdo de autoria.
periddicos, anais ou livros com
corpo editorial.
Organizacao de Atuagao em comissdes | Declaracgio da | Até 40h
Eventos organizadoras de eventos | coordenag&o do evento.
académicos cientificos .

Cursos e Oficinas Participacao em cursos, | Certificado com carga | Até 80h
minicursos ou oficinas de | horaria e  conteudo
extensao, atualizagdo  ou | programatico.
capacitagdo (presenciais ou
EAD).

Projetos de Extens&do | Atuagdo em  projetos e | Declaragéo da | Até 80h
programas de extensao | coordenacao do projeto.
vinculados a UnirG.

Iniciagao Cientifica | Participagcdo em projetos de | Declaragédo do orientador | Até 100h
pesquisa ou inovacgao | ou relatério de atividades
tecnolégica, com ou sem | aprovado.
bolsa.

Monitoria Académica | Atuacdo como monitor em | Declaragao da | Até 60h
disciplinas do curso de Terapia | coordenacao de curso.
Ocupacional.

Estagio Nao Estagio em instituicbes de | Termo de compromisso | Até 100h
Obrigatdrio saude, educacgao ou | e relatdrio de atividades.
assisténcia social, além do
estagio curricular obrigatorio.
Representagao Atuagao em representacdo de | Declaracdo ou ata de | Até 40h
Estudantil turma, Centro Académico, | posse/participacao.
DCE ou érgaos colegiados.

Trabalho Voluntario | Atividades de carater social, | Declaragdo da instituicdo | Até 40h
com foco em saude e | promotora com
cidadania, em instituicdes | descricdo das atividades
reconhecidas. e carga hordria.

Ligas Académicas Participacdo como membro | Certificado de | Até 50h
ativo (diretoria ou participante) | participagdo emitido pela
em ligas relacionadas a Saude. | liga com anuéncia do

coordenador.







