TEA

Descomplicado

Um minicurso para académicos de Psicologia
O objetivo é capacitar académicos de Psicologia com conhecimentos
tedricos e praticos sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA),
proporcionando uma compreensao abrangente das caracteristicas,
diagndstico, abordagens terapéuticas e estratégias de inclusao social,
a fim de prepara-los para trabalhar de forma eficaz com individuos
com TEA em suas futuras praticas profissionais.

Os participantes terao acesso a um guia de recursos e materiais
complementares com links para artigos cientificos sobre TEA; videos
educativos e explicativos; sugestOes de leitura; organizagoes e grupos

de apoio na regiao de Gurupi-TO e Brasil.

O minicurso sera dividido em 3 encontros, com os seguintes temas:




Apresentacao dos objetivos e da facilitadora;

Definicao de TEA e sua complexidade;

Histérico do diagnostico e mudancgas ao longo do tempo;
Critérios diagndsticos atualizados;

Ferramentas de avaliagcao e instrumentos diagndsticos.
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Principais abordagens terapéuticas para o TEA;

Intervencao precoce: importancia e beneficios;

Adaptacao de materiais e ambientes para pessoas com TEA;
Desafios e consideragoOes éticas;

Discussao de casos reais e simulac¢ao da pratica.



m Aspectos sociais e inclusao

Dificuldades sociais enfrentadas por pessoas com TEA;
Estratégias de promoc¢ao da inclusao;

Papel da familia e da escola na inclusao;

A importancia do trabalho interdisciplinar;

Encerramento: resumo dos principais pontos e espaco para
discussoes.

Este minicurso é importante pois:

Contribui para aumentar a conscientizacao sobre o TEA entre os académicos
de psicologia, preparando-os para compreender e lidar com essa condi¢ao
em sua pratica profissional futura.

Capacita os participantes com conhecimentos tedricos e praticos essenciais
sobre TEA, fornecendo-lhes as habilidades necessarias para realizar
avaliacOes, planejar intervencdes e apoiar efetivamente individuos com TEA
em diferentes contextos.

Promove a inclusao social de pessoas com TEA ao equipar os participantes
com estratégias e ferramentas para promover ambientes inclusivos e
aceitaveis em suas comunidades, escolas e locais de trabalho.

Atende a crescente demanda por profissionais qualificados e sensiveis ao
TEA, que possam fornecer servi¢os de qualidade e suporte adequado para
individuos com essa condi¢ao e suas familias.

Fornece recursos e informagdes adicionais aos participantes, o minicurso tem
um impacto duradouro, permitindo que continuem a aprender e se
desenvolver mesmo apos o término do programa.



