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NAO ABRA ESTE CADERNO DE QUESTOES ANTES QUE LHE PECAM.
AGUARDE AUTORIZACAO PARA INICIAR A PROVA.

Confira todos seus dados pessoais.

Verifigue se o Tipo de Prova € o mesmo constante no Cartdo
de Identificag&o.

Os candidatos deverdao manter as suas orelhas visiveis a
observagéo dos fiscais.

Desligue o celular e outros aparelhos.
Acondicione no envelope plastico de seguranga todos seus
aparelhos eletrénicos, inclusive relégio.

O candidato ndo podera utilizar o banheiro do local de
aplicacéo ap0s o término de sua prova e a saida definitiva da
sala de provas.

E vedado qualquer tipo de consulta e/ou comunicagéo durante
a Prova.

Este Caderno de Quest8es contém 50 (cinquenta) questdes
objetivas.

A prova tera duracao de 4 horas.

O tempo minimo de permanéncia na sala (tempo de sigilo) é
de 1 hora.

Ao término da prova, entregue ao Fiscal este Caderno de
Questdes completo, as Folhas de Respostas e Ficha de
Identificagdo assinadas e com a digital coletada nos espagos
indicados.

Os 3 (trés) dltimos candidatos sairdo simultaneamente da
sala.

Deixe sobre a carteira apenas RG e caneta de material
transparente.

Para a realizagdo da prova, ndo sera admitido o uso de
gualquer outra folha de papel além das recebidas.

Em hipétese alguma havera substituicdo da Folha de
Respostas. Nao rasure, amasse ou dobre estes documentos.

Os campos reservados para rascunho sao de preenchimento
facultativo e ndo serédo considerados para avaliagéo.

QUALQUER DUVIDA, FALE EXCLUSIVAMENTE COM O FISCAL DE SALA.

¢

FOLHA DE RESPOSTAS

Vocé deve assinar a Folha de Respostas da Prova Objetiva.
Confira todos os seus dados (Nome, RG, Data de
Nascimento) e assine no campo indicado para assinatura.
A ndo assinatura por parte do candidato na Folha de
Respostas resultara na eliminagao automatica do mesmo.

Para preenchimento da Folha de Respostas da Prova
Objetiva, utilize caneta esferografica azul ou preta, fabricada
em material transparente.

Na Folha de Respostas, abaixo da assinatura do candidato,
verifique se o tipo de prova impresso € o mesmo do seu
Cartéo de Identificagao.

Vocé deve assinalar na Folha de Respostas da Prova
Objetiva somente uma letra (alternativa) para cada questéo.
Mais de uma marcagdo anulara a resposta. Preencha a
alternativa conforme o exemplo:

CORRETO ERRADO
. - (] [5<]
BOA PROVA!
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CONHECIMENTOS
GERAIS DO SUS

Q.03

Q.01

Um municipio identificou um aumento significativo de casos
de doencas respiratérias em uma comunidade periférica.
Apoés andlise, constatou-se que a maioria das familias vive
em moradias precarias, expostas a umidade e poluicdo do
ar, com baixa renda familiar e acesso limitado a educacéo e
servicos de saude. Com base nesse cenario, a equipe de
saude desenvolveu ac8es integradas para melhorar as
condicdes de vida da populagdo, considerando o0s
Determinantes Sociais de Saude (DSS). Com base nesse
caso, qual alternativa descreve corretamente como os DSS
influenciam a saude da populacédo e a abordagem necessaria
para enfrenta-los?

(A) Os DSS incluem fatores individuais, como habitos de
vida e escolhas alimentares, sendo suficientes para
explicar a ocorréncia de doencas respiratorias.

(B) Os DSS abrangem fatores sociais, econdbmicos e
culturais que afetam direta e indiretamente a salde,
exigindo uma abordagem intersetorial para reduzir
desigualdades e melhorar as condi¢des de vida.

© As acdes sobre os DSS devem priorizar a melhoria das
condi¢cbes de moradia, desconsiderando outros fatores
como educagéo, renda e acesso a servicos de salde.

(D) Os DSS sdo compostos principalmente por fatores
genéticos, que determinam a predisposicdo das
pessoas a doencas, sendo dificil influencia-los por
politicas publicas.

Um municipio apresentou indices de cobertura vacinal

abaixo do esperado para varias vacinas do Calendario

Nacional de Vacinagdo. Dentre as estratégias a seguir, qual é

a mais adequada para aumentar a cobertura vacinal nesse

municipio?

(A) Reforcar a vacinagdo em grupos prioritarios, como
criangas e pessoas idosas, sem alterar os horérios e
locais de atendimento.

(B) Estabelecer horarios ampliados nas unidades de saude,
realizar campanhas itinerantes em comunidades de
dificil acesso e investir em acgdes educativas para
combater informagdes equivocadas.

© Adotar a vacinagado domiciliar para toda a populagéo,
desconsiderando a necessidade de campanhas de
conscientiza¢éo ou mobilizagdo comunitaria.

(D) Promover campanhas publicitdrias nas midias sociais,
sem necessidade de mobilizagbes presenciais ou
alteracéo na logistica de vacinacao.

Q. 04

Q.02

Um aumento no numero de casos de tuberculose foi
identificado em uma comunidade urbana. A equipe
multiprofissional de saude, responsavel pelo manejo do
agravo, deve seguir as diretrizes de vigilancia
epidemioldgica e controle de doencas de notificagdo
compulsoria. Sobre a prevencdo e controle da tuberculose,
analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:

(A) Os casos de tuberculose sdo notificados apods
confirmacéo diagndstica, ndo existindo notificagéo de
casos suspeitos.

(B) A vigilancia de tuberculose exige apenas o tratamento
do paciente, sem necessidade de buscar contatos
préximos para rastreio e prevencéo de novos casos.

© O acompanhamento de pacientes com tuberculose
deve focar exclusivamente no tratamento
medicamentoso, sem necessidade de a¢fes educativas
para a comunidade.

(D) A notificacdo de casos suspeitos de tuberculose deve
ser realizada imediatamente ao SINAN, mesmo antes
da confirmagdo laboratorial, para  possibilitar
intervengdes rapidas e controle da disseminagao.

No contexto do desenvolvimento profissional no SUS, uma
equipe de saude debateu as diferengcas entre educacdo
permanente e educacdo continuada como estratégias para
gualificagcdo e melhoria das praticas assistenciais. Com base
nessa discussdo, qual é a principal distingcdo entre essas
duas abordagens?

(A) A educacdo permanente é restrita aos gestores de
salude, enquanto a educacdo continuada é voltada
exclusivamente aos profissionais que atuam na
assisténcia direta ao paciente.

(B) A educacdo continuada enfatiza a transformacéo das
praticas por meio da reflexdo, enquanto a educacéo
permanente tem como foco principal o treinamento
técnico e operacional.

© A educagdo permanente integra 0 processo de
aprendizagem ao cotidiano do trabalho, promovendo
reflexdo critica e mudangas nas praticas, enquanto a
educacdo continuada é caracterizada por cursos e
treinamentos pontuais.

(D) Ambas possuem o0s mesmos métodos e objetivos,
sendo diferenciadas apenas pela nomenclatura.
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Q.05

Uma paciente atendida na rede de salde municipal foi
encaminhada para um hospital de referéncia devido a
suspeita de cancer de mama. Apdés a realizacdo de exames
diagnosticos no hospital, a paciente recebeu alta sem um
plano claro para acompanhamento posterior na UBS. Com
base nos principios da regulagdo em salde, qual estratégia
seria mais adequada para garantir continuidade do cuidado?

(A) Implantar sistemas informatizados que integrem o0s
diferentes niveis de atengao, priorizando apenas o fluxo
de dados sem necessidade de retorno do paciente a
UBS.

(B) Priorizar o retorno imediato da paciente a UBS, sem
necessidade de comunicacdo estruturada entre os
servigos de atencgdo especializada e a atencéo primaria.

© Garantir que o acompanhamento clinico do paciente
seja coordenado entre os especialistas do servico de
referéncia e a equipe da UBS, promovendo o
compartilhamento de informagfes e o alinhamento do
plano de cuidado.

(D) Centralizar as decises na unidade de atencédo
especializada, eliminando a necessidade de
contrarreferéncia para a UBS, pois o cancer s6 é
tratado no nivel secundério.

(D) As afirmagoes |, 11, lll e IV estéo corretas.

Q. 07

Q.06

O Fundo Nacional de Saude (FNS) desempenha um papel
essencial no financiamento das agdes e servigos publicos de
saude no Brasil, sendo responséavel por gerenciar e distribuir
os recursos do Sistema Unico de Saide (SUS). Sobre o
funcionamento do FNS e as modalidades de financiamento
do SUS, analise as afirmages a seguir:

O FNS realiza a gestdo financeira dos recursos do
SUS com base no Plano Nacional de Saude e no
Planejamento Anual do Ministério da Saude, alinhado
as diretrizes dos Orgcamentos Anuais, das Diretrizes
Orgamentéarias e dos Planos Plurianuais.

Il. Os recursos transferidos pelo FNS para estados,
municipios e Distrito Federal sao realizados
exclusivamente por meio da modalidade Fundo a
Fundo, sem outras formas de repasse.

II. A Lei Complementar n° 141/2012 estabelece os
percentuais minimos de investimento em acles e
servigos publicos de saude: 15% para municipios e
Distrito Federal, 12% para estados e variacdo do PIB
para a Unido.

V. O financiamento das agOes de saude no SUS é
organizado em dois grandes blocos de
financiamento: Bloco de Manutencéo, voltado para a
continuidade dos servigos de salde, e Bloco de
Estruturacéo, destinado a investimentos em obras e
equipamentos.

Assinale a alternativa CORRETA:

As Leis n° 8.080/1990 e n° 8.142/1990 constituem as bases
legais do Sistema Unico de Saltde (SUS) no Brasil,
estabelecendo seus principios, diretrizes e mecanismos de
organizagcdo e participagdo social. Com base nessas leis,
analise as afirmativas e assinale a alternativa CORRETA:

. A Lei n° 8.080/1990 disp6e sobre as condi¢Bes para a
promoc¢do, protecdo e recuperagdo da saude,
organizando as agdes e 0s servicos em todo o
territério nacional.

1. A Lei n° 8.142/1990 regulamenta a participagao social
no SUS, instituindo os Conselhos de Saude e as
Conferéncias de Salde como instancias deliberativas
para o planejamento e controle das politicas publicas.

IIl. A Lei n° 8.080/1990 define que a saude é um direito
fundamental do ser humano e dever do Estado,
devendo ser garantida por meio de politicas sociais e
econbmicas que promovam a redugao do risco de
doencas e outros agravos.

V. A Lei n° 8.142/1990 determina que os Conselhos de
Saude devem ser compostos exclusivamente por
gestores e prestadores de servigos, garantindo a
execucdo técnica das a¢6es no SUS.

(A) Apenas as afirmativas Il e IV.

(B) Apenas as afirmativas I, Il e 11l estio corretas.
© Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.

Q.08

Em um municipio, a equipe de saude identificou que a
populacdo de uma area rural enfrenta maiores dificuldades
de acesso aos servigos de saude, enquanto os moradores
do centro urbano possuem unidades de saude préximas e
transporte facilitado. Considerando o principio da Equidade
no SUS, qual seria a abordagem mais alinhada a esse
principio?
(A) Distribuir a mesma quantidade de recursos de saude
entre as areas rural e urbana, sem considerar as
diferencas de acesso e necessidades.

(B) Direcionar os recursos exclusivamente para o centro
urbano, onde ha maior concentracdo de pessoas.

© Priorizar agBes e recursos na area rural para reduzir as
desigualdades no acesso aos servicos de saude,
reconhecendo as condi¢cdes desfavoraveis da regido.

(D) Oferecer servigos de salde apenas para os moradores
que possuem condi¢cdes financeiras de pagar pelo
transporte até as unidades de saude.

(A) Apenas as afirmag6es |, lll e IV estéo corretas.

(B) Apenas as afirmaces |, Il e IV estdo corretas.

© Apenas as afirmac6es Il lll e IV estéo corretas.
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Q. 09

Em uma comunidade com alta prevaléncia de doencgas
relacionadas a mé alimentacdo, uma equipe de salde decide
desenvolver um projeto envolvendo escolas, feiras locais e
liderangas comunitarias para incentivar o consumo de
alimentos frescos e saudaveis. Essa iniciativa busca reduzir
0 consumo de alimentos ultraprocessados e melhorar a
gualidade de vida da populagdo. Considerando a Politica
Nacional de Promoc¢do da Salde (PNPS), qual é o principal
objetivo dessa abordagem?

(A) Desenvolver acdes intersetoriais que integrem saude,
educacéo e agricultura, promovendo hébitos saudaveis
e reduzindo vulnerabilidades e riscos a saude.

(B) Concentrar os esforcos em campanhas educativas
voltadas exclusivamente para populagdes vulneraveis.

© Direcionar os recursos para hospitais especializados,
priorizando o tratamento de casos graves.

(D) Implementar  programas de  salde  voltados

exclusivamente para doengas cronicas.

Q.11

Durante uma capacitagdo sobre a Politica Nacional de
Humanizagdo (PNH), foram apresentadas algumas propostas
para melhorar a qualidade do cuidado e fortalecer as
praticas humanizadas na unidade de salde. Com base nos
principios e diretrizes da PNH, identifique a alternativa que
estd em desacordo com a politica.
(A) Implementar espacos de escuta ativa para usuarios e
trabalhadores, permitindo a identificagcdo de demandas
e propostas de melhoria.

(B) Valorizar o protagonismo dos trabalhadores e usuarios,
promovendo a corresponsabilidade nas acgbes de
saude.

© Definir fluxos de trabalho baseados em decisGes

administrativas, priorizando a eficiéncia organizacional
sobre o didlogo entre os sujeitos.

(D) Organizar o acolhimento com avaliagdo de risco,
garantindo acesso continuo e adequado aos servigos
de saude.

Q.10

A Atencdo Primaria a Saude (APS) é definida como o
primeiro nivel de atenc¢do no sistema de salde, sendo a base
para a organizagdo e coordenacdo do cuidado no SUS. Suas
diretrizes incluem: coordenacéo do cuidado,
longitudinalidade, orientacdo comunitaria e abordagem
familiar. Com base nessa defini¢cao, analise as afirmacfes a
seguir:

Coordenacdo do cuidado: A APS organiza e articula
os diferentes niveis de atencéo a salde, garantindo a
continuidade do cuidado e evitando fragmentagdes.

Il. Longitudinalidade: A APS deve promover o0
acompanhamento continuo do individuo ao longo de
sua vida, fortalecendo o vinculo entre equipe e
usuario.

II. Orientagcdo comunitaria: A APS foca exclusivamente
na atencdo individual, desconsiderando as
necessidades e caracteristicas do territdrio.

V. Abordagem familiar: A APS deve considerar a familia
como unidade de cuidado, analisando seu contexto e
dinamica nas intervenc¢des de salde.

Assinale a alternativa CORRETA:

Q.12

O Pacto pela Saude, instituido em 2006, € um marco

importante para o fortalecimento do Sistema Unico de Salde

(SUS). Sobre os componentes do pacto, assinale a

alternativa INCORRETA:

(A) O Pacto em Defesa do SUS buscou fortalecer o sistema
por meio de maior financiamento, participagao social e
mobilizagdo da sociedade.

(B) O Pacto de Gestdo promoveu a descentralizagdo e a
regionalizacéo, fortalecendo o papel dos municipios na
execucgdo das agOes de salde.

© O Pacto pela Vida priorizou agdes como a reducao da
mortalidade infantii e materna, além do controle de
doengas emergentes e atengcdo a saude da pessoa

idosa.

(D) O Pacto pela Vida visou a melhoria do acesso aos
servigos hospitalares, ignorando ag¢bes de promogao e
prevencao.

(A) Somente as afirmacdes | e Il estdo corretas.

(B) Somente as afirmagdes Il, Ill e IV estdo corretas.

© Todas as afirmagdes estdo corretas.

(D) Somente as afirmagdes I, Il e IV est&o corretas.
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Q.13

Durante a pandemia da COVID-19, equipes de saude

brasileiras organizaram agdes para monitorar 0os casos da

doenca, identificar fatores de risco na populagdo, fiscalizar
estabelecimentos quanto ao cumprimento de protocolos
sanitarios e promover a vacinagdo em larga escala. Com

base nesse cenario, qual alternativa melhor descreve o

conceito de vigilancia em saude no SUS?

(A) Baseia-se prioritariamente na vigilancia epidemiolégica,
com foco no acompanhamento de doengas
transmissiveis ou ndo e em dados de notificacdo
compulsoria.

(B) Estd centrada no controle de surtos e epidemias,
complementada por a¢des de vacinagdo para mitigar os
impactos de doengas emergentes.

© Engloba um conjunto de acgbes integradas que
abrangem a vigilancia epidemiolégica, sanitaria,
ambiental e saude do trabalhador, promovendo a
prevencao e controle de riscos a saude.

(D) Prioriza a fiscalizag8do sanitaria e o cumprimento de
normas regulatérias em estabelecimentos comerciais,
garantindo a seguranga da populagéo consumidora.

Q. 16

Durante o0 acompanhamento epidemiolégico em uma
comunidade rural, foi identificado um aumento significativo
de casos de diarreia aguda, principalmente entre criangas
menores de cinco anos. A equipe de saude verificou que as
condigdes de saneamento eram precarias, com acesso
limitado a 4gua tratada e descarte inadequado de residuos.
Com base nos dados coletados, a equipe planejou
intervengdes para controlar o surto. Sobre a abordagem
epidemiolégica adequada para esse cenario, analise as
alternativas abaixo e assinale a CORRETA:

(A) Distribuir medicamentos antidiarreicos para todas as
criangas afetadas, visando reduzir rapidamente os
sintomas.

(B) Promover agbes de educagdo em saude sobre higiene

pessoal e saneamento basico, incluindo o tratamento
adequado da agua para consumo.

© Implementar uma campanha de vacinagdo em massa
contra o0 rotavirus para todas as criancas da
comunidade.

(D) Realizar o isolamento das criangas doentes, impedindo

que frequentem a escola e &reas comuns até a
remisséo dos sintomas.

Q. 14

Uma equipe de salde composta por médico, enfermeiro,
técnicos de enfermagem, fisioterapeuta e assistente social,
esta acompanhando uma pessoa idosa com multiplas
comorbidades. Durante as reunibes de equipe, cada
profissional contribui com sua perspectiva e conhecimento
para elaborar um plano de cuidado que atenda as
necessidades fisicas e sociais do paciente. Com base nesse
cenario, qual alternativa descreve CORRETAMENTE o
conceito de interprofissionalidade em satde?

(A) Envolve a atuagdo conjunta de profissionais da mesma
categoria, garantindo homogeneidade nas condutas.

(B) Refere-se & colaboragdo efetiva entre profissionais de
diferentes areas, com comunicagdo integrada, para
oferecer um cuidado integral e individualizado ao
paciente.

© Permite a interagdo entre diferentes areas, cada uma
em seu escopo de atuacdo, sem a necessidade de
comunicacao e sim de um planejamento compartilhado.

(D) Propde a valorizagdo profissional nas fungbes de
suporte assistencial.

Q.17

Q.15

Durante a elaboragédo do Plano Municipal de Saude, o gestor
explicou a comunidade como as a¢Bes de saude foram
organizadas no municipio para atender as necessidades
locais. Ele destacou que o municipio recebeu autonomia
para gerir 0s recursos e planejar os servigos de acordo com
as demandas identificadas no territério. Esse contexto

corresponde a qual principio organizativo do SUS?

(A) Descentralizagéo.
(B) Hierarquizagao.
© Integralidade.

(D) Regionalizacdo

Para o monitoramento do surto de diarreia na comunidade
rural, a equipe de saude coletou dados sobre a populacdo
local. Dos 1.000 moradores, 150 foram considerados casos
novos, enquanto outros 50 relataram episddios recorrentes
gue persistiam h& meses. Qual das seguintes afirmagdes
reflete  CORRETAMENTE o conceito de incidéncia e
prevaléncia na analise epidemiolégica desse cenario?
(A) A incidéncia é calculada somando os casos novos e
persistentes (200), enquanto a prevaléncia considera
apenas o0s casos persistentes (50).

(B) A prevaléncia é representada pelos 150 casos novos,
pois reflete 0 nimero total de casos durante o periodo
do surto.

© A incidéncia e a prevaléncia sdo equivalentes, uma vez

que o periodo de observacdo é curto e envolve a
mesma populagao.

(D) A incidéncia corresponde aos 150 casos hovos
identificados nas Ultimas duas semanas, enquanto a
prevaléncia inclui os 200 casos presentes na populagédo
durante o periodo de observagéo.
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Q.18

Com base na Portaria GM/MS n° 1.996, de 20 de agosto de
2007, que regulamenta a Politica Nacional de Educagéo
Permanente em Salde, qual alternativa descreve
CORRETAMENTE as diretrizes dessa politica?

(A) Prioriza treinamentos padronizados que sdo realizados
em intervalos pré-determinados, focando na aquisicdo
de competéncias especificas, desconsiderando
particularidades do territério ou da equipe.

(B) Destina-se principalmente a qualificagdo inicial de
profissionais de salide, sendo conduzida em ambientes
académicos, simulando realidades cotidianas dos
Servigos.

© Enfatiza o desenvolvimento de competéncias de
gestores e liderancgas institucionais, limitando o alcance
das agdes as decisdes administrativas.

(D) Promove a aprendizagem no contexto de trabalho,
incentivando a reflexo critica e a integracdo entre
saberes técnicos, experiéncias praticas e as demandas
locais da populagcdo, em um processo continuo e

participativo.

Q.20

No desenvolvimento de um protocolo de pesquisa para
avaliar os fatores associados a adesdo ao tratamento de
pacientes com hipertensdo na comunidade, surge uma
proposta que desconsidera um dos critérios fundamentais
para a qualidade e a ética do processo de pesquisa. Com
base nos principios éticos e metodoldgicos da pesquisa em
saude, qual das alternativas apresenta  critério
DESNECESSARIO para a elaborag&o de um protocolo?

(A) Delimitar claramente o problema de pesquisa,
estabelecer objetivos especificos, definir a metodologia
e considerar os aspectos éticos relacionados a protecdo

dos participantes.

(B) Utilizar conhecimento empirico, evitando influenciar nas
conclusdes da pesquisa e introdugéo de viés.

© Garantir que o protocolo seja submetido a avaliacdo de
um comité de ética em pesquisa, assegurando o
respeito aos direitos e a seguranca dos participantes.

(D) Detalhar a metodologia empregada, incluindo as etapas

do estudo, os instrumentos de coleta de dados e a
analise, de forma transparente e replicavel.

Q.19

Durante uma consulta, uma adolescente de 16 anos
confidencia ao profissional que esta gravida e pede que a
informacdo ndo seja compartilhada com sua familia por
medo. A equipe de saude discute como proceder,
considerando a autonomia da paciente e a necessidade de
preservar o sigilo profissional. Qual seria a conduta mais
ética e adequada?

(A) Respeitar o sigilo da paciente, mantendo a informagéo
em confidencialidade, exceto em casos em que haja
risco a sua saude ou a de terceiros, informando-a sobre
essa possibilidade.

(B) Divulgar a informacgdo a familia imediatamente, pois o
sigilo profissional néo se aplica a menores de idade.
Encaminhar o caso ao Conselho Tutelar,
independentemente do contexto ou avaliagao de risco,
pois adolescentes sempre necessitam de
acompanhamento legal.

©

(D) Compartilhar a informag&o com todos os membros da
equipe de saude, sem considerar os limites éticos de
confidencialidade, para garantr uma abordagem

multiprofissional.

Q.21

Durante uma campanha de promocdo da saude em uma
comunidade, foi destacada a importancia de acgdes
intersetoriais para combater o sedentarismo e promover
préticas de atividade fisica. Foram realizadas parcerias com
escolas, organizagcbes esportivas e setores de urbanismo
para criar espagos adequados para exercicios e incluir
educagao fisica no curriculo escolar. Com base nesse
contexto, analise as afirmacdes a seguir sobre o conceito de
intersetorialidade em saude:

. A intersetorialidade envolve a articulagdo entre
mesmos setores, para implementar acbes que
enfrentem os determinantes sociais da salde.
‘A intersetorialidade limita-se ao

governamental, ndo englobando parcerias
organizagdes ndo governamentais ou privadas.

ambito
com

1. A intersetorialidade reconhece que os problemas de
saude frequentemente possuem multiplos
determinantes e, por isso, exige solugdes

colaborativas entre diferentes setores.

A intersetorialidade prioriza agbes isoladas do setor
saude, garantindo sua autonomia em relagdo aos
outros setores.

Marque a alternativa CORRETA:

(A) As afirmac6es | e Il séo verdadeiras.
(B) As afirmagdes |, Il e IV sdo falsas.
© As afirmag6es |, Il e Ill séo falsas.
(D) As afirmacdes Il e 11l sdo verdadeiras.
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29 (D) A RAPS né&o contempla agBes de reintegracdo social,
Q' focando apenas no tratamento clinico de transtornos

Considere a integralidade, enquanto principio do SUS que
busca garantir o cuidado completo ao individuo,
contemplando promoc¢do, prevencdo, tratamento e
reabilitacdo, relacione as situagdes descritas com as
caracteristicas correspondentes:

SITUAGOES CARACTERISTICAS
1. A.

Campanha de vacinagao e
palestras educativas para
prevencdo de doencas.

Alinhado ao principio da
integralidade, pois
considera o cuidado em
sua totalidade.

2. B.

Acompanhamento psicoldgico
integrado ao tratamento
médico em casos de doencgas
crénicas.

Fragmentado, focando
exclusivamente em um
aspecto da salde.

3. C.

Encaminhamento para

fisioterapia apos alta

hospitalar por cirurgia
ortopédica.

Voltado apenas para agcbes

de alta complexidade, sem

integracdo com a atengédo
priméria.

4. D.
Tratamento que considera
apenas os sintomas fisicos de
uma condicdo de saude.

N&o considera a totalidade
do individuo, porém,
abrange aspectos
psicoldgicos e/ou sociais.

Assinale a alternativa que melhor relaciona as situagdes
descritas com as caracteristicas correspondentes:

(A) 1-A; 2-D; 3-A; 4-B
(B) 1-C; 2-A; 3-A; 4-D
© 1-A; 2-A; 3-A; 4-B
(D) 1-B; 2-A; 3-D; 4-A

mentais.

Q. 24

Os conselhos de salude sdo instancias fundamentais para
garantir a participacédo social no Sistema Unico de Saude
(SUS), assegurando o controle social na formulagcdo e
fiscalizacdo das politicas publicas de saude. Sobre a
composicdo e funcionamento desses conselhos, analise as
alternativas abaixo e assinale a INCORRETA:

(A) Os conselhos de salde sdo compostos por
representantes do governo, prestadores de servigo,
profissionais de salde e usuérios, garantindo a
pluralidade de vozes no processo de deliberacéo.

(B) A composicdo dos conselhos de salde assegura que
0s usuérios representem pelo menos 50% dos
participantes, fortalecendo a representatividade da
populagé&o.

© A participacdo social no SUS é exercida por gestores
de saude, que tomam decisbes técnicas com consultas
pontuais a sociedade.

(D) Decisdes e agdes dos conselhos devem ser tomadas
de forma colegiada, respeitando os principios da gestédo
democrética e participativa no SUS.

Q. 25

Q.23

A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) foi criada para

organizar o cuidado as pessoas com necessidades

decorrentes de transtornos mentais e uso de &lcool e outras

drogas no ambito do SUS. Sobre a RAPS, assinale a

alternativa CORRETA:

(A) A RAPS é composta exclusivamente pelos Centros de
Atencéo Psicossocial (CAPS), responsaveis por todo o
cuidado em saude mental.

(B) A RAPS néo inclui agées na Atencdo Basica, sendo
voltada apenas para niveis secundarios e terciarios de
atencéo.

© A RAPS abrange servigos diversos, como os Centros

de Atengdo Psicossocial (CAPS), a Atencdo Bésica,
servicos de urgéncia e emergéncia, e estratégias de
reinsercao social.

Os sistemas de informagcdo em saude sado ferramentas
fundamentais para a gestdo e organizagdo das agcdes no
Sistema Unico de Satde (SUS). Sobre o e-SUS, SINAN, SIA e
SISAB, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O SIA/SUS é utilizado para registrar procedimentos
ambulatoriais realizados no SUS, sendo essencial para
0 controle do financiamento e planejamento da
assisténcia.

(B) O e-SUS AB é um sistema voltado exclusivamente para
a notificacdo de agravos e doencgas transmissiveis no
Brasil, sendo amplamente utilizado por unidades de
vigilancia epidemioldgica.

© O SINAN é responsavel por registrar e acompanhar as
acdes de atengdo priméria realizadas no territdrio,
incluindo visitas domiciliares e atendimentos de rotina.

(D) O SISAB é um banco de dados restrito a gestdo de
insumos farmacéuticos, sem relacdo direta com a
Estratégia Saude da Familia.

URGR01025 PROVA 2

6/ 14



RESIDENCIA MULTIPROFSIONAL 2025 - ENFERMAGEM

UNIRG

Q.26

A gestdo da clinica no Sistema Unico de Salde (SUS) é uma

estratégia voltada para qualificar a assisténcia a saude.
Sobre seus objetivos, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Sugere uma abordagem mais eficiente ao reduzir a
necessidade de trabalho colaborativo, favorecendo
condutas individualizadas para otimizar a dindmica das
equipes de salde.

(B) Busca racionalizar os custos ao reorganizar 0s servigos,
priorizando agbes administrativas e reduzindo
temporariamente a oferta de servigcos assistenciais em
areas de menor demanda.

© Propde que as decisfes relacionadas ao cuidado sejam
centralizadas nos gestores administrativos, com o
objetivo de padronizar condutas e garantir eficiéncia
Nnos processos internos.

(D) Visa a organizacdo dos processos assistenciais com
base em evidéncias cientificas, promovendo qualidade
no cuidado e uso racional dos recursos, considerando
as necessidades dos usuarios.

articulagdo com os conselhos municipais, estaduais e
federal, além de participar da implantacdo do Plano
Municipal de Saude.

V. A Comisséo Intergestores Bipartite (CIB) é composta
por representantes do Ministério da Saude e dos
estados, sendo responsavel pela pactuagdo do Plano
Estadual de Saude.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) As afirmag6es |, 11, lll e IV estéo corretas.

(B) Apenas as afirmagoes |, 11l e IV estdo corretas.
© Apenas as afirmacges Il e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmacoes | e Ill estédo corretas

Q.29

Q.27

Em uma unidade béasica de saude, a equipe identifica alta
prevaléncia de hipertensdo arterial ndo controlada na
comunidade. De acordo com os principios da Educacéo
Popular em Saude, qual a melhor estratégia para abordar
essa situagdo?
(A) Desenvolver  atividades educativas  impositivas,
transmitindo informacdes considerando o contexto local.
(B) Envolver a comunidade em acbes participativas,
valorizando seus saberes, promovendo o dialogo e
construindo coletivamente solucdes.

© Realizar campanhas
prioritariamente.

massivas na midia

(D) Priorizar a prescricdo de medicamentos anti-
hipertensivos.

Q.28

A estrutura do Sistema Unico de Salde (SUS) é composta
por diferentes esferas de gestdo, cada uma com
responsabilidades especificas, conforme determina a
Constituicdo Federal. Sobre a organizagdo do SUS e as
funcbes de seus componentes, analise as afirmagfes a
seguir:

O Ministério da Saude é o gestor nacional do SUS,
responsavel por formular, normatizar, fiscalizar e
avaliar politicas de salde, além de atuar na Comissao
Intergestores Tripartite (CIT) para pactuar o Plano
Nacional de Saude.

Il. As Secretarias Estaduais de Salude sdo responsaveis
pela execucédo direta de todas as acdes e servigos de
salude em seus territérios, com autonomia para
decidir independentemente do apoio técnico e
financeiro do Ministério da Saude.

II. As Secretarias Municipais de Saude planejam e
organizam as acfes e servicos de saude em

Durante uma consulta em uma Unidade Basica de Saude
(UBS), um usuario relatou que esperou por varias horas para
ser atendido e, ao ser chamado, ndo recebeu explicagdes
claras sobre o seu diagnéstico e as opg¢des de tratamento
disponiveis. Além disso, sentiu-se desrespeitado devido a
forma como foi tratado pela equipe. Com base na Carta dos
Direitos dos Usuarios da Saude, qual alternativa descreve a
conduta mais alinhada aos direitos do usuério?

(A) Garantir o atendimento por ordem de chegada,
independentemente das queixas e oferecer explicagbes
sobre o tratamento mediante solicitagdo do usuéario.

(B) Estabelecer critérios de organizacdo do atendimento
baseados no planejamento interno da unidade, com
explicacdes sobre o tratamento fornecidas ao final do
processo, se o tempo permitir.

© Priorizar o fluxo de atendimento para reduzir o tempo
de espera, explicando o0s pontos essenciais do
diagnostico, de forma breve, para manter a eficiéncia.

(D) Focar na qualidade do atendimento por meio de
acolhimento humanizado, respeito aos valores do
usuario e explicagbes claras e completas sobre
diagndstico e tratamento.

URGR01025 PROVA 2

7114



RESIDENCIA MULTIPROFSIONAL 2025 - ENFERMAGEM

UNIRG

Q. 30

O Cartdo Nacional de Saude (CNS) é uma ferramenta
fundamental para a gest&o e organizacdo do Sistema Unico
de Saude (SUS), integrando informag¢des e facilitando o
acesso aos servigcos de salde. Sobre as funcionalidades e
beneficios do CNS, analise as alternativas abaixo e assinale
a CORRETA:

(A) O CNS ¢ utilizado exclusivamente para registrar
consultas e internacdes hospitalares, sem integracéo
com outros sistemas de salde, como a dispensagao de
medicamentos ou 0 agendamento de exames.

(B) A principal finalidade do CNS é criar um histérico de
salde do wusuario, vinculando dados pessoais,
atendimentos realizados e informagdes sobre
medicamentos dispensados, contribuindo para a
formulagado de politicas de saude integradas.

© O CNS limita-se a identificar o usuario do SUS, sem
fornecer informacdes relevantes sobre procedimentos
realizados ou possibilitar a vinculagdo entre
profissionais, estabelecimentos e atendimentos.

(D) A politica de e-Saude do Ministério da Salde utiliza o
CNS exclusivamente para consulta de dados cadastrais
dos usuérios, sem impacto na organizacdo da rede de
atencao a salde.

CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS DO
PROGRAMA

Q.31

Em uma cidade do interior, o gestor da Atencdo Primaria foi

informado sobre a suspensdo do repasse de recursos as

equipes de salde da familia. Com base nas normas que

regem a suspensdo do repasse de recursos do Bloco da

Atencdo Basica, qual medida deve ser adotada pelo

municipio pararegularizar a situagdo?

(A) Priorizar o repasse de recursos para agdes de alta
complexidade até a regularizagdo do processo.

(B) Solicitar ao Ministério da Saude uma auditoria para
revisar os dados de saude publica do municipio.

© Realizar campanhas de conscientiza¢cdo da populagdo
sobre 0 uso dos recursos municipais.

(D) Alimentar regularmente os bancos de dados nacionais
de informacdo e corrigir eventuais irregularidades
detectadas

Q.32

Durante uma reunido de planejamento, a equipe de Saude da

Familia identificou dificuldades em manejar casos

complexos de doencas crénicas em um territorio com alta

demanda e solicitam apoio de equipe multiprofissional. Qual
estratégia melhor ilustra o fortalecimento da atuacdo das

equipes multiprofissionais (eMulti) na Atengdo Primaria a

Saude (APS)?

(A) Priorizar encaminhamentos para servicos de média e
alta complexidade, deixando o acompanhamento
integral para a atencéo secundaria.

(B) Associar o uso de tecnologias de informagéo e
comunicac¢ao, mantendo foco exclusivo no atendimento
online das equipes locais.

© Descentralizar o cuidado exclusivamente para o nivel
local, sem articulagho com outros setores ou
especialistas.

(D) Integrar o atendimento presencial com consultas
remotas, permitindo que especialistas, como
cardiologistas e endocrinologistas, colaborem com a
equipe local na definigdo do plano terapéutico.

Q.33

Sobre as Préticas Integrativas e Complementares (PICs) no
contexto da Estratégia Saude da Familia (ESF), assinale a
alternativa CORRETA:

(A) A inclusdo de praticas integrativas e complementares
na ESF visa substituir os tratamentos convencionais na
ateng&o primaria.

(B) As PICs promovem a salde e o bem-estar de forma
integral, podendo ser utilizadas como parte das agbes
de prevengdo e cuidado em saude, conforme as
necessidades do territério.

© As PICs, como acupuntura e yoga, sdo exclusivamente
indicadas para tratamento de doencas cronicas em
niveis hospitalares.
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(D) Apenas profissionais com formacdo médica podem
oferecer praticas integrativas na Estratégia Saude da
Familia, como acupuntura e fitoterapia.

Q. 34

Na Estratégia Saude da Familia (ESF), o planejamento das
acOes é baseado no conceito de territorializagdo. Esse
processo permite:

(A) Identificar caracteristicas epidemiol6gicas, sociais e
culturais da populacdo, orientando as intervencgfes de
salde para atender as necessidades especificas do
territério.

(B) Concentrar os servicos de salde em uma Unica
unidade para reduzir custos operacionais.

© Ampliar o0 acesso aos servicos especializados,
priorizando areas urbanas com maior capacidade
tecnoldgica.

(D) Promover acBes de saude sem considerar as
caracteristicas locais, adotando estratégias
padronizadas para todo o pais.

1. E essencial sensibilizar todos os profissionais da
equipe sobre o impacto da discriminacdo e da
violéncia no acesso a saude dessa populagéo.

MIl. As acbes devem incluir a oferta de testes rapidos
para ISTs e orientacdo sobre prevencdo, além de
acompanhamento continuo com suporte psicoldgico.

V. Encaminhamentos para especialistas sao
obrigatérios para todos os pacientes LGBTQIA+,
independentemente do caso relatado, devido as
demandas especificas dessa populagéo.

(A) Apenas as afirmativas I, Il e 11l estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
(© Apenas as afirmativas | e Il estéo corretas.

(D) Apenas as afirmativas Il, Ill e IV estdo corretas

Q. 37

Q.35

Durante uma consulta na Unidade de Saude da Familia, uma
paciente de 34 anos relata insbdnia, falta de apetite e
sentimentos constantes de desesperanca nos Ultimos
meses. A equipe multiprofissional decide discutir o caso
para elaborar um plano de cuidado. Com base no papel da
ESF no cuidado a saude mental, analise as alternativas e
assinale a CORRETA:

(A) Um profissional de nivel superior capacitado pode
realizar a escuta qualificada, aplicar escalas de
rastreamento para depressdo e planejar intervengfes
com apoio da equipe, promovendo acompanhamento
continuo.

(B) A paciente deve ser medicada imediatamente, sem
necessidade de avaliagdo ou acompanhamento
interdisciplinar.

© A equipe deve realizar exclusivamente o
encaminhamento da paciente para o servigo de saude
mental especializado, sem intervenc¢des na unidade.

(D) A consulta deve ser conduzida apenas pelo médico da
equipe, sendo os demais profissionais responsaveis
apenas por suporte administrativo.

O Agente Comunitario de Saude (ACS) desempenha um
papel fundamental na Estratégia Saude da Familia (ESF).
Sobre as atribuicBes do ACS, analise as alternativas abaixo e
identifique a CORRETA:

(A) Realizar consultas e prescrever medicamentos
mediante protocolo para a populacdo da comunidade.

(B) Executar atividades administrativas na unidade de
saude, com interac&o indireta com a populagéo.

©) Realizar controle de dados epidemiol6gicos, sem
envolvimento em atividades comunitarias.

(D) Estabelecer vinculos entre a equipe de salde e a

comunidade, promovendo agBes de promogao,
prevencao e vigilancia em saude.

Q. 38

Q. 36

Uma pessoa LGBTQIA+ de 28 anos procura a Unidade de
Salde da Familia relatando discriminagdo em outros
servicos de saude. Com base no atendimento as populagcdes
vulneraveis, analise as afirmativas e assinale a alternativa
CORRETA:

A equipe multiprofissional deve garantir o

As equipes de Saude da Familia Ribeirinhas (eSFR) e
Fluviais (eSFF) foram desenvolvidas para atender
populagdes em éareas remotas e de dificil acesso, como a
Amazbnia Legal e o Pantanal Sul-Mato-Grossense,
adaptando as diretrizes da Atencdo Priméria a Saude (APS)
as realidades locais. Sobre essas equipes, analise as
afirmativas a seguir e assinale a alternativa CORRETA:

I As equipes de Saude da Familia Ribeirinhas realizam
atendimentos exclusivamente em UBS fluviais,
estruturadas como embarcacdes para garantir acesso
as comunidades isoladas.

1. As Unidades Basicas de Saude Fluviais (UBSF) sdo
embarcacdes projetadas para oferecer atendimentos
médicos, odontoldgicos e acbes de promocgdo da
saude durante  periodos determinados em
comunidades ribeirinhas.

1. As equipes de Saude da Familia Fluviais e Ribeirinhas
seguem as diretrizes da Politica Nacional de Atengao
Basica, mas tém autonomia para estabelecer
protocolos especificos conforme as demandas

acolhimento e criar um espaco livre de julgamentos, regionais.
respeitando a identidade e as preferéncias do IV.  Ambas as equipes tém como foco a garantia de
paciente. acesso aos servicos de saude e a promogdo da
equidade em regides de dificil acesso, por meio de
acOes integradas e continuas no territério.
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(A) Somente as afirmativas Il e Ill estédo corretas.
(B) Somente as afirmativas | e IV estdo corretas.
© Somente as afirmativas I, Il e Ill estdo corretas.
(D) Somente as afirmativas I, Il e IV estdo corretas.

Q. 39

Sobre as atribuicdes dos membros das equipes de Saude da
Familia no contexto do Sistema Unico de Salde (SUS),
analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:

A realizacdo de busca ativa e notificacdo de agravos
compulsoérios e de situagdes de importancia local é
uma responsabilidade das equipes, visando garantir a
vigilancia em salde e a integralidade do cuidado.

Il. O acolhimento com escuta qualificada e classificagado
de risco tem como objetivo principal priorizar os
atendimentos de alta complexidade, deixando os
casos de menor gravidade para agdes programaticas
futuras.

. A participacdo em atividades de educagéo
permanente esta diretamente vinculada a melhoria do
processo de trabalho e ao alinhamento das agdes
com as necessidades da populacéo.

V. A garantia da coordenacdo do cuidado envolve nédo
apenas a atencdo direta a populagdo adscrita, mas
também a articulagdo com outros pontos da Rede de
Atencdo a Salde para assegurar a continuidade do

cuidado.
(A) Somente as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
(B) Somente as afirmativas I, Il e Ill estdo corretas.
©) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas.
(D) Somente as afirmativas |, lll e IV est&o corretas.

Q. 40

Em uma escola publica participante do Programa Saude na
Escola (PSE), uma professora relatou que varias criancas do
4° ano apresentavam dificuldades para enxergar a lousa,
prejudicando seu desempenho académico. Durante uma
acdo da equipe de Saude da Familia na escola, foi
identificado que muitas dessas criangas nunca haviam
realizado exames de acuidade visual. Com base no
Programa Salde na Escola (PSE), qual seria a abordagem
mais adequada para essa situacao?
(A) Encaminhar todas as criangcas para consultas com
oftalmologistas para avaliacédo e tratamento na Rede de
Atencdo a Saude.

(B) Promover palestras educativas sobre salde ocular para
os professores, sem envolver as criangas ou suas
familias.

© Realizar campanhas de distribuicdo de Oculos na
escola.

(D) Realizar acBes de triagem de acuidade visual na

escola, com posterior encaminhamento dos casos
alterados para avaliagdo e tratamento na Rede de
Atencdo a Saude.
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CONHECIMENTOS (B) Encaminhar a paciente imediatamente para um

1 especialista, sem realizar consulta ou investigacdo
ESPECIFICOS DA .

CATEGORIA © Direcionar a paciente ao médico da unidade para

Q. 41

Dona Maria, 72 anos, comparece a Unidade de Saude da
Familia acompanhada pela filha, relatando cansagco,
dificuldade em realizar suas atividades diarias e quedas
frequentes nos uUltimos meses. A enfermeira decide realizar
uma avaliacdo multidimensional da pessoa idosa para
acompanhamento de Dona Maria. Diante do cenario, analise
as afirmativas a seguir e assinale a alternativa CORRETA:

(A) A avaliagdo multidimensional deve incluir aspectos
fisicos, cognitivos, emocionais, sociais e funcionais,
além de investigar fatores ambientais e de suporte
familiar, com o objetivo de elaborar um plano de
cuidado integral e individualizado.

(B) O foco principal da avaliagio multidimensional é
identificar doengas clinicas e elaborar um plano
terapéutico baseado em medicamentos.

© A enfermeira infringiu a lei do exercicio profissional,
pois a avaliacdo multidimensional € responsabilidade
exclusiva do médico, cabendo ao enfermeiro realizar
apenas a coleta de dados iniciais e a anamnese.

(D) Durante a avaliagcdo, o enfermeiro deve priorizar a
aplicacdo de escalas para rastreio de deméncia, sem
necessidade de investigar aspectos relacionados a
mobilidade ou suporte social.

atendimento, pois o enfermeiro ndo esta autorizado a
solicitar exames ou prescrever medicacdes.

(D) Apenas realizar a consulta de enfermagem, deixando a
decisdo de encaminhamentos ou prescricdes para o
gestor da unidade.

Q. 44

Durante uma reunido na Unidade Basica de Saude, uma
enfermeira busca esclarecer as diferencas entre
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e
Processo de Enfermagem (PE). Qual alternativa explica
corretamente essa distingéo?

(A) A SAE organiza o trabalho da enfermagem, incluindo
recursos e protocolos, enquanto o PE é o método
sistematico utilizado para orientar e documentar o
cuidado ao paciente.

(B) A SAE é focada exclusivamente na consulta de
enfermagem, enquanto o PE organiza 0s recursos
materiais e tecnoldgicos para o cuidado.

©) A SAE é um método que orienta o cuidado direto ao

paciente, enquanto o PE se limita a organizacédo
administrativa da enfermagem.

(D) A SAE e o PE sdo sindnimos e podem ser usados de
forma intercambidvel para descrever o cuidado na
enfermagem.

Q. 42

Um paciente de 45 anos, manifesta choque anafilatico apés
ser exposto a um alérgeno. O médico prescreve 50 mg de
hidrocortisona EV para tratamento imediato. No servigo, esta
disponivel o frasco-ampola de hidrocortisona com 100 mg,
acompanhado de ampola de diluente de 2 ml. Com base na
prescricdo médica e nas caracteristicas do medicamento
disponivel, quanto o enfermeiro deve aspirar da solugéo
para administrar a dose correta?

(A) 1,5 ml.
(B) 0,5 ml.
© 1ml.
(D) 2ml.

Q. 45

Q. 43

Durante uma consulta em uma Unidade Basica de Saude
(UBS), uma paciente de 45 anos relata cansago extremo,
dores nas articulagdes e dificuldades para realizar atividades
didrias. O enfermeiro, ao realizar a anamnese, identifica
sinais de anemia e decide seguir as atribuicGes especificas
da profisséo, conforme preconizado na Politica Nacional de
Atencdo Basica. Com base no relato, qual seria a conduta
mais adequada do enfermeiro neste caso?

(A) Realizar a consulta de enfermagem, solicitar exames
complementares para investigar a causa dos sintomas,
prescrever suplementacao de ferro, conforme protocolo,
e orientar mudancas na dieta.

Sobre o uso da estrutura SOAP no registro da consulta de
enfermagem e sua relacdo com as etapas do Processo de
Enfermagem, analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa CORRETA:

(A) O campo "S" da estrutura SOAP corresponde
exclusivamente ao diagnostico de enfermagem, sendo
esta a etapa mais subjetiva do registro.

(B) O "A" da estrutura SOAP corresponde a avaliagdo da
assisténcia de enfermagem realizada ap6s o primeiro
atendimento, enquanto o diagnéstico de enfermagem é
registrado no campo "O".

© O uso da estrutura SOAP elimina a necessidade de
registro detalhado do processo de enfermagem, pois ja
contempla todas as etapas obrigatérias para a consulta.

(D) A estrutura SOAP organiza os registros da consulta de
enfermagem de forma a integrar informacdes da
anamnese no campo "S", os dados do exame fisico em
"O", o diagnéstico de enfermagem em "A" e o
planejamento das intervengdes no campo "P".
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Q. 46

Durante uma consulta de enfermagem na Estratégia Saulde
da Familia, Maria, 28 anos, comparece relatando DUM ha 60
dias e nauseas matinais frequentes. O enfermeiro realiza a
consulta e, com base no protocolo do pré-natal, confirma o
diagnéstico de gravidez por meio de teste imunolégico para
gravidez na urina. Qual seria a conduta mais adequada para
seguimento da gestante neste caso?

(A) Aguardar o primeiro ultrassom solicitado pelo médico
antes de iniciar o pré-natal e fornecer orienta¢des
gerais sobre cuidados na gravidez.

(B) Agendar consulta médica para iniciar 0
acompanhamento pré-natal, sem realizar intervencdes
ou solicitagbes de exames.

© Ofertar e realizar teste rapido de HIV, Sifilis e Hepatites,
solicitar exames laboratoriais de rotina do primeiro
trimestre e orientar sobre suplementacdo de &cido
félico, conforme protocolo.

(D) Encaminhar a gestante diretamente para atendimento
especializado em  pré-natal, considerando a
necessidade de exames.

anormalidades. Com base no caso apresentado, analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta:

. O foco adrtico esta localizado no segundo espaco
intercostal direito, préximo ao esterno.

Il O foco pulmonar localiza-se no segundo espago
intercostal esquerdo, proximo ao esterno.

IIl. O foco tricGspide situa-se no quinto espago
intercostal esquerdo, na linha hemiclavicular.

V. O foco mitral situa-se no quinto espago intercostal
esquerdo, na linha hemiclavicular.

(A) Apenas as afirmativas I, Il e 11l estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.
© Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

Q. 49

Q. 47

Um homem de 62 anos, residente em area de abrangéncia da
Estratégia Saude da Familia, foi diagnosticado com diabetes
mellitus tipo | e utiliza insulina diariamente. Durante consulta
de enfermagem, o paciente manifestou desejo de assumir a
aplicacdo de insulina para aumentar sua autonomia, mas
relatou receio de complicagdes nos locais de aplicagdo. Com
base no caso apresentado, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa correta:

O enfermeiro deve orientar o paciente sobre a
importancia de alternar os locais de aplicacdo de
insulina para evitar complicagdes como lipodistrofia.

Il. A higienizagcdo das maos e do local de aplicagdo

antes da administragdo subcutanea é uma prética
recomendada, mas nao essencial para a técnica.

II. E fundamental ensinar o paciente a utilizar a técnica
do angulo de 90° ou 45°, dependendo do comprimento
da agulha e da espessura do tecido subcutaneo.

V. O enfermeiro deve desencorajar o paciente a assumir
a autoadministracdo de insulina, pois essa é uma
atividade que deve ser realizada exclusivamente por
profissionais da salde.

(A) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

(B) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
© Apenas as afirmativas I, Il e 11l estdo corretas.
(D) Apenas afirmativas estdo Il e IV estéo corretas.

Durante uma visita domiciliar, a enfermeira da Estratégia de
Saude da Familia avalia o cartdo de vacinacdo de M.M., uma
crianca de 9 meses de idade. O cartdo indica que a crianca
recebeu as vacinas BCG e Hepatite B ao nascer, as doses de
Penta, VIP, Rotavirus e Pneumocdcica aos 2 e 4 meses, e a
dose de Febre Amarela aos 6 meses. No entanto, a dose de
triplice viral, prevista para ser administrada aos 9 meses,
ainda ndo foi aplicada. A mae relata que a crianga tem uma
consulta agendada na Unidade de Saude para os préoximos
dias. Com base no calendério vacinal da crianga nacional,
analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
CORRETA:
(A) A triplice viral deve ser administrada preferencialmente
aos 9 meses de idade, para evitar doencas como
tétano, difteria e coqueluche.

(B) A crianga deve receber a dose de triplice viral apenas
apos completar 12 meses.

© A crianga ja recebeu todas as vacinas obrigatorias para
a idade, sendo a triplice viral opcional no calendario
vacinal.

(D) Caso a dose de triplice viral ndo seja aplicada até os 9

meses, a crianga devera receber a vacina de forma
prioritaria no atendimento programado, para evitar
doencas como sarampo, caxumba e rubéola.

Q.50

Q. 48

M.S., uma paciente de 65 anos, chega a Unidade de Salde da
Familia, sem consulta médica agendada, com queixas de dor
torécica e dispneia. Para classificagdo de risco, o enfermeiro
realizou ausculta cardiaca para identificar possiveis

Durante uma consulta na Unidade de Saude da Familia, uma
jovem de 22 anos relata ao enfermeiro que apresenta
leucorreia esverdeada com odor fétido ha uma semana, além
de dispareunia durante as relagdes sexuais. Na anamnese,
ela informa que néo utiliza preservativos regularmente e que
teve mdultiplos parceiros nos ultimos meses. A paciente
demonstra preocupagdao sobre possiveis Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e pede orientagao. Com
base no papel do no manejo de ISTs, analise as afirmativas
abaixo e assinale a CORRETA:

(A) O enfermeiro deve realizar a¢des educativas sobre
prevencdao de ISTs e encaminhar a paciente
diretamente a um médico especialista para diagnostico
e tratamento.
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(B) O enfermeiro deve distribuir preservativos a paciente,
sem necessidade de diagndstico ou acompanhamento,
considerando que a prevencao é o principal enfoque.

© O enfermeiro deve realizar o tratamento sindrdmico da
paciente, ofertar e realizar teste rapido, orienta-la sobre
prevencdo e solicitar exames complementares,
conforme protocolo.

(D) O enfermeiro deve recomendar abstinéncia sexual até
gue o médico determine o diagnéstico, sem promover
educacdo em saude ou notificagdo do caso.
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