
Créditos C/H Hora/Aula Percentual

69 1242 25,84%

30 540 11,24%

27 486 10,11%

56 1008 20,97%

71 1278 26,59%

14 252 5,24%

267 4806 100,00%

Teoria Prática Extensão

1 1 0 0 15 0 15 18 -

2 4 30 0 0 30 60 72 -

3 4 30 30 0 0 60 72 -

4 3 30 15 0 0 45 54 -

5 2 0 0 0 30 30 36 -

6 2 0 0 0 30 30 36 -

7 3 30 0 0 15 45 54 -

8 4 30 0 0 30 60 72 -

9 2 0 0 30 0 30 36 -

25 150 45 45 135 375 450

Teoria Prática Extensão

10 1 0 0 15 0 15 18 -

11 6 30 0 0 60 90 108 -

12 3 15 15 0 15 45 54 -

13 3 15 15 0 15 45 54 -

14 2 0 0 0 30 30 36 -

15 2 0 0 0 30 30 36 -

16 2 0 0 0 30 30 36 -

17 2 15 0 0 15 30 36 -

18 4 30 0 0 30 60 72 -

19 2 0 0 30 0 30 36 -

20 2 0 0 0 30 30 36 -

29 105 30 45 255 435 522

Teoria Prática Extensão

21 1 0 0 15 0 15 18 -

22 2 30 0 0 0 30 36 -

23 3 30 0 0 15 45 54 -

24 4 15 15 0 30 60 72 -

25 3 30 15 0 0 45 54 -

26 2 15 15 0 0 30 36 -

27 4 30 0 0 30 60 72 -

28 4 30 0 0 30 60 72 -

29 4 30 15 0 15 60 72 -

30 2 0 0 30 0 30 36 -

29 210 60 45 120 435 522

Ordem

Ordem

Ordem

Código

Código

Código

Subtotal

Embriologia

Imunologia
Leitura e interpretação de exames laboratoriais em 

Nutrição

Microbiologia, Higiene e Controle Sanitário de Alimentos.

Parasitologia Geral

Patologia Geral

Farmacologia

Avaliação Nutricional e Inquéritos Alimentares

Projeto Integrador III

Ética e Deontologia aplicada a Nutrição

Nutrição Básica II- Metabolismo dos nutrientes

Projeto Integrador II

Gestão de Qualidade em Serviços de Saúde

Subtotal

TERCEIRO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Integração Universidade, Serviço e Comunidade III

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

SEGUNDO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Integração Universidade, Serviço e Comunidade II

Fisiologia Humana

Histologia

Microbiologia

Políticas Públicas em Saúde

Genética

Metodologia e Pesquisa Científica

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Anatomia Humana

Bioquímica Básica

Pesquisa e Iniciação Científica

Antropologia em Saúde

Psicologia em Saúde

Nutrição Básica I – Conceitos básicos da Nutrição

Projeto Integrador I

Subtotal

Atividades Complementares:    210

TOTAL 4005

PRIMEIRO PERÍODO
Carga Horária Presencial

IUSC- Integração Universidade, Serviço e Comunidade I

Biologia Celular

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Turno: Noturno

Modalidade: Presencial

Vigência: A partir de 2026/1

Duração: 5 anos (10 semestres)

Duração Mínima: 5 anos (10 semestres)

Duração Máxima: 8 anos (16 semestres)

Carga Horária Presencial (Teoria):       1035

Carga Horária Presencial (Prática): 450

Carga Horária Presencial (Extensão Curricularizada): 405

Carga Horária Presencial (Estágio Supervisionado):   840

Carga Horária Educação à Distância (EAD)    : 1065

MUNICÍPIO DE GURUPI – ESTADO DO TOCANTINS

FUNDAÇÃO UNIRG – UNIVERSIDADE DE GURUPI

COORDENAÇÃO DO CURSO DE BACHARELADO EM NUTRIÇÃO

MATRIZ CURRICULAR Nº 01

Aprovada pela Resolução CONSUP n. 044 de   Setembro de 2025

CURSO DE NUTRIÇÃO

RESUMO

Descrição C/H Total 60min.



Teoria Prática Extensão

31 1 0 0 15 0 15 18 -

32 2 0 0 0 30 30 36 -

33 2 15 0 0 15 30 36 -

34 4 30 15 0 15 60 72 -

35 6 30 30 0 30 90 108 -

36 4 0 0 60 0 60 72 -

37 3 15 15 0 15 45 54 -

22 90 60 75 105 330 396

Teoria Prática Extensão

38 4 15 15 0 30 60 72 -

39 2 15 0 0 15 30 36 -

40 3 15 15 0 15 45 54 -

41 6 45 0 0 45 90 108 -

42 4 0 0 60 0 60 72 -

43 3 15 15 0 15 45 54 -

22 105 45 60 120 330 396

Teoria Prática Extensão

44 3 30 15 0 0 45 54 -

45 2 15 0 0 15 30 36 -

46 4 30 15 0 15 60 72 -

47 6 45 0 0 45 90 108 -

48 4 0 0 60 0 60 72 -

49 2 0 0 0 30 30 36 -

21 120 30 60 105 315 378

Teoria Prática Extensão

50 4 15 15 0 30 60 72 -

51 2 15 0 0 15 30 36 -

52 6 30 30 0 30 90 108 -

53 2 15 15 0 0 30 36 -

54 3 15 15 0 15 45 54 -

55 4 15 15 15 15 60 72 -

56 4 15 0 45 0 60 72 -

57 3 15 0 0 30 45 54 -

58 2 15 0 0 15 30 36 -

30 150 90 60 150 450 540

Teoria Prática Extensão

59 6 30 30 0 30 90 108 -

60 0 15 15 0 15 0 36 -

61 4 15 30 0 15 60 72 -

62 2 15 15 0 0 30 36 -

63 2 15 - 15 - 30 36 -

64 2 15 0 0 15 30 36 -

16 105 90 15 75 240 324

Ordem

Ordem

Ordem

Ordem

Ordem

Ordem

Código

Código

Código

Código

Código

Código

Gestão de Nutrição em Alimentação Coletiva

Nutrição Escolar

Projeto Integrador VIII

Trabalho de Conclusão de Curso

Subtotal

NONO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Prática Clinica em Atendimento Nutricional Remoto

Projeto Integrador VII

Disciplina Optativa II

Projeto de Pesquisa

Subtotal

OITAVO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Terapia Nutricional nos Processos Patológicos II

Nutrição em Endocrinologia e Cirurgia Bariátrica

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Disciplina Optativa I

Subtotal

SÉTIMO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Segurança Alimentar e Nutricional

Empreendedorismo e Marketing

Terapia Nutricional nos Processos Patológicos I

Gastronomia e Inovação Alimentar

Nutrição Esportiva , Estética e Funcional

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Terapias Complementares e Integrativas

Subtotal

SEXTO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Análise Sensorial dos alimentos)

Bioestatística

Análise de Alimentos e Bromatologia

Nutrição na Saúde do Adulto e do Idoso

Projeto Integrador VI

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Suporte Nutricional

Subtotal

QUINTO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Tópicos Avançados em Nutrição e Segurança do Paciente

Nutrição em Saúde Coletiva

Planejamento Dietético

Nutrição na Saúde da Mulher, Criança e do Adolescente.

Projeto Integrador V

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

QUARTO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Integração Universidade, Serviço e Comunidade IV

Ensino aplicado a Nutrição

Economia e Administração

Tecnologia de Fitomedicamentos

Técnica Dietética

Projeto Integrador IV

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina



Teoria Prática Extensão

65 14 0 210 0 0 210 252 -

66 14 0 210 0 0 210 252 -

28 0 420 0 0 420 504

Teoria Prática Extensão

67 14 0 210 0 0 210 252 -

68 14 0 210 0 0 210 252 -

28 0 420 0 0 420 504

Teoria Prática Extensão

194 1035 450 405 1065 2910 3492 -

56 0 840 0 0 840 1008 -

14 0 0 0 0 210 252 -

264 1035 1290 405 1065 3960 4752

Hora Institucional de 50 minutos, que estende o calendário de 15 para 18 semanas para cumprir carga horária. 

Teoria Prática Extensão

2 30 0 0 0 30 36 -

2 30 0 0 0 30 36 -

2 30 0 0 0 30 36 -

2 30 0 0 0 30 36 -

2 30 0 0 0 30 36 -

10 150 0 0 0 150 180Subtotal

Ordem

Ordem

Ordem

Código

Código

Código

DESCRIÇÃO DAS SOMATÓRIAS

Horas Atividades Complementares (HAC)

Subtotal

DISCIPLINAS OPTATIVAS

Carga Horária Presencial

Libras

Lingua Inglesa Básica

Inovações Tecnológicas em Nutrição

Informática em Saúde

Primeiros Socorros

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina

Subtotal

DÉCIMO PERÍODO
Carga Horária Presencial

Estágio  Supervisionado em Nutrição em Unidade de 

Alimentação Coletiva

Estágio Supervisionado em Nutrição Hospitalar

Subtotal

Carga Horária Presencial

Disciplinas

Estágio Supervisionado

Total de 

Créditos

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula

Carga Horária 

Total Hora/Aula

Pré-requisito

Pré-requisito

Disciplina

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica Ambulatorial e 

Esportiva

Estágio Supervisionado em Nutrição Clinica em Saúde 

Coletiva e Escolar

Total de 

Créditos

Carga 

Horária 

EAD

Carga 

Horária 

Total
60 minutos

Carga Horária 

Total Hora/Aula
Pré-requisitoDisciplina


