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APRESENTACAO

A Constituicdo Federal estabelece em seu artigo n® 207 que “As Universidades
gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestdo financeira e
patrimonial [...]". Consoante a essa determinacéao legal, a elaboracéo e/ou atualizacao
do Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) é responsabilidade institucional.

A Universidade de Gurupi-UnirG, na construcdo do PPC de seus Cursos de
Graduacao, propde-se a acolher as normas do Sistema de Educacdo Superior
dialogando com a estrutura minima para o PPC indicada pelo Sistema Nacional de
Avaliacdo da Educacdo Superior (Sinaes). Nesse sentido, a Universidade busca
atribuir aos PPCs de seus Cursos de Graduacao feicdo contextualizada e atender a
complexo conjunto de interesses de sujeitos sociais e politicos componentes da
populacdo do estado do Tocantins com quem mantém permanente didlogo, bem
como regides dos estados mais proximos.

A construgdo do PPC deve, afirmativamente, ancorar-se em rigoroso
diagnéstico e representar uma acao intencional, refletida e fundamentada de coletivo
de sujeitos agentes do processo educativo. O PPC é uma ferramenta essencial para
definir e orientar a organizacao das praticas pedagdgicas idealizadas para o Curso de
Graduacao, devendo estar em conformidade com as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNSs) propostas pelo MEC e outros documentos que dao suporte a sua construcao,
abaixo indicados. A construcao, a avaliacéo e a reformulacdo do PPC séo processos
coletivos de trabalho. Assim, a participacdo de toda a comunidade (docentes,
discentes e servidores técnico-administrativos) é fundamental.

Os documentos listados abaixo estabelecem um referencial normativo e
legislativo que orienta e da suporte ao processo de elaboracdo/reforma do PPC:
- CONSTITUIQAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE1988,
Artigos 205 a 214.
— LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO, Lei N° 9.394, de 20 de
dezembro de 1996 - Estabelece as Diretrizes e Bases da Educacgéo Nacional.
Capitulo VI — Art. 43 a 67.

— PLANO NACIONAL DE EDUCAGCAO (PNE) 2014-2024, Lei N° 13.005, de 25 de
junho de 2014 - Aprova o PNE e da outras providéncias.
— RESOLUCAO N° 155, DE 17 DE JUNHO DE 2020. Disp&e sobre as fun¢des de



regulacdo, avaliacdo e supervisdo de Instituicbes de Educacdo Superior, e
Cursos de Graduacdo e Pés-Graduacao, no Sistema Estadual de Ensino do
Tocantins.

RESOLUCAO CNE/CES n° 7/2004, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacédo Fisica, em nivel superior
de graduacéo plena.

RESOLUCAO CNE/CES n° 6, de 18 de dezembro de 2018 - Institui Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica e da
outras providéncias.

RESOLUCAO CNE/CP N° 2, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2019 que define as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores para a
Educacéo Bésica e institui a Base Nacional Comum para a Formagéo Inicial de
Professores da Educacdo Basica (BNC-Formacdo). Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2019-pdf/135951-rcp002-19/file
PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL (PDI) da UNIRG 2019-
2023, Resolugédo 036 — Conselho Académico Superior- CONSUP de 19 de

setembro. Disponivel em: http://www.unirg.edu.br/wp-

content/uploads/2019/09/resolucao- 36-2019-consup.pdf
PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL (PDI) da UNIRG 2024-2028,

Homologado pelo Conselho Académico Superior — CONSUP, conforme Ata n°

014, da Sesséo Plenaria Extraordinéria realizada em 15 de junho de 2023.
NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE, Resolucdo N° 1, de 17 de Junho de
2010, Normatiza o Nuacleo Docente Estruturante e da outras providéncias.
Disponivel
em:http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&task=doc_downloa
d&qid=6 885&It emid

EDUCACAO AMBIENTAL, Lei N° 9.795, de 27 de abril de 1999, Dispde sobre a

educacdo ambiental, institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e da

outras providéncias.
Destagues:
Art. 1° Entende-se por educacao ambiental os processos por meio dos quais
0 individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,

habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do meio


http://portal.mec.gov.br/docman/dezembro-2019-pdf/135951-rcp002-19/file
http://www.unirg.edu.br/wp-content/uploads/2019/09/resolucao-%2036-2019-consup.pdf
http://www.unirg.edu.br/wp-content/uploads/2019/09/resolucao-%2036-2019-consup.pdf
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&task=doc_download&
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&task=doc_download&

ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade. [...]
Art. 9° Entende-se por educacdo ambiental na educacdo escolar a
desenvolvidas no ambito dos curriculos das instituicées de ensino publicas e
privadas, englobando: [...]
Il - educacéo superior
Art. 10. A educacao ambiental sera desenvolvida como uma pratica educativa
integrada, continua e permanente em todos os niveis e modalidades do
ensino formal.
8§ 1° A educacdo ambiental ndo deve ser implantada como disciplina
especifica no curriculo de ensino.
Art. 11. A dimensdo ambiental deve constar dos curriculos de formacéo de
professores, em todos 0s niveis e em todas as disciplinas.

— RESOLUCAO CNE/CP N° 2, DE 15 DE JUNHO DE 2012 - Estabelece as Diretrizes

Curriculares Nacionais para a Educagdo Ambiental.

Destaque:
Art. 19. Os 6rgaos normativos e executivos dos sistemas de ensino devem
articular-se entre si e com as universidades e demais instituicdes formadoras
de profissionais da educacéo, para que 0s cursos e programas de formacao
inicial e continuada de professores, gestores, coordenadores, especialistas e
outros profissionais que atuam na Educacao Basica e na Superior capacitem
para o desenvolvimento didatico- pedagogico dadimensao da Educacéao
Ambiental na sua atuacéo escolar e académica.
8 1° Os cursos de licenciatura, que qualificam para a docéncia na Educacao
Bésica, e os cursos e programas de pos-graduacdo, qualificadores para a
docéncia na Educacdo Superior, devem incluir formacdo com essa

dimenséo, com foco na metodologia integrada e interdisciplinar.

— RELACOES ETNICO-RACIAIS, Resolucido CNE/CP N°1, de 17 de junho de 2004,
Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo das Rela¢des Etnico-
Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana.

Destaque:

Art. 1° A presente Resolugéo institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a



Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro- Brasileira e Africana, a serem observadas pelas Instituicbes de ensino,
gue atuam nos niveis e modalidades da Educacao Brasileira e, em especial,
por Instituicdes que desenvolvem programas de formacao inicial e continuada
de professores.

§ 1° As Instituicdes de Ensino Superior incluirdo nos conteudos de disciplinas
e atividades curriculares dos cursos que ministram a Educacéo das Relacdes
Etnico- Raciais, bem como o tratamento de questbes e tematicas que dizem
respeito aos afrodescendentes, nos termos explicitados no Parecer
CNE/CP3/2004.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos
Juridicos. Lei n°® 10.639, de 9 de janeiro de 2003. Altera a Lei no 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacéo nacional,
para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica
"Historia e Cultura Afro-Brasileira”, e da outras providéncias. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/2003/110.639.htm.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos
Juridicos. Lei n® 11.645, de 10 de marco de 2008. Altera a Lei no 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, modificada pela Lei no 10.639, de 9 de janeiro de 2003, que
estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional, para incluir no curriculo
oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica —Histdria e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2008/Iei/l11645.htm.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Conselho Nacional de Educacdo. Conselho
Pleno. Resolugéo n° 1, de 17 de junho de 2004. Institui Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de
Histériaa e Cultura  Afro-Brasileira e  Africana. Disponivel em:

http://portal.mec.qgov.br/cne/arquivos/pdf/res012004.pdf.

— EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS, Resolucéo N° 1, de 30 de maio de 2012,

Estabelece Diretrizes Nacionais para a Educacao em Direitos Humanos.

Destaques:
Art. 6° A Educacgédo em Direitos Humanos, de modo transversal, devera ser

considerada na construgdo dos Projetos Politico-Pedagogicos (PPP); dos


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.639.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.639.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11645.htm.
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/res012004.pdf.

Regimentos Escolares; dos Planos de Desenvolvimento Institucionais (PDI);
dos Programas Pedagogicos de Curso (PPC) das Instituicbes de Educacao
Superior; dos materiais didaticos e pedagogicos; do modelo de ensino,
pesquisa e extensdo; de gestdo, bem como dos diferentes processos de
avaliacao.|...]
Art. 8° A Educacao em Direitos Humanos devera orientar a formacéao inicial e
continuada de todos(as) os(as) profissionais da educacdo, sendo
componente curricular obrigatério nos cursos destinados a esses
profissionais.
Art. 9° A Educacédo em Direitos Humanos devera estar presente na formacao
inicial e continuada de todos(as) os(as) profissionais das diferentes
areas do conhecimento.
DIREITO EDUCACIONAL DE ADOLESCENTES E JOVENS EM
CUMPRIMENTO DE MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS, Resolucao N° 3, de 13 de
maio de 2016, Define Diretrizes Nacionais para o atendimento escolar de

adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas.

Destaque:

Art. 23. Os cursos de formacéo de professores devem garantir nos curriculos,
além dos conteudos especificos da respectiva area de conhecimento ou
interdisciplinares, seus fundamentos e metodologias, bem como contetdos
relacionados aos direitos educacionais de adolescentes e jovens em

cumprimento de medidas socioeducativas.

INCLUSAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA, Portaria N° 3.284, de 7 de
novembro de 2003, Dispde sobre requisitos de acessibilidade de pessoas
portadoras de deficiéncias, para instruir os processos de autorizacdo e de
reconhecimento de cursos, e de credenciamento de institui¢cdes.

LEI N° 13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, Institui a Lei Brasileira de Incluséo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Capitulo IV - Do
direito a educacdo.

LEI N° 12.764, DE 27 DE DEZEMBRO DE 2012- Institui a Politica Nacional de
Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista; e altera
0 83°do art. 98 da Lei n® 8.112, de 11 de dezembro de 1990.

DECRETO N° 5.626, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2005, Regulamenta a Lei n°



10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais -
Libras, e 0 art. 18 da Lei n® 10.098, de 19 de dezembro de 2000.

Destaque:
Art. 3° A Libras deve ser inserida como disciplina curricular obrigatéria nos

cursos de formacédo de professores para o exercicio do magistério, em

nivel médio e superior. [...]

2° A Libras constituir-se-a em disciplina curricular optativa nos demais

cursos de educacéo superior e na educacao profissional, a partir de um ano

da publicacéo deste Decreto.
ESTAGIO DE ESTUDANTES, Lei N° 11.788, de 25 de setembro de 2008, Dispde
sobre o estagio de estudantes; altera a redacéo do art. 428 da Consolidacao das
Leis do Trabalho (CLT), aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de
1943, e a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996; revoga as Leis n° 6.494, de
07 de dezembro de 1977, e n° 8.859, de 23 de marco de 1994, o paragrafo unico
do art. 82 da Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, e o art. 6° da Medida

Provisoria n° 2.164-41, de 24 de agosto de 2001; e da outras providéncias.

SISTEMA E-MEC, Portaria Normativa N° 40, de 12 de dezembro de 2007, Institui
0 e-MEC, sistema eletronico de fluxo de trabalho e gerenciamento de informacdes
relativas aos processos de regulacdo, avaliacdo e supervisdo da educacao
superior no sistema federal de educacéo, e o Cadastro e-MEC de Instituicdes e
Cursos 37 Superiores e consolida disposi¢cdes sobre indicadores de qualidade,
banco de avaliadores (Basis) e 0 Exame Nacional de Desempenho de Estudantes
(ENADE) e outras disposic¢oes. Disponivel em:
http://meclegis.mec.gov.br/documento/view/id/17.

PROGRAMA DE INTERNACIONALIZACAO, PORTARIA N° 220, DE 3 DE
NOVEMBRO DE 2017, Institui o Programa Institucional de Internacionalizag&o de
Instituicbes de Ensino Superior e de Institutos de Pesquisa do Brasil e dispde
sobre as diretrizes gerais do Programa.

EXTENSAO CURRICULARIZADA, RESOLUCAO N° 7, de 18 de dezembro de
2018, Estabelece as Diretrizes para a Extensdo na Educacao Superior Brasileira
e regimenta o disposto na Meta 12.7 da Lei n°® 13.005/201, que aprova o Plano

Nacional de Educacao- PNE 2014-2024 e da outras providéncias.


http://meclegis.mec.gov.br/documento/view/id/17

Art. 4° As atividades de extensdo devem compor, no minimo,
10% (dez por cento) do total da carga horaria curricular
estudantil dos cursos de graduacdo, as quais deverdo fazer
parte da matriz curricular dos cursos.
— DISCIPLINAS OFERTADAS NA MODALIDADE A DISTANCIA, Portaria MEC N°
1.134, de 10 de outubro de 2016.

Destaque:

8 1° As instituicOes de ensino superior que possuam pelo menos um curso de
graduacdo reconhecido poderdo introduzir, na organizacdo pedagodgica e
curricular de seus cursos de graduacdo presenciais regularmente
autorizados, a oferta de disciplinas na modalidade a distancia. As disciplinas
referidas no caput poderao ser ofertadas, integral ou parcialmente, desde que
esta oferta ndo ultrapasse 20% (vinte por cento) da carga horéria total do

curso.

— PORTARIA N° 2.117, DE 6 DE DEZEMBRO DE 2019. Dispde sobre a oferta de
carga horaria na modalidade de Ensino a Distancia - EaD em cursos de graduacao
presenciais ofertados por Instituicbes de Educacéo Superior - IES pertencentes
ao Sistema Federal de Ensino.

Destaque:

Art. 1° - Esta Portaria dispde sobre a oferta de carga horaria na modalidade
de Ensino a Distancia - EaD em cursos de graduacgéo presenciais ofertados
por Instituicbes de Educacao Superior - IES pertencentes ao Sistema Federal
de Ensino, com observancia da legislacéo educacional em vigor.

Art. 2° As IES poderao introduzir a oferta de carga horaria na modalidade de
EaD na organizacdo pedagogica e curricular de seus cursos de graduacao
presenciais, até o limite de 40% da carga horaria total do curso.

— LEI 9.394/96, que institui as Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional,

— RESOLUCAO CNE/CP 1, DE 18 DE FEVEREIRO DE 2002, que institui Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formagéo de professores da Educagéo Basica, em
nivel superior, curso de licenciatura, de graduacao plena;

- RESOLUQAO CNE/CP 2, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002, que institui a duracao

e a carga horéria dos cursos de licenciatura, de graduacado plena, de formacao



de professores da Educacéo Basica em nivel superior;

RESOLU(;OES E ORDENS DE SERVICO - UNIRG, Disponivel em:
http://www.unirg.edu.br/a-unirg/conselhos/#resolucoes.

RESOLUCAO 027/2019, DO CONSELHO SUPERIOR - CONSUP, que dispde
sobre o Regulamento do Ensino de Graduagao.

RESOLUCAO 05/2020, DO CONSELHO SUPERIOR — CONSUP, que aprova
procedimentos para elaboracdo e reformulacdo de Projeto Pedagogico dos

Cursos de Graduacgéo.


http://www.unirg.edu.br/a-unirg/conselhos/#resolucoes
http://www.unirg.edu.br/a-unirg/conselhos/#resolucoes
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1 CONTEXTUALIZACAO DA MANTENEDORA

Figura 1 - Universidﬁde Gurupi
Foto: Divulgagéo

1.1 NOME DA MANTENEDORA

Nome: Fundacao UnirG

Sigla: UNIRG

Presidente: Thiago Pifiero Miranda

Endereco: Av. Para, Quadra 20, Lote 01; n°® 2432,

Bairro: Engenheiro Waldir Lins Il

Municipio/UF: Gurupi —-TO CEP: 77. 402-110
Telefone:(063) 3612-7600 Ramal: 7515
E-mail: presidencia@unirg.edu.br Website: www.unirg.edu.br

1.2 BASE LEGAL DA MANTENEDORA

Esfera Administrativa: Publica Municipal de Ensino Superior

Ato de Criacdo: Lei n® 611 de 15/02/1985, alterada pela Lei n° 1.566 de
18/12/2003 e Lei n° 1.699 de 11/07/2007-Municipio de Gurupi-TO

CNPJ: 01.210.830/0001-06
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2 CONTEXTUALIZACAO DA MANTIDA

2.1 NOME DA IES

Nome: Universidade de Gurupi Sigla: UnirG

Endereco: Av. Para, Quadra 20, Lote 01; n° 2432,

Bairro: Engenheiro Waldir Lins CEP: 77. 402 -110
Municipio/UF: Gurupi — TO

Telefone: (063) 3612-7600 Ramal: 7619

E-mail: reitoria@unirg.edu.br Webmail: www.unirg.edu.br

2.2 BASE LEGAL DA IES

Esfera Administrativa: Publica Municipal de Ensino Superior

Ato de Criagcdo: Lei n° 611 de 15/02/1985, alterada pela Lei n°® 1.566 de
18/12/2003 e Lei n°1.699 de 11/07/2007 — Municipio de Gurupi-TO.

Ato de Credenciamento de Centro Universitario: Decreto Governamental
3.396, de 07 de maio de 2008, publicado em DOE/TO, n° 2659, de 02 de junho de
2008.

Ato de Credenciamento de Universidade: Decreto Governamental N° 5.861, de
17 de setembro de 2018. Publicado no DOE/TO n° 5.190 de 03 de setembro de
2018.

CNPJ: 01.210.830/0001-06

2.3 MISSAO

A missao Institucional € fruto de uma construcdo coletiva na Semana de
Planejamento Pedagdgico no ano de 2011, atualizada apds uma etapa de elaboracéo
do Planejamento Estratégico realizado em 2017, tendo sido elaborados também, a
Visdo e os Valores, por meio de uma metodologia de planejamento estratégico
participativo, fundamentado em um processo de ouvir e perceber o entrecruzar de
olhares dos trés segmentos da comunidade universitaria e sociedade.

A missdo da Unirg é: “Somos uma Universidade comprometida com o
desenvolvimento regional e a producao de conhecimento com qualidade, por meio da

ciéncia e da inovagdo”.
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2.4 VISAO

Por entender que a visdo, a missao e valores ainda expressam o real proposito
da Universidade de Gurupi — UnirG, em toda a sua abrangéncia e direcionamento
institucional, mantém em sua integralidade para esse proximo ciclo do Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI).

A visdo da Unirg € “Ser uma Universidade de referéncia na Regido Norte,

comprometida com a formacgéo cidada, de maneira inovadora e sustentavel”.

2.5 VALORES

A Instituicdo afirma-se a cada dia, por meio do esfor¢o continuo como um centro
de exceléncia académica nos cenarios regional, nacional e internacional, contribuindo
para a construcao de uma sociedade justa e democrética e para a defesa da qualidade

da vida, com base nos seguintes valores:

Exceléncia - A UnirG trabalha para alcancar patamares de exceléncia em suas
areas de atuacado, em especial no Ensino, na Pesquisa e ha Extensao, além de
ser capaz em estabelecer parcerias e convénios em prol da qualidade.
Inovacdo - Uma Instituicdo capaz de identificar e escolher caminhos e de
instituir oportunidades, carreiras e praticas, voltadas para a inovacgao.

Etica - Uma Instituicio voltada para a responsabilidade ética, social e
ambiental.

Comprometimento com a comunidade académica - Uma Instituicdo que
conhece a diversidade académica que atende e é capaz de suplantar as
desigualdades.

Responsabilidade social e ambiental - Uma Instituicdo preparada para
cumprimento da responsabilidade social e ambiental, além de propor solucdes
e influenciar esse cumprimento pela gestdo municipal.

Transparéncia - Uma Instituicdo que divulga, no intuito de demonstrar suas

acOes e decisbes a comunidade académica e a sociedade.

2.6 OBJETIVOS

Transmitir, produzir e sistematizar conhecimentos, ampliando e aprofundando
a formacdo do ser humano para o exercicio profissional, a reflexdo critica, a
solidariedade nacional e internacional, com vistas a uma sociedade mais justa.
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Consolidar-se como uma instituicdo inovadora em suas propostas pedagogicas
e desenvolver uma identidade regional, formando cidaddos socialmente
responsaveis, capazes de promover efetivamente a transformacgéo social da regiéo,

do Estado do Tocantins e do pais.

2.7 AREA(S) DE ATUACAO ACADEMICA

= Ensino (graduacao e pos-graduacao);
= Pesquisa;

» Extensao Universitaria.

17



3 CONTEXTUALIZACAO DO CURSO

3.1 Nome do Curso

Curso de graduacdo em Educacéo Fisica (Licenciatura e Bacharelado)

3.2 Endereco de Funcionamento do Curso

O curso de Graduacdo em Educacado Fisica da Universidade de Gurupi -
UNIRG esta localizado no Campus Il - Avenida Rio de Janeiro n°1585, centro —
77403090 Gurupi TO. Telefone: 3612-7626 e-mail educacaofisica@unirg.edu.br .

3.3 Justificativa para a Manutencdo do Curso

Tocantins, o Estado mais jovem do Brasil, criado em 05 de outubro de 1988,
esta localizado na Amazoénia Legal, encontra-se na area de transicdo denominada
Ecétono, com caracteristicas climaticas e fisicas tanto da Amazonia, quanto da zona
Central do Brasil e se destaca como uma das economias mais promissoras da regiao
Norte.

Com excelente localizagdo geografica e em ritmo acelerado de crescimento, o
Tocantins conta com grandes obras estruturantes, ja concluidas e/ou em andamento,
o que faz do Estado um centro logistico importante para o desenvolvimento do Pais.

Obras como a Ferrovia Norte-Sul, a hidrovia Araguaia-Tocantins, o Ecoporto
Praia Norte, o Terminal de Cargas (Teca) do Aeroporto de Palmas, a ampla malha
asfaltica e as hidrelétricas que fornecem energia suficiente para abastecer o Estado e
exportar seu excedente, sdo exemplos de infraestrutura que atraem empresarios
nacionais e internacionais interessados em investir no Estado.

Ha potencialidade de aumento da producéo de graos (soja, milho e arroz), de
carne bovina, de minério, principalmente na nova fronteira agricola na regidao do
Matopiba.

Cabe salientar que as mudancas na economia do Tocantins se devem nao
somente a criacdo do Estado, mas ao movimento de expansdo e acumulacdo do
capital. O Estado foi o grande parceiro nessa nova ordem territorial, fornecendo

incentivos as agroindustrias, viabilizando a infraestrutura basica para expandir novas
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atividades no mais novo ente federativo.

Apesar das disparidades geoeconfmicas entre 0S municipios, a estrutura
produtiva estad em processo de consolidacdo no Estado. O tracado da rodovia Belém-
Brasilia estimula cada vez mais o corredor de desenvolvimento econdémico, o que
facilita a entrada de bens e servicos de pessoas dentro e fora do territério do
Tocantins, e 0 movimento de capital e de pessoas com 0s grandes centros urbanos
do Brasil

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) o Tocantins
apresenta densidade demografica de 4,98 hab/Km2 (IBGE, 2010), e uma populagéo
estimada de 1.555.229 pessoas. Um aumento de 17.637 pessoas em um ano, ou seja,
um crescimento de 1,13% em relacéo a estimativa do ano anterior (IBGE, 2018).

O Tocantins possui 0 4° melhor PIB — Produto Interno Bruto da Regido Norte
do pais e estd em 24° lugar no ranking nacional. Em relacédo a taxa de crescimento
anual, o Estado ocupa o 1° lugar do ranking, registrando média de 52,6% nos ultimos
oito anos, enquanto a média da taxa de crescimento nacional foi de 27,5% entre 2002
e 2009 e o norte do pais alcancou um pico de 39,3 (PORTAL DO GOVERNO DO
ESTADO DO TOCANTINS).

A regido de Gurupi, onde a UnirG encontra-se com 0 campus ja em
funcionamento desde 1985, tem localizacdo geografica privilegiada, associada a
presenca de uma estrutura logistica estratégica para a regiao e para o Brasil como um
todo. Por Gurupi passam duas rodovias federais, sendo elas BR-153 e BR-242, que
estdo entre as mais importantes rodovias de integracdo nacional: a BR 153, a Belém-
Brasilia, é hoje a principal ligacdo do Sul e Sudeste do Pais com a Regido Amazénica
e com parte do Nordeste brasileiro; a BR-242 liga Gurupi a Bahia, corta todo o sudeste
do Tocantins. E uma via importante para conex&o do Brasil aos paises vizinhos como
a Bolivia e o Peru. O cruzamento destas vias em Gurupi coloca o municipio como um
dos mais importantes centros de transporte multimodal brasileiro. Além das rodovias,
a importancia também vem pela presenca na regido da Ferrovia Norte-Sul, que conta
com um Patio Multimodal préximo a cidade de Gurupi.

A importancia geogréfica e econémica da regido também atraiu a presenca de
instituicées de ensino superior, as quais contribuem para a formacgéo de mao de obra
qualificada que aumenta o potencial da regido como um todo.

Com isso, Gurupi conta com a Universidade de Gurupi que tem 0 compromisso

com a educacéo de forma inclusiva, regionalizada e contextualizada, promovendo
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acOes e pesquisas voltadas a esta comunidade. Insere-se, principalmente, com
praticas educativas através dos cursos de graduacdo na area da saude, exatas e
ciéncias sociais, educacado, pds-graduacao e projetos de pesquisa e extensao com o
objetivo de formar excelentes profissionais e contribuir para melhoria da qualidade de
vida da populacéo e desenvolvimento regional.

No entanto ainda sdo necessarias alternativas para promover o
desenvolvimento regional de forma mais equitativa para a populacdo do Tocantins. E
necessério, fortalecer a area da saude, educagdo e economia solidaria, ou a
cooperacao entre municipios vizinhos. Essas sédo a¢des que a médio e longo prazo
podem significar melhor qualidade de vida para a populacdo e fortalecer o
empoderamento local, principalmente dos municipios mais empobrecidos.

O carater heterogéneo e multicultural da populacdo tocantinense apresenta
uma variedade de povos indigenas, quilombolas, afrodescendentes e importante
populacao rural, formam uma diversidade cultural, e coloca para a Universidade UnirG
o desafio de promover préticas educativas que possibilitem o desenvolvimento do ser
humano e que elevem o nivel de vida de sua populacéo.

Desse modo, destaca-se que o problema da baixa renda e da acanhada
formacdo profissional da populacdo persistia até a virada do século. No ano 2000,
49,08% da populacdo do municipio tinha rendimento de até 1 salario-minimo e 77,16%
de até 2 salarios minimos. De todos os trabalhadores que ocupavam o mercado de
trabalho, 51,20% tinham completado somente o ensino fundamental, 32,79% haviam
finalizado o ensino médio e apenas 5,91% possuiam curso superior concluido
(TOCANTINS, 2015).

Reforcando a continuidade do processo de qualificacdo profissional, em
dezembro de 1999 a FAFICH criava um curso de graduacdo em Educacao Fisica,
iniciativa que buscava suprir a caréncia de professores licenciados em nivel superior,
gue pudessem atuar no interior das escolas de ensino basico da cidade e da regiao.
A época, em uma area composta por 22 municipios da regido Sul do Tocantins, foram
levantadas a existéncia de 28 escolas de ensino médio, sendo 22 da rede publica
estadual e 6 pertencentes a iniciativa privada (PROJETO DE CRIACAO DO CURSO
DE GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA, 1999).

Essas particularidades direcionaram o projeto inicial de implantacdo do curso
para um aprofundamento em Educacdo Fisica escolar. Uma analise prévia do

mercado de trabalho regional, evidenciou a presenca de professores de diferentes
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formacdes (inclusive do quadro efetivo do estado) com a responsabilidade de ministrar
a disciplina de Educacao Fisica. O curso também se alinhou as diretrizes curriculares
de formacédo de professores vigentes a época, ao se integrar, nos campos do ensino,
da pesquisa e da extensdo, a outros dois cursos de licenciatura j4 existentes na
instituicdo: Pedagogia e Letras-Portugués (PROJETO DE CRIACAO DO CURSO DE
GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA, 1999).

Com previsdo de inicio das atividades para o primeiro semestre de 2000, o
curso se tornou a primeira iniciativa no estado do Tocantins, validada pelo Conselho
Estadual de Educacéao, voltada para a formacao de licenciados em nivel superior para
a area da Educacdao Fisica. Orientado pela Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996,
que estabelecia naquele momento as diretrizes e bases da educacédo nacional além
de direcionamentos sobre as finalidades e especificidades da Educagéo Superior no
Brasil, o projeto de criacdo do curso também fundamentou-se na proposta da
Comisséo de Especialistas de Ensino em Educacédo Fisica (COESP/EF) para as
Novas Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduacao em Educacao Fisica de maio
de 1999, que naquele periodo, estava em processo de discussdo no campo da
profissdo (PROJETO DE CRIACAO DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO
FISICA, 1999; BRASIL, 1996; COMISSAO DE ESPECIALISTAS DE ENSINO DE
EDUCACAO FiSICA, 1999).

Pelos relatos apresentados acima, desde a sua criagéao, o curso de Educacéo
Fisica se apresenta para a cidade de Gurupi e regido circunvizinha como um
importante local de formacéo profissional, a sua histéria confirma tal fato. E continua
com a sua relevante e significativa missao na formacéao profissional alinhada ao que
as demandas do mercado preveem para formacgéo, bem como ao que se determina
nas diretrizes curriculares em vigor.

A necessidade cada vez mais premente de qualificacdo para entrada e
manuten¢ao no mercado de trabalho exige novas ac¢des para ampliacdo da cidadania
e do fazer profissional; havendo uma crescente dificuldade das popula¢cdes menos
qualificadas de incorporacdo nesse mercado e, em decorréncia, uma queda nas
condi¢Oes de vida e de acesso a servigos.

Desta forma, o curso de Educacéo Fisica, o pioneiro do Estado do Tocantins
continua formando profissionais visando o desenvolvimento e transformacéo tanto na
area basica de ensino, como na area do treinamento esportivo, qualidade de vida e

bem-estar, promocéo da saude nos espacos das academias de ginastica, assessorias
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de treinamento especializado, centros de treinamento esportivo, Sistema Unico de
Saude (SUS), clubes e espacos destinados para recreacéo e lazer.

Ressalta-se aqui a relevancia do curso no contexto da cidade de Gurupi e
regido quando se observa as transformagdes ocorridas em termos de oferta de
servicos e profissionais atuando no ambito escolar e nas esferas das atividades fisica
e esportivas. Transformacdes estas percebidas por exemplo:

- 764 profissionais foram habilitados pela IES;

- Aumento no numero de academias registradas no Conselho Regional de
Educacao Fisica, atualmente consta-se devidamente registrados 32 (trinta e
duas):

- Aumento no numero de profissionais registrados no Conselho Regional de
Educacéo Fisica, e que atuam na cidade de Gurupi e Regido: 257 (duzentos e
cinquenta e sete)

- 23 profissionais habilitados e atuando na rede municipal de Educacdo da
cidade de Gurupi;

- 9 profissionais habilitados e atuando na rede estadual de Educacéo de Gurupi;

- 7 centros de treinamento esportivo na cidade de Gurupi, devidamente
registrados no Conselho Regional de Educacéo Fisica.

Neste contexto o Projeto Pedagdgico do Curso de Educacdo Fisica esta
imbuido no compromisso de formar profissionais detentores de conhecimento teérico
e metodoldgico aptos a intervir na realidade atual, tendo em vista o0 reconhecimento
das dificuldades e potencialidades da regido do Tocantins, buscando formar
profissionais que possam, eficazmente, contribuir no processo de mudancas na
sociedade e, consequentemente, na qualidade de vida da populagéo assistida.

O Ndcleo Docente Estruturante (NDE) foi determinante para a significativa
evolucdo do curriculo do curso de Educacao Fisica da UnirG. A equipe tem sugerido
atualizacbes com base em sua capacitacdo técnica e experiéncia académica e
profissional, além de atender tanto a legislacdo vigente quanto ao mercado de
trabalho.

Assim, 0 curso estd sendo organizado a partir das mudancgas necessarias
decorrentes das orientacdes postuladas pela Resolugcdo do CNE/CES n° 6/2018, que
institui as diretrizes curriculares nacionais para os cursos de graduacédo em Educacéo
Fisica.

O curso, por meio do NDE e de seus docentes, também tem aproveitado os
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relatorios de avaliacdo externa para executar acdes de melhoria.

Espera-se de um curso de graduacdo de qualidade, uma relagdo mais critica
com as éareas de intervencao profissional. Ao invés de apenas atender aos apelos do
mercado no sentido de formar profissionais com determinadas competéncias técnicas,
um curso de qualidade deve, além disso, oferecer ao estudante sélida formacéo que
permita a ele dialogar com esse mercado, seja ela no bacharelado ou no ensino e
problematiza-lo no campo de atuacgéo, nele interferindo e, ao mesmo tempo, abrindo
novas possibilidades profissionais.

Certamente a equipe desenvolvedora deste PPC acredita que este documento
nao se encerra no contetdo destas paginas e que, muito além de um documento, é a
indicacao clara do caminho a ser trilhado pelo coletivo do curso, o que, necessitara,
ao longo de sua manuten¢ao, uma constante reavaliacao e reestruturacao visando o
atendimento pleno das demandas de formacéo de graduado em Educacéo Fisica.

Por fim, justifica-se a adequacdo deste curso de graduacdo em Educacédo

Fisica com base nas exigéncias legais e as reais necessidades regionais e estaduais.

3.4 Atos Legais do Curso

O curso Educacéo Fisica Licenciatura Plena teve inicio no primeiro semestre
de 2000, autorizado a funcionar por meio do parecer do CEE n° 166/99 de 16 de
dezembro de 1999, e revalidado conforme descrito no quadro abaixo

Quadro 01 - Atos legais do curso

DENOMINAQAO DA IES ATO DECRETO PRAZO
o Parecer do CEE n° 166/99 de 16
FAFICH Autorizagao de dezembro de 1999. 4 anos
Reconhecimento ~ 2004/2700/002345-DOE-TO  de
(voto favoravel) 23/12/2004 19/11/2005
Decreto n® 2328, de 10/02/2005-
DOE-TO, no seu art. 1° reconhece
Reconhecimento pelo prazo de um ano o curso de
FACULDADE UnirG Educacdo Fisica Licenciatura 1 ano
plena.
Decreto numero 2761, de
Renovacéo de 29/05/2006 - DOE-TO, alterado
Reconhecimento  pelo decreto nimero 2926, de 16 4 anos
de janeiro de 2007.
CENTRO Renovacdo de Decreto numero 4101 de 3 anos
UNIVERSITARIO UNIRG | Reconhecimento  15/06/2010-DOE-TO.
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Parecer n° 509/2012 — Processo
Renovacédo de n® 2012/2029/000042, renova o
Reconhecimento reconhecimento do curso de 5 anos
Educacdo Fisica-Licenciatura.

Renovacéao de Decreto numero 5562, de
Reconhecimento  10/01/2017 DOE-TO.

Prorroga  a renovagdo do

Reconhecimento do Curso de
Prorrogacéo do Graduacao em Educacéo Fisica lanoe6
decreto - Bacharelado, de que trata o meses

Decreto 5.562, de 10 de janeiro de

2017

3 anos

Decreto N° 5900 de 28 de
dezembro de 2018, renova o
Renovacéo de reconhecimento do curso de
reconhecimento licenciatura em Educacéao
Fisica. Decreto teve efeitos a
partir de 1° de janeiro de 2018.
UNVERSIDADE DE

GURUPI Decreto N° 6.152, de 15 de
setembro de 2020, renova o
Renovagéo o reconhecimento do curso de
Reconhecimento  bacharelado em  Educacéo 3 anos
Fisica.
Decreto teve efeitos a partir de 17
de junho de 2020.

5 anos

Ja& o curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, modalidade Bacharelado, foi
criado em 2009 e teve a sua aprovacdo no Conselho Superior (CONSUP) da
Universidade de Gurupi UnirG no dia 23/10/2009. Documento que ampara a sua
aprovacao é a resolucdo n° 013/2009, do Conselho Superior da Universidade de
Gurupi UNIRG, com uma carga horéria total de 3.215h; com periodo de integralizacdo
minima de 4 anos e maxima de 7 anos, no turno noturno.

O ato de reconhecimento do curso se deu pelo Decreto Governamental n®
5.182, de 29 de dezembro de 2014, por um periodo de trés anos, contados a partir
do dia 1° de janeiro de 2014 (CES/CEE-TO, Parecer n°® 321/2014 em anexo).

Em 08 de abril de 2015 foi publicada no diéario oficial do Estado do Tocantins a
alteracdo do Decreto de Reconhecimento do curso de Educacdo Fisica -
Bacharelado, devido a um erro na publicacdo de 29 de dezembro de 2014, pelo
decreto n° 5.209, de 18 de marco de 2015 que manteve o efeito retroativo a 1° de
janeiro de 2013 até o 2° semestre de 2015.

No ano de 2017 foi publicado a Renovagao de Reconhecimento Decreto no
5.562, de 10 de janeiro de 2017, produzindo efeitos a partir de 10 de janeiro de 2016,

com prazo de 3 anos, conforme descrito no quadro.
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3.5 Conceito de Curso - CC

Atualmente o curso é avaliado em duas modalidades, licenciatura e
bacharelado, desta forma as avaliacbes do curso, hoje, sdo, respectivamente,
conceito 3 para o curso de licenciatura, publicado no Decreto no 5.562, de 10 de
janeiro de 2017, conceito 3 para o curso de bacharelado, publicado no decreto No
6.152 de 15 de setembro de 2020.

3.6 Conceito Preliminar de Curso — CPC

Quadro 02 - Conceito Preliminar de Curso

Conceito Preliminar do Curso
ANO Licenciatura Bacharelado
2014 3
2016 2
2017 3
2019 2
Fonte: E-Mec

3.7 Resultados do ENADE

Quadro 03 - Resultados ENADE

Conceito de renovacéo de reconhecimento
ANO ENADE CURSO
2016 Conceito 1 Bacharelado
2017 Conceito 2 Licenciatura
2019 Conceito 1 Bacharelado
2021 Conceito 2 Licenciatura
2021 Conceito 1 Bacharelado
Fonte: E-Mec

3.8 Processo de Supervisao de Curso

O curso de Educacgéo Fisica sempre foi supervisionado em duas etapas, em
razdo das duas habilitacdes que ofereciamos, licenciatura e bacharelado de forma
separada.

Sendo assim, as ultimas visitas de supervisdo para o curso de Licenciatura

ocorreram em 2018 em que obteve a Renovacédo de Reconhecimento do Curso de

25




Licenciatura em Educacédo Fisica e Convalidacdo de Estudos realizados pelos
Académicos referente aos semestres letivos de 2017/1 e 2017/2 por meio do
PARECER CEE/TO - CES/CP N° 370/2018 3782 PLENARIA EM 19/11/2018,
PROCESSO N° 2017/27000/015939. Frente ao exposto, vota este Relator, favoravel,
a Renovacdo de Reconhecimento do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica,
ofertado pela Universidade de Gurupi, mantida pela Fundacao UnirG, ambos situados
no Municipio de Gurupi, Estado do Tocantins, no periodo de 05 (cinco) anos
retroativos a 1° de fevereiro de 2018 e a Convalidagao dos Estudos realizados pelos
alunos, referente aos semestres letivos de 2017/1 e 2017/2.

Ja para a habilitacdo Bacharelado a ultima visita ocorreu em 2020 em que
obteve a Renovacdo de Reconhecimento do Curso de Bachrelado em Educacao
Fisica ofertado pela Universidade de Gurupi, mantida pela Fundag¢do UnirG, ambos
situados no Municipio de Gurupi por meio do PARECER CEE/TO - CES/CP N°
226/2020 4012 PLENARIA EM 17/06/2020, PROCESSO N° 2019/27000/015653.
Frente ao exposto, vota este Relator, favoravel, a Renovag¢édo de Reconhecimento do
curso de Bacharelado em Educacéo Fisica, ofertado pela Universidade de Gurupi,
mantida pela Fundacdo UnirG, ambos situados no Municipio de Gurupi, Estado do

Tocantins, no periodo de 03 (trés) anos retroativos a 1° de fevereiro de 2019.

3.9 Turnos de Funcionamento do Curso

O novo curso de graduacdo em Educacao Fisica da Universidade de Gurupi —

UnirG funcionara em turno integral.

3.10 Carga Horaria Total do Curso

O Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade de Gurupi, sera
integralizado em 3.270 horas (trés mil e duzentas e setenta) horas correspondentes a
182 (cento e oitenta e dois) créditos.

O Curso de Bacharelado em Educacéo Fisica da Universidade de Gurupi, sera
integralizado em 3.270 horas (trés mil e duzentas e setenta) horas correspondentes a

182 (cento e oitenta e dois) créditos.

3.11 Tempos Minimo e Maximo para Integralizacéo
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A integralizacdo do curso tem a previsdo minima de 8 (oito) semestres e

maxima de 12 (doze) semestres.

3.12 Evolucgao do Corpo Discente

Quadro 4 - Informacdes quantitativas do Corpo Discente

Corpo Discente 2017(2018| 2019|2020|2021 | 2022
Discentes ingressantes 48 | 71| 86 | 30 | 19 | 20
Discentes matriculados 106 | 166 | 239| 135|129 | 94
Discentes concluintes 12 | 14| 27 | 37 | 39 | 16
Discentes estrangeiros 00 | 00| 00 | OO | OO | OO

Discentes matriculados em estagio supervisionado| 22 | 43 | 46 | 36 | 43 | 40
Discentes matriculados em trabalho de conclusdo| 38 | 38 | 41 | 11 | 5 4
Discentes participantes de projetos de pesquisa 00 | 00| 00 | OO | OO | OO
Discentes participantes de projetos de extenséo
Discente que aderiu ao financiamento: CrediUnirG
Fundo de Financiamento Estudantil (FIES),

3.13 Convénios do Curso com Outras Instituicdes

Os convénios sao compreendidos como modalidades de contratos, com
estabelecimento de cooperagdo muatua, muito usuais nas Universidades para celebrar
parcerias importantes com outras Instituicbes que oferecem produtos, servigos, projetos,
espacos, dentre outras acdes, em que ambas as partes tém interesse mutuo no
estabelecimento da parceria.

Pensando na ampliacdo da formacdo dos académicos, e leva-los a aprendizagem
mais proxima da realidade profissional, atualmente jA& contamos com a parceria externa, em
forma de convénios, com as seguintes instituicdes listadas no quadro xx.

E estamos em vias de ampliacdo de novos convénios para a concretizacdo dos
estagios supervisionados da habilitagdo bacharelado, nos seguintes espacos: academias,
centros esportivos, assessorias esportivas, clubes, secretaria da saude, ambientes
necessarios para a realizagédo dos estagios que iniciardo no 1° semestre de 2023.

Quadro 5 - Relacdo de Convénios do Curso

Convénios vigentes

Nome: Secretaria Municipal de Educagéo — Gurupi

Vigéncia: Por tempo indeterminado — Renovavel a cada 24 meses
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Objetivos:

Ofertar campo de Estagio

Cursos envolvidos:

Todos

Convénios vigentes

Nome: Secretaria Estadual de Educacdo — SEDUC -Gurupi
Vigéncia: Renovavel anualmente
Objetivos: Ofertar campo de Estagio

Cursos envolvidos:

Letras. Educacao Fisica e Pedagogia

Convénios vigentes

Nome: IEL
Vigéncia: Indeterminado
Objetivos: Estagio Curricular obrigatério e Extra Curricular

Cursos envolvidos:

Todos

Convénios vigentes

Nome: SESAU- Secretaria de Estado da Saude
Vigéncia: 27/05/2024- 36 meses
Objetivos: Obrigat6rio (Curricular)

Cursos envolvidos:

Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia, Medicina e Psicologia, Educacao
Fisica

Convénios vigentes

Nome: Agente de Integragdo - USINA DE TALENTOS — Agente de integracdo
Vigéncia: 24/07/2026- 60 meses
Objetivos: N&o obrigatério (Extracurricular

Cursos envolvidos:

Todos os cursos

Convénios vigentes

Nome: Agente de Integracdo - Super Estagio — Agente de integracéo
Vigéncia: 14/07/2026 60 MESES
Objetivos: Nao Obrigatério (Extracurricular)

Cursos envolvidos:

Todos os cursos

Convénios vigentes

Nome:

Agente de Integracéo - NUBE
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Vigéncia:

30/07/2026

Objetivos:

N&o Obrigatério (Extracurricular)

Cursos envolvidos:

Todos os cursos

Convénios vigentes

Nome: SESC
Vigéncia: 14/09/2023 24 meses
Objetivos: Obrigatorio (Curricular) e concesséo de uso de espaco

Cursos envolvidos:

Educacao Fisica

Convénios vigentes

Nome: UPA (Universidade Patativa Assaré) — Agente de integracéo
Vigéncia: 60 meses 06/10/2026
Objetivos: N&o obrigatério (Extracurricular)

Cursos envolvidos:

Todos os cursos

Convénios vigentes

Nome: Agente de integragéo - WallJobs
Vigéncia: 60 meses 17/01/2027
Objetivos: N&o obrigatério (Extracurricular)

Cursos envolvidos:

Todos os cursos

Convénios vigentes

Nome: Academia Rity Fitness RAZAO SOCIAL: R.S. SANTOS BASTOS
Vigéncia: Inicio: 01/08/2022 Término: 01/08/2024
Objetivos: Estagio obrigatorio

Cursos envolvidos:

Educacao Fisica

Convénios vigentes

Nome: Servi¢o Social da Industria. SESI DE GURUPI
Vigéncia: Inicio: 01/09/2022 Término: 01/12/2023
Objetivos: Estagio obrigatorio
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Cursos envolvidos:

Educacao Fisica

Convénios vigentes

Nome: VASCO & SILVA LTDA
Vigéncia: Inicio: 01/08/2022 Término: 01/08/2024
Objetivos: Estagio obrigatorio

Cursos envolvidos:

Educacao Fisica

Convénios vigentes

INSTITUTO EDUCACIONAL SOCIAL EVANGELICO DE GURUPI-

Nome: IESEG
Vigéncia: Inicio: 01/03/2023 Término: 12/12/2024
Objetivos: Estagio obrigatério

Cursos envolvidos:

Educacao Fisica

Convénios vigentes

RAZAO SOCIAL:

Nome: MUNICIPIO DE GURUPI
Vigéncia: Inicio: 30/01/2023 Término: 30/12/2023
Objetivos: Estagio obrigatério

Cursos envolvidos:

Educacao Fisica

4 PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA

4.1 Politicas Institucionais no Ambito Do Curso

Em conformidade com o Plano de Desenvolvimento Institucional da Universidade de

Gurupi — UnirG, no que se refere a pratica académica, em que estabelece:

[...] valores como fundamentos para a busca da exceléncia em sua
pratica académica, com vistas a formacdo do ser humano e sua
preparacdo para as distintas experiéncias da vida e, dessa forma,
enfatiza conhecimento tedrico, inovacdo, ética, transparéncia,
comprometimento com a comunidade académica e responsabilidade
social e ambiental.

A insercdo desses valores nos diversos niveis de formacdo de
pessoas, norteara as praticas pedagogicas e educativas da
Instituicdo, minimizando assim, a distancia que separa as técnicas e
os procedimentos pedagogicos vivenciados na formacdo de
graduados e de pos-graduados. O ensino nas modalidades ofertadas
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pela Universidade de Gurupi, seja na graduacdo ou pés-graduacéo,
representa uma de suas atividades fundamentais e se baseia no
processo de socializagdo do conhecimento. (PDI, p. 41)

A organizacdo didatica e pedagOgica proposta pelo curso de Educacdo Fisica
fundamenta-se nos preceitos determinados pela legislacdo educacional vigente,
organicamente orientada pela Constituicdo Federal de 1988, e subordinada ao Projeto
Pedagogico Institucional da UnirG, que acredita —no estudante como protagonista do
processo de ensino e aprendizagem e o professor como mediador desse processo.

Assim, a partir da sua Missdo e da sua Visdo académicas, que adota como
norteadores de suas acdes e atividades para os fins a que se destinam. Desta forma, a
organizacao didatica e pedagogica deste curso, centra-se no principio da indissociabilidade
do ensino, da pesquisa e da extensao.

A construcéo curricular e o seu processo de operacionalizagdo tem a finalidade de
desenvolver com isencado e deferéncia a cada estudante do curso de Educagédo Fisica uma
formacéo significativa embasada nos quatro pilares da educacéo a saber:

= Aprender a conhecer significa, antes de tudo, aprender a usar
métodos que ajudem a distinguir o real do ilusério e, ter acesso a
multiplos saberes [...]

= Aprender a fazer envolve criatividade, criar algo, trazer a luz as
préprias potencialidades criativas [...]

= Aprender a conviver significa, em primeiro lugar, respeitar as normas
gue regulamentam as relacbes entre os seres que compdem uma
coletividade [...]

= Aprender a ser pode ser um enigma insondavel. Sabemos que
existimos, mas como aprender a ser? Podemos comecar aprendendo
gue a palavra "existir" significa descobrir autoconhecimento, descobrir
a harmonia ou a desarmonia entre o individual e social. E, o espirito
cientifico € um precioso guia. (PDI da UnirG, p. 42)

Figura 2 - Relacéo dos valores da UnirG e os 4 pilares da Educacao

Aprender a Apre " _“_ ‘W' las Atlvas ‘

Conhecer < "‘ﬁ'l."ﬂ"t'

Exceléncia
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Figura 02: Relacdo dos Valores da UnirG e os 4 Pilares da Educacédo para o século XXI, resultando
em eixos tematicos que norteardo as politicas da IES.
Fonte: Elaborado pela equipe da PROGRAD.

Esses elementos se configuram como base da construgdo e autonomia da
aprendizagem; da pratica da ética e da democracia do ensino, que se deve sustentar nos
valores da cidadania e dignidade da pessoa humana; da igualdade; da pluralidade e da

inclusao.

1.1POLITICAS INSTITUCIONAIS NO AMBITO DO CURSO

Em consonancia com as diretrizes apresentadas e 0s eixos tematicos que imprimem
o DNA da UnirG, as atividades de ensino de graduacgéo visam a formacao de cidadaos éticos,
profissionais, empreendedores e autbnomos a partir dos seguintes principios:

- Flexibilizacéo de curriculos, de forma a proporcionar ao estudante o protagonismo

académico e a construcdo de autonomia reflexiva e critica;

- A atualizacdo permanente dos projetos pedagdgicos, a partir das demandas sociais,

econdmicas e culturais da comunidade e da regido onde a Instituicdo esté inserida;

- A diversidade de metodologias de ensino e de instrumentos de aprendizagem, de

forma a considerar as individualidades e a promover o desenvolvimento de habilidades

e competéncias significativas para formagéao profissional e empreendedora,;

- A promogé&o de projetos e atividades que integrem a comunidade académica, a

comunidade e a regido onde a Instituicdo estd inserida, para o fim de viabilizar

oportunidades reais de conhecer e enfrentar demandas sociais, culturais e

econdmicas por meio da intervengdo positiva no sentido de promover o

desenvolvimento sustentavel;

- A utilizag&o efetiva de recursos e novas tecnologias para a melhoria continua dos

processos de ensino e de aprendizagem,;

- O incentivo ao desenvolvimento do pensamento investigativo;

- O incentivo a producéo técnico-cientifica e didatica do corpo docente;

- A qualificagdo permanente do corpo social, em termos de titulagdo académica e de

competéncias didatico-pedagdgicas;

- A garantia de infraestrutura fisica e tecnol6gica para o desenvolvimento das

atividades didatico-pedagogicas.

32



Quadro 6 - Politicas de Ensino - PDI e as a¢cfes desenvolvidas no ambito do Curso
de Educacéo Fisica

POLITICAS DE ENSINO - PDI

ACOES NO AMBITO DO CURSO

Atualizar e aperfeigoar continuamente os
Projetos Pedagdgicos de Curso — PPC, em
atencdo as demandas da comunidade e da
regido nas quais a Instituicdo esta inserida

O NDE do curso refez o PPC do curso de
Educacdo Fisica para atender as novas
Diretrizes Curriculares Nacionais:
RESOLUCAO N° 6, DE 18 DE DEZEMBRO
DE 2018; Diretrizes; RESOLUCAO N° 7, DE
18 DE DEZEMBRO DE 2018;

Relatério do Conselho Estadual de Educacao
(CEE): PROCESSO N° 2017/27000/015939
PARECER CEE/TO - CES/CP N° 370/2018;

Promocéo e utilizagdo das metodologias ativas
como experiéncia concreta de cria¢do de trilhas
alternativas de aprendizagem.

Participacdo  dos  professores  das
capacitacdes oferecidas pelo NUFOPE e
PROGRAD, nas teméticas: planejamento,
ambiente virtual e metodologias ativas.

Promover a melhoria continua dos processos
internos, com vistas a exceléncia académica e
administrativa;

Manter a organizacdo necessdria das
tarefas da coordenacdo do curso de
Educagdo Fisica em atendimento as
demandas de outros setores: resposta a e-
mails, envio de informacdes requeridas,
despacho de processos, etc.

Promover a melhoria continua da infraestrutura
fisica, tecnoldgica e laboratorial com vistas ao
favorecimento de ambientes adequados para
aprendizagem e a convivéncia;

O curso adquiriu uma sala para desenvolver
o atendimento aos académicos participantes
do Programa de Residéncia Pedagodgica e
Pibid;

Readequacdo da sala no piso superior do
Bloco C campus Il para os professores
realizarem reunibes e atendimento ao
académico com TCC.

Promover atualizacdo continua do acervo
bibliografico, fisico e virtual,

Professores e académicos utilizam-se do
acervo da biblioteca virtual.

O NDE atualizou as bibliografias das
ementas das disciplinas e encaminhou a
Reitoria lista de livros para serem
adquiridos.

Fomentar a pesquisa, a iniciacdo cientifica e
demais producdes académicas.

Reunides para viabilizar novos projetos de
pesquisa entre os docentes e submissao
destes aos editais de fomento da
PROPESQ;

Participagdo da Semana de Ciéncias e
Tecnologias de Gurupi (SICTEG);

Incentivo as publicacbes dos artigos (TCC)
em revistas cientificas da area e das revistas
institucionais.

Promover oportunidades e instrumentos para
dar visibilidade a producédo académica docente
e discente.

Incentivo a publicacéo de capitulos de livros
e revistas.

Promocdo de projetos e atividades que
integrem a comunidade académica, a
comunidade e a regido onde a Instituicdo esta

Manutencdo das atividades do projeto de
extensdo: Programa de Atividades Fisicas e
Esportivas (PROAFE);
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inserida. Implantacéo do projeto de extensdo: Projeto
de Vida no Centro de Ensino Médio Bom

Jesus;

Implantagdo do projeto de extensdo: Vida

Saudavel
 Empreender gestdo administrativa e Manter a organizacdo necessdria das
académica que garanta a sustentabilidade da tarefas da coordenacdo do curso de
oferta e a execucéo do plano de expanséo; Educacdo Fisica em atendimento as

demandas de outros setores: resposta a e-
mails, envio de informagbes requeridas,
despacho de processos etc. E
acompanhamento das solicitacBes de bens e
servicos conforme planejamento do curso.

Para a elaboragédo dos Projetos Pedagodgicos de Curso — PPC, em especial para a
organizacdo das matrizes curriculares, a UnirG instituiu um modelo de organizacdo de
unidades curriculares a partir de Nucleos de Formacéo, sendo eles:

° Nucleo Comum;

° Nucleo de Formacéo Basica;

) Nucleo de Formacéo para a Prética Profissional;

° Nucleo Integrador;

° Nucleo de Flexibilizagdo Curricular.

A implementag&o de um Nucleo Comum objetiva, para além da simples organizagéo
de disciplinas comuns entre os curriculos, a vivéncia de uma formacao holistica que contribua
para a formacao ética, cidada e profissional dos discentes.

Este Nucleo Comum possuira carga horaria integralizadas pelas disciplinas abaixo:

° Pesquisa e Iniciacao Cientifica - 30 horas;

° Metodologia e Pesquisa Cientifica - 30 horas;

° Projeto de Trabalho de Concluséo de Curso - 30 horas

° Trabalho de Conclusdo de Curso* - 30 horas.

O Nucleo de Formacao Basica é composto por um conjunto de disciplinas que darédo
a sustentacao tedrica necessaria a formacédo da pratica profissional. Esse Nucleo estabelece
uma conexao entre os curriculos de uma mesma area de formacao, facilitando a mobilidade
académica entre 0s cursos.

No curso de Educacéo Fisica, em razdo das orientacbes provenientes das novas
diretrizes curriculares resolucao n° 6, de 18 de Dezembro de 2018; fazem parte do Nucleo de
Formacdo Basica, apenas as seguintes disciplinas:

e Anatomia Geral -60 horas.
e Tecnologia da Informacdo e Comunicacéo 60 horas.

e Libras 60 horas.
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e Trabalho de Concluséo de curso (etapa especifica licenciatura e bacharelado)
30 horas.

No Nucleo de Formagdo para a Prética Profissional encontra-se o conjunto de
disciplinas com predominancia de carga horéria prética voltadas para o desenvolvimento das
habilidades inerentes ao exercicio da profissdo. Neste Nucleo estéo inseridos os estagios,
bem como disciplinas que promovam, de forma simulada, experiéncias praticas da atividade
profissional.

No curso de Educacao Fisica, o Nucleo de Formacéo para a Prética Profissional ficou
assim organizado atendendo a resolug&o n° 6, de 18 de Dezembro de 2018 a pratica previstos

nos componentes curriculares, e devem ser assim distribuidas:

Quadro 7 - Horas de préticas no curso

Etapa Especifica Licenciatura Bacharelado
Carga Horéria Pratica: 1485 1440
Estagio Supervisionado: 660 660
Extenséo Curricularizada: 405 360

O quadro com a divisdo especifica de cada carga horaria pratica segue abaixo na
descri¢cdo da matriz curricular.
O Ndcleo Integrador ndo é necessariamente formado por disciplinas, mas possui
carga horaria cujos objetivos sao:
° Enriquecer o processo de formacdo humana e profissional dos educandos, por
meio da participacdo em atividades de complementacdo da formacao social,
humana e cultural; atividades de cunho comunitario e de interesse coletivo e
atividades de iniciacéo cientifica, tecnoldgica e de formagéo profissional;
° Proporcionar a articulacdo entre os diversos saberes presentes nas unidades
curriculares, possibilitando a busca por solugbes aos problemas reais

observados nas comunidades locais.

Neste Nucleo, além das disciplinas com carga horaria de extenséo curricularizada, e
o Trabalho de Concluséo de Curso — TCC, conforme exigéncia legal.

Em relacdo a curricularizacao da extenséo, temas voltados a Educacgéo da Relagbes
Etnico-Raciais, Direitos Humanos, Educacdo Ambiental, Empreendedorismo, Inovacgéo
tecnolégica deveréo ser trabalhados transversalmente em projetos de pesquisa e extensao.

O Nucleo Integrador do curso de Educacdo Fisica encontra-se organizado nas

disciplinas: Projetos Interdisciplinares I, Il, llI, 1V, disciplinas que possui carater interdisciplinar
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em gue o académico é levado a articular teoria e pratica pautado em experiéncias adquiridas

no campo da Educacéo Fisica, através de atividades de integracdo com a comunidade. E

atuar de forma pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extensao

vinculados ao curso.

O Nducleo de Flexibilizacdo Curricular € formado por um conjunto de disciplinas

Eletivas ou Optativas, que proporcionardo ampliacdo do leque de formacdo dos discentes.

Essas disciplinas tém por objetivos:

° Possibilitar o desenvolvimento de saberes em areas diversas as da formacgéao

inicial dos educandos;

° Possibilitar o aprofundamento de conceitos e técnicas inerentes a formacgéo

inicial dos educandos.

No Curso de Educagdo Fisica serdo disponibilizadas as seguintes disciplinas

Optativas:

Quadro 8 - Disciplinas Optativas

Optativa |

Avaliagéo fisica, postural e funcional

Atendimento primario em programa de reabilitacéo

Ergonomia e Exercicio fisico

Ginastica laboral

Saude coletiva

Atividade Fisica e envelhecimento

Atividade fisica e ecologia

Treinamento funcional

Treinamento on line

Treinamento personalizado

Optativa ll

Aspectos técnicos e taticos do Handebol - Ext

Aspectos técnicos e taticos da Natacao - Ext

Aspectos técnicos e taticos do Atletismo - Ext

Aspectos técnicos e taticos das lutas - Ext

AP PRTIPARINININININININININIDN

Aspectos fisiologicos do treinamento esportivo para
performance - Ext

Metodologia do ensino da dancga - Ext

Libras

Optativa

Acdes comunitarias em educacao fisica e lazer
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I Teoria e pratica para elaboracéo de coldnia de férias 2

Também € importante ressaltar os diferenciais definidos para a construcdo dos
Projetos Pedagdgicos de Curso — PPC, considerando os tipos de cursos oferecidos na UnirG.

De acordo com o PDI da UNIRG, os curriculos dos cursos de licenciatura séo
desenhados de modo a possibilitar a formacédo de professores com as competéncias e
habilidades técnicas, relativas a sua area de formagdo, bem como as competéncias e
habilidades pedagdgicas inerentes a profissdo docente, de acordo com as diretrizes
curriculares nacionais de cada curso. Uma formacdo que tenha como caracteristica a
construcdo de um perfil profissional:

Etico e critico:

Responsavel por todas as etapas do processo educativo (planejamento, organizagao,
avaliacdo, gestédo dos espagos e tempos de aprendizagem etc.);

Com permanente atuagdo no processo de transformagéo e desenvolvimento de uma
sociedade includente, equanime, justa e solidaria, sensivel as diferencas de natureza
ambiental-ecoldgica, étnico-racial, de géneros, faixas geracionais, classes sociais, religides,
necessidades especiais, orientacdo sexual, entre outras;

Comprometido com a sua formagao continuada, na perspectiva do acompanhamento
das inovagdes na area da epistemologia;

Comprometido com as inovacgdes, com a pesquisa, com producdo e difusdo do
conhecimento cientifico e tecnolégico no campo da Educacao;

Colaborativo e propositivo com a formacéo profissional e a constituicdo de acbes
educativas coletivas, compreendidas como um processo ético, estético, politico e continuo.

Para os cursos de bacharelado, os curriculos sdo elaborados também na perspectiva
da construcdo de um perfil profissional, de acordo com as diretrizes curriculares nacionais de
cada curso, com amplo conhecimento técnico em suas areas de atuacdo, porém com uma
formacgao geral que o permita:

e [Fazer escolhas éticas, responsabilizando-se por suas consequéncias;
e Ler, interpretar e produzir textos com clareza e coeréncia,;

e Compreender as linguagens como veiculos de comunicacdo e
expressdo, respeitando as diferentes manifestacdes étnico culturais e a
variagao linguistica;

e Interpretar diferentes representacfes simbdlicas, graficas e numéricas
de um mesmo conceito;

e Formular e articular argumentos consistentes em situagbes
sociocomunicativas, expressando-se com clareza, coeréncia e precisao;

e Organizar, interpretar e sintetizar informagdes para tomada de decis6es;
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e Planejar e elaborar projetos de agéo e intervencao a partir da analise de
necessidades, de forma coerente, em diferentes contextos;

e Buscar solugdes vidveis e inovadoras na resolucdo de situacdes-
problema;

e Trabalhar em equipe, promovendo a troca de informacdes e a
participacdo coletiva, com autocontrole e flexibilidade;

e Promover, em situac6es de conflito, didlogo e regras coletivas de
convivéncia, integrando saberes e conhecimentos, compartilhando metas e

objetivos coletivos.

Os cursos oferecidos pela UnirG buscam ser pilares na construgédo de sua identidade
e da sua vocacdo, no cumprimento de sua misséo social. Além disso, sdo instrumentos
necessarios para formagdo de profissionais atuantes no desenvolvimento regional. As
questdes sociais decorrentes da atividade econémica da cidade e regido sao desta forma,
trabalhadas por profissionais com formag¢do humanistica e atuacdo técnica pautada pelos
ditames da responsabilidade social.

Nesse sentido, a Politica Institucional de Ensino prioriza a sélida formagé&o profissional
e de cidadania e um ensino tedrico-pratico que amplia as fronteiras do saber e contribui para
um aprendizado alicercado na triade: ensino, pesquisa e extensao.

PROJETOS CURRICULARES, ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO E OUTRAS
ATIVIDADES DO CURSO

No processo  formativo dos  estudantes universitarios, o tripé
ensino/pesquisa/extensdo promove a articulagdo da ciéncia, da cultura e do trabalho.
Assim, a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo favorece a escuta, a reflexao,
a investigacdo, o diadlogo, a criatividade, a criticidade, a elaboracdo teorico- pratica e a
participacdo cidadd, compreendendo o0s sujeitos em suas diversas dimensdes, na
sobreposicéo dos diferentes campos da realidade social, como o campo da ética, o da politica,

0 da cultura e o da economia.

Estratégias de implantacdo da Extensédo e Ensino

7z

Para que as atividades de Extensdo sejam contempladas no Ensino € necessario
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reservar a carga horaria de 10% (dez por cento) da carga horaria curricular dos cursos de
graduacdo. Cada curso devera realizar um planejamento prévio de modo que promova o
dialogo entre os contetdos de ordem tedrico-praticos e construirem demandas de ordem
social/cultural/assistencial-estudantil/artisticas aplicaveis.

Nesse contexto, o Nucleo Docente Estruturante Institucional (NDEI) organizou uma
sequéncia de passos importantes para a implementacdo da extensdo curricularizada nos
cursos, a serem seguidos pelas coordenacbes e membros do NDE:

1° PASSO - Tomar conhecimento do Regulamento das Atividades de Extenséo
Curricularizada da IES, aprovado pela Resolugcdo CONSUP n°017, de 30 de abril de 2020.

Dica: Nesse momento, é necessario fazer a op¢cao da(s) modalidade(s) que tem mais
identidade com a formacdo pretendida. Disciplina (Ext) e ou Atividades Curriculares em
Extenséo (ACE).

2° PASSO - Fazer uma andlise minuciosa da matriz curricular vigente, juntamente com
as Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos (DCNs), a fim de identificar componentes
curriculares que possuem carga horéria pratica que permitam aplicabilidade de acdes com a
comunidade externa.

Dica/ Alerta: Nesse momento pode ser que disciplinas sejam extintas, adequadas e/ou
criadas para atender a extensao e outras necessidades das préprias DCNSs.

3° PASSO - Realizar o calculo do percentual de 10% sobre a carga horaria total do
curso que devera ser curricularizada.

4° PASSO - Definir quais as disciplinas e o total de carga horaria que cada uma delas
ird assumir dentro da curricularizagéo.

5° PASSO - Reelaborar as ementas das disciplinas que serdo curricularizadas para
indicar que estas atenderdo carga hordria pratica desenvolvida junto a comunidade externa.

6° PASSO — Descrever no PPC como a curricularizac¢ao ird acontecer no curso. Informar
nome dos projetos de extensdo que irdo ser campo de atuacdo, lembrando que estes devem
ser previamente aprovados pela PROECAE.

7° PASSO — Aprovacgéo do PPC no NDE e conselho de curso.

8° PASSO — Envio para aprovacdo do PPC no CONSUP.

9° PASSO - Elaborar ou reelaborar projetos de extensao do curso de modo a adequar
as acles que irdo fazer parte das disciplinas curricularizadas, bem como os instrumentos de
acompanhamento das acfes extensionistas: diario de campo, modelo de relatério, modelo de
plano de acéo.

10° PASSO — Submisséo dos projetos para aprovacdo da PROECAE.

11° PASSO - Elaborar regimento interno da extensao curricularizada préprio do curso.

12° PASSO - Orientar os professores que terdo disciplinas curricularizadas para o

momento da elaborag&o dos planos de disciplinas, uma vez que estes devem informar datas
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e acBes que contemplardo a carga hordria especifica da curricularizacéo.

Para atender ao 1° PASSO apresentar-se-a4 0 Regulamento da Curricularizacdo das
atividades de extensdo da UnirG, que devera ser fundamentado por todos 0s cursos para a
construcao do regulamento préprio de extensao curricularizada de cada curso:

As Diretrizes para a Extensdo na Educacéo Superior Brasileira estabelece no Art. 3° a
Extensdo ha Educacéo Superior Brasileira que € a atividade que se integra a matriz curricular
e a organizacdo da pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar, politico
educacional, cultural, cientifico, tecnoldgico, que promove a interacdo transformadora entre
as instituicbes de ensino superior e 0s outros setores da sociedade, por meio da producéo e
da aplicacdo do conhecimento, em articulagdo permanente com o ensino e a pesquisa. Para
estruturar a concepgéao e a pratica das Diretrizes da Extenséo na Educacdo Superior, o Art.
5° - IV diz que a articulacdo entre ensino/extenséo/pesquisa deve ser ancorada em processo
pedagdgico unico, interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico e tecnolégico.

A UnirG conta com regulamento proprio para a curricularizacdo das atividades de
Extensdo. Este regulamento apresenta principios que objetivam intensificar, aprimorar e
articular as atividades de extensdo no processo de ensino-aprendizagem.

De acordo com o Art. 11° as formas de curricularizagdo das atividades de extensao nos
cursos de graduagdo da UnirG sdo: Atividades Curriculares em Extensdo (ACE) e
caracterizacdo de carga horéaria pratica de disciplinas como extensdo (Ext), que assim se
apresentam:

|. Atividades Curriculares em Extensdo constituem os programas, projetos, cursos,
oficinas, eventos, prestacdo de servigcos e acdes de extensdo devidamente especificadas no
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) e cadastradas no Plano de Ensino, nos quais o aluno
pode atuar como membro da equipe e agente da atividade.

Il. A caracterizacd@o de carga horaria pratica de disciplinas como extenséo (Ext) devera
ser especificada no PPC, cadastrada no sistema académico, nas disciplinas que efetivamente
desenvolverem acdes de extensdo devidamente cadastradas no sistema SEI, aprovadas nas
instancias devidas e devera ser feita a equivaléncia da carga horaria com o numero de
créditos.

Conforme o Art. 12° as formas de curricularizagdo das atividades de extensdo nos
cursos de graduacdo devem atender aos seguintes requisitos:

I. Definicdo no PPC das formas de curricularizagdo que serédo adotadas;

II. Definicdo no PPC dos modos de orientacdo e desenvolvimento da execucéo das
atividades em qualquer das formas previstas nessa Resolucgéo.

Paragrafo Unico — A oferta e a formacao extensionistas deverdo ocorrer ao longo do
periodo de integralizacdo dos cursos de graduacdo. Como forma de orientar a implantacéo

da curricularizacdo da extensdo o Art.16° traz as instru¢gbes pedagdgicas e administrativas,
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especificas para carga horaria de disciplinas como extensao (Ext):

§ 1° para a opgao em ofertar carga horaria pratica de disciplinas como extensédo (Ext),
o Nucleo Docente Estruturante (NDE) determina quais as disciplinas e qual carga horéaria
entrara nessa modalidade de curricularizacdo da extensao; é essencial que se observe que a
disciplina a curricularizar tem parte da sua carga horaria em contato parcial ou total com
publicos externos a UnirG em atividades que atendam as diretrizes da extensédo da IES;

§ 2° E possivel alterar uma disciplina para conter carga horaria (Ext) ou aumentar carga
horéria (Ext);

§ 3° E indispensavel que a carga horéaria pratica seja realizada em um programa/projeto
de extensao cadastrado e ativo na PROECAE;

§ 4° NDE especifica na ementa da disciplina qual o titulo do projeto/ programa que sera
vinculado e qual a carga horaria pratica de extensao;

§ 5° NDE atualiza nos demais campos do PPC as formas de curricularizacdo da
extensao;

8§ 6° Se 0 objetivo da pratica da disciplina for o atendimento exclusivo de
estudantes/servidores da UnirG, o publico ndo sera considerado externo e ndo podera
acontecer a curricularizagéo;

§ 7° Se a pratica for laboratorial ou exclusivamente de exercicio de procedimentos ou
de conteudos da disciplina, esta carga horaria ndo atende a curricularizagéo;

§ 8° Se ndo ha programal/projetos cadastrados na PROECAE que estejam informados
na ementa da disciplina, ndo atende a curricularizacao;

§ 9° A carga horaria pratica da disciplina devera ser identificada com a sigla “Ext”;

810° Podem ser vinculados a esta carga horaria Ext um ou mais programas/projetos de
extensao;

811° lgualmente, o plano de ensino devera conter o titulo do programa/projeto vinculado.

Conforme informado no Regulamento de Curricularizagdo da extensdo da UnirG, os
programas/projetos devem estar cadastrados na PROECAE. Estes deverdo ocorrer através
da submissédo dos projetos por meio do Regulamento de Extensdo — Fluxo Continuo. Além
disso, as propostas dos programas/projetos de extensao deverao ser construidas de forma
articulada com a pesquisa e alinhadas aos grupos e linhas de pesquisa cadastrados no
Diret6rio de Grupo de Pesquisa do CNPq.

O Curso de Educacéo Fisica desenvolve varias atividades curriculares e de extensao
gue proporcionam ao académico e professores, uma maior interacdo no processo de ensino
e aprendizagem. Tais atividades garantem ao académico, no final do curso, a integralizacdo
de 360 horas especificas de extensao curricularizada na habilitagdo bacharelado e 375
horas especificas de extensdo curricularizada na habilitagdo licenciatura; a aquisi¢cao

de experiéncias na docéncia e acessibilidade as producdes cientificas e de atendimento a
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comunidade externa.

As formas de curricularizacdo das atividades de extenséo no curso de Educacéo Fisica
sao: Atividades Curriculares em Extensao (ACE) e caracterizacao
de carga horaria pratica de disciplinas como extensao (Ext), que assim se apresentam:

Atividades Curriculares em Extensdo constituem 0s programas, projetos, Cursos,
oficinas, eventos, prestacdo de servicos e acbes de extensdo devidamente especificadas no
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) e cadastrado na Pro-reitora de Extensdo, Cultura e
Assisténcia Estudantil.

A caracterizacao de carga horaria prética de disciplinas como extensédo (Ext) deve
estar especificada no PPC quais disciplinas e a carga horéaria para ser efetivamente usada
como intervenc¢ao junto a comunidade externa.

A partir da determinacé@o de que as atividades de extensdo devem compor, no minimo,
10% (dez por cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduagao, as
quais deverdo fazer parte da matriz curricular dos cursos.

Neste sentido a estrutura curricularizada do curso de Educacao Fisica da UnirG contara
com 12 disciplinas na etapa comum, totalizando 180 horas; 6 disciplinas na etapa especifica de
bacharelado, totalizando 90 horas; e 8 disciplinas na etapa especifica de licenciatura,
totalizando 120 horas. As horas da extens&o curricularizada, no curso de Educacéo Fisica,
compreendem 390 horas no total, como esta descrito ho quadro abaixo.

Quadro 09 - Disciplinas de Extenséo Curricularizada

ETAPA COMUM
Codigo | N° Disciplina CREDITOS C/H
Extenséo
4 | Ginéstica Geral - Ext 1 15
Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais -
6 1 15
Ext
Projeto Interdisciplinar | - Ext 1 15
Natacao - Ext 1 15
10 | Atividade fisica e saude - Ext 1 15
13 | Projeto Interdisciplinar Il - Ext 1 15
17 | Medidas e avaliacéo - Ext 2 30
19 Prescricdo de exercicio fis. p/ populacdes especiais 1 15
- Ext
20 | Projeto Interdisciplinar Il - Ext 1 15
22 | Metodologia do ensino dos esportes coletivos - Ext 2 30
Gestdo e organizacdo de eventos na Educacdo
24 e 2 30
Fisica - Ext
27 | Projeto Interdisciplinar IV - Ext 1 15
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Extenséo Curricularizada da Etapa Comum 15 225
ETAPA ESPECIFICA DO BACHARELADO
Codigo | N° Disciplina crepitos | . SM
p Extensé&o
32 | Aspectos técnicos e taticos do voleibol - Ext 1 15
36 | Teoria e pratica do treinamento resistido - Ext 1 15
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
38 1 15
popul. Esp. - Ext
40 | Optativa Il (eixo esportes) 1 15
42 | Ginastica de academia 1 15
46 | Aspectos técnicos e taticos do basquetebol - Ext 1 15
49 | Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol - Ext 1 15
50 | Esporte complementar e de aventura - Ext 1 15
52 | Organizacdo de eventos em lazer e recreacgao - Ext 1 15
SUBTOTAL 9 135
Extensé&o Curricularizada do curso de Bacharelado 24 360
ETAPA ESPECIFICA DA LICENCIATURA
. L . C/H
Cédigo | No° Disciplina CREDITOS | . .- <0
29 | Ginastica Escolar - Ext 1 15
30 | Brincadeiras e Jogos - Ext 1 15
Aspectos Pedagogicos dos Esportes Rede/Parede - 1
32 15
Ext
38 | Aspectos Ped. de Esportes N&do Convencionais - Ext 1 15
40 | Educacéo fisica infantil - Ext 15
Aspectos Ped. dos Esportes de Invasao/Territorial | 1
41 15
- Ext
44 | Educacao Fisica Especial e Inclusiva - Ext 15
Aspectos Pedag. dos Esp. de Invasao/Territorial 1l - 1
47 15
Ext
Aspectos Pedag. dos Esp. de Invasao/Territorial Ill - 1
50 15
Ext
Ed. Fisica em Ambientes ndo urbanos e de aventura 1
51 15
- Ext
SUBTORAL 10 150
Extensdo Curricularizada do curso de Licenciatura 25 375

Para operacionalizacdo da Extensdo Curricularizada no curso foi elaborada pelo

Nucleo Docente Estruturante (NDE) os seguintes instrumentos balizadores do processo:

Regulamento Interno de Extensdo Curricularizada; Projeto Integrador das Praticas de

Extensdo Curricularizada; Modelos de Plano de Acéo para as disciplinas (EXT); Modelo de

Relatério do Académico; Modelo Relatorio do Professor, Diario de Campo, Termo de
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Autorizacao.

E para o cumprimento da carga horaria das Atividades de Extensdo Curricularizada
(ACE) os académicos poderdo participar como protagonista nos seguintes projetos de
extensao institucionais, protocolados na Pro-Reitoria de Extensdo-Cultura E Assisténcia
Estudantil (PROECAE):

- Programa de Atividades Fisicas e Esportivas (Proafe);
- Projeto Vida Saudavel: Esporte, Lazer e Cidadania.
- Curricularizac@o da Extensdo como Estratégia Interdisciplinar Académica.

O académico, apés cumprir a carga horéria exigida, anexar4d o -certificado
comprovatoério no sistema informatizado da IES.

OBS: As atividades Curriculares de Extensdo (ACE): as 30h (trinta horas) de ACE
serdo registradas no sistema no campo: Atividades Complementares, e especificando que
séo atividades Curriculares de Extensao (ACE).

Quanto as politicas de extensdo previstas nas metas do PDI foram atendidas as
seguintes metas:

a) Reavaliacdo dos projetos de extensao;

b) Acompanhamento semestral dos projetos;

c) Ampliacdo do numero de vagas e projetos.

Os desafios existentes na extensdo estdo elencados na Pesquisa € no Ensino por
constituirem caracteristicas muito préximas e indissociaveis destas areas, desta forma
resolveu-se nado repetir os desafios e a partir do que ja foi descrito, pensar nas acdes para
vencé-los.

Os Objetivos Especificos no “Eixo Extensédo” sao:

- Prospeccdo de Editais de Extensdo que envolvam parceria com universidades do
Cone Sul, América Latina e outras regides, em busca de parcerias nas areas
tecnologia, cultura, direitos humanos, justica, educag¢do ambiental, salude, educacéo,
buscando a integracao, interagéo e construcdo de

- Conhecimento para além das fronteiras tradicionais, projetando-se para fora do pais.

- Estabelecer polos de cooperacgéo e intercambio de praticas inovadoras entre grupos
académicos que desenvolvam ou pretendam desenvolver acées de extensao similares
em termo de objeto e objetivos, potencializando os respectivos programas de extensao
institucionais e as acgbOes anteriormente desenvolvidas, mas transformadas e
aperfeicoadas pela cooperacéao internacional.

- Desenvolver em conjunto com a Pro-Reitoria de Pesquisa e PoOs-graduacdo, um
intercambio de equipes de extensdo, a partir de areas comuns de extensao

universitaria.
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- Desenvolver Instrumentos de Convénios, do tipo "guarda-chuva”, por meio de abertura
de editais para projetos especificos de intercambios especificos que venham ao
encontro das necessidades das comunidades local e circunvizinhas, definindo
contrapartidas financeiras e estruturais.

- Promover acBes em conjunto com Projetos ja existentes (CELU) na preparacao para
a lingua inglesa, envolvendo docentes/técnicos, académicos e comunidades
relacionadas.

- Desenvolver instrumentos de avaliacdo dos projetos e programas como um todo, bem
como propor as mudangas necessarias nos mesmos incluindo as equipes
extensionistas (docentes/técnicos, estudantes e comunidades).

- Elaborar uma politica de internacionalizacdo extensionista que inclua financiamentos,
na medida do planejamento e da disponibilidade orgamentaria da Fundag&o UnirG
além dos estabelecidos por convénio ou acordo de cooperagao.

A UnirG consolida uma politica de extenséo alinhada com as diretrizes estabelecidas
pela Politica Nacional de Extensdo Universitaria, determinada pelo Férum de Pro-reitores de
Extensao das Instituicbes de Educacdo Superior Publica brasileiras, o qual dara suporte para
a implementacdo do Plano Nacional de Educacdo 2014-2024. Com esse proposito,
desenvolvera as agfes extensionistas com o0s recursos disponiveis e por meio de parcerias
com o Municipio, Estado e a Unido, além de setores organizados da sociedade. Esta IES,
como tem realizado, continuara a propagar o conhecimento a sociedade, por meio dos
resultados oriundos da extensdo, bem como do ensino e da pesquisa.

A criacdo da Pré-reitoria de Extensdo, Cultura e Assisténcia Estudantil - PROECAE
concretizou uma das principais metas associadas as politicas de extenséo da UnirG. A partir
de sua criagdo, o planejamento das a¢fes e metas a serem alcangadas tornou-se uma
realidade.

Assim, as Politicas de Extensao, Cultura e Assisténcia Estudantil da Universidade de
Gurupi voltaram-se para a valorizacdo da diversidade, desenvolvimento artistico, cultural e
acdes de promocgéao e defesa dos direitos humanos, metas inicialmente apresentadas como
possibilidades e agora passam ao status de agfes a serem consolidadas, sempre em
consonancia com o papel de integracao entre a Universidade e a sociedade, além das acdes
interligadas com as atividades de Ensino e Pesquisa da Instituicdo.

Neste sentido, tais politicas aplicar-se-d0 aos seguintes segmentos: corpo discente e
docente; servidores técnico-administrativos; outras instituicdes de ensino; sistemas publicos
municipais, estaduais e federais; comunidades carentes e populacfes especificas.

Para que sejam possiveis e exequiveis tais perspectivas, os objetivos elaborados para
serem alcancados sdo o de promover o desenvolvimento tanto das comunidades em geral,

quanto da comunidade académica, por meio da visdo que a Universidade abstrai das
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necessidades internas e externas.

A dissociacao deste objetivo macro dar-se-a através de um conjunto de metas/objetivos

que norteiem e organizem as ac¢fes, sendo a implementacdo de acdes que consolidem a

formacé&o de novos profissionais com consciéncia social, para serem capazes de promover a

difusdo do conhecimento produzido na Universidade para a comunidade, além de fomentar o

desenvolvimento artistico e cultural da comunidade interna e externa, serem capazes de

produzir o conhecimento cientifico a partir da préxis que contemple a comunidade interna e

externa, podendo assim empoderar os sujeitos contemplados pelas acoes extensionistas a se

tornarem atores sociais e exercerem cidadania e autonomia em defesa dos seus direitos e

por fim consolidar as praticas de Assisténcia Estudantil, de modo que assista o académico em

suas demandas, promova o sentimento de pertencimento a Universidade e reduza os indices

de evaséo do ensino superior.

Quadro 10 - Disciplinas que contém extensao curricularizada

ETAPA COMUM

CARGA HORARIA DE EXTENSAO

Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais 15hs

Ginastica Geral 15hs

Projeto Interdisciplinar | 15hs

Natacdo 15hs

Atividade Fisica e Saude 15hs

Projeto Interdisciplinar Il 15hs

Medidas e Avaliagéo 30hs

Prescricao de Exercicio Fisico para Populactes 15hs
especiais

Projeto Interdisciplinar Il 15hs

Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos 30hs

Gestao e organizacao de Eventos na Educacéo 30hs

Fisica
Projeto Interdisciplinar IV 15hs
Total: 225hs

ETAPA ESPECIFICA LICENCIATURA
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Ginastica Escolar 15hs

Jogos e Brincadeiras 15hs

Aspectos pedagoégicos dos Esportes 15hs
Rede/Parede

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes ndo 15hs

Convencionais

Educacdo Fisica Infantil 15hs

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes de 15hs

Invasao/ Territorial |

Educacéo Fisica Especial e Inclusiva 15hs

Aspectos Pedagdégicos dos Esportes de 15hs

Invasao/Territorial Il

Aspectos Pedagdégicos dos Esportes de 15hs
Invasao/Territorial 111
Educacao Fisica em Ambientes ndo Urbanos e 15hs

de Aventura

Total: 150hs

ETAPA ESPECIFICA BACHARELADO

Aspectos Técnicos e Téaticos do Voleibol 15hs
Teoria e Pratica do Treinamento Resistido 15h
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. 15h

para populacdes Especiais

Optativa Il 15h

Ginastica de academia 15h

Aspectos Técnicos e Taticos do Basquetebol 15hs
Aspectos Técnicos e Taticos do Futsal e 15hs

Futebol

Esporte Complementar e de Aventura 15hs

Organizagédo de Eventos em Lazer e 15hs
Recreacao

Total 135hs

Ressaltamos que a matriz curricular da habilitacdo em Licenciatura foi estruturada
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também, de forma a atender ao que vem expresso na Resolucdo n°2, de 20 de dezembro de
2019, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores
para a Educacdo Basica e Institui Base Nacional Comum para a Formacdo Inicial de
Professores da Educacéo Basica (BNC-Formacéo), desse modo, a articulacdo encontra-se
nas disciplinas de carater teérico- pratico com énfase na formacdo dos professores que
atuardo e conduzirdo o processo de ensino aprendizagem dos contetdos da Educacéo Fisica

definidos na Base Nacional Comum Curricular, e estes localizam-se nas seguintes disciplinas:
v Ginastica Escolar;
v Jogos e Brincadeiras;
v Aspectos pedagdgicos dos Esportes Rede/Parede;
v Aspectos Pedagdégicos dos Esportes de Combate;
v Danca na Escola;
v Aspectos Pedagdégicos dos Esportes ndo Convencionais;
v Educacdo Fisica Infantil;
v Aspectos Pedagoégicos dos Esportes de Invasao/ Territorial I;
v Estégio Supervisionado II- Intervengéo Ensino Fundamental I,
v Aspectos Pedagdégicos dos Esportes de Invasao/Territorial I,
v Estéagio Supervisionado IlI- Interveng&o no Ensino Fundamental II;
v Aspectos Pedagdégicos dos Esportes de Invasao/Territorial 1ll;

v Estégio Supervisionado IV- Interveng&do no Ensino Médio.

Quanto aos conteudos curriculares que sao ofertados no formato hibrido, com parte da
carga horaria presencial e parte a distancia EAD, esta organizacdo esta de acordo ao que €
previsto na portaria n° 2.117 de 06/12/2019 a qual prevé a oferta, de no maximo, 40% da
carga horaria total em EaD. Toda organizacdo metodolégica serd apresentada

detalhadamente na secao.

1.2ARTICULACAO ENTRE OS CONTEUDOS CURRICULARES -
PERFIL DESEJADO DOS EGRESSOS E HABILIDADES
PROFISSIONAIS.

A proposta de formacdo apresentada neste Projeto Pedagégico fundamenta-se
essencialmente nas atribuicbes determinadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
para os cursos de graduacdo em Educacédo Fisica, Resolucdo n° 6 de 18 de dezembro de
2018 , pelas habilidades esperadas e mensuradas no Exame Nacional de Desempenho
Estudante (ENADE) e competéncias e habilidades para atuacdo no ensino, extensdo e

pesquisa a nivel universitério.
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Com este propésito, o curriculo do curso apresentarA uma proposta intra e
interdisciplinar e transversal, propiciando uma conjugacédo de saberes, o aperfeicoamento e a
atualizacao técnico-cientifica, primando por uma formacao que permitira o desenvolvimento
de habilidade profissionais como dominio de conhecimentos conceituais, a capacidade de
pesquisar, conhecer e compreender 0 meio; intervir, ndo importando se for academicamente
ou profissionalmente, de forma fundamentada, planejada e ética.

Pensando em ofertar uma formacdo alicercada com o0s novos cenarios
mercadolégicos em que o profissional devera se posicionar no mercado de trabalho
apresentando competéncias adaptativas, adotamos o modelo da arvore das competéncias de
Cardoso (2021) o qual apresenta uma subdivisdo em trés grupos: Competéncias
Comportamentais ou Socioemaocionais), de Lideranca e Integracdo Social, de Criatividade e
Inovacdo, e sdo chamadas de competéncias empreendedoras, no sentido em que essas
acOes promovem inovacdes, transformacdo em processos, saltos de qualidade na liderancga,
além de maior eficiéncia nos procedimentos de controle, execugédo e planejamento..

Entende-se por Competéncias Comportamentais- socioemocionais capacidade
de: demonstrar impulso para sistematizar, procura problematizar situacdes, procura pessoas
para trabalhar em equipe, estabelecer debate de ideias, constr6i redes de contatos,
demonstra persisténcia na realizacdo de tarefas, apresenta autoconfianga na execucao de
processos, age com iniciativa em assumir compromissos, procura mediar conflitos, procura
enxergar os prés e contras de uma situagéo, procura ser objetivo e claro ao falar (CARDOSO,
2021).

Competéncia de Lideranca e Integracdo Social, capacidade de: reconhecer
cenarios vigentes, estruturar modelos de negdcios, organizar projetos, elaborar projegdes e
estimativas, estruturar plano de negoécios, demonstrar capacidade de argumentacdo e
persuasdo, analisar métodos de execucdo mais econdmicos, mapear problemas e
dificuldades nas etapas de execucdo dos processos, demonstrar comprometimento com
equipe e trabalho, aplicar principios motivacionais; reconhecer necessidades de intervencao
na execucao dos processos, avaliar cumprimento de processos; analisar resultados; elaborar
comparativos de metas e resultados, elaborar planos de contingéncia, gerenciar conflitos,
elaborar procedimentos de feedback, sugerir conjunto de acdes corretivas, aplicar principios
de exigéncia de qualidade e eficiéncia, organizar equipes de planejamento, estabelecer metas
estratégicas, delegar tarefas de acordo com as capacidades das equipes (CARDOSO, 2021).

Competéncia de Criatividade e Inovacao, capacidade de: identificar problemas e
necessidades que geram demandas, procurar oportunidades e nichos de a¢édo inovadora,
sugerir a criacdo de novos produtos, servicos ou processos, explorar novos nichos ou
tendéncias, sugerir melhorias incrementais nos processos, organizar procedimentos de

maneira diversa ao usual visando melhor eficiéncia, correlacionar e combinar solu¢des
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diferentes para problemas operacionais, sugerir melhorias incrementais em procedimentos de
controle, elaborar novas préaticas para otimizacao dos resultados, propor diferentes modelos
qualitativos de acompanhamento e intervencao, aplicar métodos de benchmarking para
melhoria de resultados (CARDOSO, 2021).

Dessa forma, sera apresentada como encontra-se a articulacdo do perfil do egresso
com as habilidades profissionais a ser trabalhada em cada componente curricular, pautando

nessa classificacdo das competéncias.

Quadro 11 - Articulagdo entre os conteudos curriculares -perfil desejado dos
egressos e habilidades profissionais

ETAPA COMUM
COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO COMPONENTE CURRICULAR
Saibam atuar articulando os Educacao fisica, ética e mercado de trabalho
conhecimentos com exceléncia os Educacdo fisica cultura e sociedade
eixos/setores da saude, do esporte, Sociologia do esporte
da cultura e do lazer, e com os Politicas publicas de Esporte e Lazer
saberes do contexto escolar Metodologia do Ensino dos Esportes
fundamentada no rigor cientifico, na Individuais- Ext

reflexdo filosofica e a partir de Projeto Interdisciplinar | - Ext
perspectivas e utilizando de Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

abordagens contemporaneas de Projeto Interdisciplinar Il - Ext
formacdo pertinente e compativel Metodologia do ensino dos esportes coletivos
com referenciais regionais, Projeto Interdisciplinar 1V - Ext
nacionais e internacionais, tendo Ginastica Geral
como base a responsabilidade Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
social e ambiental. Ext
Socorros e urgéncia aplicados a Educagéo
Fisica

COMPETENCIA DE LIDERANCA E INTEGRACAO SOCIAL:
PERFIL DO EGRESSO COMPONENTE CURRICULAR

Saibam atuar articulando os
conhecimentos com exceléncia os
eixos/setores da saude, do esporte,
da cultura e do lazer, e com os
saberes do contexto escolar
fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filos6fica e a partir de
perspectivas e utilizando de
abordagens contemporaneas de
formacdo pertinente e compativel
com referenciais regionais,
nacionais e internacionais, tendo
como base a responsabilidade
social e ambiental.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginastica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacao - Ext
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COMPETENCIA DE CRIATIVIDADE E INOVACAO

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Saibam atuar articulando os
conhecimentos com exceléncia os
eixos/setores da saude, do esporte,
da cultura e do lazer, e com os
saberes do contexto escolar
fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filoséfica e a partir de
perspectivas e utilizando de
abordagens contemporaneas de
formacdo pertinente e compativel
com referenciais regionais,
nacionais e internacionais, tendo
como base a responsabilidade
social e ambiental.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar Ill - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginastica Geral - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Socorros e urgéncia aplicados a Educacéao
Fisica - Ext

Natacao — Ext

Educacéo fisica, ética e mercado de trabalho

ETAPA BACHARELADO

COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de atuar de
forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da
prevencgédo de problemas de agravo
da saude; promocéo, protecdo e da
saude, da formacdo cultural, da
educacéo e da reeducacédo motora,
do rendimento fisico-esportivo, do
lazer, da gestao de
empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e
esportivas, além de outros campos
gue oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

Educacdo fisica, ética e mercado de trabalho
Educacao fisica cultura e sociedade
Sociologia do esporte

Politicas publicas de Esporte e Lazer
Metodologia do Ensino dos
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Projeto Interdisciplinar 11l - Ext
Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginastica Geral

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Socorros e urgéncia aplicados a Educagéo
Fisica

Esportes

Estagio supervisionado | -Observagéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio sup. Il — Préaticas corporais em
academia

Estagio sup. lll - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacgdo de eventos em lazer e recreagéo
— Ext

Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
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‘ popul. Esp. Ext

COMPETENCIA DE LIDERANGA E INTEGRAGAO SOCIAL:

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capaz de planejar,
prescrever,  ensinar,  orientar,
assessorar, supervisionar, controlar
e avaliar projetos e programas de
atividades fisicas, recreativas e
esportivas nas perspectivas da
prevencdo, da promocdo, da
protecdo e da saude, da formacédo
cultural, da educacdo e da
reeducacdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer e de
outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a préatica de
atividades fisicas, recreativas e
esportivas.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginéstica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Estagio supervisionado |
Vivéncias e Experiéncias*
Estagio sup. Il — Praticas corporais em
academia

Estégio sup. Ill - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e téaticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacgdo de eventos em lazer e recreagado
— Ext

-Observacao

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de
participar, assessorar, coordenar,
liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discusséo, de
definicdo e de operacionalizacdo de
politicas publicas e institucionais
nos campos da saude, do lazer, do
esporte, da educacao, da
seguranca, do urbanismo, do
ambiente, da cultura, do trabalho,
dentre outros.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Ill - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginéstica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Estagio supervisionado |
Vivéncias e Experiéncias*

-Observacéao

Estagio sup. Il — Préticas corporais em
academia
Estagio sup. Ill - Satude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext
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Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacgéo de eventos em lazer e recreagao
— Ext

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de planejar,
prescrever,  ensinar,  orientar,
assessorar, supervisionar, controlar
e avaliar projetos e programas de
atividades fisicas, recreativas e
esportivas nas perspectivas da
prevencdo, da promocdo, da
protecdo e da reabilitacdo da
saude, da formacado cultural, da
educacéo e da reeducacéo motora,
do rendimento fisico-esportivo, do
lazer e de outros campos que
oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginéstica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Estagio supervisionado |
Vivéncias e Experiéncias*
Estagio sup. Il — Praticas corporais em
academia

Estégio sup. Ill - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e téaticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizagdo de eventos em lazer e recreagado
— Ext

-Observacao

COMPETENCIA DE CRIATIVIDADE E INOVACAO

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Capacitar o profissional a atuar
através de recursos inovadores de
tecnologia e de comunicacdo, como
agente influenciador na producéo e
difusdo de novos métodos de
intervencdo para promocao da
saude

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginastica Geral - Ext

Pesquisa e Iniciacdo Cientifica

Tecnologia da Informacdo e Comunicacao
Pesquisas aplicadas ao exercicio e saude
Projeto de TCC

Trabalho de concluséo de curso

Marketing e Gerenciamento. da carreira do
profissional da Ed. Fisica.

Educacéo fisica, ética e mercado de trabalho
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Educacdo fisica cultura e sociedade
Treinamento on line
Treinamento personalizado

ETAPA LICENCIATURA

COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais com competéncia
politico-pedagdgica para intervir
junto ao contexto social buscando
uma articulacdo mais eficaz entre a
escola, comunidade e
conhecimento.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos-
Ext

Projeto Interdisciplinar IV — Ext

Estagio supervisionado | -Observagéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Interveng&o no ens. Fundamental

Il

Estégio IV — Intervencdo no ensino medio
Ginastica Geral- Ext

Ginéstica Escolar - Ext
Brincadeiras e Jogos - Ext
Aspectos Pedagdgicos dos
Rede/Parede — Ext

Aspectos Pedagdgicos de Esportes Nao
Convencionais — Ext
Educacao Fisica Infantil - Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasao/Territorial | — Ext
Educacao Fisica Especial e Inclusiva — Ext
Aspectos Pedag. Dos Esportes de
Invasao/Territorial 1l — Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasao/Territorial 11l — Ext
Educacado Fis. Em Ambien. N&o urbanos e de
aventura — Ext

Esportes

Esportes de

Esportes de

COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de dominar
teorias, métodos, técnicas e
processos pedagogicos e que
desenvolvam adequadamente a
sua atividade profissional,

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos-
Ext

Projeto Interdisciplinar IV — Ext

Estagio supervisionado | -Observacgéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Interveng&o no ens. Fundamental
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Estagio IV — Intervencéo no ensino médio
Ginastica Geral- Ext

Ginastica Escolar - Ext

Brincadeiras e Jogos - Ext

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes
Rede/Parede — Ext

Aspectos Pedagdgicos de Esportes N&ao
Convencionais — Ext

Educacao Fisica Infantil - Ext

Aspectos Ped. Dos Esportes de
Invasao/Territorial | — Ext

Educacao Fisica Especial e Inclusiva — Ext
Aspectos Pedag. Dos Esportes de
Invasao/Territorial 1l — Ext

Aspectos Ped. Dos Esportes de
Invasao/Territorial 11l — Ext

Educacado Fis. Em Ambien. N&o urbanos e de
aventura — Ext

Didatica da Ed. Fis. Escolar

Organizagédo e gestao do Ensino Bésico
Historia da Educacéo Fisica

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho
Educacao fisica cultura e sociedade

COMPETENCIA DE LIDERANGCA E INTEGRAGAO SOCIAL:

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de conhecer e
intervir profissionalmente no campo da
cultura corporal compreendendo-a, no
contexto da realidade historico-social, a
partir do conhecimento de natureza
técnica, cientifica, politica e cultural;

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginéstica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Estagio supervisionado | -Observagéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Interveng&o no ens. Fundamental

Il

Estagio IV — Intervencdo no ensino meédio
Ginéstica Geral- Ext

Ginéstica Escolar - Ext

Brincadeiras e Jogos - Ext

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes
Rede/Parede — Ext

Aspectos Pedagoégicos de Esportes N&o
Convencionais — Ext

Educacao Fisica Infantil - Ext

Aspectos Ped. Dos Esportes de
Invasao/Territorial | — Ext

Educacao Fisica Especial e Inclusiva — Ext
Aspectos  Pedag. Dos Esportes de

55



Invasao/Territorial 1l — Ext

Aspectos Ped. Dos
Invasao/Territorial 11l — Ext
Educacéo Fis. Em Ambien. N&o urbanos e de
aventura — Ext

Esportes de

COMPETENCIA DE CRIATIVIDADE E INOVACAO

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de aprofundar seus
estudos acerca das diferentes
expressoes, linguagens e manifestacdes
da cultura corporal no sentido de

possibilitar a divulgagéo do
conhecimento de forma ampla e
democrética.

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Projeto Interdisciplinar Il — Ext
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Estagio supervisionado | -Observagao
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervengéo no ens. Fundamental

Il

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Pesquisa e Iniciacao Cientifica
Tecnologia da Informac¢do e Comunicagao
Pesquisa em Educacao Fisica

Projeto de TCC

TCC

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais com capacidade de
organizar, planejar e sistematizar a agéo
educativa e pedagdgica no sentido de
responder as exigéncias do mercado, as
demandas da Educacdo Fisica e a
educacdo em seu sentido mais amplo;

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Projeto Interdisciplinar Il — Ext
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Estagio supervisionado | -Observacéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencéo no ens. Fundamental

I

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Brincadeiras e Jogos- Ext

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes

Rede/Parede- Ext

Aspectos Pedagodgicos de Esportes N&o
Convencionais- Ext
Aspectos  Pedag.
Invasdo/Territorial- Ext
Educacéo Fisica. Em Ambientes. N&o urbanos
e de aventura- Ext

Organizagéo e gestao do Ensino Bésico
Educacéo Fisica Infantil- Ext

Dos Esportes de

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de aprofundar seus
estudos acerca das diferentes

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar 1l - Ext
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expressoes, linguagens e manifestacdes | Projeto Interdisciplinar Il — Ext
da cultura corporal no sentido de | Projeto Interdisciplinar IV - Ext

possibilitar a divulgacéo do | Estagio supervisionado | -Observacéo

conhecimento de forma ampla e | Vivéncias e Experiéncias*

democrética. Estégio Il — Intervencdo no ens. Fundamental |
Estégio Il — Interveng&o no ens. Fundamental

Il

Estégio IV — Intervencdo no ensino medio
Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Brincadeiras e Jogos- Ext

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes
Rede/Parede- Ext

Aspectos Pedagdgicos de Esportes Nao
Convencionais- Ext

Aspectos Pedag. Dos Esportes de
Invasao/Territorial- Ext

Educacéo Fisica. Em Ambientes. N&o urbanos
e de aventura- Ext

Organizagéo e gestao do Ensino Bésico
Educacao Fisica Infantil- Ext

Pesquisa e Iniciacao Cientifica

Tecnologia da Informac¢do e Comunicagao
Pesquisa em Educacao Fisica

Projeto de TCC

TCC

Para operacionalizacdo da Extens&@o Curricularizada no curso foi elaborada pelo
Nucleo Docente Estruturante (NDE) os seguintes instrumentos balizadores do processo:
Regulamento Interno de Extensdo Curricularizada; Projeto Integrador das Praticas de
Extensdo Curricularizada; Modelos de Plano de Acdo para as disciplinas (EXT); Modelo de
Relatério do Académico; Modelo Relatério do Professor, Diario de Campo, Termo de
Autorizagao.

E para o cumprimento da carga horaria das Atividades de Extensdo Curricularizada
(ACE) os académicos poderdo participar como protagonista nos seguintes projetos de
extensdo institucionais, protocolados na Pro-Reitoria de Extensdo-Cultura E Assisténcia
Estudantil (PROECAE):

- Programa de Atividades Fisicas e Esportivas (Proafe);
- Projeto Vida Saudavel: Esporte, Lazer e Cidadania.
- Curricularizacao da Extensdo como Estratégia Interdisciplinar Académica.

Quanto as politicas de extensdo previstas nas metas do PDI foram atendidas as
seguintes metas:
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a) Reavaliacdo dos projetos de extensao;

b) Acompanhamento semestral dos projetos;

c) Ampliacdo do nimero de vagas e projetos.

Os desafios existentes na extensdo estdo elencados na Pesquisa € no Ensino por
constituirem caracteristicas muito préximas e indissocidveis destas areas, desta forma
resolveu-se nao repetir os desafios e a partir do que ja foi descrito, pensar nas a¢des para
vencé-los.

Os Objetivos Especificos no “Eixo Extensédo” séo:

- Prospeccao de Editais de Extensdo que envolvam parceria com universidades do
Cone Sul, América Latina e outras regides, em busca de parcerias nas areas
tecnologia, cultura, direitos humanos, justica, educagdo ambiental, salude, educagéo,
buscando a integracao, interagéo e construcdo de

- Conhecimento para além das fronteiras tradicionais, projetando-se para fora do pais.

- Estabelecer polos de cooperacgéo e intercambio de praticas inovadoras entre grupos
académicos que desenvolvam ou pretendam desenvolver acdes de extenséo similares
em termo de objeto e objetivos, potencializando os respectivos programas de extenséo
institucionais e as agbes anteriormente desenvolvidas, mas transformadas e
aperfeicoadas pela cooperacao internacional.

- Desenvolver em conjunto com a Pro-Reitoria de Pesquisa e Pos-graduagdo, um
intercambio de equipes de extensdo, a partir de areas comuns de extensao
universitaria.

- Desenvolver Instrumentos de Convénios, do tipo "guarda-chuva", por meio de abertura
de editais para projetos especificos de intercambios especificos que venham ao
encontro das necessidades das comunidades local e circunvizinhas, definindo
contrapartidas financeiras e estruturais.

- Promover a¢des em conjunto com Projetos ja existentes (CELU) na preparagéo para
a lingua inglesa, envolvendo docentes/técnicos, académicos e comunidades
relacionadas.

- Desenvolver instrumentos de avaliagdo dos projetos e programas como um todo, bem
como propor as mudangas necessarias nos mesmos incluindo as equipes
extensionistas (docentes/técnicos, estudantes e comunidades).

- Elaborar uma politica de internacionalizacao extensionista que inclua financiamentos,
na medida do planejamento e da disponibilidade or¢gamentaria da Fundagéo UnirG
além dos estabelecidos por convénio ou acordo de cooperacao.

A UnirG consolida uma politica de extenséo alinhada com as diretrizes estabelecidas
pela Politica Nacional de Extensdo Universitaria, determinada pelo Férum de Pré-reitores de

Extensao das Instituicbes de Educacéo Superior Publica brasileiras, o qual dara suporte para
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a implementacdo do Plano Nacional de Educacdo 2014-2024. Com esse propdsito,
desenvolvera as acbes extensionistas com 0s recursos disponiveis e por meio de parcerias
com o Municipio, Estado e a Unido, além de setores organizados da sociedade. Esta IES,
como tem realizado, continuara a propagar o conhecimento a sociedade, por meio dos
resultados oriundos da extensédo, bem como do ensino e da pesquisa.

A criacdo da Pro-reitoria de Extensdo, Cultura e Assisténcia Estudantil - PROECAE
concretizou uma das principais metas associadas as politicas de extensdo da UnirG. A partir
de sua criagdo, o planejamento das acdes e metas a serem alcancadas tornou-se uma
realidade.

Assim, as Politicas de Extensao, Cultura e Assisténcia Estudantil da Universidade de
Gurupi voltaram-se para a valorizacao da diversidade, desenvolvimento artistico, cultural e
acOes de promocdo e defesa dos direitos humanos, metas inicialmente apresentadas como
possibilidades e agora passam ao status de agfes a serem consolidadas, sempre em
consonancia com o papel de integracao entre a Universidade e a sociedade, além das acdes
interligadas com as atividades de Ensino e Pesquisa da Instituicdo.

Neste sentido, tais politicas aplicar-se-do aos seguintes segmentos: corpo discente e
docente; servidores técnico-administrativos; outras instituicdes de ensino; sistemas publicos
municipais, estaduais e federais; comunidades carentes e populagfes especificas.

Para que sejam possiveis e exequiveis tais perspectivas, 0s objetivos elaborados para
serem alcancados sdo o de promover o desenvolvimento tanto das comunidades em geral,
guanto da comunidade académica, por meio da visdo que a Universidade abstrai das
necessidades internas e externas.

A dissociagéo deste objetivo macro dar-se-a através de um conjunto de metas/objetivos
que norteiem e organizem as acdes, sendo a implementacdo de acdes que consolidem a
formacéo de novos profissionais com consciéncia social, para serem capazes de promover a
difusdo do conhecimento produzido na Universidade para a comunidade, além de fomentar o
desenvolvimento artistico e cultural da comunidade interna e externa, serem capazes de
produzir o conhecimento cientifico a partir da praxis que contemple a comunidade interna e
externa, podendo assim empoderar os sujeitos contemplados pelas a¢des extensionistas a se
tornarem atores sociais e exercerem cidadania e autonomia em defesa dos seus direitos e
por fim consolidar as préaticas de Assisténcia Estudantil, de modo que assista o académico em
suas demandas, promova o sentimento de pertencimento a Universidade e reduza os indices
de evasao do ensino superior.

Além da curricularizacdo da extensdo, o Curso de Educacéo Fisica da UnirG oferta
anualmente ao corpo discente as atividades praticas no Projetos de Extensado de diferentes

areas de atuacao, conforme quadro especificado abaixo:
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Quadro 12 - Projetos de Extensdo do Curso de Educacéo Fisica

Ano de Vigéncia TITULO DO PROJETO PROFESSORES
2023 PROAFE José Antonio Pereira
Antunes

Curricularizacdo da Extensao . )
& Lucilene Gomes da Silva

2023 como Estratégia Interdisciplinar
Académica
oA : . Lucilene Gomes da Silva -
2023 Assisténcia estudantil - Projeto coord.

de Vida Jodo Bartolomeu Neto

Projeto Vida Saudavel: Esporte

2023 Lazer e Cidadania.

Joao Bartolomeu Neto

Politicas para o Desenvolvimento da Extensao, Cultura e Assisténcia da UnirG

A criagcdo da Pro-reitoria de Extensdo, Cultura e Assisténcia Estudantil — PROECAE
concretizou uma das principais metas associadas as politicas de extensdo da UnirG. A partir
de sua criagdo, o planejamento das a¢fes e metas a serem alcangadas tornou-se uma
realidade.

Assim, as Politicas de Extensao, Cultura e Assisténcia Estudantil da Universidade de
Gurupi voltaram-se para a valorizacdo da diversidade, desenvolvimento artistico, cultural e
acdes de promocgéo e defesa dos direitos humanos, metas inicialmente apresentadas como
possibilidades e agora passam ao status de agfes a serem consolidadas, sempre em
consonancia com o papel de integracao entre a Universidade e a sociedade, além das acdes
interligadas com as atividades de Ensino e Pesquisa da Instituicdo.

Neste sentido, tais politicas aplicar-se-do aos seguintes segmentos: corpo discente e
docente; servidores técnico-administrativos; outras instituicdes de ensino; sistemas publicos
municipais, estaduais e federais; comunidades carentes e populacfes especificas.

Para que sejam possiveis e exequiveis tais perspectivas, os objetivos elaborados para
serem alcancados sdo o de promover o desenvolvimento tanto das comunidades em geral,
quanto da comunidade académica, por meio da visdo que a Universidade abstrai das
necessidades internas e externas.

A dissociagdo deste objetivo macro dar-se-a através de um conjunto de metas/objetivos
gue norteiem e organizem as acdes, sendo a implementacdo de agBes que consolidem a
formacao de novos profissionais com consciéncia social, para serem capazes de promover a
difus&o do conhecimento produzido na Universidade para a comunidade, além de fomentar o
desenvolvimento artistico e cultural da comunidade interna e externa, serem capazes de

produzir o conhecimento cientifico a partir da praxis que contemple a comunidade interna e
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externa, podendo assim empoderar os sujeitos contemplados pelas agdes extensionistas a se
tornarem atores sociais e exercerem cidadania e autonomia em defesa dos seus direitos e
por fim consolidar as praticas de Assisténcia Estudantil, de modo que assista 0 académico em
suas demandas, promova o sentimento de pertencimento a Universidade e reduza os indices

de evasao do ensino superior.

Figura 3 - Extensao Curricularizada

EXTENSAO CURRICULARIZADA"SETOR INDUSTRIAL"
(REGULAMENTO DE EXTENSAOCURRICULARIZADA-
APROVADO NO CONSUP)

COMGRIGACAD CBADE MOUTTIAL

Fonte: PROECAE

Como forma de consolidar Pré-reitoria de Extensdo, Cultura e Assisténcia Estudantil e
atender o Objetivo 8 previsto no PDI — Aprimorar a assisténcia estudantil. Atividades(s)
desenvolvida(s):

1. Atendimento da Assistente social da UNIRG, Lucirene, originalmente lotada na Clinica
de Odontologia, mas que presta assisténcia a PROECAE em 2 periodos da semana,
avaliando e acompanhando alunos em situagdes diversas, dentre elas, a de vulnerabilidade,
todas as quintas-feiras pela manha e as sextas, a tarde. O total de académicos atendidos
nesse ano foi de 38.

2. Acompanhamento das agBes do ATENDEE, que assiste a académicos com
necessidades especiais de ensino e aprendizagem, por meio dos relatérios que o

Projeto envia, tanto com o acompanhamento/acfes realizadas, como com o0s
professores envolvidos e reunides entre a coordenadora do ATENDEE prof2 Karla e a Pro-
reitora, prof2 Mireia.

No curso de Educacéo Fisica desde o 1° semestre de 2020 foi iniciado um projeto piloto
de assisténcia estudantil, intitulado Projeto de Vida, o qual tem por objetivos:
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Objetivo Geral: Oportunizar aos estudantes do curso de Educacao Fisica e demais
académicos dos cursos da IES atendimentos e orientagdes que levem a construcao do seu
Projeto de Vida.

Objetivos Especificos:

1.Possibilitar o académico ao processo de desenvolvimento humano e profissional ao
longo da formacdo académica.

2.Proporcionar estratégias para o Autoconhecimento.

3. Apresentar o conceito da autorresponsabilidade no processo de formacdo e
desenvolvimento.

4.Orientar na elaboracdo de metas- prioridades e valores para uma jornada académica
de sucesso.

5.Promover encontros para aprofundamento e orientacdo sobre carreira- profissao e
mercado de trabalho.
O projeto encontra-se em vigéncia ja na sua 42 turma e agora faz parte também do ATENDEE
- Ndcleo Institucional de Atendimento Educacional Especializado da UnirG e recebe
académicos de outros cursos da Universidade.
Séo realizados encontros semanais por meio de videoconferéncia utilizando a plataforma
Google Meet .

E nesse semestre 0 projeto também iniciou uma agéo extensionista em que os bolsistas
voluntérios ja participantes do projeto atuam como protagonistas na disciplina de Projeto de
Vida da escola Centro de Ensino Médio Bom Jesus de Gurupi-TO.

E desde o seu inicio até o presente semestre ja foram assistidos: 79 académicos.

Politicas de valorizacdo da diversidade

O reconhecimento da cultura como direito humano, garantido na Constituicdo Federal
Brasileira (1988), em seus artigos 215 e 216, e também em documentos internacionais da
ONU/UNESCO, desde a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) e inUmeras
outras que partem rumo ao reconhecimento e consolidacdo de um conjunto de direitos
culturais, deu bases para o principal argumento teérico desta retomada politica, orientando a
formulagdo da Politica Nacional de Cultura e todos o0s seus elementos dentro das
universidades brasileiras.

Faz-se necessario na gestdo da politica cultural das instituicdes de ensino superior,
implantar projetos, a¢fes e eventos multidisciplinares e transdisciplinares relacionados a
diversidade e a cultura, envolvendo e apoiando a formacdo de professores, comunidade
académica, inserindo o desenvolvimento de Pesquisa e Extensdo na agenda cultural

institucional, sob forma de afirmacé&o da politica de educacao e cultura institucional.
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As politicas relacionadas a valorizacdo da diversidade, desenvolvimento artistico e
cultural s&o:

a) Estabelecer acdes culturais de mudltipla abrangéncia, estimulando os
académicos a participarem de todas as atividades culturais que ocorrerem no ambito e sob a
tutela desta IES, nas areas de teatro, danca, musica, canto, dentre outras;

b) Otimizar e utilizar os espacos disponiveis ou existentes na Instituicdo para
promover os eventos culturais em ambos os campi;

C) Abrir edital especifico para projetos, acdes/atividades de extenséo
relacionadas a cultura, em suas varias formas, envolvendo a comunidade académica com a
comunidade local/regional,

d) Estimular a publicacdo dos projetos e acdes de extensdo nas revistas e em
periédicos e cunho cultural;

e) Promover e estimular a busca de talentos nas varias areas de atuacao cultural
no ambito desta IES, utilizando formas praticas de incentivo, como desconto em
mensalidades, certificacdo e outros meios possiveis.

As medidas a serem comtempladas compreendem um grande complexo de metas as
serem alcangadas, para tanto no planejamento reine as agfes acima. Tais a¢des acorreram
de forma continua, em equipe multiprofissional composta por docentes, discentes e servidores
técnico-administrativos. Anualmente vamos elaborar a agenda cultural e de eventos, que
inclua todos os cursos da IES, juntamente com as agfes e eventos promovidos pela gestdo
universitaria. Ao se planejar as referidas ag6es, realizaremos um planejamento prévio do perfil
do publico a ser impactado, dos objetivos a serem alcangados, sempre em consonancia com
a realidade local e com as manifestagbes e eventos, incluindo os beneficios que s&o
oportunizados tanto a comunidade interna quanto a externa.

Vale ressaltar que em todas as atividades propostas, questdes relativas a cidadania e a
responsabilidade social sempre ndo sé serdo levadas em conta, mas também incentivadas,
sendo essa uma funcdo importante da Universidade, enquanto promotora de uma sociedade
mais justa em todos 0s seus aspectos, inclusive no que diz respeito a cultura e suas varias
formas de manifestacéo.

Ja quando se trata das politicas relacionadas a defesa dos direitos humanos, nossas
metas seréo:

* Promover acdes e eventos que fomentem o exercicio de garantias dos direitos
fundamentais de toda a comunidade académica e Fundacéo;

* Abrir edital especifico para projetos, ac6es/atividades de extensao relacionadas ao
exercicio da cidadania e prote¢éo as populagdes especificas dentro e fora da universidade;

* Realizar cursos e capacitacdes que promovam o empoderamento de populacdes em

situagdo de vulnerabilidade para exercerem seus direitos;
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« Estimular a interdisciplinaridade entre os cursos da IES para que realizem, de forma
continua, campanhas informativas sobre os direitos fundamentais de populacdes em situacao
de vulnerab+ilidade e divulgar em meios de radiodifusdo e campanhas publicitarias sobre a

tematica.

Politica Institucional de Egressos

A Politica Institucional de Egressos da Universidade de Gurupi tem por objetivo geral
possibilitar o processo continuo da avaliacdo das condi¢des de oferta dos cursos, com vistas
ao aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem e, adicionalmente, integrar os ex-
alunos as atividades de Ensino, Pesquisa e Extenséo.

Sao objetivos especificos desta Politica:

Desenvolver acdes efetivas que acolham o egresso para que apresente sua atuacao
no ambiente profissional e socioeconémico para os demais integrantes da academia;

Avaliar os indices de empregabilidade dos cursos da IES a nivel local, regional,
nacional e internacional;

Contribuir para o desenvolvimento profissional do egresso com a oferta de cursos de
capacitacdo, aperfeicoamento e especializagéo lato e stricto sensu;

Implementar programas para avaliacdo dos cursos sob a 6tica do egresso, abrangendo
0S respectivos aspectos institucionais e sua relacdo com o mercado de trabalho;

Manter, continuamente, registros atualizados de alunos egressos, bem como seu
crescimento curricular;

Promover intercambio entre egressos e a academia;

Promover encontros, cursos de extensao, reciclagens e palestras direcionadas aos
demais académicos em formagéo;

Condecorar egressos que se destacam nas atividades profissionais.

Dimenséo 9
Politica Institucional de Egressos Criacdo da Politica Institucional de Acompanhamento
de Egressos e aprovacao no CONSUP
http://unirg.edu.br/arquivos/documentos/consup/Pol%C3%ADtica%?20Institucional%20de%?2
OEgressos%20 da%?20Universidade%20de%20Gurupi%20-%20PIAE%20UnirG.pdf.
No curso de Educacdo Fisica no ano de 2021 e no 1° semestre de 2022 foi
implementado e desenvolvido uma acéo que visa além de desenvolver habilidades de ordem
sécio — emocionais e competéncias adaptativas para o mercado de trabalho por meio de

encontro entre académicos, professores e egressos. No Projeto Roda de Conversa.
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Encontro realizado uma vez por més por meio de encontro via video conferéncia

utilizando a ferramenta digital Google Meet. Nos encontros foi debatido varios temas, como:

Autorresponsabilidade; Formacdo académica e mercado de trabalho; Habilidades de

lideranca; Protagonismo na vida pessoal e profissional; Comunica¢do nas Midias Sociais;

dentre outros temas.

Politicas de Valorizacdo da Diversidade

O reconhecimento da cultura como direito humano, garantido na Constituicdo
Federal Brasileira (1988), em seus artigos 215 e 216, e também em documentos
internacionais da ONU/UNESCO, desde a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
(1948) e inumeras outras que partem rumo ao reconhecimento e consolidagdo de um
conjunto de direitos culturais, deu bases para o principal argumento teérico desta
retomada politica, orientando a formulagéo da Politica Nacional de Cultura e todos os
seus elementos dentro das universidades brasileiras. Faz-se necessério na gestdo da
politica cultural das instituicbes de ensino superior, implantar projetos, acdes e eventos
multidisciplinares e transdisciplinares relacionados a diversidade e a cultura, envolvendo
e apoiando a formacdo de professores, comunidade académica, inserindo o
desenvolvimento de Pesquisa e Extensdo na agenda cultural institucional, sob forma
de afirmacéo da politica de educacéo e cultura institucional.

As politicas relacionadas a valorizagéo da diversidade, desenvolvimento artistico
e cultural séo:

a) Estabelecer acdes culturais de mdultipla abrangéncia, estimulando os

académicos a participarem de todas as atividades culturais que ocorrerem no

ambito e sob a tutela desta IES, nas areas de teatro, danca, musica, canto, dentre
outras;

b) Otimizar e utilizar os espacos disponiveis ou existentes na Instituicao para
promover os eventos culturais em ambos os campi;

C) Abrir edital especifico para projetos, acgfes/atividades de extensao

relacionadas a cultura, em suas varias formas, envolvendo a comunidade

académica com a comunidade local/regional;

d) Estimular a publicacdo dos projetos e a¢gbes de extensdo nas revistas e

em perioddicos e cunho cultural;

e) Promover e estimular a busca de talentos nas varias areas de atuagéo

cultural no ambito desta IES, utilizando formas praticas de incentivo, como

desconto em mensalidades, certificagdo e outros meios possiveis.

Vale ressaltar que em todas as atividades propostas, questdes relativas a
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cidadania e a responsabilidade social sempre ndo sé serdo levadas em conta, mas
também incentivadas, sendo essa uma funcdo importante da Universidade, enquanto
promotora de uma sociedade mais justa em todos 0s seus aspectos, inclusive no que
diz respeito a cultura e suas varias formas de manifestacao.

Ja quando se trata das politicas relacionadas a defesa dos direitos humanos,
nossas metas serao:

Promover acbes e eventos que fomentem o exercicio de garantias dos direitos
fundamentais de toda a comunidade académica e Fundacéo;

Abrir edital especifico para projetos, acdes/atividades de extenséo relacionadas ao
exercicio da cidadania e protecdo as populacdes especificas dentro e fora da
universidade;

Realizar cursos e capacitacdes que promovam o empoderamento de populacdes
em situacdo de vulnerabilidade para exercerem seus direitos;

Estimular a interdisciplinaridade entre os cursos da IES para que realizem, de
forma continua, campanhas informativas sobre os direitos fundamentais de populacdes
em situacdo de vulnerabilidade e divulgar em meios de radiodifusdo e campanhas
publicitarias sobre a tematica.

Abaixo seguem de que forma os PPCs dos cursos atenderéo as diretrizes voltadas ao
atendimento legal da inclus&o de disciplinas e/ou temas de Educac&o das Relagbes Etnicos-
Raciais, de Direitos Humanos, Lingua Brasileira de Sinais- Libras, Plano Nacional de

Educacdo Ambiental:

Educagdo das RelagBes Etnico-Raciais

A UnirG atende as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo das Relacdes
Etnico- Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira, Africana e Indigena, nos
termos da Lei N° 9.394/96, com a redacéo dada pelas Leis N° 10.639/2003 e N° 11.645/2008,
e da Resolu¢cdo CNE/CP N° 1/2004, fundamentada no Parecer CNE/CP N° 3/2004.

Na educacdo das relagdes étnico-raciais e para 0 ensino de histéria e cultura afro-
brasileira, africana e indigena, os projetos dos cursos apresentam esta temética também no
grupo de pesquisa “Processos Educativos” nas linhas Diversidade, inclusdo e inovagbes
pedagogicas, Educacao, Diversidade Cultural e Manifestacdes Corporais.

Ainda séo realizadas atividades na InstituicAo com a tematica ambiental e de Relacdes
Etnico-raciais em projetos de extens&o.

Ainda, a UnirG trabalha a educacao das relagées étnico-raciais de forma institucional
e transversal, ou seja, envolvendo a comunidade académica nas disciplinas e atividades com

o0 objetivo de promover a consciéncia acerca dessas questfes sociais, em projetos de
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http://propesq.unirg.edu.br/index.php/linha-1-diversidade-inclusao-e-inovacoes-pedagogicas/
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iniciacao cientifica e extensao.

Grupos de Pesquisa UnirG

Grupo 1: Desenvolvimento Regional e Sustentabilidade

Linhas de Pesquisa: Linha 1 — Cidadania, Estado e Politicas Publicas
Linha 4 — Ciéncia, Tecnologia, Inovacdo e Empreendedorismo

Grupo 3 Processos Educativos

Linhas de pesquisa:

Linha 1 - Diversidade, Inclusdo e Inovac¢des Pedagdgicas

Linha 2 — Educacdo, Diversidade Cultural e Manifestacbes Corporais
Linha 3 - Formacao de Professores e Praticas Educativa

Politica de internacionalizacéo

De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional — PDI e o Plano Estratégico
de Alinhamento, a internacionalizacao na UnirG apresenta-se como estratégia chave para
atualizar e melhorar o ensino ofertado, levando em consideragdo economia e sociedade cada
vez mais interligadas com o mundo. Para que haja um incremento de habilidades e
competéncias globais nos estudantes de graduacgéo, a UnirG usard integracdo das dimensdes
internacional e intercultural possiveis aos cursos existentes, a partir do estimulo a
transposicao de barreiras linguisticas, da mobilidade docente e discente da aproximacdo com
outras instituigdes internacionais de ensino superior.

Objetivos Especificos no “Eixo Ensino”

1. Preparar os estudantes da graduacdo para que possam desempenhar suas
atividades académicas e profissionais de forma pratica e competente em sociedades
internacionais e multiculturais;

2. Divulgar amplamente oportunidades e iniciativas de internacionalizacdo para 0s
académicos, professores e servidores da UnirG, criando a semana da
internacionalizag¢do prevista no calendario académico;

3. Estimular os cursos a buscarem a dupla diplomacao com IES estrangeiras.

4. Ofertar disciplinas total ou parcial em outras linguas estrangeiras nas modalidades
presencial, ou EaD.

5. Implantar convénios de intercambio com universidades do Mercosul.

6. Proporcionar formag&o em lingua estrangeira para brasileiros, principalmente  em
inglés.
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7. Traduzir os contetdos das disciplinas, inclusive as suas ementas, para o inglés.

8. Oportunizar a emissao de documentos internos da UnirG também em lingua

inglesa.

Inseridas em um mundo em constante transformacéo e crescente globalizacéo, as
universidades precisam formar profissionais preparados para atuar no mundo do trabalho, em
nivel nacional e internacional, além de cidaddos conscientes e proativos frente aos desafios
sociais contemporaneos.

Nesse contexto, a Universidade UnirG estabelece as politicas de Internacionalizacao
articulando ensino, pesquisa e extensao nas suas varias modalidades e inclui no seu PDI o
fortalecimento e a transversalizacdo das agfes de internacionalizagdo, como um meio para
desenvolver a educacgéo superior, aprimorando a qualidade do ensino, da pesquisa e dos
servicos prestados pela Universidade a comunidade académica e a sociedade.

Esse processo exige um campo de intercambios, ou seja, a interconexao entre as
formas diversas de experimentacdo, bem como metodologias de extensao universitaria entre
equipes de extensdo de diferentes paises, em que se espera potencializar a constru¢do do
conhecimento que se opera no ambito das relagdes universidade-comunidade, oportunizando
a pesquisadores-extensionistas e estudantes-extensionistas vivenciarem realidades sociais
parcialmente distintas (pela geografia, lingua ou pela cultura) e parcialmente comuns
(condigc&o econbmica, social e tecnolégica).

Inseridas em um mundo em constante transformacdo e crescente globalizacdo, as
universidades precisam formar profissionais preparados para atuar no mundo do trabalho, em
nivel nacional e internacional, além de cidadaos conscientes e proativos frente aos desafios
sociais contemporaneos.

Nesse contexto, a Universidade UnirG estabelece as politicas de Internacionalizagéo
articulando ensino, pesquisa e extensao nas suas varias modalidades e inclui no seu PDI o
fortalecimento e a transversalizacdo das agfes de internacionalizagdo, como um meio para
desenvolver a educacgéo superior, aprimorando a qualidade do ensino, da pesquisa e dos
servigos prestados pela Universidade & comunidade académica e a sociedade.

Esse processo exige um campo de intercambios, ou seja, a interconexdo entre as
formas diversas de experimentacdo, bem como metodologias de extensao universitaria entre
equipes de extensdo de diferentes paises, em que se espera potencializar a constru¢do do
conhecimento que se opera no ambito das relacbes universidade-comunidade, oportunizando
a pesquisadores-extensionistas e estudantes-extensionistas vivenciarem realidades sociais
parcialmente distintas (pela geografia, lingua ou pela cultura) e parcialmente comuns
(condigdo econbmica, social e tecnolégica).

O Curso de Educagao Fisica participou do evento como “Coffee and Research”

realizado em 19 de maio de 2021, e em 17 de maio de 2022 como ouvinte nas palestras sendo
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uma oportunidade de conhecimento e intercambio para a comunidade académica ao ouvir 0s

trabalhos cientificos publicados no exterior.

Politicas de pesquisa

A geracgéo e ampliagdo do conhecimento como objetivos da pesquisa vinculam- se
a criacao e a producdo cientifica e tecnoldgica, cumprindo normas éticas que lhe séo
proprias, em especial quando produzidas sobre seres humanos, animais ou ambientes
e espécies frageis. Assim, a pesquisa configura-se indissociavel do ensino e da
extenséo.

Na UnirG, no caminho dos desafios, além das ac¢fes ja realizadas e em andamento,
h& destaques objetivos que abarcam ac¢des com previsdo de sucesso até 2023. Dentre
estas esta a implantacao de estruturas inovadoras de pesquisa como, por exemplo, a
criacdo do Nucleo de Apoio a Ciéncia- NAC (estrutura administrativa e técnica
especializada para pesquisa institucional); o fortalecimento de pesquisa de qualidade
com publicagBes dos resultados em periddicos de exceléncia; o fortalecimento da
insercao regional e a responsabilidade social da universidade na area da pesquisa. No
PDI da instituicdo constam as acdes estratégicas para 2019 a 2023 e dentre estas, estdo
as politicas de pesquisa.

A politica de Pesquisa e P6s-Graduacdo da Universidade de Gurupi (UnirG) esta
em consonancia com os valores institucionais e a missdo da instituicdo, ou seja, “ser
uma Universidade comprometida com o desenvolvimento regional e a producdo de
conhecimento com qualidade, por meio da ciéncia e da inovagéo”. Esta politica aplicar-
se-a aos Campis e unidades administrativas da UnirG, pesquisadores, técnico-
administrativos, docentes e discentes, bem como nas rela¢gdes com a comunidade
interessada.

A politica de Pesquisa e Pos-Graduacgdo da UnirG busca alcancar os principios:

Indissociabilidade do ensino (graduacdo e poOs-graduacdo), pesquisa, extensao
universitaria;
- Promocéo e valorizacdo de iniciativas de projetos
cientificos interdisciplinares, cientificos inovadores e tecnol6gicos;
- Fortalecimento da insercao regional e a responsabilidade social da universidade
na area da pesquisa e pds-graduacao;
- Interacdo do ensino (graduacao e pés graduacao), com estimulo aos egressos;

- Continua capacitacao e valorizacdo de recursos humanos qualificados;
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- Etica e publicidade do conhecimento cientifico;

Os Grupos de Pesquisa Cadastrados no CNPq

Os Grupos de Pesquisa da Universidade UnirG estéo cadastrados no Diret6rio dos
Grupos de Pesquisa CNPq. Professores doutores lideram os grupos de pesquisa e
recebem total assisténcia e orientacdes da PROPESQ para o cadastramento dos grupos
e demais acOes. Atualmente, estes sdo 0S grupos que se encontram inscritos e
certificados no Diretério de Grupos de Pesquisa do CNPqg, com as devidas linhas
participantes.

Grupo 1 — Desenvolvimento Regional e Sustentabilidade

Linha 1 - Cidadania, Estado e Politicas
Linha 2 - Planejamento Territorial e Desenvolvimento Social Econdmico e Espacial

Linha 3 - Tecnologia da Informagéo Aplicada ao Agrobusiness
Linha 4 - Ciéncia Tecnologia, Inovacdo e Empreendedorismo
Linha 5 - Gestédo Organizacional

Grupo 2 — Prevencdo e Promocao da Saude

Linha 1 - Epidemologia em Saude

Linha 2 - Aspectos multidisciplinares da Dor

Linha 3 - Assisténcia ao usuario no ambiente hospitalar
Linha 4 - Qualidade de Vida e saude mental

Linha 5 - Produtos Naturais

Linha 6 - Politicas publicas e gestdo em saude

Grupo 3 — Processos Educativos

Linha 1- Diversidade, incluséo e inovacdes pedagogicas
Linha 2- Educacéao, Diversidade Cultural e Manifestaces Corporais
Linha 3- Formagao de Professores e Praticas Educativas

Grupo 4 — Direito do Consumidor e Sociedade da Era Digital

Desenvolver a Pesquisa e a Po6s-Graduacdo no ambito da Universidade,
integrando as areas de producao de conhecimento cientifico na pesquisa, extenséo e
ensino desde a graduacao, envolvendo e valorizando toda a comunidade académica.

A seguir apresentamos quatros grandes objetivos previstos no PDI para implementacéo
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da pesquisa na Universidade:

Objetivo 1 - Implantar estruturas para a indissociabilidade do ensino, pesquisa,
extensao universitaria.

Meta - Implantacdo estrutural de apoio administrativo, técnico especializado e
capacitacdo da academia.

Objetivo 2 - Estimular a producdao cientifica na Universidade.

Meta - Estimulo a producéo cientifica.

Objetivo 3 - Manter e alcancar novos convénios e parcerias com instituicdes
publicas e privadas.

Meta - Convénios e parcerias com instituicdes publicas e privadas.

Objetivo 4 - Aumentar os programas de cursos de pds-graduacédo na IES.

Meta - Fortalecimento dos grupos de Pesquisa existentes ou criacdo de novos grupos.

No curso de Educacéo Fisica, os nucleos de pesquisa foram criados com o objetivo de
organizar de forma cientifica e cultural a producdo do conhecimento e a intervencédo social
provenientes do curso de Educacdo Fisica da Universidade de Gurupi - UNIRG, além de
promover o desenvolvimento organizacional e sistematizado do conhecimento na Educacao
Fisica em diversas areas da ciéncia.

As linhas de pesquisa provenientes dos nulcleos vao possibilitar uma melhor
elaboragéo do tripé ensino, pesquisa e extenséo a partir dos conhecimentos e interesses do
corpo docente e discente do referido curso. Com a definicdo desta estrutura, possibilitamos
também uma melhor interacdo Universidade de Gurupi - UNIRG e comunidade no
desenvolvimento de programas e projetos de forma contextualizada.

Em consonéncia com este conjunto de ideias e levando em consideracdo a
possibilidade de aproximagédo e complementacdo entre os diversos conteudos e tendéncias
da area da Educacéo Fisica foram estruturados dois nucleos, originando cada um, duas linhas
de pesquisa.

Os nucleos e linhas de pesquisa foram definidos de acordo com as areas de interesse
do curso e, principalmente, dentro das competéncias e habilidades dos docentes,

consolidando-se a estrutura descrita a seguir:

Quadro 13 - Grupos de pesquisa do curso de Educacao Fisica

Grupo 2 - Prevengao e Promocéo da Salde

Linha 4 - Qualidade de Vida e saide mental

1 - ASPECTOS BIOLOGICOS E SOCIOCULTURAIS DA PERFORMANCE HUMANA

Ementa: Estudo do ser humano com sua capacidade de interacéo, adaptagéo e superacdo, na
perspectiva da auto-organizagao organica em relagdo ao desempenho atlético, esportivo e terapéutico,
voltado para os mais diversos publicos em consonéncia com sua relagdo sociocultural e que, portanto,
assume a compreenséo dos fenébmenos por meio de diferentes saberes (da salde coletiva, fisiologia,
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sociologia, filosofia, antropologia, biomecéanica, entre outros).

1 ATIVIDADE FiSICA, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA NA PERFORMANCE HUMANA

InvestigacBes que buscam analisar as contribuicdes das ciéncias sociais ao campo da atividade
fisica, saude e qualidade de vida na performance humana, considerando a natureza interdisciplinar
de questdes relativas as discussdes da equidade nas condicfes de vida e de salde.

PRINCIPAIS PESQUISADORES ORIENTADORES:

Prof. Me. Eduardo Fernandes de Miranda

Prof2. Dr. Lais Tonello

Prof. Dr. Robson Ruiz Olivoto

Prof. Dr. Jodo Bartholomeu Neto

1.2 FISIOLOGIA, METODOLOGIA E AVALIACAO NA PERFORMANCE HUMANA

InvestigacBes quanto a prescricdo, avaliagdo e adaptacdes organicas em relagéo aos efeitos
da aplicacdo de tecnologias e metodologias de intervencdo no ambito do treinamento desportivo,
fisiologia do esforco, avaliacdes biomotoras, maturacdo e envelhecimento. Contemplando os
seguintes temas: sistema de treinamento, musculacéo, avaliacéo fisica, altera¢des fisioloégicas ao
treinamento de forca e poténcia, treinamento de forca, exercicio e ambiente, crescimento e
maturagdo, avaliagbes neuromusculares, adapta¢bes orgéanicas, nutricdo, regulacdo hormonal e
exercicio.

PRINCIPAIS PESQUISADORES ORIENTADORES:

Prof. Dr. Jodo Bartholomeu Neto

Prof. Me. Eduardo Fernandes de Miranda

Prof2. Dr. Lais Tonello

Prof. Dr. Robson Ruiz Olivoto

Grupo 3 - Processos Educativos

Linha 1- Diversidade, inclus&o e inovagdes pedagdgicas

Linha 2- Educacao, Diversidade Cultural e Manifestacdes Corporais

Linha 3- Formacao de Professores e Praticas Educativas

2- PRATICAS CORPORAIS E SOCIEDADE

Ementa: Producdo de conhecimentos filoséficos, antropoldgicos, sociolégicos e politicos,
voltados ao ser humano e suas manifestacdes corporais decorrentes dos conteddos da Educagédo
Fisica (dancas, jogos, ginasticas, esportes e lutas) presentes no processo de formacgdo e
emancipacdo humana, evidenciando a aprendizagem, a experiéncia e a vivéncia destas
manifestacdes.

2.1 PRATICAS CORPORAIS, ESPORTE E LAZER

Estudos sobre o significado da pratica corporal, do esporte e do lazer em nossa sociedade,
entendendo-os na sua pluralidade, como um campo de atuagcdo e formacdo multiprofissional,
articulados com vivéncias e experiéncias oriundas de diferentes localidades, culturas e politicas de
atuacéo, sejam elas desenvolvidas por setores publico, privado ou terceiro setor.

PRINCIPAIS PESQUISADORES ORIENTADORES:

Prof2. Ma. Eliana Zellmer Poerschke Farencena

Prof. Esp. Rodrigo Rodrigues Reis

Prof. Esp Valmir Fernades de Lira

2.2 CORPO, EDUCACAO E SOCIEDADE

Pesquisar a estreita relagdo da Educagdo Fisica com as questdes sociais, culturais,
mercadoldgicas, midiaticas, morais, éticas e estéticas, com enfoque nas relagbes dialégicas, fundadas
na corporeidade. Compreender os elementos estruturantes contidos no habitus corporal sob a
influéncia educacional que implicam diretamente na estruturacdo e concepc¢édo de sociedade. Refletir
sobre as formas de inclusdo e exclusé@o presentes nos contextos sociais plurais.

PRINCIPAIS PESQUISADORES ORIENTADORES:

Prof. Me. Jackson Carlos da Silva
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Prof2. Ma. Lucilene Gomes da Silva

Prof? Esp. Rodrigo Rodrigues Reis

Politicas para desenvolvimento da Pesquisa e Pds-graduagao na UnirG

A Politica de Pesquisa e P6s-graduacao da Universidade de Gurupi esta em direcado
ao cumprimento da sua missao “ser uma Universidade comprometida com o desenvolvimento
regional e a produgéo de conhecimento com qualidade, por meio da ciéncia e da inovacao” e
a seus valores institucionais. Esta politica aplicar-se-4 aos Campi e unidades administrativas
da UnirG, pesquisadores, técnico-administrativos, docentes e discentes e relagbes com a
comunidade interessada.

A Politica de Pesquisa e Pos-graduacao da UnirG buscara alcangar os principios:

Indissociabilidade do Ensino (graduacdo e pds-graduagdo), Pesquisa e Extenséo
universitaria,

Promocdo e valorizacdo de iniciativas de projetos cientificos interdisciplinares,
cientificos inovadores e tecnolégicos;

Fortalecimento da insercéo regional e a responsabilidade social da universidade na area
da pesquisa e pés-graduacao;

Interacdo do ensino (graduacao e pés-graduacdo), com estimulo aos egressos;

Continua capacitacao e valorizacdo de recursos humanos qualificados;

Etica e publicidade do conhecimento cientifico;

A seguir segue a relacdo de projetos de pesquisa aprovados nos ultimos 3 anos e
com destaque em especial aos que possuem professores vinculados ao curso de Educagéo

Fisica:

4.3 Cursos da Educacdo da UnirG e Propostas de Cursos de Pds-Graduacéao

Lato Sensu e Scrictu Sensu
4.3.1 POs Graduacao Lato Sensu em Praticas Educativas Contemporaneas

A proposta de especializacdo em Praticas Educativas Contemporaneas tem
como objetivo geral capacitar professores para pratica docente e gestéo escolar, com
foco na aprendizagem do estudante, em consonancia com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e o uso de tecnologias. E como objetivos especificos:

1. Possibilitar uma formacdo que desenvolva competéncias e habilidades

profissionais, proporcionando conhecimentos aplicaveis e contextualizados;
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2. Fundamentar a relacédo entre a discussao tedrica com a pratica pedagogica

docente;

3. Capacitar e desenvolver uma visao integrada do educador acerca do ambiente

escolar e seus atores envolvidos;
4. Promover a producdo e disseminacdo de conhecimentos de forma critica e
reflexiva sobre os temas discutidos nas diversas disciplinas, alinhadas aos trés

eixos/linhas de pesquisa;

5. Estimular discussdes profundas sobre pratica docente, aprendizagem do
estudante, BNCC e tecnologias;
6. Possibilitar que os estudantes escolham uma das trés linhas de pesquisa como

possibilidade de ingresso em futuro programa de stricto sensu em educacao;

7. Compreender a complexidade do contexto educacional de forma que a

especializacédo nao reflita em um especialista reducionista.

4.3.2 Mestrado Profissional em Educacao Social

A proposta do Programa de Pdés-graduacdo em Educacédo Social (PPGES) —
Mestrado Profissional da UnirG, tem por finalidade promover a formacao de docentes,
pesquisadores e profissionais capacitados que atendam as exigéncias de qualificacédo
para o trabalho e para o desenvolvimento de atividades ligadas a pesquisa e a
docéncia nas diferentes areas afins ao Programa. O PPGES é oferecido em nivel de
Mestrado Profissional, conduzindo ao titulo de Mestre Profissional em Educacédo
Social, na area de conhecimento interdisciplinar - Area 45.

O PPGES tem o seu curriculo organizado na forma de Mestrado Profissional,
voltada para a capacitacdo de profissionais, nas diversas areas do conhecimento,
mediante o estudo de técnicas, processos, ou tematicas que atendam a alguma
demanda do mercado de trabalho. O PPGES tem carater interdisciplinar, cuja
coordenacdo didatico-pedagodgica-cientifica e administrativa é feita por meio do
Colegiado do Curso.

Justifica-se o Mestrado Profissional em Educacéo Social, pois dados da CAPES
na Plataforma Sucupira retratam a realidade dos mestrados profissionais aprovados
nas diversas regibes do pais, e verifica-se que na éarea da educacdo social,

especificamente nao existe.
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O mestrado profissional em Educacéo Social também justifica-se porque o grupo
de docentes da UnirG tém um perfil voltado a area por meio de publicacdes
académicas e técnicas, projetos de ensino, pesquisa e extensao, tais como: Projeto
Cidadania com Adolescentes do Socioeducativo: educagédo para a transformacao
social, (Multi) Letramentos: contribuicbes para o ensino, Labtau, Brinquedoteca,
Boquinha do Bebé, Centro de Linguas da Universidade de Gurupi (CELU), INOVA
Gurupi, dentre outros. O Regulamento da Proposta de Mestrado em Educacéo Social
foi aprovada pelo CONSUP conforme a resolugéo 068/2022.

O PPGES apresenta em cada uma de suas areas de concentracdo, seguindo as
diretrizes das APCNs da area Interdisciplinar, 3 linhas de pesquisa em cada area de

concentracéo, sendo elas:

- Grupo de Pesquisa 1. Processos Educativos (Coordenadora: Profa. Dra. Ellen
Fernanda Klinger)

Linha 1: Diversidade, inclusdo e inovagdes pedagodgicas ;

Linha 2: Educacéo, cultura e corpo;

Linha 3: Formacao e praticas educativas
- Grupo de Pesquisa 2: Educacdo, Politicas Publicas e Desenvolvimento Social
(Coordenador: Prof. Dr. Vinicius Lopes Marinho)

Linha 1: Infancia, juventude e velhice: politicas e praticas;

Linha 2: Educacéo, sofrimento laboral e politicas publicas;

Linha 3: Desenvolvimento, cidadania(s), risco(s) e diversidade(s);
- Grupo de Pesquisa 3: Observatério de Povos Tradicionais do Tocantins- OPTTINS
(Coordenadora: Profa. Dra. Marcilene de Assis Alves de Araujo

Linha 1: Saberes Tradicionais: Espacos Etnoformativos e Decolonialidade;

Linha 2: Saberes Tradicionais: Comunicacéao, Biodiversidade e Economia;

Linha 3: Saberes Tradicionais: Promocao e Préticas de Saude.

Mestrado em saude

O Mestrado em Biociéncias e Saude ja foi submetido a APCN e a UnirG esta
aguardando o resultado. O Mestrado foi organizado tendo como area de concentracao
Biologia, Processo Saude-doenca e Politicas da Saude. A escolha pela area de

concentracdo se deu em face das necessidades apresentadas pelo mercado de
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trabalho da regido, que circunda a sede da UnirG, bem como as que sdo apresentadas
pelo Tocantins, na perspectiva de fomentar a ciéncia e a producdo do conhecimento
para a realizada do Estado.

Além de atender as necessidades regionais e estaduais, este programa busca o
engajamento da comunidade docente, vinculada atualmente a Instituicdo, a uma
perspectiva multidisciplinar de producédo do conhecimento e atuacdo nas areas das
ciéncias.

O corpo docente da Instituicéo, juntamente com professores colaboradores das
universidades Pontificia Universidade Catdélica do Parana (PUCPR) e Universidade
Federal do Parand (UFPR), apresenta numeros suficientes para contemplar as
exigéncias da CAPES da area interdisciplinar, no tocante a pontuacao de publicacéo.
As linhas de pesquisa de foram reorganizadas na graduacéo e pos-graduacao Lato
Sensu (como ja previsto nas metas descritas anteriormente) a fim de que promova a
coalisdo e verticalizacdo da producdo do conhecimento e formacdo do quadro
discente necessario para subsidiar a estruturagdo do programa.

Para visualizar 0s grupos de pesquisa da UnirG

ACESSE: http:/dgp.cnpg.br/dgp/faces/consulta/consulta_parametrizada.jsf, € conhe¢ca 0S

grupos de pesquisa vinculados a UnirG.
Buscar grupos >> Filtros >> Filtro para localizagéo e tempo de existéncia do grupo >>

Regido: Norte >> UF: Tocantins >> Instituicdo: Funda¢cado UNIRG >> Pesquisar.

5. PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

O egresso do curso devera articular os conhecimentos e a exceléncia da Educacgéo
Fisica com os eixos/setores da saude, do esporte, da cultura e do lazer, fundamentados nas
competéncias, habilidades, atitudes, transparéncia e conhecimentos, construidos a partir de
perspectivas e abordagens contemporaneas de formacgdo pertinente e compativel com
referenciais regionais, nacionais e internacionais, tendo como base a responsabilidade social
e ambiental, tornando-os capazes de atuar com qualidade, inovacdo, eficiéncia e
resolubilidade nos diversos campos de atuacdo profissional do graduado em Educacgéo
Fisica, orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade
plural e democratica. Além destas habilidades, o graduado em Educagdo Fisica com

formacdo especifica em licenciatura, deverd ter formacdo humanista, técnica, critica e
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reflexiva, qualificadora da intervencdo profissional fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filoséfica e na conduta do magistério. J& o egresso com formacédo especifica em
bacharelado devera estar capacitado para atuar de forma critica, generalista e humanista,
pautado na cientificidade, podendo assim, intervir académica e profissionalmente de forma
fundamentada, deliberada, planejada e balizada nos campos da promocao, protecdo e

manutencédo da saude, tendo como ferramenta a atividade fisica.

Coeréncias entre objetivos, perfil do egresso

A construcdo dos objetivos do curso levou em consideracdo ao que vem determinado
nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de graduagdo em Educacao
Fisica, Resolugéo n° 6 de 18 de dezembro de 2018, dessa forma os objetivos foram elencados

alinhados diretamente com o perfil profissional que esperemos desenvolver, conforme se

apresenta no quadro a seguir:

Quadro 14 - Correlacdo dos objetivos com o perfil do egresso

OBJETIVO GERAL DO CURSO

PERFIL DO EGRESSO

Formar profissionais para atuar de
forma critica, generalista, humanista e
ética, pautado na cientificidade,
resolubilidade e na reflexdo filoséfica a
partir dos diferentes conteudos da
Educacao Fisica, em ambiente escolar e

nao escolar.

Saibam atuar articulando os conhecimentos com exceléncia
0s eixos/setores da salde, do esporte, da cultura e do lazer,
e com os saberes do contexto escolar fundamentada no rigor
cientifico, na reflexdo filosofica e a partir de perspectivas e
utiizando de abordagens contemporaneas de formacao
pertinente e compativel com referenciais regionais, nacionais
e internacionais, tendo como base a responsabilidade social e

ambiental.

OBJETIVO ESPECIFICOS DO CURSO
DE LICENCIATURA

PERFIL DO EGRESSO DO CURSO DE LICENCIATURA

Propiciar uma formacao articulada com
as atribuicbes da educacao Fisica na

educacdo basica e inclusiva.

Profissionais capazes de dominar teorias, métodos, técnicas

e processos pedagogicos e que desenvolvam

adequadamente a sua atividade profissional,

Reconhecer a Escola como local de
producéo de conhecimento, de pesquisa,
de extenséo e de inovacao, fazendo uso
desse espaco para o desenvolvimento
sociedade mais

de uma justa,

Profissionais capazes de aprofundar seus estudos acerca das
diferentes expressdes, linguagens e manifestacdes da cultura
corporal

no sentido de possibiltar a divulgacdo do

conhecimento de forma ampla e democratica.
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colaborando para a formacdo do

cidadao;

Formar um professor apropriado de
habilidades pedagdgicas e técnicas
especificas ao ensino dos componentes
curriculares da educacdo Fisica na

escola, em ambientes nao urbanos e

Profissionais capazes de intervir junto ao contexto social
buscando uma articulagdo mais eficaz entre a escola,

comunidade e conhecimento;

comunidades/agrupamentos étnicos
distintos;
Oferecer instrumentos tedrico- | Profissionais capazes de conhecer e intervir profissionalmente

metodoldgicos que oportunizem melhor
conhecimento, andlise e acdo sobre a

realidade escolar.

no campo da cultura corporal compreendendo-a, no contexto
da realidade historico-social, a partir do conhecimento de

natureza técnica, cientifica, politica e cultural;

Desenvolver no professor a capacidade
de reconhecer a complexidade do
processo de ensino e aprendizagem,
bem como sua expressdao inter e

multidisciplinar da Educacao Fisica.

Profissionais com capacidade de organizar, planejar e
sistematizar a acao educativa e pedagdgica no sentido de
responder as exigéncias do mercado, as demandas da

Educacao Fisica e a educagdo em seu sentido mais amplo;

Formar professores capazes de discutir,
fundamentar e justificar a presenca da
Educagdo Fisica como componente

curricular na escola;

Profissionais com competéncia politico-pedagogica para
intervir junto ao contexto social buscando uma articulagéo

mais eficaz entre a escola, comunidade e conhecimento.

OBJETIVO ESPECIFICOS DO CURSO
DE BACHARELADO

PERFIL DO EGRESSO DO CURSO DE BACHARELADO

Contribuir para a melhoria da qualidade
do servigo prestado de Educacéo Fisica
em espacos ndo escolares nas esferas
federais e

municipais, estaduais,

particulares de Gurupi e Regido

Profissionais capazes de forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da prevencédo de problemas
de agravo da salde; promocdo, protecdo e da salde, da
formacdo cultural, da educacao e da reeducacdo motora, do
rendimento lazer,

fisico-esportivo, do da gestdo de

empreendimentos relacionados as atividades fisicas,
recreativas e esportivas, além de outros campos que
oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades

fisicas, recreativas e esportivas.

Capacitar profissionais para atuar em
prol da melhoria da saude, através do
condicionamento fisico, considerando as

expectativas e as necessidades das

Profissionais capaz de planejar, prescrever, ensinar, orientar,
assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e
programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas nas

perspectivas da prevencdo, da promocédo, da protecdo e da
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pessoas (criancas, jovens, adultos,

idosos, pessoas com deficiéncia, de

grupos e comunidades especiais).

saude, da formacédo cultural, da educacédo e da reeducacao
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de outros
campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica

de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Preparar o profissional de educacéo
fisica para atuar em ambientes informais,
publicos ou particulares, na promoc¢éao da
saude e/ou no fomento ao lazer, quer
seja individualmente ou em equipes

multidisciplinares.

Profissionais capazes de participar, assessorar, coordenar,
liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discusséo, de
definicAo e de operacionalizacdo de politicas publicas e
institucionais nos campos da saude, do lazer, do esporte, da
educacdo, da seguranca, do urbanismo, do ambiente, da

cultura, do trabalho, dentre outros.

Formar profissionais para atuarem na
area de rendimento esportivo, has mais
variadas esferas do desempenho, ou
seja, desde a iniciacdo esportiva até

equipes nao profissionais de rendimento.

Profissionais capazes de planejar, prescrever, ensinar,
orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos
e programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas
nas perspectivas da prevenc¢éo, da promogédo, da protecéo e
da reabilitacdo da salde, da formacéo cultural, da educacdo
e da reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do
lazer e de outros campos que oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e

esportivas.

Capacitar o profissional a atuar através
de recursos inovadores de tecnologia e
de comunicacdo, como  agente
influenciador na producéo e difusdo de
novos métodos de intervencdo para

promogédo da saude.

Profissionais capazes de utilizar recursos da tecnologia da
informacdo e da comunicacdo, de forma a ampliar e
diversificar as formas de interagir com as fontes de producao
e de difusdo de conhecimentos especificos da Educacao
Fisica e de areas afins, com o proposito de continua

atualizacdo e producdo académico-profissional.

Formar um profissional capaz de
contribuir para geracao e transformagéao
do conhecimento cientifico nos eixos da
saude, do esporte, da cultura e do lazer

em ambientes ndo formais.

Profissionais capazes de acompanhar as transformacfes
académico-cientificas da Educacédo Fisica e de &reas afins,
mediante a analise critica da literatura especializada, com o
propésito de continua atualizacdo e produgcdo académico-

profissional.

6. OBJETIVOS DO CURSO

Formar profissionais para atuar de forma critica, generalista, humanista e ética, pautado

na cientificidade, resolubilidade e na reflexdo filosofica a partir dos diferentes contetdos da

Educacao Fisica, em ambiente escolar e ndo escolar.
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6.1 Objetivos Especificos:

Bacharelado

- Contribuir para a melhoria da qualidade do servi¢co prestado de Educacao Fisica em
espacos informais, nas esferas municipais, estaduais, federais e particulares de
Gurupi e Regido.

- Capacitar profissionais para atuar em prol da melhoria da saude, através do
condicionamento fisico, considerando as expectativas e as necessidades das pessoas
(criangas, jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades
especiais).

- Preparar o profissional de educacao fisica para atuar em ambientes informais, publicos
ou particulares, na promog¢do da saude e/ou no fomento ao lazer, quer seja
individualmente ou em equipes multidisciplinares.

- Formar profissionais para atuarem na area de rendimento esportivo, nas mais variadas
esferas do desempenho, ou seja, desde a iniciacdo esportiva até equipes nao
profissionais de rendimento.

- Formar um profissional capaz de contribuir para geracdo e transformacdo do
conhecimento cientifico nos eixos da salde, do esporte, da cultura e do lazer em
ambientes n&do formais.

- Capacitar o profissional a atuar através de recursos inovadores de tecnologia e de
comunicac¢do, como agente influenciador na producao e difusdo de novos métodos de

intervencao para promogédo da saude.

Licenciatura

- Propiciar uma formacgéo articulada com as atribuicbes da educagdo Fisica na
educacao bésica e inclusiva.

- Reconhecer a Escola como local de producdo de conhecimento, de pesquisa, de
extensdo e de inovacdo, fazendo uso desse espaco para o desenvolvimento de uma

sociedade mais justa, colaborando para a formacéo do cidadao;
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- Formar um professor apropriado de habilidades pedagogicas e técnicas especificas
ao ensino dos componentes curriculares da educacgéo Fisica na escola, em ambientes
ndo urbanos e comunidades/agrupamentos étnicos distintos;

- Oferecer instrumentos tedrico-metodolégicos que oportunizem melhor conhecimento,
andlise e agdo sobre a realidade escolar;

- Desenvolver no professor a capacidade de reconhecer a complexidade do processo
de ensino e aprendizagem, bem como sua expressdo inter e multidisciplinar da
Educacdo Fisica;

- Formar professores capazes de discutir, fundamentar e justificar a presenca da

Educacao Fisica como componente curricular na escola;

7 ESTRUTURA CURRICULAR

O curso de Educacédo Fisica, de acordo com as orientagfes estabelecidas pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos Superiores e com base na Resolugdo No
06 de 18 de dezembro de 2018, organiza sua estrutura curricular sob a forma de sistema
semestral de disciplinas e os conteudos distribuidos em dois eixos, etapa comum de
formacdo, caracterizada pelo ndcleo comum de estudos para formacdo geral com
identificador da area de educacao fisica; e etapa especifica de formacao, caracterizada pelo
acesso, dos graduandos, a conhecimentos especificos da formacdo escolhida, ou seja,
licenciatura ou bacharelado.

O nucleo comum tera quatro alicerces ou areas de conhecimento, sendo:

| - Conhecimentos biol6gicos, psicoldgicos e socioculturais do ser humano (a exemplo
do fisiol6gico, biomecéanico, anatbmico-funcional, bioquimico, genético, psicoldgico,
antropoldgico, histérico, social, cultural e outros), enfatizando a aplicagdo a Educacao Fisica;

Il - Conhecimentos das dimensGes e implicacdes biologicas, psicolégicas e
socioculturais da motricidade humana/movimento humano/cultura do movimento
corporal/atividade fisica (a exemplo de fisiologia do exercicio, biomecanica do esporte,
aprendizagem e controle motor, psicologia do esporte e outros);

[l - Conhecimento instrumental e tecnolégico (a exemplo de técnicas de estudo e
pesquisa - tipos de conhecimento, técnicas de planejamento e desenvolvimento de um
trabalho académico, técnicas de levantamento bibliografico, técnicas de leitura e de
documentacgdo; informética instrumental - planilha de calculo, banco de dados; técnicas de
comunicacgao e expressao leiga e cientifica e outros), enfatizando a aplicacdo a Educacéao

Fisica;

81



IV - Conhecimentos procedimentais e éticos da intervencéao profissional em Educacéo
Fisica, a exemplo de cbdigo de ética, diagnostico e avaliacdo, estratificacdo de risco,
variaveis de prescricdo do exercicio, meio ambiente e sustentabilidade, diversidade cultural,
diferencas individuais e outros.

As etapas especificas terdo caracteristicas e areas de conhecimento em acordo com a
proposta de formacéo, neste sentido a formacao em licenciatura devera promover relevancia
na consolidacdo de normas para formacao profissional; reconhecimento da abrangéncia e
diversidade da educacéo; valorizagdo de valores como a democratizagéo; articulacao entre
as diretrizes e normas da educacdo como um todo; mobilizac&o de principios como a solida
formacdo, uma unidade tedrico-pratica, trabalho coletivo e interdisciplinar, compromisso
social e profissional, gestdo e democratizacdo. Ampliacdo do conceito de docéncia como
ferramenta importante de acéo e formacgéo educativa e promover formacao inicial continuada
com professores.

Ja na formacdo especifica do Bacharel em Educacdo Fisica, o graduando sera
qualificado para a intervencéo profissional em treinamento esportivo, orientacéo de atividades
fisicas, preparacao fisica, recreacao, lazer, cultura em atividades fisicas, avaliagéo fisica,
postural e funcional, gestéo relacionada com a area de Educacgéo Fisica, além de outros
campos relacionados as praticas de atividades fisicas, recreativas e esportivas. Essa
formacdo permitira o desenvolvimento de habilidade profissionais como dominio de
conhecimentos conceituais, a capacidade de pesquisar, conhecer e compreender o meio;
intervir, ndo importando se for academicamente ou profissionalmente, de forma
fundamentada, planejada e ética nos campos do esporte, da promocao da saude e do lazer;
participar, coordenar e gerenciar equipes multiprofissionais; diagnosticar interesses;
conhecer e dominar equipamentos de trabalho caracteristicos da éarea; estar sempre
atualizado do ponto de vista académico-cientifico na area da educacéo fisica; e ser capaz de
utilizar recursos e tecnologias afim de ampliar a qualidade de sua atuacao profissional.

A seguir apresentaremos a estrutura curricular que se encontra em vigéncia no curso.
Matriz curricular de n° 01, aprovada pela Resolucdo/CONSUP n.059/2020 de 08 de outubro
de 2020, com as devidas adequacdes da RESOLUCAO N° 6, DE 18 DE DEZEMBRO DE
2018 que institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacéo
Fisica.

Informamos que a presente estrutura curricular se encontra em andamento e
em 2023/2 ira para o sétimo semestre. E que atualmente estamos finalizando a
estrutura curricular n® 03 DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA — BACHARELADO e
em andamento a estrutura N° 05 CURSO DE EDUCACAO FiSICA- LICENCIATURA.

A Universidade de Gurupi — UnirG utiliza a hora-aula com duracao de cinquenta
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(50) minutos, conforme o Parecer CNE/CES n° 8/2007 e a Resolucdo CNE/CES n°

2/2007, que definem, no artigo 2° da referida Resolucédo, que a duracdo dos cursos

deve ser estabelecida por carga horéria total curricular, contabilizada em horas,

passando a constar do respectivo Projeto Pedagdgico.

Para contabilizacdo de carga horaria do curso deve-se considerar a hora-

relogio de 60 minutos, que é utilizada para contabilizar a Carga Horaria de

integralizacao do curso. A hora-aula corresponde ao tempo de duragéo efetivo da aula

que, geralmente, € de 50 minutos.

Célculo do quantitativo de horas-aulas:

HA

HRx60

20

Onde:
HA = Ndmero de horas-aula;
HR = Namero de horas-reldgio.

Conversao do numero de horas-aula para hora-relégio:

HR

HRx50

60

Onde:
HR = Carga horaria do Curso em horas-relégio;
HA = Namero de horas-aula.

Em cumprimento as detreminagdes dos artigos da Resolucdo 03/2007-CNE:

Art. 1° A hora-aula decorre de necessidades de organizacdo académica das
Instituicbes de Educacéo Superior.

§ 1° Além do que determina o caput, a hora-aula esta referenciada as
guestdes de natureza trabalhista.

§ 2° A definicdo quantitativa em minutos do que consiste a hora-aula é uma
atribuicdo das Instituicbes de Educagcdo Superior, desde que feita sem
prejuizo ao cumprimento das respectivas cargas horarias totaisdos cursos.
Art. 2° Cabe as Instituicbes de Educacéo Superior, respeitado o minimo dos
duzentos dias letivos de trabalho académico efetivo, a definicdo da duracéo
da atividade académica ou do trabalho discente efetivo que compreendera:
|- prelecbes e aulas expositivas;

II- atividades praticas supervisionadas, tais como laboratérios, atividades em
biblioteca, iniciacdo cientifica, trabalhos individuais e em grupo, praticas de
ensino e outras atividades no caso das licenciaturas.

Art. 3° A carga horaria minima dos cursos superiores é mensurada em horas
(60 minutos), de atividades académicas e de trabalho discente efetivo.

Art. 4° As Instituicdes de Educacdo Superior devem ajustar e efetivar os
projetos pedagogicos de seus cursos aos efeitos do Parecer CNE/CES n°
261/2006 e desta Resolucéo, conjugado com os termos do Parecer
CNE/CES n° 8/2007 e Resolugao CNE/CES n° 2/2007, até o encerramento
do ciclo avaliativo do SINAES, nos termos da Portaria Normativa n° 1/2007.
Art. 5° O atendimento do disposto nesta resolugao referente as normas de
hora-aula e as respectivas normas de carga horaria minima, aplica-se a todas
as modalidades de cursos — Bacharelados, Licenciaturas, Tecnologia e
Seqlenciais.
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E conforme a Lei de Diretrizes e Base da Educacéo Nacional (LDB 9394/96)
em seu Art. 47. Na educacao superior, o ano letivo regular, independente do ano civil,
tem, no minimo, duzentos dias de trabalho académico efetivo, excluido o tempo
reservado aos exames finais, quando houver.

Quanto aos conceitos adotados em relacdo ao Ano Académico: O ano
académico ndo é composto de 365 dias, mas sim de 200 dias de trabalho escolar
efetivo, conforme a LDB. A semana académica, por sua vez, € composta por 6 dias
(segunda a sdbado), o que implica haver no minimo 17 semanas por semestre em
um ano escolar (17 semanas x 6 dias = 102 dias). No entanto, confomre Parecer
CNE/CES n° 261/2006:

A hora-aula é decorrente de necessidades académicas das instituicBes de
educacéo superior, ndo obstante também esta referenciada as questbes de
natureza trabalhista. Nesse sentido, a definicdo quantitativa em minutos do
gue consiste a hora-aula € uma atribuicdo das instituicdes de educacdo
superior, desde que feita sem prejuizo ao cumprimento das respectivas
cargas horarias totais dos cursos. (grifo nosso)

Desta forma, conclui-se que a hora-aula equivale ao padrao unitario de tempo
utilizado pela instituicdo para definir a carga horaria necessaria ao desenvolvimento
de cada conteudo curricular (a carga horéaria de cada disciplina é fixada em horas-
aula). Duracéo da Hora-aula: a quantificagdo do numero de minutos de uma hora-aula
€ uma questdo pedagdgica, a ser administrada pela instituicdo, a partir de sua
realidade e projetos institucionais. Pode ou ndo coincidir com a hora relégio,
respeitados o minimo de 200 (duzentos) dias letivos, as orientacdes das Diretrizes
Curriculares e as cargas horarias minimas dos cursos, quando for o caso, além das
demais normas legais vigentes.

Com base no exposto, a hora-aula pode ser menor que 60 min, mas o total da
carga horéria dos cursos deve ser mantida em hora relégio. O que devemos €é garantir
que as estruturas curriculares dos cursos cumpram as cargas horarias minimas
estabelecidas nas Diretrizes de curso em “horas-rel6gio”, respeitando o periodo
minimo de 200 (duzentos) dias letivos.

Nesse sentido, considerando a média geral da Carga Horaria de Integralizacéo
dos cursos da UnirG, o nosso sistema académico trabalha com uma média de carga
horaria de integralizagéo de horas-reldgio, conforme segue abaixo:

Entdo, uma disciplina de 60 horas equivale a 3600 minutos (60 horas x

60min = 3600 minutos — hora-reldgio). Dividindo esse total por 50 minutos (hora-
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aula adotada na UnirG) resulta no Encargo Didatico de 72 horas-aula.

Modelo vigente na UnirG:

15 horas: para se saber exatamente como é calculado o crédito do Curso,
observe: 1 crédito equivale a 15 horas de aula teorica ou 30 horas de aula
pratica por semestre. No caso dos Requisitos Curriculares
Complementares, o crédito € determinado de acordo com a atividade
desenvolvida.

Para cada 1 crédito com 15 horas reldgio, visto que as aulas ministradas
na Universidade UnirG sao de 50 minutos, teremos 18 horas aula. Por
iSso € necessarios 18 encontros de acordo com os créditos de cada
disciplina.

Ex: disciplina de 1 crédito - 15hs/rel6gio x 60min/50min = 18hs aula

Ex: disciplina de 2 créditos - 30hs/reldgio x 60min/50min = 36hs aula

Ex: disciplina de 4 créditos - 60hs/rel6gio x 60min /50min = 72hs aula

- CALCULO DE HORA/RELOGIO

60h/aula + 50min X 60min: 72h/reldgio

- CALCULO DE HORA/AULA

72 X 50min + 60min = 60h/aula

Duracdo da semana letiva: 06 (seis) dias — Segunda a Sabado;

Periodo de horas-aula por turno: 04 (quatro)

Duracdo da hora-aula: 50 minutos

Duracéo do Semestre Letivo: 18 (dezoito) semanas que correspondem

aos 108 dias letivos.
Uma disciplina de 60 horas = 72 horas-aula (de 50 minutos)

considerando 4 aulas porsemana: 18 semanas x 4 aulas/semana x 50

min/aula = 3600 minutos (correto)

A seguir apresentamos a matriz curricular do Curso de Educagéo Fisica:
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7.1 MATRIZ CURRICULAR n° 01

Fundamentacédo Legal: Aprovada pela Resolucdo CONSUP n. 059/2020 de 08/10/2020. Alterada pela Resolugdo CONSUP
n. 035/2021 de 10/06/2021. Alterada pela Resolugdo CONSUP n. 011/2023 de 23/03/2023.

Quadro 13 — Matriz curricular do curso de Educacéo Fisica

Curso: EDUCACAO FiSICA

RESUMO
AT C/H Total C/H Total
= Créditos Percentual
. DESCRICAO 60 min. Hora/Aula
Turno..lntegra'l . BAC | LIC BAC LiC BAC | LC | BAC Lic
Modalidade: Licenciatura / Bacharelado Carga Horaria Presencial (Teoria): 50 51 750 765 900 918 |23,14%| 23,61%
Formato: Presencial Carga Horaria Presencial (Prética): 36 38 540 570 648 684 |16,66% | 17,59%
Vigéncia: A partir de 2021/1 Carga Hordria Presencial (Extensdo Curricularizada): 24 25 390 405 468 486 |11,92% | 12,38%
Duragao: 04 anos Carga hordria Presencial (Estagio Supervisionado): = 510 510 612 612 |15,74% | 15,74%
Duragdo Minima: 8 semestres (04 anos) Carga Horaria Educagdo a Distancia (EAD): 72 68 1.080 1.020 | 1.296 | 1.224 |33,33%| 31,48%
Duragdo Méxima: 12 semestres (06 anos) Atividades Complementares: - - - - - - - -
TOTAL 182 | 182 3.270 |3.270 | 3.924 |3.924 | 100% | 100%
PRIMEIRO PERIODO
—— Carga Horaria Presencial y T T e
o FPPrINT] otal de C/H otal ota re —
Orcery Codigo Disciplina Créditos Teoria Pratica CEX‘: Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric.
1 9901174 Histdria da Educagdo Fisica 2 - - - - 30 30 36 -
Biologia e Bioquimica Humana Aplicada ao
2 63010475 gla e tlog P 6 30 | 30 - - 30 90 108 -
Exercicio Fisico
3 9901216 Anatomia Geral 4 30 30 - - - 60 72 -
4 63010476 | Ginastica Geral 4 - 15 15 - 30 60 72 -
5 63010466 | Pesquisa e Iniciagdo Cientifica 2 30 - - - - 30 36 -
6 63010477 Metodologia do Ensino dos Esportes 4 - 15 15 - 30 60 72 -
7 63010478 | Projeto Interdisciplinar | 2 15 - 15 - - 30 36 -
Subtotal 24 105 920 45 0 120 360 432
SEGUNDO PERIODO
" Carga Horaria Presencial y T T e
Ty POPRNT] otal de C/H otal otal re —
Crtm Codigo 2Eelpling Créditos Teoria Pratica CEXt'. Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric.
63010479 Desenvolvimento Humano 4 30 - - - 30 60 72 -
63010480 | Natagdo 4 - 15 15 - 30 60 72 -
10 9901161 Atividade Fisica e Saude 4 - 15 15 - 30 60 72
11 9901184 Psicologia Aplicada a Educacdo Fisica 4 30 - - - 30 60 72
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Anatomia e Cinesiologia do Aparelho

12 63010481 6 15 45 - - 30 90 108 -
Locomotor
13 63010482 | Projeto Interdisciplinar Il 2 15 - 15 - - 30 36 -
Subtotal 24 90 75 45 0 150 360 432 -
TERCEIRO PERIODO
— Carga Horaria Presencial o i i o
21 PPPrINT] otal de H otal otal re —
Ordem Cédigo Disciplina Créditos | Teoria | Pratica CExt_- Est. Sup. EAD 60 min. 50min. | requisito
urric.
14 63010634 Educagdo Fisica, Etica e Mercado de Trabalho 4 30 - - - 30 60 72 -
15 63010635 | Fisiologia e Bioquimica do Exercicio Fisico 6 30 30 - - 30 90 108 -
16 63010636 | Treinamento Esportivo 4 15 15 - - 30 60 72 -
17 63010637 | Medidas e Avaliagdo 6 15 15 30 - 30 90 108 -
18 63010638 | Educacdo Fisica, Cultura e Sociedade 4 30 - - - 30 60 72 -
19 63010639 Prescrlg'ao de Exercicio Fisico para Populagdes 2 } 15 15 ) 30 60 72 )
Especiais
20 63010640 | Projeto Interdisciplinar 11l 2 15 - 15 - - 30 36 -
Subtotal 30 135 75 60 0 180 450 540 -

QUARTO PERIODO

Carga Horaria Presencial

- .. Total de C/H C/H Total C/H Total Pré—
Gt Ccoige Diksepiliie Créditos Teoria Pratica CE’“: Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric.
”n 63010641 S,o?orros e Urgéncia Aplicados a Educagdo 4 15 15 ) ) 30 60 72 )
Fisica

22 63010642 Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos 6 - 30 30 - 30 90 108 -
23 63010643 | Sociologia do Esporte 4 30 - - - 30 60 72 -
2 63010645 Sit;sctaao e Organiza¢do de Eventos na Educagao 6 30 ) 30 ) 30 90 108 .
25 63010647 | Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo 4 - 30 - - 30 60 72 -
26 63010648 | Aprendizagem Motora 4 30 - - - 30 60 72 -
27 63010649 | Projeto Interdisciplinar IV 2 15 - 15 - - 30 36 -

Subtotal 30 120 75 75 0 180 450 540 -

TOTALETAPACOMUM | 108 | 450 | 315 | 225 o | 630 | 1620 | 1944 | - |
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EDUCAGAO FiSICA — ETAPA ESPECIFICA DO BACHARELADO

—— Carga Horaria Presencial y it it a6
P FrERT] otal de C/H otal otal re—
Cicem Cédigo Disciplina Créditos Teoria Pratica CE"t_' Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric.
28 63010650 | Pesquisas Aplicadas ao Exercicio e Saude 2 - 15 - - 15 30 36 -
29 63010651 | Metodologia e Pesquisa Cientifica 2 30 - - - - 30 36 -
30 63010652 | Topicos Avangados em Treinamento Esportivo 2 - 15 - - 15 30 36 -
31 63010653 | Aspectos Técnicos e Taticos do Voleibol 4 - 15 15 - 30 60 72 -
3 63010654 Mar!(epng e Gerenuar‘?entlo.da Carreira do 5 ) ) ) ) 30 30 36 )
Profissional da Educacdo Fisica
33 - Optativa | (eixo saude) 2 - 15 - - 15 30 36 -
34| 63010655 | CStagio supenvisionado | - observacdo 4 60 - - 150 - 60 72 -
vivéncias e experiencias =

*0 académico tera que realizar mais 150 horas/60min de Estagio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora/relégio e hora/aula da disciplina.

subtotal | 18 | 90 | 60 | 15 | 150 | 105 | 270 | 324 | -

SEXTO PERIODO

—— Carga Horaria Presencial y T i e
. .. e otal de C/H otal otal re—
Ordem Cédigo Disciplina Créditos . - Ext: Est. o 60 min. 50 min. requisito
Curric. Sup.
35 63010656 | Teoria e Pratica do Treinamento Resistido 4 - 15 15 - 30 60 72 -
36 63010657 Epldemjololgl.a e Saude Publica Aplicada a 4 30 ) ) ) 30 60 72 )
Educacao Fisica
37 63010658 T?Plcos Avangados~em Prescrlg.ao de Exercicio 4 ) 15 15 ) 30 60 72 )
Fisico para PopulagBes Especiais
38 63010659 | Nutrigdo Aplicada ao Exercicio Fisico 2 15 - - - 15 30 36 -
39 - Optativa Il (eixo esportes) 4 - 15 15 - 30 60 72 -
40 63010660 | Estagio sup. Il — Praticas Corporais em academia 2 30 - - 120 - 30 36 -

**0 académico terd que realizar mais 120 horas/60min de estagio de observa¢do em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora/relégio e hora/aula da disciplina.

Subtotal‘ 20 ‘ 75 ‘ 45 ‘ 45 ‘ 120 ‘ 135 ‘ 300 ’ 360 ‘ =

SETIMO PERIODO

_— Carga Horaria Presencial y T /HTotal o
Ty POPRNT] otal de C/H otal otal re —
Crtm Codigo 2Eelpling Créditos Teoria Pratica CEXt: Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric.

41 63010661 | Ginastica de Academia 4 - 15 15 - 30 60 72 -

42 63010662 Politicas Publicas de Esporte e Lazer 2 - 15 - - 15 30 36 -

43 63010445 | Trabalho de Conclusdo de Curso 2 30 - - - - 30 36 -

44 63010663 | Esporte Adaptado e Paralimpico 2 15 15 - - - 30 36 -




45 63010664 | Aspectos Técnicos e Taticos do Basquetebol 4 - 15 15 - 30 60 72 -
46 63010665 | Psicologia do Esporte 2 30 - - - - 30 36 -

47 63010666 | Estagio sup. lll - Saude e bem-estar ** 2 30 - - 120 - 30 36 -

** 0 académico terd que realizar mais 120 horas/60min de estéagio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora/reldgio e hora/aula da disciplina.

subtotal | 18 | 105 | 45 | 30 | 120 | 90 | 270 | 34 | -

OITAVO PERIODO

—— Carga Horaria Presencial y it it a6
" PTSNT] otal de C/H otal otal re—
@ Codigo Disciplina Créditos Teoria Pratica CE"t; Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric.

48 63010667 | Aspectos Técnicos e Taticos do Futsal e Futebol 4 - 15 15 - 30 60 72 -

49 63010668 | Esporte Complementar e de Aventura 2 - - 15 - 15 30 36 -

50 63010669 | Temas Emergentes em Saude e Desempenho 4 - 30 - - 30 60 72 -

51 63010670 | Organizagdo de Eventos em Lazer e Recreagdo 4 - 15 15 - 30 60 72 -

52 - Optativa llI (eixo lazer) 2 - 15 - - 15 30 36 -

53 63010671 | Estdgio sup. IV - Desempenho esportivo ** 2 30 - - 120 - 30 36 -

**0 académico terd que realizar mais 120 horas/60min de estagio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora/reldgio e hora/aula da disciplina.

subtotal | 18 | 30 | 75 | 45 | 120 | 120 | 270 | 324 | -
TOTAL ETAPA BACHARELADO | 74 | 300 | 225 | 135 | 510 | 450 | 1110 | 1332 | - |
QUADRO RESUMO BACHARELADO
Carga Horaria Presencial
Descrigio Total de C/H C/H Total C/H Total
Créditos Teoria Pratica Ext. Curric. Est. Sup. EAD 60 min. 50 min.
Atividade Curricular de Extensdo*** - - - 30 - - 30 36
Estagio Supervisionado — observagdo - - - - 510 - 510 612
Total Etapa Comum 108 450 315 225 - 630 1.620 1.944
Total Etapa Bacharelado 74 300 225 135 - 450 1.110 1.332
TOTAL CURSO BACHARELADO 182 750 540 390 510 1.080 3.270 3.924

**Atividade Curricular de Extenséo de acordo com as resolugdes: N° 066 de 22 de outubro de 2020 do Conselho Superior da Universidade de Gurupi e N° 7, DE 1 de dezembro de 2018 CNE/CES.
***As atividades Curriculares de Extenséo (ACE): as 30h (trinta horas) de ACE seréo registradas no sistema no campo: Atividades Complementares, e especificando que séo atividades Curriculares de Extensdo (ACE)

DISCIPLINA OPTATIVAS — 52 Periodo - Bacharelado

Carga Horaria Presencial )
Codigo Disciolina Total de C/H C/H Total C/H Total Pré —
- 8 P Créditos Teoria Pratica E"t: Est. EAD 60 min. 50 min. requisito
© -g Curric. Sup.
S
“ ® | 63010578 | Avaliagdo Fisica, Postural e Funcional 2 - 15 - - 15 30 36 -
£ 0 - —
<3 Atendimento Primario em Programa de
O 5 | 63010579 o1men e 2 - 15 - - 15 30 36 -
— Reabilitagdo
63010580 | Ergonomia e Exercicio Fisico 2 - 15 - - 15 30 36 -




63010581 | Ginastica Laboral 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010594 | Saude Coletiva 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010596 | Atividade Fisica e Envelhecimento 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010607 | Atividade Fisica e Ecologia 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010582 | Treinamento Funcional 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010583 | Treinamento On-line 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010584 | Treinamento Personalizado 2 - 15 - - 15 30 36 -

DISCIPLINA OPTATIVAS — 62 Periodo - Bacharelado

Carga Horaria Presencial

o L Total de C/H C/H Total C/H Total Pré —
Cédigo Disciplina Créditos Teoria pratica CE::IC SE::) EAD 60 min. 50 min. requisito
— @' | 63010585 | Aspectos técnicos e taticos do Handebol 4 - 15 15 - 30 60 72 -
© 8 | 63010586 | Aspectos técnicos e taticos da Natacio 4 - 15 15 - 30 60 72 -
- wun
Ec;_ g 63010587 | Aspectos técnicos e taticos do Atletismo 4 - 15 15 - 30 60 72 -
O 5| 63010588 Aspectos técnicos e taticos das Lutas 4 - 15 15 - 30 60 72 -
63010589 Aspectos Fisioldgicos do Treinamento Esportivo 4 ) 15 15 ) 30 60 72 )
para Performance
63010672 | Metodologia do Ensino da Danga 4 - 15 15 - 30 60 72 -

DISCIPLINA OPTATIVAS — 82 Periodo - Bacharelado

Carga Horaria Presencial

— A S Total de C/H C/H Total C/H Total Pré —
=9 Codigo Disciplina Créditos Teoria Prética E"t: Est. EAD 60 min. 50 min. requisito
g N Curric. Sup.
© é 63010590 | Agdes Comunitarias em Educagdo Fisica e Lazer 2 - 15 - - 15 30 36 -
5 X

K Teoria e Pratica para Elaboragdo de Colonia de
© 63010591 Fz:)ia: e Pratica p ¢ 2 ; 15 - - 15 30 36 -




EDUCAGAO FiSICA — ETAPA ESPECIFICA DA LICENCIATURA

Carga Horaria Presencial ;
e T v | 5 | B | G| Shtem | et | e
Curric. Sup.

28 9901180 Ginastica Escolar 3 - 15 15 - 15 45 54 -
29 63011749 | Brincadeiras de Jogos 3 - 15 15 - 15 45 54 -
30 63011750 | Didatica da Educagdo Fisica Escolar 2 - 15 - - 15 30 36 -
31 63011751 | Aspectos Pedagdgicos dos Esportes Rede/Parede 4 - 15 15 - 30 60 72 -
32 - Optativa | (eixo esporte) 2 - 15 - - 15 30 36 -
33 63011752 | Pesquisa em Educacgdo Fisica 2 30 - - - - 30 36 -
34 63011552 | Metodologia e Pesquisa Cientifica 2 30 - - - - 30 36 -
35 63011753 E)s(;éegriiznsctijaiirvisionado | -Observagdo Vivéncias e 4 60 ) ) 150 ) 60 7 )

*0 académico terd que realizar mais 150 horas/60min de estdgio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora/reldgio e hora/aula da disciplina.

Subtotal‘ 22 ‘ 120 ‘ 75 ‘ 45 ’ 150 ’ 90 ’ 330 | 396 ‘ =

SEXTO PERIODO

S Carga Horaria Presencial y ¢/H Total ¢/H Total pré
o PN otal de C/H otal otal re—
Ordem Cédigo Disciplina Créditos ool M pratica cExt: s‘Est. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric. up.
36 - Optativa Il (eixo esporte) 2 - 15 - - 15 30 36 -
37 63011754 | Aspectos Pedagdgicos de Esportes ndo Convencionais 4 - 15 15 - 30 60 72 -
38 63011755 | Organizagdo e Gestdo do Ensino Basico 2 - - - - 30 30 36 -
39 63011756 | Educacdo Fisica Infantil 4 - 15 15 - 30 60 72 -
0 63011757 Aspec~tos Ped'ag(.)glcas dos Esportes de 4 ) 15 15 ) 30 60 72 )
Invasdo/Territorial |
41 63011758 | Estdgio Il —intervengdo no ens. Fundamental | ** 2 30 - - 120 - 30 36 -

**0 académico terd que realizar mais 120 horas/60min de estdgio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora reldgio e hora aula da disciplina.

subtotal | 18 | 30 | a5 | 45 | 120 | 150 | 270 | 320 |

SETIMO PERIODO

Total de el e C/H C/H Total C/H Total Pré -
I Codigo Disciplina Créditos Teoria Pratica CEXt: :St' EAD 60 min. 50 min. requisito
urric. up.
42 1645500 Projeto de TCC 2 30 - - - - 30 36 -
43 63011759 | Educacdo Fisica Especial e Inclusiva 4 - 15 15 - 30 60 72 -
44 - Optativa Il (eixo saude) 2 - 15 - - 15 30 36 -
45 63011760 | Praticas Pedagogicas na EJA 2 15 15 - - - 30 36 -




6 63011761 Aspec~tos Peqagc.)glcos dos Esportes de 4 ) 15 15 ) 30 60 7 )
Invasdo/Territorial Il
47 63011762 | Estdgio lll —Intervengdo no ens. Fundamental Il ** 2 30 - - 120 - 30 36 -
** 0 académico terd que realizar mais 120 horas/60min de estagio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora reldgio e hora aula da disciplina.
subtotal | 16 | 75 | 60 | 30 | 120 | 75 | 240 | 288 | -
OITAVO PERIODO
—— Carga Horaria Presencial y T /HTotal -
M I otal de C/H otal otal ré —
Ordem Cédigo Disciplina Créditos T s cExt: Est. EAD 60 min. 50 min. requisito
urric. Sup.
48 34121592 | TCC 2 30 - - - - 30 36 -
49 63011763 Aspec~tos Pet:?agc?glcos dos Esportes de 4 ) 15 15 ) 30 60 7 )
Invasdo/Territorial Il
50 63011764 Educacdo Fisica em Ambientes ndo Urbanos e de 4 ) 15 15 ) 30 60 7 )
Aventura
51 63011530 | Libras 4 30 30 - - 60 72 -
52 - Optativa IV (eixo escola) 2 - 15 - - 15 30 36 -
53 63011765 | Estdgio IV — Intervengdo no ensino médio ** 2 30 - - 120 - 30 36 -
*0 académico tera que realizar mais 120 horas/60min de estagio de observagdo em locais que tenha convénio com o curso, sem interferéncia na hora reldgio e hora aula da disciplina.
subtotal | 18 | 90 | 75 | 30 | 120 | 75 | 270 | 3204 | -
TOTALETAPALICENCIATURA | 74 | 315 | 405 | 150 | 510 | 390 | 1110 | 1332 | -

QUADRO RESUMO LICENCIATURA

Carga Hordria Presencial
Descricio Total de C/H C/H Total C/H Total
¢ Créditos Teoria Pratica Ext. Est. Sup. EAD 60 min. 50 min.
Curric.
Atividade Curricular de Extensdo*** - - - 30 - - 30 36
Estagio Supervisionado — observagdo - - - - 510 - 510 612
Total Etapa Comum 108 450 315 225 - 630 1.620 1.944
Total Etapa Licenciatura 74 315 255 150 - 390 270 1.332
TOTAL CURSO BACHARELADO 182 765 570 405 510 1.020 3.270 3.924

***Atividade Curricular de Extensédo de acordo com as resolugdes: N° 066 de 22 de outubro de 2020 do Conselho Superior da Universidade de Gurupi e N° 7, DE 1 de dezembro de 2018 CNE/CES.
**As atividades Curriculares de Extenséo (ACE): as 30h (trinta horas) de ACE seré&o registradas no sistema no campo: Atividades Complementares, e especificando que sé&o atividades Curriculares de Extensdo (ACE)

Optativa |

(eixo

DISCIPLINA OPTATIVAS — 52 Periodo - Licenciatura

Carga Horaria Presencial )
Codigo Disciplina Total de C/H C/H Total C/H Total Pré —
8 P Créditos Teoria Pratica E St EAD 60 min. 50 min. requisito
Curric. Sup.
63011766 | Aspectos Pedagdgicos de Esportes de Combate 2 - 15 - - 15 30 36 -
63011767 | Aspectos Pedagdgicos de Esportes de Raquete 2 - 15 - - 15 30 36 -
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DISCIPLINA OPTATIVAS —

62 Periodo - Licenciatura

Carga Horaria Presencial )
| cdieo Disciplina Cidton | eorm | pratis | B | Bt | oo | omm | Somim | requiito
= ..g Curric. Sup.
S Q| 1358026 Danga Educacional 2 - 15 - - 15 30 36 -
E & | 63010621 | Arte Circense 2 - 15 - - 15 30 36 -
5 % 63011768 | Ginastica Artistica 2 - 15 - - 15 30 36 -
—| 63010622 | Ginastica Escolar 2 - 15 - - 15 30 36 -
63010629 | Ritmo, Movimento e Linguagem Expressiva 2 - 15 - - 15 30 36 -
DISCIPLINA OPTATIVAS — 72 Periodo - Licenciatura
- Cédio Disciplina Total de Carga Horéria Presencial C/H C/H Total C/H Total Pré —
r_>u % E P Créditos Teoria | Pratica CE::IC SE:; EAD 60 min. 50 min. requisito
s 3 - — o
§- % 63010623 lg/sligll:fs e Avaliagdes em Educacdo Fisica 5 ) 15 ) ) 15 30 36 )
" [ 63010624 | Educacgo e Satide 2 - 15 - - 15 30 36 -

Optativa IV
(eixo escola)

DISCIPLINA OPTATIVAS — 82 Periodo - Licenciatur

Carga Horaria Presencial

‘

e . Total de C/H C/H Total C/H Total Pré—
Codigo Disciplina Créditos Teoria | Pratica Ext. Est. EAD 60 min. 50 min. requisito
Curric. Sup.
1348267 Educagdo de Tempo Integral - 15 - - 15 30 36 -
63011769 | Corpo em Movimento na Infancia - 15 - - 15 30 36 -
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7.2Disciplinas, Ementas e Bibliografias

Quadro 14 - Disciplinas, Ementas e bibliografias do curso de Educacao Fisica

ETAPA COMUM

HISTORIA DA EDUCACAO FISICA | OBRIGATORIA
Periodo Cadigo Total de . - Ext. C/H C/H Total | C/H Total Pré —
Créditos Teoria Pratica Curric. Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
1° - 2 - - - - 30 30 36 -
EMENTA

Disciplina de abordagem teérica, deve levar 0 aluno ao conhecimento critico e reflexivo da histéria e
memoria da Educacao Fisica, das concepcdes, caracteristicas e influéncias filoséficas e ideoldgicas
suportadas ao longo da sua histéria.

BIBLIOGRAFIA

Basica:

1.MOREIRA, W. W. Educacdo Fisica e Esportes: perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus,
1992.

2.GUIRALDELLI JUNIOR, P. Educacgdo Fisica Progressista: a pedagogia critico-social dos
conteudos e a Educagéo Fisica brasileira. 72 ed. S&o Paulo: Loyola, 1998. (Colecdo Espago, V. 10)
3.SOARES, C. L. Educacado Fisica: raizes européias e Brasil. 22 ed. rev. Campinas: Autores
Associados, 2001. (Colecdo Educacao Contemporanea)

Complementar:

1.CASTELLANI FILHO, L. Educacéo Fisica no Brasil: a histdria que n&do se conta. Campinas: Papirus,
1988.

2.MARINHO, I. P. Sistemas e Métodos em Educacéo Fisica. Rio de Janeiro: DEF/MES, 1980.
3.MEDINA, J. P. S. A Educacao Fisica Cuida do Corpo...e Mente. Campinas: Papirus, 1984.
4.0OLIVEIRA, V. O que é Educacao Fisica? S&o Paulo: Brasiliense, 1983.

o — . Fundamentos Pedagogicos da Educacao Fisica. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1987.

BIOLOGIA E BIOQUIMICA HUMANA APLICADA AO
EXERCICIO FiSICO OBRIGATORIA
Periodo Caédigo Total de X L. Ext. C/H C/H Total | C/H Total Pré —
Créditos Teoria Prética Curric. Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
1° - 6 30 30 - - 30 90 108 -
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico com a finalidade de estudar as fun¢des bioldgicas, caracterizando os
tecidos e sistemas biolégicos associados a fim de contribuir para construgdo do conhecimento necessario
para compreensdo das adaptacdes bioldgicas caracteristicas da pratica de exercicios fisicos e/ou
atividades fisicas.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BURNS, George W.; BOTTINO, Paul J. Genética. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.
2.JUNQUEIRA, Luiz C. U.; CARNEIRO, José. Histologia béasica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1995.

3.WEINECK, Jurgen. Biologia do esporte. Barueri: Manole, 2000

COMPLEMENTAR:

1.ALBERTS, Bruce. et al. Fundamentos da Biologia Celular: uma introducao a biologia molecular
da célula. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

2.AMABIS, José M.; MARTHO, Gilberto R. Fundamentos da biologia moderna. Sao Paulo: Moderna,
1990. BORGES-OSORIO, Maria Regina; ROBINSON, Wanyce M. Genética humana. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed Editora, 2002.

3.CORMACK, David. Fundamentos de histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

4.DE ROBERTIS, E. D. P; DE ROBERTIS JR., E. M. F. Bases da biologia celular e molecular. 2. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1993.

5.De ROBERTS JUNIOR, Eduardo M. F. Biologia celular e molecular. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003

ANATOMIA GERAL | OBRIGATORIA

Periodo | Cédigo | Totalde | Teoria Pratica Ext. | Est.Sup. | C/H | C/HTotal | C/HTotal | Pré-
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Créditos Curric. EAD 60 min. 50 min. requisito

1° - 4 30 30 - - 60 72 -

EMENTA

Estudo teérico pratico, sistémico e topografico dos ossos, articulagdes, musculos, vasos sanguineos e
linfaticos, regido toracica, dorso, nuca, membros superiores e inferiores, face e pescoco, relacionando-
0s as aplicacbes na pratica médica. Além da descricdo dos aspectos morfolégicos dos sistemas
organicos, sera abordada a morfologia funcional.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1. DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana sistémica e segmentar: para o estudante de medicina.
2. ed. Séo Paulo: Atheneu, 2002. 685 p.

2. MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F; AGUR, Anne M. R.Anatomia orientada para a clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013. 1104 p.

3. NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011. 532 p..

COMPLEMENTAR:

1. BECKER, Roberta Oriques e cols. Anatomia humana. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

2.TANK, PATRICK W. Atlas de anatomia humana. Porto Alegre: Artmed, 2009.

3.SAGAR DUGANIL... [et al.] Anatomia clinica: Integrada com Exame Fisico e Técnicas de Imagem. 1 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

4.Wojciech, R.M.H. P. Ross. Histologia - Texto e Atlas - Correlagdes com Biologia Celular e Molecular, 72 edi¢do. Grupo GEN, Rio
de Janeiro, 2016.

5.MOORE, Keith L. DALLEY, Arthur F., AGUR, Anne M. R. Anatomia orientada para a clinica. 8. ed. - Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019.

GINASTICA GERAL — EXT | OBRIGATORIA
Periodo Caédigo Total de X L. Ext. C/H C/H Total | C/H Total Pré —
Créditos Teoria Pratica Curric. Est. Sup. EAD 60 min. 50 min. requisito
1° - 4 - 15 15 - 30 60 72 -
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a construir experiéncias corporais a partir
dos fundamentos bdésicos, estruturacdo de aspectos metodoldgicos do processo de ensino e
aprendizagem das manifesta¢gfes das ginasticas (Acrobética- Artistica- Ritmica e Geral). Atuacao prética
com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extenséo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ROSA.L.H.T; SANTOS, A. M. Modalidades esportivas de ginastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
2.WERNER,P.H; WILLIANS, L, H; HALL,T.J. Ensinando Ginasticas para crian¢cas. Barueri, SP:
Manole, 2015.

3.POSSAMAI V. D. Metodologia da Ginéastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

COMPLEMENTAR:

1.AYOUB, Eliana A. Ginéastica geral e educacdo fisica escolar - Campinas, SP: Ed.Unicamp, 2014.
2.CONCEICAO, Ricardo Batista A. Ginastica escolar- Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

3.GAIO, Roberta. Ginastica ritmica popular: uma proposta educacional. 2. ed. Jundiai: Fontoura,
2007. 151 p.

4.GALLARDO, Jorge Sergio Pérez; AZEVEDO, Lucio Henrigue Rezende. Fundamentos basicos da
ginastica acrobatica competitiva. Campinas, SP: Autores associados, 2007.

5.NUNOMURA, Myrian-NISTA-PICCOLO, Vilma Leni (Orgs.) A. Compreendendo a ginastica artistica.
Sao Paulo: Phorte, 2005.

PESQUISA E INICIACAQ CIENTIFICA OBRIGATORIA
A AT 7 C.H
. Caddig Crédit C/H C/H Pré- C/H 2 C.H
Perfes o] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD =4 (F){elogl Aula
1° - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

Organizacéo e construcdo do saber cientifico e suas técnicas de estudo: esquema, resumo, fichamento,
roteiro de estudo, resenha e sintese. Leitura, andlise e interpretacdo do texto cientifico. Elaboracao de
trabalhos cientificos, suas normas e técnicas. Projetos e relatérios académicos e cientificos. Normas da
ABNT.

BIBLIOGRAFIA

95



BASICA:

1. MENDES Gildasio-TACHIZAWA, Takeshy A. - Como fazer monografia na prética - - Rio de Janeiro - FGV - 2004. (Biblioteca
Fisica - Campus II).

2.WIEGGERS, I. D. Produc¢éo de Conhecimento na Educacgéo Fisica: Pesquisas e Parcerias. Rio Grande do Sul: Editora
Unijui, 2020. (Biblioteca Virtual).

3.RICHARDSON, R. J. Pesquisa social : métodos e técnicas. colaboragdo Dietmar Klaus Pfeiffer. 4. ed. rev., atual. e ampl. —
S&o Paulo : Atlas, 2017. (Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.SANTOS, J.A.; FILHO, D.P. Metodologia Cientifica. Sdo Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012. (Biblioteca Virtual).
2.LOZADA, G. NUNES, K. S. Metodologia Cientifica. [Revisdo Técnica: Ane Lise Pereira da Costa Dalcul] - Porto Alegre:
SAGAH, 2018.(Biblioteca Virtual).

Lakatos, E. M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. (Biblioteca Virtual).
3.APPOLINARIO, F. Metodologia cientifica [editora de conteudo : Sirlene M. Sales]. — S&o Paulo, SP : Cengage, 2016.
(Biblioteca Virtual).

4.NETO, J. A. M. Metodologia Cientifica na Era da Informatica. 32. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2017.

5.RUDIO, F. V. Introducéo ao Projeto de Pesquisa Cientifica. 252 ed. Petrépolis: Vozes, 1999.

I\E/I>I(E_IT_'ODOLOGIA DO ENSINO DOS ESPORTES INDIVIDUAIS - OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
Peiiec o (o] Teérica | Pratica | requisito | EAD =4 Selogl Aula
10 - 4 30 30 30 15 60 72

EMENTA

Disciplina de caréater teorico/prético, que deve levar o académico a construir experiéncias a partir dos
aspectos didatico-pedagdgicos e metodoldgicos, associados ao ensino dos esportes individuais: atuagéo
pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extenséo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo Lemos. Iniciagdo esportiva: esportes individuais e coletivos.
Porto Alegre: SAGAH, 20109. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500303/. Acesso em: 29 Sep 2020
2.NAGAOKA, Kelly tiemi; MARINOVIC, Weber; lIZUKA, Cristina Akiko. Ténis de mesa. Sdo Paulo:
Phorte, 2006. (Biblioteca Fisica)

3.MATTHIESEN, Sara Quenzes. Fundamentos de Educacédo Fisica no Ensino Superior - Atletismo
- Teoria e Pratica, 22 edigdo. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527731065/. Acesso em: 29 Sep 2020.

COMPLEMENTAR:

1.GREGUOL, Mércia. Natagdo Adaptada: Em Busca do Movimento com Autonomia. Barueri: Editora
Manole, 2010. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451878/.
Acesso em: 29 Sep 2020

2.COSTA, Paula H. Lobo. Natagao e Atividades Aquéticas: Subsidios para o Ensino. Barueri: Editora
Manole, 2010. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452684/.
Acesso em: 29 Sep 2020

3.CARLAN, Paulo. O Esporte Como Conteldo da Educacéo Fisica Escolar - Estudo de Caso de
uma Prética Pedagdgica. ljui: Editora Unijui, 2018. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788541902779/. Acesso em: 29 Sep 2020
4.FERNANDES, José Luis. Atletismo: corridas. 32 ed. Sdo Paulo: EPU, 2003. (Biblioteca Fisica)
5.FERNANDES, José Luis. Atletismo: os saltos. 22 ed. Sdo Paulo: EPU, 2003. (Biblioteca Fisica)

PROJETO INTERDISCIPLINAR | = EXT OBRIGATORIA
o - . C.H
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H S C.H
Perfes o] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD =4 (F){elogl Aula
1° - 2 15 15 - - 15 30 36
EMENTA

Disciplina tedrico/pratica de carater interdisciplinar que deve levar o académico a construir o
conhecimento com base nas experiéncias adquiridas no campo da educacao fisica, através de atividades
de integracdo com a comunidade. Atuacgao pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos
de extens&o vinculados ao curso.
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BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.NEVES, Adriana Freitas; et al. Estudos Interdisciplinares em Ciéncias Bioldgicas, Saude,
Engenharias e  Gestdo. S&o Paulo: Editora  Blucher, 2016. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580391619/. Acesso em: 29 Sep 2020.

2.PRADO, F.L Metodologia de Projetos. Sédo Paulo: Saraiva,2011

3.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir. Praticas da Interdisciplinaridade no Ensino e Pesquisa.
Barueri: Editora Manole, 2015. Disponivel em;
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449141/. Acesso em: 29 Sep 20200.

COMPLEMENTAR:
1.PHILIPPI, Arlindo; NETO, Anténio J. Silva. Interdisciplinaridade em Ciéncia, Tecnologia &
Inovacéo. Barueri: Editora Manole, 2011. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449004/. Acesso em: 29 Sep 2020.
2.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir; PACHECO, Roberto C. S. Ensino, pesquisa e inovacéao:
desenvolvendo a interdisciplinaridade. Barueri: Editora Manole, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455371/. Acesso em: 29 Sep 2020.
3.CARVALHO, Anna Maria Pessoal; et al. Formacéo Continuada de Professores: Uma releitura das
areas de contelido. Sado Paulo: Cengage Learning Brasil, 2016. 9788522126187. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126187/. Acesso em: 29 Sep 2020.

4. IMBERNON, Francisco. Formac&o Continuada de Professores. Sdo Paulo: Artmed, 2015. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536321523/. Acesso em: 29 Sep 2020.
5.NOGUEIRA, Paulo Henrique de Queiroz; TOMAZ, Vanessa Sena. Formac¢ao continuada de docentes
da educacdo basica. Belo Horizonte: Grupo Auténtica, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788551302934/. Acesso em: 29 Sep 2020.

DESENVOLVIMENTO HUMANO OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
Peiiec o (o] Teérica | Pratica | requisito | EAD =4 Selogl Aula
2° - 4 60 - - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater teérico que deve levar o académico a conhecer as diferentes abordagens do
desenvolvimento humano ao longo do ciclo da vida (infancia- adolescéncia- vida adulta e velhice) e suas
peculiaridades nos aspectos cognitivo- afetivo e social bem como a interconexao e impactos da familia-
escola e midia no processo de desenvolvimento.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.LIMA, C.C.N. Desenvolvimento Infantil. Porto Alegre: Sagaz, 2018.

2.PAPALIA, Diane E. Desenvolvimento humano [recurso eletrbnico] / Diane E..Papalia, Gabriela
Martorell ; tradugéo : Francisco Araljo da Costa ; revisdo técnica : Maria Adélia Minghelli Pieta,Odette de
Godoy Pinheiro, Patricia Santos da Silva. — 14. ed., Porto Alegre, 2022

3.RODRIGUES, A.M. Psicologia da aprendizagem e da avaliacdo. Sdo Paulo SP: Cengage, 2016.

COMPLEMENTAR:

1.CAMARGO,G.L LEHNEN, A. M. CORTINAZ, T. Crescimento Desenvolvimento e Envelhecimento
Humano. Porto Alegre: SAGAH, 2019

2.MARTORELL, G. O desenvolvimento da crianga : do
nascimento a adolescéncia. Porto Alegre : AMGH, 2014.

3.CASTORINA , J. A. Dialética e Psicologia do desenvolvimento: o pensamento de Piaget e
Vygosty. Porto Alegre, Artmed, 2008.

4.SILVA, J. V; SILVA, M.H Crescimento e desenvolvimento humano e aprendizagem motora [Porto
Alegre : SAGAH, 2018.

5.C, M. de S. Crianca, desenvolvimento e aprendizagem. S&o Paulo, SP : Cengage, 2016.

NATACAO — EXT OBRIGATORIA
Periodo Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H EXT C.H CH
0 o] Tedrica | Prética | requisito | EAD Reldgi | Aula
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0]

2° - 4 30 30 30 15 60 72

EMENTA

Disciplina de carater tedrico/ pratico que deve permitir aos académicos o conhecimento metodoldgico do
ensino da Natacdo, com énfase nos principais fundamentos técnicos, pedagdgicos e criativo.
Aplicabilidade em ambientes educacionais, esportivos, e de lazer, e suas possibilidades para o
desenvolvimento e formagédo humana. Atuacdo pratica com a comunidade a partir de programas e/ou
projetos de extenséo vinculados ao curso

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.EVANS, Janet. Natagéo total. Editora Manole, 2009. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520459706/.

2.RISTOW, Leonardo; LISBOA, Salime D C.; POSSAMAI, Vanessa D.; et al. Esporte V: natacdo. Grupo
A, 2021. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556902845/.

3.COSTA, P.H.L. D. Natacdo e Atividades Aquaticas: Subsidios para o Ensino. Editora Manole, 2010.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452684/.

COMPLEMENTAR:

1.SALO, Dave; RIEWALD, Scott A. Condicionamento Fisico para Natagdo. Editora Manole, 2011.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443736/.

2.MCLEOD, Ilan. Anatomia da Natacdo. Editora Manole, 2010. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520447628/.

3.CBDA. Regras Oficiais de Nata¢gdo —2017/2021. 2017

4. GREGUOL, Marcia. Natacdo Adaptada: Em Busca do Movimento com Autonomia. Editora Manole,
2010. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451878/.

5.SOUZA, W. A. de. 100 Treinos Especiais para Natagcéo. Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

ATIVIDADE FiSICA E SAUDE - EXT OBRIGATORIA
. . . C.H
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - C.H
PETEED o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 (F;elogl Aula
20 - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar 0 académico a construir seu conhecimento acerca
das atividades fisicas habituais e programas oferecidos pela iniciativa publica ou privada podem contribuir
na melhoria da salde do individuo. Atuacédo pratica com a comunidade a partir de programas e/ou
projetos de extenséo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.VAISBERG, Mauro; MELLO, Marco Tulio D. Exercicios na Saude e na Doenca. [Digite o Local da
Editora]: Editora Manole, 2010. 9788520443064. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443064/. Acesso em: 20 jun. 2022.

2.PITANGA, Francisco José Gondim. Epidemiologia da atividade fisica, exercicio fisico e saude. 2.
ed. S&o Paulo: Phorte, 2004.

3.FARINATTI, Paulo de Tarso V. Envelhecimento, Promocédo da Salde e Exercicio: Bases Teoéricas
e Metodologicas. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2008. 9788520443743. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443743/. Acesso em: 20 jun. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.GUISELINI, Mauro. Aptidao fisica, salde, bem-estar: fundamentos tedricos e exercicios préaticos.
22 ed. S&o Paulo: Phorte, 2006.

2.HEYWARD, Vivian H. Avaliac&o fisica e prescri¢@o de exercicios: técnicas avangadas. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2013.

3.MARINS Joéao C. Bouzas; GIANNICHI, Ronaldo S. Avaliacédo & prescricdo de atividade fisica: guia
pratico. 3. ed. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

4 NEGRAO, Carlos E.; BARRETTO, Anténio Carlos P.; RONDON, Maria Urbana Pinto B. Cardiologia
do exercicio: do atleta ao cardiopata 4a ed.. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2019.
9788520463376. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520463376/. Acesso
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520459706/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556902845/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452684/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443736/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520447628/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451878/

em: 20 jun. 2022.
5.BOUCHARD, Claude. Atividade fisica e obesidade. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2003.
9788520441800. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441800/. Acesso
em: 20 jun. 2022.

PSICOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FiSICA OBRIGATORIA
- . . CH
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
PETiEe o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 cF)%eIogl Aula
20 - 4 60 - - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico a compreender os conceitos das diversas
escolas psicologicas. Conhecer sobre aspectos psicoldgicos, comportamentais e ambientais, nas
interacdes pessoais, na regulacdo das emocfes nos diferentes campos: escolar, esportivo e da
atividades fisica.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.COLETTA, E. D. [et al]. Psicologia da educac&o [recurso eletrbnico]. [revisdo técnica: Juliana de
Queiroz Silva Araujo]. — Porto Alegre : SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual).

2.CASTORINA, J. A. BAQUERO, R. J. Dialética e psicologia do desenvolvimento: o pensamento de
Piaget e Vygotsky. tradugdo Fatima Murad — Dados eletrénicos. — Porto Alegre : Artmed, 2008.
(Biblioteca Virtual).

3.FELDMAN, R. S. Introdugao a psicologia. tradugao: Daniel Bueno, Sandra Maria Mallmann da Rosa
; revisao técnica: Maria Lucia Tiellet Nunes. — 10. ed. — Porto Alegre : AMGH, 2015. (Biblioteca Virtual)

COMPLEMENTAR:

1.BEE, H. A Crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed editora, 2011. (Biblioteca Virtual)
2.WEINBERG, R. S. GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio; tradugao:
Maria Cristina Gulart Monteiro, Regina Machado Garcez ; revisdo técnica: Dante de Rose Jr. — 6. ed. —
Porto Alegre : Artmed, 2017. (Biblioteca Virtual).

3.BOCK, A. M.B. et al. Psicologias: uma introducéo ao estudo de psicologia. 152 edi¢do. S&o Paulo:
Saraiva Educacéo, 2018. (Biblioteca Virtual).

4.COLL, C. et al. (Org.). Desenvolvimento Psicolégico e Educacdo: psicologia evolutiva. Porto
Alegre: Artmed, 2016. (Volume |) (Biblioteca Virtual).

5.SAMULSKI, D. M. Psicologia do esporte: conceitos e novas perspectivas. 2. ed. Barueri: Manole,
20009.

ANATOMIA E CINESIOLOGIA DO APARELHO LOCOMOTOR OBRIGATORIA

A o P C.H
. Cadig Crédit | C/H C/H Pré- C/H af C.H
el o] (o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 24 (F)Zelogl Aula
2° - 6 45 45 - 30 - 90 108
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a construir seu conhecimento a partir do
estudo dos conceitos basicos da anatomia e cinesiologia do aparelho locomotor, com enfoque na
aplicacdo prética destas estruturas no movimento esportivo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ROCHA, P. E. C. P. da. Cinesiologia Aplicada aos Esportes. 22 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002. 2.
2.MANSOUR, Noura R.; FAGUNDES, Diego S.; ANTUNES, Mateus D. Cinesiologia e biomecénica.
[Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019.

3.RASCH, P. J. Cinesiologia e Anatomia Aplicada. 72 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.

COMPLEMENTAR:

1.CAMPOS, M. de A. Biomecéanica da Musculacdo. 22 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
2.FORNASARI, C. A. Manual para Estudo da Cinesiologia. Sdo Paulo: Manole, 2001.

3.LIPPERT, Lynn S. Cinesiologia Clinica e Anatomia, 62 edi¢do. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN,
2018. 9788527734004. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734004/.
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Acesso em: 20 jun. 2022.

4. THOMPSON, C. W.; FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 142 ed. Sdo Paulo: Manole,
2002.

5.LIMA, Claudia Silveira; PINTO, Ronei Silveira. Cinesiologia e Musculacéo. Porto Alegre: Artmed,
2007. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536310251/. Acesso em: 29
Sep 2020.

PROJETO INTERDISCIPLINAR 1l - EXT OBRIGATORIA
R AT A TF z C.H
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
PETiEe o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 cF)%eIogl Aula
20 - 2 15 15 - - 15 30 36
EMENTA

Disciplina tedrico/pratica de carater interdisciplinar que deve levar o académico a construir o
conhecimento com base nas experiéncias adquiridas no campo da educacao fisica, através de atividades
de integracdo com a comunidade. Atuacao pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos
de extenséo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.NEVES, Adriana Freitas; et al. Estudos Interdisciplinares em Ciéncias Bioldgicas, Saude,
Engenharias e Gestdo. Sdo  Paulo: Editora  Blucher, 2016. Disponivel  em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580391619/. Acesso em: 29 Sep 2020.

2.PRADO, F.L Metodologia de Projetos. Sdo Paulo: Saraiva,2011

3.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir. Préaticas da Interdisciplinaridade no Ensino e
Pesquisa.Barueri: Editora Manole, 2015. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449141/. Acesso em: 29 Sep 2020.

COMPLEMENTAR:
1.PHILIPPI, Arlindo; NETO, Anténio J. Silva. Interdisciplinaridade em Ciéncia, Tecnologia &
Inovacéo. Barueri: Editora Manole, 2011. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449004/. Acesso em: 29 Sep 2020.
2.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir; PACHECO, Roberto C. S. Ensino, pesquisa e inovacao:
desenvolvendo a interdisciplinaridade. Barueri: Editora Manole, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455371/. Acesso em: 29 Sep 2020.
3.CARVALHO, Anna Maria Pessoal; et al. Formacéo Continuada de Professores: Uma releitura das
areas de conteldo. Sdo Paulo: Cengage Learning Brasil, 2016. 9788522126187. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126187/. Acesso em: 29 Sep 2020.

4. IMBERNON, Francisco. Formacg&o Continuada de Professores. Sdo Paulo: Artmed, 2015. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536321523/. Acesso em: 29 Sep 2020.
5.NOGUEIRA, Paulo Henrique de Queiroz; TOMAZ, Vanessa Sena. Formac¢ao continuada de docentes
da educacdo basica. Belo Horizonte: Grupo Auténtica, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788551302934/. Acesso em: 29 Sep 2020.

EDUCAQAO FISICA, ETICA E MERCADO DE TRABALHO OBRIGATORIA
o - . C.H
. Caddig Crédit C/H C/H Pré- C/H 2 C.H
Perfes o] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD =4 (F){elogl Aula
3° - 4 60 - - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de caréater tedrico que deve levar o académico a conhecer e discutir as caracteristicas e
perspectivas da atuacao ética e profissional em Educagéo Fisica como area do conhecimento e profisséo,
para compreender as exigéncias de formacgéo para o mundo do trabalho em transformacéo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.CAMALIONTE, Edilberto; FONTES, Adolfo. Inteligéncia de Mercado. S&o Paulo: Saint Paul Publishing
(Brazil), 2011. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580040432/. Acesso em:
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04 Oct 2020.

2.LOZADA, Cristiano. Introduc¢éao a profissdo: educagéo fisica. Porto Alegre: Sagah, 2017. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595022614/. Acesso em: 04 Oct 2020.

3.SANTOS, M.A.P; SILVA, M. G. Legislacao e ética profissional. SAGAH, 2019

COMPLEMENTAR:

1.SILVA, Juliano Vieira; BONETE, Willian Junior; SCARANO, Renan Costa Valle; LOZADA, Cristiano
Rodrigues. Dimensdes histdrico-filoséficas da educacéo fisica e do esporte. Porto Alegre: Sagah,
2018. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595025721/. Acesso em: 04 Oct
2020.

2.ZENONE, Luiz Claudio; DIAS, Reinaldo. Marketing Sustentavel: Valor Social, Econémico e
Mercadolégico. Barueri: Atlas, 2015. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522497973/. Acesso em: 04 Oct 2020.

3.FIDELIS, Gilson José. Gestdo de Pessoas - Rotinas Trabalhistas e Dinamicas do Departamento de
Pessoal. Barueri: Editora Saraiva, 2016. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536522562/. Acesso em: 04 Oct 2020.
4.CHIAVENATO, Idalberto. Carreira e Competéncia: Vocé é Aquilo que Faz! — Como Planejar e
Conduzir seu Futuro Profissional. Barueri: Editora Manole, 2013. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520438282/. Acesso em: 03 Oct 2020

5.CARREIRO, Eduardo Augusto. Educacéo Fisica no Ensino Superior - Gestdo da Educacéo Fisica e
Esporte. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1956-8/. Acesso em: 04 Oct 2020

FISIOLOGIA E BIOQUIMICA DO EXERCICIO FiSICO OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
Peiiec o (o] Teérica | Pratica | requisito | EAD =4 Selogl Aula
3° - 6 60 30 - 30 - 90 108
EMENTA

Disciplina de carater teorico/pratica com foco nos estudos do funcionamento dos sistemas biologicos
conduzindo o estudante a capacidade de integrar as bases de conhecimento a fim de compreender a
complexidade funcional dos sistemas, quer seja ha auséncia de exercicio ou durante o exercicio.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BERNE, R. M.; LEVY, M. N. Fisiologia. 4% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

2.FOSS, M. L.; KETEYIAN, S. J. F. Bases Fisiologicas do Exercicio e do Esporte. 62 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

3.GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998

COMPLEMENTAR:

1.MCARDLE, W. D; KATCH, F.; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 52 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

2.POWERS, S. K.; HOWLEY, E. T. Fisiologia do Exercicio: teoria e aplicacdo ao condicionamento
e ao desempenho. Sao Paulo: Manole, 2000.

3.ROBERGS, R. A.; ROBERTS, S. O. Principios Fundamentais de Fisiologia do Exercicio: para
aptiddo, desempenho e salde - guia de estudo. S&o Paulo: Phorte, 2002.

4. WILMORE, J. H.; COSTILL, D. L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 2% ed. Sdo Paulo: Manole,
2001

TREINAMENTO ESPORTIVO OBRIGATORIA
o - . C.H
- Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H A C.H
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 24 cl?elogl Aula
3° - 4 45 15 - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater teérico/pratica com objetivo de abortar os principios do treinamento esportivo, suas
variaveis associadas as capacidades condicionantes e interrelaciona-los com indicadores de saude e
determinantes do desempenho esportivo.
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BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BARBANTI, V. J. Treinamento Fisico: bases cientificas. 32 ed. Sdo Paulo: CLR Balieiro, 2001.
2.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sdo Paulo:
Phorte, 2000.

3.ROSA, A. F. de L. Treinamento Desportivo: carga, estrutura e planejamento. Sdo Paulo: Phorte,
2001.

COMPLEMENTAR:

1.HERNANDES JUNIOR, B. D. O. Treinamento Desportivo. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
2.MATVEEV, L. P. Treino Desportivo: metodologia e planejamento. Londrina: Lazer & Sport, 1998.
3.PEREIRA, B.; SOUZA JUNIOR, T. P. de. Dimens&es Biologicas do Treinamento Fisico. S&o Paulo:
Phorte, 2002.

4 WEINECK, J. Biologia do Esporte. S&o Paulo: Manole, 1991

MEDIDAS E AVALIAQAO — EXT OBRIGATORIA
o o . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
Peiiec o (o] Teérica | Préatica | requisito | EAD =4 Selogl Aula
3° - 6 45 45 - 30 30 90 108
EMENTA

Disciplina de carater teorico/pratico com proposito de promover a construcdo do conhecimento
académico a partir dos estudos biométricos e antropométricos relacionados a salde e desempenho
esportivo, considerando as diferengas entre 0s grupos étnicos. Atuagdo pratica com a comunidade a
partir de programas e/ou projetos de extenséo vinculados ao curso

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MARINS J. C. B.; GIANNICHI, R. S. Avaliacéo e Prescri¢cdo de Atividade Fisica: guia pratico. 32 ed.
Rio de Janeiro: Shape, 2003.

2.ACSM. Manual do ACSM para Avaliacdo da Aptiddo Fisica Relacionada a Saude. 32 edi¢cdo. Rio
de Janeiro: Grupo GEN, 2011. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-
277-2501-9/. Acesso em: 29 Sep 2020

3.RIEBE, Deborah; et al. Diretrizes do ACSM para os Testes de Esforco e sua Prescri¢cédo. 102 edigao.
Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2018. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527733526/. Acesso em: 29 Sep 2020.

COMPLEMENTAR:

1.FERNANDES FILHO, J. A Prética da Avaliacdo Fisica: testes, medidas e avaliacdo fisica em
escolares, atletas e academias de ginasticas. Rio de Janeiro: Shape, 1999.

2.HEYWARD, Vivian H. Avaliac&o fisica e prescricdo de exercicios: técnicas avancadas. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2013.

3.MCARDLE, William D.; KATCH, Frank |.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo
e desempenho humano. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

4.CARNAVAL, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagcdo em ciéncias do esporte. 5. ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 2002.

5.POMPEU, F. A. M. S. Manual de Cineantropometria. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

EDUCACAO FiSICA CULTURA E SOCIEDADE OBRIGATORIA
o - . C.H
- Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H A C.H
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 24 (I?elogl Aula
3° - 4 60 - - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater teorico, que deve levar o académico a compreender o conhecimento antropolégico
do corpo e suas implicagbes na Educagdo Fisica Cultura e Sociedade em uma perspectiva critico -
reflexivo, sedimentada nas relagBes sociais, culturais, politicas, econdmicas e tecnolégicos
historicamente construidas.

BIBLIOGRAFIA
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BASICA:

1.MARCO, Ademir de (Org.). Educacéo Fisica: cultura e sociedade. Sao Paulo: Papirus, 2006. 191 p.
ISBN 85-308-0801-0.

2.MEDINA, J. P. S. O Brasileiro e seu Corpo. Campinas: Papirus, 1994.

3.0LIVEIRA, V. M. Consenso e Conflito da Educacao Fisica Brasileira. [S.l.]: Papirus, 1994.

COMPLEMENTAR:

1.BERGER, P. L.; LUCKMANN, T. A Construcado Social da Realidade: tratado de sociologia do
conhecimento. Petrépolis: Vozes, 1985.

2.BRUHNS, H. T. Conversando sobre o Corpo. Campinas: Papirus, 1994.

3.MARCELLINO, N. C. Lazer e Educacéo. 92 ed. Campinas: Papirus, 2002. (Colecéo Fazer/Lazer)

4 VARGAS, A. Reflexdes sobre o Corpo. Rio de Janeiro: Sprint. 1998.

5.BRACHT, V. Sociologia Critica do Esporte: uma introducéo. 32 ed. ljui: Unijui, 2005.

PRESCRICAO DE EXERCICIO FIS. P/ POPULACOES -
ESPECIAIS - EXT OlEIRIEATTOIRA
. L ) C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
Peiiec o (o] Teérica | Pratica | requisito | EAD =4 Selogl Aula
3° - 4 30 30 30 15 60 72

EMENTA

Disciplina de carater tedrico/préatico que deve levar o académico a construir seu conhecimento a partir de
estudos e analise dos aspectos relacionados as populacfes especiais que compde o campo de atuacao
da Educacéo Fisica, a partir de questdes sociais, culturais e ambientais relacionadas a salde e qualidade
de vida que devem ser consideradas no momento de elaborar um programa de exercicio fisico. Atuacao
pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extensao vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e
sua prescri¢ao. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 239p.

2.CARNEVALI JR et al. Exercicio, emagrecimento e intensidade do treinamento: aspectos
fisiol6gicos e metodoldgicos, 2013.

3.LEHNEN, Alexandre M.; FAGUNDES, Diego S.; JUNIOR, Lafaiete L. de O.; ROMAO, Mariluce F.
Exercicio fisico para populacdes especiais. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019.
9788595029798. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029798/. Acesso
em: 20 jun. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.GUYTON, A. C. Fisiologia humana e mecanismo das doencas. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1997. 639 p.

2.GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 1151

p.
3.NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do exercicio do atleta ao cardiopata. S&o Paulo:
Manole, 2010. 752 p.

4. SHANKAR, Kamala. Prescri¢do de Exercicios. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
5.VAGNER, R.; GREVE, J.M.A.; POLITO, M. D. Pollock: Fisiologia Clinica do Exercicio. Bauru: Manole,
2013. 648 p.

PROJETO INTERDISCIPLINAR Il - EX OBRIGATORIA
o o C/H Pré- CH
o Cédig | Crédit | C/H - ... | CH . . | CH
Periodo o . Tebrica :ratlc ;eqwsn EAD EXT Eelogl Aula
3° - 2 15 15 - - 15 30 36
EMENTA

Disciplina tedrico/pratica de carater interdisciplinar que deve levar o académico a construir o
conhecimento com base nas experiéncias adquiridas no campo da educacao fisica, através de atividades
de integracdo com a comunidade. Atuacgao pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos
de extens&o vinculados ao curso.
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BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.NEVES, Adriana Freitas; et al. Estudos Interdisciplinares em Ciéncias Bioldgicas, Saude,
Engenharias e  Gestdo. S&o Paulo: Editora  Blucher, 2016. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580391619/. Acesso em: 29 Sep 2020.

2.PRADO, F.L Metodologia de Projetos. Sado Paulo: Saraiva,2011

3.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir. Praticas da Interdisciplinaridade no Ensino e Pesquisa.
Barueri: Editora Manole, 2015. Disponivel em;
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449141/. Acesso em: 29 Sep 2020.

COMPLEMENTAR:
1.PHILIPPI, Arlindo; NETO, Antonio J. Silva. Interdisciplinaridade em Ciéncia, Tecnologia &
Inovacéo. Barueri: Editora Manole, 2011. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449004/. Acesso em: 29 Sep 2020.
2.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir; PACHECO, Roberto C. S. Ensino, pesquisa e inovacéao:
desenvolvendo a interdisciplinaridade. Barueri: Editora Manole, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455371/. Acesso em: 29 Sep 2020.
3.CARVALHO, Anna Maria Pessoal; et al. Formacéo Continuada de Professores: Uma releitura das
areas de contelido. Sado Paulo: Cengage Learning Brasil, 2016. 9788522126187. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126187/. Acesso em: 29 Sep 2020.

4. IMBERNON, Francisco. Formacg&o Continuada de Professores. Sdo Paulo: Artmed, 2015. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536321523/. Acesso em: 29 Sep 2020.
5.NOGUEIRA, Paulo Henrique de Queiroz; TOMAZ, Vanessa Sena. Formac¢ao continuada de docentes
da educacdo basica. Belo Horizonte: Grupo Auténtica, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788551302934/. Acesso em: 29 Sep 2020.

SOCORROS E URGENCIA APLICADOS A EDUCACAO FISICA | OBRIGATORIA

o - . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
Peiiec o (o] Teérica | Pratica | requisito | EAD =4 Selogl Aula
4° - 4 45 15 - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedrico-pratico que deve permitir aos académicos o estudo dos aspectos legais do
socorrismo, bem como as principais técnicas e procedimentos de suporte basico de vida e atendimento
pré-hospitalar. Prevencéo, identificacao e primeiros cuidados em situagfes de lesdes e/ou maus subitos
decorridas da pratica de atividades fisicas.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BRASIL. Manual de primeiros socorros: DNER. Brasil, S.D.

2.PASTERNAK, Jacyr. Manual de primeiros socorros: Como proceder nas emergéncias em casa,
no trabalho e no lazer. S&o Paulo: Atica, 1996. 256 p. BS. G635s

3.American Heart Association. Diretrizes da American Heart Association 2020 para RCP e ACE.
[versdo em Portugués]

COMPLEMENTAR:

1.GONCALVES, A. salde coletiva e urgéncia EL EF. [S.1] Papirus, 1997. 614.88 / B823m Brasil. Manual
de primeiros socorros: DNER. Brasilia-DF: Brasil, s.d. 81 p. BS. 616-083.98 / P291m

2.GONCALVES, Aguinaldo. Saude coletiva e urgéncia em educacao fisica. [S.l.]: Papirus, 1997. 190

3.NOVAES, Jefferson da Silva; Novaes, Geovanni da Silva. Manual de primeiros socorros para
educacdo fisica. RJ.: Sprint, 1994. 169 p. ISBN 85-85031-62-X.616-083.98 / H138g / 7. Ed

METODOLOGIA DO ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS -

EXT OBRIGATORIA
- - p C.H
- Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H A C.H
Periodo 0 0 Tebrica Pratica | requisito | EAD = cl?elogl Aula
40 - 6 30 60 30 30 90 108

EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a construir experiéncias a partir dos
aspectos didatico-pedagégicos e metodoldgicos associados ao ensino dos esportes coletivos. Atuacao
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pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extenséo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.GONGALVES, Patrick da Silveira. Metodologia do futebol e do futsal. Porto Alegre: Sagah, 2018.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028753/. Acesso em: 29 Sep
2020.

2.FRANKE, Rodrigo Azevedo. Metodologia do handebol. Porto Alegre: Sagah, 2018. Disponivel em:;
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026735/. Acesso em: 29 Sep 2020.

3. Esportes de Marca e com rede diviséria ou muro parede de rebote Badminton: Peteca, Ténis de
Campo, Ténis de Mesa, Voleibol e Atletismo. Maringa : Eduem, 2014

COMPLEMENTAR:

1.BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento - um desafio constante - variagdes do
voleibol (vblei de praia — futevolei — vblei em quartetos). 32 ed. Sdo Paulo: EPU, 2001.

2.COSTA, A. D. da. Voleibol: fundamentos e aprimoramento técnico. 2. ed. Rio de Janeiro:

Sprint, 2003. 138 p.

3.ALMEIDA, Marcos Bezerra de. Basquetebol: inicia¢&o. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
4.EHRET, A. et al. Manual de Handebol: treinamento de base para criancas e adolescentes. Sao
Paulo: Phorte, 2002.

5.KUNZ, E. Transformagdes Didatico-pedagogicas do Esporte. ljui: Unijui. 2006.

SOCIOLOGIA DO ESPORTE OBRIGATORIA
R A AT z C.H
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - C.H
PETEED o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 (F;elogl Aula
4° - 4 60 - - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedrico, que deve levar o académico a compreender o conhecimento da Sociologia
do Esporte e suas implica¢des na Educacéo Fisica, fundamentado nas rela¢des histérico, cultural, social
e econbmica do fendmeno esportivo na sociedade contemporanea.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BRACHT, V. Sociologia Critica do Esporte: uma introducé&o. 32 ed. ljui: Unijui, 2005.

2.BES, P... [et al]. Sociedade, cultura e cidadania [recurso eletrbnico] [revisdo técnica: Rodrigo
Schames Isoppo, Tiago Cortinaz]. — Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual).

3.CANO, M. R. O. [et al]. Educacéo fisica cultural [livro eletrénico] — S&o Paulo: Blucher, 2018.
(Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.AUGUSTINHO, A. M. N. [et al.]. Sociologia da educacdo [recurso eletrdnico] [revisao técnica: Rodrigo
Schames Isoppo]. — Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual).

2.LOURO, G. L. (org). O corpo educado: pedagogias da sexualidade. traducdo Tomaz Tadeu da Silva.
-4. ed. -Belo Horizonte : Auténtica Editora, 2018. (Biblioteca Virtual)

3.BRUHNS, H. T.; GUTIERREZ, G. L. (Orgs.). Representag6es do Ludico: Il Ciclo de Debates - Lazer e
Motricidade. Campinas: Autores Associados, 2001. (Colecao Educacéo Fisica e Esportes)

4 MARCELLINO, N. C. Lazer e Educacgado. 9% ed. Campinas: Papirus, 2004. (Colecdo Fazer/Lazer).
(Biblioteca Fisica - Campus | - 1 unidade - Campus Il - 2 unidades.

5.TEPERMAN, T. G. GARRAFA, F. LACONELLI, V. (org) Corpo. 1. ed. --Belo Horizonte, MG : Auténtica,
2021. (Biblioteca Virtual.

GESTAO E ORGANIZACAO DE EVENTOS NA EDUCACAO OBRIGATORIA
FISICA
o - . C.H
- Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H A C.H
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 24 cl?elogl Aula
4° - 6 60 30 30 30 90 108

EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a compreensao da natureza e funcdes
da gestdo em Educacdo Fisica. Caracteristicas e construcdo de um plano estratégico de negdcio.
Conceitos e estratégias do marketing em Educacéo Fisica. Aspectos éticos e legais da Educacéo Fisica.
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Planejamento e a organizacéo de evento na area da Educacéo Fisica. Atuacao pratica com a comunidade
a partir de programas e/ou projetos de extensdo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.PITTS, B. G; STOTLAR, D. K. Fundamentos do Marketing Esportivo. Sdo Paulo: Phorte, 2002.
2.POIT, D. R. Organizacao de Eventos Esportivos. 3% ed. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

3.FEITOSA, Tajra, S. Empreendedorismo - Conceitos e Praticas Inovadoras. Editora Saraiva,
2014. [Minha Bibliotecal].

COMPLEMENTAR:

1.CONFEDERACAO BRASILEIRA. Organizacdo de Competicdes: torneios e campeonatos. Rio de
Janeiro: Sprint, 1999.

2.CONTURSI, E. B. Marketing Esportivo. Rio de Janeiro: Sprint, 1996.

3.MELO FILHO. A. Nova Lei do Desporto Comentada (Projeto Zico). Rio de Janeiro: Forense, 1994.

4 MELO NETO, F. P. de. Administracdo e Marketing de Clubes Esportivos. Rio de Janeiro: Sprint,
1998.

5.NETTO F. P. de M. Marketing Esportivo e Social. Londrina: Lazer & Sport, 1996.

TECNOLOGIA DA INFORMACAO E COMUNICACAO OBRIGATORIA
R A AT z C.H
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - C.H
PETEED o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 (F;elogl Aula
40 - 4 30 30 - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater teérico/pratico que deve levar o académico a construir experiéncias a partir do uso
de tecnologias de informagdo e comunicagdo visando a aquisicdo e a apropriagdo de recursos de
aprendizagem capazes de ampliar a abrangéncia com os objetos de aprendizagem da profisséo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CARMO, Valéria Oliveira do. Tecnologias Educacionais: recurso eletrénico. Sdo Paulo: Cengage,
2016.

2.SANTOS, Pricila Kohls dos.; RIBAS, Elisdngela; OLIVEIRA, Hervaldira Barreto de. Educacgéo e
Tecnologias. Porto Alegre: Sagah Educacéo, 2017.

3.TARJA, Sanmya Feitosa. Informatica na Educacdo: o uso de tecnologias digitais na Aplicacéo
das Metodologias Ativas. 10 ed. Sdo Paulo: Erica, 2019.

COMPLEMENTAR:

1.VELOSO, Renato. Tecnologia da informacgéo e comunicagéo, 12 edicdo. S&o Paulo: Editora Saraiva,
2011. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788502145924/. Acesso em: 29
Sep 2020.

2.CERIGATTO, M. P. MACHADO, V. G. Tecnologias digitais na pratica pedagdgica [recurso
eletrénico] /[revisdo técnica: Pricila Kohls dos Santos]. — Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual).
3.FREIRE, Emerson; BATISTA, Sueli Soares dos Santos. Sociedade e Tecnologia na Era Digital. Sdo
Paulo: Erica, 2014. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536522531/.
Acesso em: 29 Sep 2020.

4.CARMO, Valéria Oliveira. Tecnologias Educacionais. S&do Paulo: Cengage, 2016. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522123490/. Acesso em: 29 Sep 2020.
5.MUNHOZ, Antonio Siemsen. Tecnologia educacionais. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2016. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-472-0095-4/. Acesso em: 29 Sep 2020.

APRENDIZAGEM MOTORA OBRIGATORIA
L - . C.H
- Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H A C.H
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 24 cl?elogl Aula
4° - 4 60 - - 30 - 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedérico/pratico que tem por objetivo ofertar o conhecimento necessario capaz de
conduzir o académico a aprofundar seus saberes sobre o processo de desenvolvimento motor em
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diferentes fases evolutivas do ser humano: fase reflexa- rudimentar- fundamental -especializada de
aquisicdo de movimento enfocando os aspectos biolégicos e as condigfes ambientais que refletem no
processo de ensino-aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SILVA, V.S. Crescimento e desenvolvimento humano e aprendizagem motora. — Porto Alegre :
SAGAH, 2018

2.COSTA, R.R. ET. AL. Aprendizagem e controle motor. Porto Alegre: SAGAH, 2019.

3.HAYWOOD, K.M; GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 62ed. Porto Alegre:
Artmed, 2016. BV

COMPLEMENTAR:

1.GALLAHUE,D; OZMUN,J.C; GOODWAY, J.D. Compreendendo o desenvolvimento motor. Bebés,
criangas, adolescentes e adultos. 72 ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. BV

2.SCHMIDT, Richard A. Aprendizagem e performance motora : dos principios a
aplicagao. 5. ed. - Porto Alegre: Artmed, 2016.
3.FONSECA, V. da. Psicomotricidade: filogénese, ontogénese e retrogénese. 22 ed. rev. e aum. S8o
Paulo: Artes Médicas, 1998.

4 MAGILL, R. A. Aprendizagem Motora: conceitos e aplicagcdes. 52 ed. Sdo Paulo: Edgard Blicher,
2000

5.SCHIMIDT, R.A. Aprendizagem e Performance motora. 52 ed. Porto Alegre: Artmed. 2016. BV

PROJETO INTERDISCIPLINAR IV — EXT OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pré- C/H o C.H
FEnRE o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Eelogl Aula
4° - 2 15 15 - - 15 30 36
EMENTA

Disciplina teérico/pratica de carater interdisciplinar que deve levar o académico a construir o
conhecimento com base nas experiéncias adquiridas no campo da educacao fisica, através de atividades
de integracdo com a comunidade. Atuacao pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos
de extenséo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.NEVES, Adriana Freitas; et al. Estudos Interdisciplinares em Ciéncias Biologicas, Saude, Engenharias
e Gestao. Séao Paulo: Editora Blucher, 2016. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580391619/. Acesso em: 29 Sep 2020.

2.PRADO, F.L Metodologia de Projetos. Sao Paulo: Saraiva,2011

3.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir. Praticas da Interdisciplinaridade no Ensino e Pesquisa.
Barueri: Editora Manole, 2015. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449141/. Acesso em: 29 Sep 2020.

COMPLEMENTAR:
1.PHILIPPI, Arlindo; NETO, Antonio J. Silva. Interdisciplinaridade em Ciéncia, Tecnologia &
Inovacéo. Barueri: Editora Manole, 2011. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449004/. Acesso em: 29 Sep 2020.
2.PHILIPPI, Arlindo; FERNANDES, Valdir; PACHECO, Roberto C. S. Ensino, pesquisa e inovacao:
desenvolvendo a interdisciplinaridade. Barueri: Editora Manole, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455371/. Acesso em: 29 Sep 2020.
3.CARVALHO, Anna Maria Pessoal; et al. Formag&o Continuada de Professores: Uma releitura das
areas de conteddo. Sdo Paulo: Cengage Learning Brasil, 2016. 9788522126187. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126187/. Acesso em: 29 Sep 2020.

4. IMBERNON, Francisco. Formag&o Continuada de Professores. Sdo Paulo: Artmed, 2015. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536321523/. Acesso em: 29 Sep 2020.
5.NOGUEIRA, Paulo Henrique de Queiroz; TOMAZ, Vanessa Sena. Formacao continuada de docentes
da educacdo basica. Belo Horizonte: Grupo Auténtica, 2017. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788551302934/. Acesso em: 29 Sep 2020.

ETAPA ESPECIFICA DO BACHARELADO
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PESQUISAS APLICADAS AO EXERCICIO E SAUDE OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
5° - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Estrutura de projetos de pesquisas. Normas técnicas para trabalhos académicos. Etica na pesquisa com
seres humanos. Métodos de investigacao aplicados a pesquisas na area da saude e desempenho.
Estrutura para investigacdo na area da salde.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MENDES Gildasio-TACHIZAWA, Takeshy A. - Como fazer monografia na pratica - - Rio de Janeiro -
FGV - 2004. (Biblioteca Fisica - Campus II).

2.THOMAS, J. R. Métodos de pesquisa em atividade fisica; tradugao: Ricardo Demétrio de Souza
Petersen. — 6. ed. — Dados eletrdnicos. — Porto Alegre : Artmed, 2012. (Biblioteca Virtual).
3.RICHARDSON, R. J. Pesquisa social : métodos e técnicas. colaboragdo Dietmar Klaus Pfeiffer.4.
ed. rev., atual. e ampl. — S&o Paulo : Atlas, 2017. (Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.SANTOS, J.A.; FILHO, D.P. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012.
(Biblioteca Virtual).

2.LOZADA, G. NUNES, K. S. Metodologia Cientifica. [Revisdo Técnica: Ane Lise Pereira da Costa
Dalcul] - Porto Alegre: SAGAH, 2018.(Biblioteca Virtual).

Lakatos, E. M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. (Biblioteca
Virtual).

3.APPOLINARIO, F. Metodologia cientifica [editora de conteudo : Sirlene M. Sales]. — S&o Paulo, SP :
Cengage, 2016. (Biblioteca Virtual).

4.NETO, J. A. M. Metodologia Cientifica na Era da Informatica. Sao Paulo: Saraiva, 2002.

5.RUDIO, F. V. Introducdo ao Projeto de Pesquisa Cientifica. 252 ed. Petrépolis: Vozes, 1999

METODOLOGIA E PESQUISA CIENTIFICA OBRIGATORIA
o s . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
Peiiec o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 24 Re(l)ogl Aula
50 - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

Construcao e delimitacdo do tema para elaboracao do projeto de iniciacao cientifica. Compreenséo dos
procedimentos cientificos a partir de um problema, alcancado a partir de estudo de caso, experiéncia
exitosa da extenséo e de estagios, protocolo de acdo, caso clinico raro ou excepcional. Construcéo de
projetos de pesquisa que envolva a interdisciplinaridade, inovacéo tecnolégica, empreendedorismo e
desenvolvimento regional na Universidade.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SANTOS, J.A.; FILHO, D.P. Metodologia Cientifica. Sao Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012.
(Biblioteca Virtual).

2.ANDRADE, M.M. Introdu¢cao a metodologia do trabalho cientifico: Elaboragao de trabalhos na
graduacédo. 10. ed. S&o Paulo: Atlas, 2010. (Biblioteca digital)

3.GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2022. (Biblioteca digital).

COMPLEMENTAR:

1.AZEVEDO, C.B. Metodologia cientifica ao alcance de todos. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2018.
(Biblioteca Virtual).

2.BRUNI, A. L. SPSS: guia pratico para pesquisadores — Sdo Paulo: Atlas, 2012. (Biblioteca Virtual).
3.MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de Pesquisa. 92 ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Grupo
Gen., 2021. (Biblioteca Virtual)

4.Hubner, M. M. Guia para Elaboracdo de Monografias e Projetos de Dissertacdo de Mestrado e
Doutorado. S&o Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012.

5.RICHARDSON, R. J. Pesquisa social: métodos e técnicas. colaboracao Dietmar Klaus Pfeiffer. — 4.
ed. rev., atual. e ampl. — S&o Paulo: Atlas, 2017. (Biblioteca Virtual).

TOPICOS AVANCADOS EM TREINAMENTO ESPORTIVO OBRIGATORIA
Periodo Cadig Crédit C/H CH Pré- CH EXT C.H C.H
0 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD Reld6gi Aula
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0]

5° - 2 15 15 15 - 30 36

EMENTA

Estudo da organizacdo da temporada esportiva utilizando meios e métodos de diagnosticar,
desenvolvimento, controle e avaliacdo. Utilizar os conhecimentos e competéncias do treinamento
esportivo para a elaboracdo de uma periodizacéo esportiva

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BARBANTI, V. J. Treinamento Fisico: bases cientificas. 32 ed. Sao Paulo: CLR Balieiro, 2001.
2.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sdo Paulo:
Phorte, 2000.

3.ROSA, A. F. de L. Treinamento Desportivo: carga, estrutura e planejamento. Sdo Paulo: Phorte,
2001.

COMPLEMENTAR:

1.HERNANDES JUNIOR, B. D. O. Treinamento Desportivo. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
2.MATVEEV, L. P. Treino Desportivo: metodologia e planejamento. Londrina: Lazer & Sport, 1998.
3.PEREIRA, B.; SOUZA JUNIOR, T. P. de. Dimensd&es Biologicas do Treinamento Fisico. Sdo Paulo:
Phorte, 2002.

4 WEINECK, J. Biologia do Esporte. Sdo Paulo: Manole, 1991

ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DO VOLEIBOL - EXT OBRIGATORIA
L " ) C.H
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pré- C/H - C.H
Peiiec o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 24 Re:)ogl Aula
50 - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Metodologia do ensino do voleibol a partir dos seus conhecimentos historicos, dos fundamentos técnicos
e téticos e das regras. Medidas de segurancga e introducdo aos atendimentos de emergéncia decorrentes
dos traumatismos e obstru¢des no sistema respiratorio mais comuns desta préatica. Procedimentos de
elaboracdo de programas de ensino, iniciacdo esportiva visando a incluséo social, diversidade e formas

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento - um desafio constante - variagcdes do
voleibol (vblei de praia — futevdlei — vblei em quartetos). 32 ed. Sdo Paulo: EPU, 2001.

2.BOJIKIAN, J. C. M. Ensinando Voleibol. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

3.COSTA, A. D. da. Voleibol: fundamentos e aprimoramento técnico. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2003. 138 p

COMPLEMENTAR:

1.ARAUJO, J. B. Volleyball: voleibol moderno - sistema defensivo. Londrina: Lazer & Sport, 1997.
2.BENTO, J. O. Desporto: matéria de ensino. Lisboa: Editora Caminho, 1987.

3.CARVALHO, O. M. de. Voleibol: 1000 exercicios. 52 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

4.COSTA, A. D. Voleibol: sistemas e taticas. Rio de Janeiro: Sprint, 2005. 128 p.

5.SHALMANOQV A. A. Voleibol: fundamentos biomecéanicos. Londrina: Lazer & Sport, 1998.

F'\fléA_RKETING E GERENC. DA CARREIRA DO PROFISSIONAL DA ED. OBRIGATORIA
) Codig | Crédit | CMH CIH Pré- | CH Gl CH
Perfes o] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD el Re:)ogl Aula
50 - 2 30 - - 30 - 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico a construir habilidades para tomada de deciséo
no planejamento em marketing na area de Educacao Fisica e no desenvolvimento da carreira pessoal.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CARDIA, Wesley. Marketing Esportivo e Administracdo de Arenas. S&do Paulo: Atlas, 2014.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522489725/. Acesso em: 03 Oct 2020.
2.SIQUEIRA, Marco Antonio. Marketing Esportivo. Sdo Paulo; Editora Saraiva, 2014. Disponivel em:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788502223837/. Acesso em: 03 Oct 2020.
3.SOUZA, Ana Clara Aparecida Alves D.; LESSA, Bruno de S. Coaching e carreira. Grupo A, 2019.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500082/.

COMPLEMENTAR:

1.URDAN, Cobra; URDAN, André Torres. Marketing Basico. 52 edicdo. Sao Paulo: Atlas, 2017.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597010572/. Acesso em: 03 Oct 2020.
2.SABA, Fabio. Gestdo em Atendimento: Manual Pratico para Academias e Centros Esportivos. 22
Edicao. Barueri: Manole, 2012. Disponivel em;
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444634/. Acesso em: 03 Oct 2020.

3.KUAZAQUI, Edmir. Gestdo de Carreira. Sdo Paulo: Cengage Learning Brasil, 2015. Disponivel em:;
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522122431/. Acesso em: 03 Oct 2020.

4.ZENONE, Luiz Claudio; DIAS, Reinaldo. Marketing Sustentavel: Valor Social, Econbémico e
Mercadoldégico. Barueri: Atlas, 2015. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522497973/. Acesso em: 04 Oct 2020.

5.CARREIRO, Eduardo A. Educacédo Fisica no Ensino Superior - Gestdo da Educacéo Fisica e
Esporte. Grupo GEN, 2007. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-
1956-8/.

SAUDE COLETIVA OPTATIVA | OBRIGATORIA
o L . CH
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Préatica | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
5° - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

O papel do profissional de Educacao Fisica na equipe de saude. Principais conceitos do campo da Saude
Coletiva. Indicadores e niveis de atencéo a salde. As politicas publicas de promog¢é&o de Saude no Brasil.
Saude do Trabalhador. A bioética como tema transversal nos conceitos de salde e sociedade. A¢bes
preventivas, programas e a¢des na comunidade.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.FARINATTI, Paulo de Tarso V. Envelhecimento, Promocéo da Saude e Exercicio: Bases Tedricas
e Metodolbgicas. Editora Manole, 2008. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443743]..

2.BIEDRZYCKI, Beatriz P.; SILVEIRA, Erik M.; JUNIOR., Lafaiete L. de O.; et al. Exercicio fisico para
criangas e jovens. Grupo A, 2021. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556902975/.

3.GOUVEIA, R. Saude Publica, Suprema Lei - a nova legislacdo para a conquista da saude. Sao
Paulo: Mandacaru, 2000.

COMPLEMENTAR: )
1.SOLHA, Raphaela Karla de T. Sistema Unico de Saude - Componentes, Diretrizes e Politicas
Puablicas. Editora Saraiva, 2014. Disponivel em;

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536513232/

2.ESCOREL, Sarah; GIOVANELLA, Ligia; LOBATO, Lenaura de Vasconcelos Costa. Politicas e
sistema de saude no brasil. Sdo Paulo: FIOCRUZ, 2008.

3.MS, Ministério da salde. O SUS de A a Z. Brasilia: MS, 2006.

4.BRASIL, Ministério da Saude. Programa de Salde da Familia / Saude do Trabalhador. 2007.
Disponivel em: http://www.saude.gov.br

5.NIEMAN, David C. Exercicio e saide: como se prevenir de doengas usando o exercicio como seu
medicamento. Barueri: Manole, 1999. 316 p. ISBN 85-204-0969-5.

ESTAGIO SUPERVISIONADO | - OBSERVAGCAO VIVENCIAS E -
EXPERIENCIAS SIS
- - 2 C.H
- Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H Aot CH
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2417 Rel)ogl Aula
50 - 4 60 - - - - 60 72
EMENTA

Construcédo de experiéncias em campos profissionais da Educagédo Fisica. Diagnéstico do campo de
estagio. Sistematizacao de relatorios de observagao. Leitura e debate com fundamentacgéo tedrica acerca
das producdes do campo de conhecimento das préaticas corporais em academia, esporte, saude e bem
estar
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536513232/

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.PANIAGO,R. N. PANIAGO, T. S; NUNNES, P. G. Estagio curricular supervisionado docente
baseado na pesquisa: debates luso-brasileiro organizadoras. — ljui : Ed. Unijui, 2021. 214 p.
2.PIMENTA, Selma Garrido A. O estagio na formacao de professores

unidade teoria e pratica? Sao Paulo: Cortez, 2018

3.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C. Manual de orientagao : estagio supervisionado 4.
ed. — Sao Paulo : Cengage Learning, 2009

COMPLEMENTAR:
1.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C; ALVARENGA, M. Orientagado para estagio em
licenciatura / Anna

Cecilia de Moraes Sao Paulo : Pioneira Thomson Learning, 2005.

2.ALMEIDA, Maria Isabel de, PIMENTA, Selma Garrido (orgs.) Estagios supervisionados naformacao
docente educacdo basica e educacédo de jovens e adultos /. — Sé&o Paulo : Cortez, 2015.

3.MELO NETO, Francisco Paulo de. Administracdo e marketing de clubes esportivos: a base para a
criacdo do clube empresa. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

4.MELO NETO, Francisco Paulo de. Marketing no esporte. Rio de Janeiro: Incentive Editora, 1998.
5.TOJAL, Jodo Batista (org.). Etica profissional na Educacéo Fisica. Rio de Janeiro: Shape, 2004.

TEORIA E PRATICA DO TREINAMENTO RESISTIDO - EXT OBRIGATORIA
o L . CH
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Prética | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Tépicos avancados treinamento resistido e suas diferentes modalidades. Treinamento resistido para
desenvolvimento de forca, hipertrofia e emagrecimento. Acdo muscular em exercicios uniarticulares e
multiarticulares. Elaboracéo do programa de treinamento de acordo com a individualidade biolégica e
nivel de treinamento. Técnica correta dos movimentos para pessoas saudaveis e com limitacdes fisicas.
Discussao de mercado de trabalho e a relacdo com estética/salde/qualidade de vida. No¢des basicas
sobre fisiculturismo e halterofilismo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MCARDLE, William D; KATCH, Frank; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

2.CAMPOS, Mauricio de Arruda. Biomecéanica da musculagéo. 2. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
3.BOMPA, Tudor O. Treinamento de for¢ca levado a sério. Sao Paulo: Manole, 2004.

COMPLEMENTAR:

1.GENTIL P. Bases Cientificas do Treinamento de Hipertrofia. 42 Edi¢cdo. Editora Sprint. Rio de
Janeiro. RJ, 2011

2.PRESTES, Jonato, et al. Prescricéo e periodizacdo do treinamento de forca em academias. S&o
Paulo, Phorte (2010).

3.ROCHA, P. Cinesiologia da musculacdo. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

EPIDEMIOLOGIA E SAUDE PUBLICA APLICADA A EDUCACAO OBRIGATORIA
FISICA
o 1 . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pre- C/H - CH
Perfes o] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD el Rel)ogl Aula
6° - 4 60 - 30 - 60 72
EMENTA

De carater tedrico esta disciplina pretende abordar os Estudos epidemiolégicos na area da atividade
fisica e satde e o movimento sanitério brasileiro para que o académico de Educacao Fisica compreenda
seu papel e se sinta mobilizado a fazer parte de uma equipe de profissionais na preven¢éo, promog¢ao e
reabilitacio da saude individual e coletiva no Sistema Unico de Saide

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.PITANGA, Francisco José Gondim. Epidemiologia da atividade fisica, exercicio fisico e salde. 2.
ed. Sdo Paulo: Phorte, 2004. 174 p. ISBN 85-86702-74-3.
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2.FRAGA, Alex Branco; WACHS, Felipe. Educacéo fisica e saude coletiva: politicas de formagao e
perspectivas de intervencéo. Porto Alegre: UFRGS, 2007.

3.GOUVEIA, R. Saude Publica, Suprema Lei - a nova legislagdo para a conquista da saude. Sao
Paulo: Mandacaru, 2000.

COMPLEMENTAR:

1.SCHRAIBER, L B; NUNES, M | B; MENDES, R B. Satude do adulto - Programas e acdes na Unidade
Basica. Sdo Paulo: Hucitec, 2000.

2.ESCOREL, Sarah; GIOVANELLA, Ligia; LOBATO, Lenaura de Vasconcelos Costa. Politicas e sistema
de saude no brasil. Sdo Paulo: FIOCRUZ, 2008.

3.MS, Ministério da salide. O SUS de A a Z. Brasilia: MS, 2006.

4.BRASIL, Ministério da Salde. Programa de Saude da Familia / Sadde do Trabalhador. 2007.
Disponivel em: http://www.saude.gov.br

5.NIEMAN, David C. Exercicio e saude: como se prevenir de doengas usando o exercicio como seu
medicamento. Barueri: Manole, 1999. 316 p.

_TI%IECOS AVANCADOS EM PRESC. DE EXERC. FIS. P/ POPUL. ESP. OBRIGATORIA
o o . C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
Peiiec o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 24 Re(l)ogl Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Estudo das principais degeneracdes de ordem morfo-anatomofisiolégicas observadas em criangas,
jovens e adultos; reconhecidas como integrantes dos grupos especiais, propondo programas de
atividades fisicas, recreativas e esportivas como possiveis formas de contribuicdo para a manutencéo e
promocéo da salde do ser humano

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MARTINS, Jodo Carlos Bouzas. Avaliagcdo Prescricdo de Atividades Fisicas: guia pratico. 3 @ ed.
Rio de Janeiro: Shape. 2003.

2.Mc ARDLE, Willian D.; KATCH, Frank I.; KATCH Victor L. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio,
22 ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A. 2002.

3.NIEMAN, David C. Exercicio e Salde. S&do Paulo: Editora Manole Ltda. 1999.

4.PAPALIA, Diane E. Desenvolvimento Humano. 82 ed. Porto Alegre: Artmed. 2006

COMPLEMENTAR:

1.SANT'ANNA, Denise Bernuzzi (org). Politicas do corpo: elementos para uma histéria das préticas
corporais. 22 ed. Sao Paulo: Estagéo Liberdade. 2005.

2.WINNICOLT, Donald W. A familia e o desenvolvimento individual. 32 ed. S&o Paulo: Martins Fontes.
2005.

NUTRICAO APLICADA AO EXERCICIO FISICO OBRIGATORIA
o . . CH
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
6° - 2 30 - 15 - 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico a construir experiéncias a partir dos estudos da
nutricdo e da alimentacéo do individuo em funcdo de seu crescimento, desenvolvimento fisico, nivel
atlético e ambiente sociocultural.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CLARK, Nancy. Guia de NutricBo Desportiva. Grupo A, 2015. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582712191/

2.HIRSCHBRUCH, Marcia D. Nutricdo Esportiva: Uma Viséo Préatica. Editora Manole, 2014. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449813/

3.CLARK, Nancy. Guia de nutricdo esportiva: recursos nutricionais para pessoas ativas 6a ed.
Editora Manole, 2021. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555764925/.

COMPLEMENTAR:
1.MUTTONI, Sandra. NutricBo na Préatica Esportiva. Grupo A, 2017. Disponivel em:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582712191/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449813/

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595020030/.

2.PASCHOAL, Valéria; NAVES, Andréia. Tratado de Nutricdo Esportiva Funcional. Barueri: Grupo
GEN, 2014. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0410-1/.
3.KAMEL, D. KAMEL, J. G. N. Nutricdo e Atividade Fisica. Rio de Janeiro: Sprint, 1996.

4.CARELLE, Ana C.; CANDIDO, Cynthia C. Nutri¢cdo e Farmacologia. Editora Saraiva, 2014. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536513294/.

5.WARDLAW, Gordan M.; SMITH, Anne M. Nutricdo Contemporénea. Grupo A, 2013. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580551891/.

ATLETISMO - OPTATIVA Il (EIXO ESPORTES) — EXT OBRIGATORIA
- o . CH
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETiEe o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 21 Rel)ogl Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Metodologia do ensino do atletismo a partir dos seus conhecimentos histdricos, sociais, dos fundamentos
basicos (modalidades e estilos) e nogBes gerais sobre as regras. Procedimentos de elaboracédo de
programas de ensino, iniciacdo esportiva visando a inclusdo social, diversidade e formas de avaliacéo.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.MATTHIESEN, Sara Q. Fundamentos de Educagao Fisica ho Ensino Superior - Atletismo - Teoria
e Pratica, 22 edicédo. Grupo GEN, 2017. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527731065/.

2.DA SILVA, Juliano Vieira; PRIESS, Fernando G. Metodologia do atletismo. Grupo A, 2018. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028807/.

3.PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo L. Iniciacdo esportiva: esportes individuais e coletivos.
Grupo A, 2019. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500303/.

COMPLEMENTAR:

1.DA BIEDRZYCKI, Beatriz P.; CAYRES-SANTOS, Suziane U.; SILVA, Juliano Vieira; et al. Metodologia
do Ensino da Educacéo Fisica. Grupo A, 2020. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900667/.

Confederacao Brasileira de Atletismo — CBAt. Regras de Competi¢cdo e Regras Técnicas da World
Athletics — Edi¢cao 2020

2.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sdo Paulo: Phorte,
2000.

3.DA SILVA, Francisco Martins; ARAUJO, Rossini Freire D.; SOARES, Ytalo M. Iniciacdo esportiva.
MedBook Editora, 2012.. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830659/.

ESTAGIO SUP. Il - PRATICAS CORPORAIS EM ACADEMIA OBRIGATORIA
o L i C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
6° - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

Pratica de intervencdo em academias, procedimento de coleta de dados, sistematizacdo, registro e
reflexdo sobre a formagédo profissional no estagio supervisionado, sistematizacdo em forma de relatério
das experiencias vivenciadas no ambiente real de atuacéo profissional.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.PANIAGO,R. N. PANIAGO, T. S; NUNNES, P. G. Estagio curricular supervisionado docente
baseado na pesquisa:

debates luso-brasileiro organizadoras. — ljui : Ed. Unijui, 2021. 214 p.

2.PIMENTA, Selma Garrido A. O estagio na formacao de professores unidade teoria e pratica? Sao
Paulo: Cortez, 2018

3.SABA, Fabio. Gestdo em Atendimento: Manual Préatico para Academias e Centros Esportivos.
Disponivel em: Minha Biblioteca, (2nd edigdo). Editora Manole, 2012.

COMPLEMENTAR:
1.VIDAL, A; A.C.; K, M.H.A Ginastica de academia: aprendendo a ensinar. Sao Paulo: Phorte, 2018
DOS MATOS, Cristiano C D.; LISBOA, Salime D C.; SANTOS, Ana P. M; et al. Musculacdo. [Digite o
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595020030/
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-0410-1/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536513294/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527731065/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028807/

Local da Editora]: Grupo A, 2020. 9786581739041. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581739041/. Acesso em: 09 jun. 2022.

2. DOS MATQOS, Cristiano C D.; LISBOA, Salime D C.; SANTOS, Ana P. M; et al. Musculac&o. [Digite o
Local da Editora]: Grupo A, 2020. 9786581739041.

3.SANTAREM, José M. Musculacdo em Todas as Idades: Comece a Praticar Antes que o seu
Médico Recomende. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2012. 9788520444672. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444672/. Acesso em: 09 jun. 2022.

4. JUNIOR, Lafaiete L. de, O. et al. Musculacdo e ginastica de academia. Disponivel em: Minha
Biblioteca, Grupo A, 2020.

5.EVANS, Nick. Anatomia da Musculagdo. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2007.
9788520443613. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443613/. Acesso
em: 09 jun. 2022.

GINASTICA DE ACADEMIA - EXT OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
7° - 4 30 15 - 30 15 60 72
EMENTA

Disciplina de caréater tedrico/pratico e extensionista que deve levar o académico a conhecer as
metodologias de ensino, principios basicos da ginastica em academia (ginastica localizada, aerébica,
step, jump e tendéncias atuais do universo fitness). Elaboracéo e aplicacdo de programas de ginastica
na comunidade.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.JUNIOR, Lafaiete L. de, O. et al. Musculagdo e ginastica de academia. Disponivel em: Minha
Biblioteca, Grupo A, 2020.

2.POSSAMAILV.D. Metodologia da Ginéstica. Porto Alegre: Sagah Educagéo, 2018.

3.VIDAL, A; A.C.; K, M.H.A Ginastica de academia: aprendendo a ensinar. Sdo Paulo: Phorte, 2018

COMPLEMENTAR:

1.SABA, Fabio. Gestdo em Atendimento: Manual Pratico para Academias e Centros Esportivos.
Disponivel em: Minha Biblioteca, (2nd edi¢&o). Editora Manole, 2012.

2.HOPF,A.C.O e MOURA, J.A.R.M. Abordagem metodoldgica da Ginastica de Academia. Blumenau:
Nova Letra, 2011.

3.NOGUEIRA, E.M. D.A A Ginastica localizada: 1000 exercicios Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
4.SANTOS, M.A. A. Manual de ginastica de academia. Rio de Janeiro: Sprint, 1994.

5.VOIGT, Luciane. Ginastica localizada: métodos e sistemas. Rio de Janeiro: Sprint, 2006. 104 p.

POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER OBRIGATORIA
o L i C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedérica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
70 - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrica, espera-se que o académico a partir do conhecimento histérico do Esporte
e Lazer, compreenda o contexto brasileiro das politicas publicas de esporte e lazer e a atuacédo do
profissional de Educagdo Fisica nesta conjuntura, tanto na esfera federal, como nas estaduais e
municipais e a partir dessa compreensao estejam mobilizados a desenvolver capacidades para planejar
e elaborar ac8es de politicas publicas acessiveis para toda a populacéo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudos do lazer: uma introducdo. 5. ed. rev. Campinas, SP:
Autores associados, 2012. 102 p. (Colecao educacao fisica e esportes). ISBN 978-85-85701-37-
2.MAGNANI, José Guilherme Cantor. Festa no pedaco: cultura popular e lazer na cidade. 3. ed. Sao
Paulo: HUCITEC/UNESP, 2003. 166 p. ISBN 85-271-0466-0.

COMPLEMENTAR:

1.CAILLOIS, R. (Org.). Politicas Publicas Setoriais de Lazer: o papel das Prefeituras. Campinas:
Autores Associados, 1996.

e —— . (Org.). Lazer & Esporte: politicas publicas. 22 ed. Campinas: Autores Associados, 2001.
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3o . (Org.). Lazer & Empresa: multiplos olhares. 42 ed. Campinas: Papirus, 2003.

4 e . (Org.). Lazer: formacéo e informagao profissional. 52 ed. Campinas: Papirus, 2003.
R —— . (Org.). Repertorio de Atividades de Recreacdo e Lazer. 22 ed. Campinas: Papirus, 2003.
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO OBRIGATORIA
p L . C.H

. Cédig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
PETiEe o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 21 Re(l)ogl Aula

7° - 2 30 - - - - 30 36

EMENTA

Normas para Elaboracdo de Trabalhos Académicos. Conceitos e técnicas para proceder a revisao
bibliografica e escrita de artigos cientificos. Referencial teérico da pesquisa cientifica. Delimitacdo de
objetos de investigacdo e de abordagens metodolégicas da pesquisa. Desenvolvimento,
acompanhamento, conclusdo e avaliacdo de projetos de pesquisa

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MENDES Gildasio-TACHIZAWA, Takeshy A. - Como fazer monografia na pratica - - Rio de Janeiro -
FGV - 2004. (Biblioteca Fisica - Campus IlI). RICHARDSON, R. J. Pesquisa social : métodos e técnicas.
colaboracdo Dietmar Klaus Pfeiffer. — 4. ed. rev., atual. e ampl. — S&o Paulo : Atlas, 2017. (Biblioteca
Virtual).

2.LAKATOS, E. M. Metodologia do Trabalho Cientifico. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. (Biblioteca
Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.ALMEIDA, M. S. Elaboracao de projeto, TCC, dissertacdo e tese: uma abordagem simples, pratica
e objetiva — 2. ed. Séo Paulo: Atlas, 2014. (Biblioteca Virtual).

2.Wieggers, |. D. Produgdo de Conhecimento na Educacédo Fisica: Pesquisas e Parcerias. Rio Grande
do Sul: Editora Unijui, 2020. (Biblioteca Virtual)

3.MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de Pesquisa. 92 ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Grupo
Gen, 2021. (Biblioteca Virtual).

4. APPOLINARIO, F. Metodologia cientifica [editora de contetdo : Sirlene M. Sales]. — Sdo Paulo, SP :
Cengage, 2016. (Biblioteca Virtual).

5.MEDEIRQOS, J. B. Redacéo Cientifica: a pratica de fichamento, resumos, resenhas. 13. ed. S&o Paulo:
Atlas, 2019. (Biblioteca Virtual). REY, L. Planejar e Redigir Trabalhos Cientificos. 22 ed. rev. e ampl. S&o
Paulo: Edgard Blicher, 2000.

ESPORTE ADAPTADO E PARALIMPICO OBRIGATORIA
o 1 . C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
7° - 2 15 15 - - - 30 36
EMENTA

Estudo das modalidades esportivas adaptadas (histérico e evolugéo). Avaliagdo funcional do esporte
adaptado. Regulamento e pontuacéo nas varias modalidades. A organizacdo do Esporte Paraolimpico.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ALMEIDA, J.J.G. Estratégias para a Aprendizagem Esportiva: Uma Abordagem Pedagodgica da
Atividade Motora para Cegos e Deficientes Visuais. 1995. 176f, Tese (Doutorado em Educacao Fisica)
Faculdade de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 1995.

2.MELLO, M.T.; WINCKLER, C. Esporte Paraolimpico. Sao Paulo: Atheneu, 2012.

3.GORGATTI, M.G. (Org), Atividade Fisica Adaptada. Barueri, SP, Manole, 2008.

COMPLEMENTAR:

1.ALMEIDA, J.J.G.; OLIVEIRA FILHO, C.W.; MORATO, M.P.; PATROCINIO, R.M.; MUNSTER, M.A.
Goalball: Invertendo o Jogo da Inclus@o. Editora Autores Associados, Campinas, 2008.

2.MORATO, M.P. Futebol para Cegos: Estratégias Técnico-Taticas. 2007. 202f. Dissertacao
(Mestrado), Faculdade de Educacédo Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2007. 3.
Webborn, N.; Vliet, P.V. Paralympic Medicine. The Lancet, v.380(7), 65-71, 2012.

ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DO BASQUETEBOL — EXT OBRIGATORIA
- - 2 C.H
- Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H Aot CH
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2417 Rel)ogl Aula
7° - 4 30 30 - 30 15 60 72

115




EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a construir experiéncias a partir dos
aspectos didatico-pedagoégicos e metodolégicos associados ao ensino do basquete. Atuagao pratica com
a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extensao vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.GONCALVES, Patrick da Silveira; ROMAO, Mariluce Ferreira. Metodologia do basquetebol. Porto
Alegre: Sagah, 2018. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028883/.
Acesso em: 29 Sep 2020.

2.ROSE JUNIOR, Dante. Basquetebol: Uma Vis&o Integrada entre Ciéncia e Pratica. Barueri: Editora
Manole, 2005. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441817/.
Acesso em: 29 Sep 2020.

3.BEZERRA, Marcos ( Kiko). Basquetebol: 1000 exercicios. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

COMPLEMENTAR:
1.COLE, Brian; PANARIELLO, Rob. Anatomia do Basquete: Guia llustrado para Otimizar o
Desempenho e Prevenir Lesdes. Editora Manole, 2017. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520454749/.

2.FERREIRA, Aluisio Elias Xavier; ROSE JUNIOR, Dante De. Basquetebol: técnicas e taticas: uma
abordagem didatico-pedagdgica. Sao Paulo: EPU, 2003. 117 p.

3.MACHADO, Luiz A.; MACHADO, Guga. Das quadras para a vida: licdes do esporte nas relacfes
pessoais e profissionais, 12edicao. Editora  Trevisan, 2018. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595450295/.

4.GONCALVES, Patrick da S.; LOZADA, Cristiano R. Metodologia do esporte I: vblei e basquete.
Grupo A, 2018. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026421/

PSICOLOGIA DO ESPORTE OBRIGATORIA
o 1 . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
Peiiec o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 24 Re(l)ogl Aula
7° - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

A disciplina aborda os efeitos do esporte e do exercicio com objetivo de promoc¢ao e reabilitagcdo da
saude, desde a infancia a terceira idade; analisa os aspectos emocionais e sua influéncia sobre o
rendimento do praticante de exercicio ou esporte.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.DE ROSE JR. D. Esporte e atividade fisica na infancia e na adolescéncia: Uma abordagem
multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2009. (Biblioteca Virtual).

Samulski, D. Psicologia do esporte: conceitos e novas perspectivas. 2. ed. — Barueri, SP : Manole,
2009. (Biblioteca Virtual).

2.WEINBERG, R. S. GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio; tradugao:
Maria Cristina Gulart Monteiro, Regina Machado Garcez ; revisdo técnica: Dante de Rose Jr. — 6. ed. —
Porto Alegre : Artmed, 2017. (Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.BECKER, JUNIOR B. Psicologia Aplicada ao Treinador Esportivo. N. Hamburgo: Ed. Feevale,
2002.

2.BECKER JUNIOR, B. Psicologia Aplicada a Crianca no Esporte. N.Hamburgo: Ed. Feevale, 2001.
3.DE ROSE JR. D. Esporte e atividade fisica na infancia e na adolescéncia: Uma abordagem
multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2002.

4. SAMULSKI, D. Psicologia do Esporte. Belo Horizonte: Manole, 2002.

5.WEINBERG, R.S. ; GOULD, D. Fundamentos da psicologia do esporte e do exercicio. Porto Alegre:
Artmed, 2001.

ESTAGIO SUP. Ill - SAUDE E BEM ESTAR ** OBRIGATORIA
L L , C.H
- Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H At CH
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2417 Rel)ogl Aula
70 - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520454749/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595450295/

Pratica de intervencdo em espagos nado formais que ofertem a pratica de atividade fisica voltadas para
educacdo, saude e bem estar configuradas nas modalidades hidroginastica, danca, pilates, dentre outras
em instituicbes como as Unidades Basica de Saude, Projetos Sociais, Centro de Referéncia de
Assisténcia Social dentre outros. procedimento de coleta de dados, sistematizacéo, registro e reflexao
sobre a formacédo profissional no estagio supervisionado, sistematizacdo em forma de relatério das
experiencias vivenciadas no ambiente real de atuacédo profissional.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.PANIAGO,R. N. PANIAGO, T. S; NUNNES, P. G. Estagio curricular supervisionado docente
baseado na pesquisa:

debates luso-brasileiro organizadoras. — ljui : Ed. Unijui, 2021. 214 p.

2.- PIMENTA, Selma Garrido A. O estagio na formacao de professores

unidade teoria e pratica? Sao Paulo: Cortez, 2018

3.SOUZA,E.N.C; SANCHES, M. O; MILLAO, L, S. [et al.] Gestdo da qualidade em servicos de saude.
Porto Alegre: SAGAH, 2019.

COMPLEMENTAR:

1.SAAD, Cau. Saude e bem-estar. Disponivel em: Minha Biblioteca, Editora Saraiva, 2021.
2.CAMPOS, M. de A. Exercicios Abdominais: uma abordagem pratica e cientifica. Rio de Janeiro: Sprint,
2002.

3.MARINS J. C. B.; GIANNICHI, R. S. Avaliacé@o e Prescricao de Atividade Fisica: guia prético. 32 ed. Rio
de Janeiro: Shape, 2003.

4. TAJRA, Sanmya F. Gestdo em Saude — Noc¢bes basicas, praticas de atendimento, servigcos e
programas de qualidade. Disponivel em: Minha Biblioteca, Editora Saraiva, 2015.

5.LANCHA, Luciana Oquendo, P. e Antonio Herbert Lancha Jr.. Manual de coaching de bem-estar e
saude. Disponivel em: Minha Biblioteca, Editora Manole, 2019.

R . Musculacéo: teoria e prética. 232 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

2007. 9788520443613. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443613/.
Acesso em: 09 jun. 2022.

L —— Musculagao teoria e pratica. 232 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DO FUTSAL E FUTEBOL — EXT OBRIGATORIA
o L . C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
8° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Disciplina de carater te6rico/pratico que deve levar o académico a planejar e aplicar propostas praticas
de programas de ensino para iniciagdo esportiva de futsal e futebol, a partir dos seus conhecimentos
historicos, dos fundamentos técnicos, sistemas taticos, individuais e coletivos, visando a incluséo social,
diversidade e formas de avaliacdo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.MACHADO, Luiz A.; MACHADO, Guga. Das quadras para a vida: licdes do esporte nas relacdes
pessoais e profissionais, 12edicao. Editora Trevisan, 2018. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595450295/.

2.GONCALVES, Patrick da S. Metodologia do futebol e do futsal. Grupo A, 2018. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028753/.

3.SILVEIRA, Gongalves, Patrick D. Metodologia do futebol e do futsal. Grupo A, 2018 [Minha
Biblioteca].

COMPLEMENTAR:

1.GOMES, Antonio C.; SOUZA, Juvenilson D. Futebol. Grupo A, 2011. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536313405/.

2.NASCIMENTO, Antonio Rodrigues D. Futebol & Relacdo de Consumo. Editora Manole, 2013.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449295/.

3.KIRKENDALL, Donald T. Anatomia do Futebol: Guia llustrado para o Aumento de Forca, Velocidade e
Agilidade no Futebol. Editora Manole, 2014. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449707/

4.VOSER, Rogério da C.; GIUSTI, Jodo Gilberto M. O Futsal e a Escola. Grupo A, 2015. Disponivel em:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595450295/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536313405/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449295/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449707/

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584290413/.
5.LUCENA, R. Futsal e a Iniciagdo. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

ESPORTE COMPLEMENTAR E DE AVENTURA - EXT OBRIGATORIA
o 1 . C.H
. Cédig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
PETiEe o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 21 Re(l)ogl Aula
8° - 2 15 15 - 15 15 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a planejar, organizar e aplicar propostas
praticas de esportes ndo convencionais e de aventura, que acontecem em diferentes ambientes e com
caracteristicas proprias. ldentificando métodos de ensino, aprendizagens de técnicas, necessidades
geogréficas (locais de pratica), equipamentos de seguranca especifico para a pratica de cada
modalidade.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CHEDID, Lisboa, Salime D. Préticas corporais de aventura. 2020. [Minha Biblioteca].

2.GOLDS, M. Badminton: skills of the game. Marlborough: Crowood, 2008.

3.MARINOVIC, W., lIZUKA, C. A.,, NAGAOKA, K. T. (orgs.). Ténis de mesa : teoria e pratica. S&o Paulo,
SP: Phorte, 2006

COMPLEMENTAR:

1.GALLWEY, W. T. O jogo interior de ténis. Sdo Paulo: Texto novo, 1996.

2.MARCELLINO, N. C. Estudo do Lazer: umaintroducéo. 32 ed., Campinas, Autores Associados, 2002.
3.MURCIA, J.A.M. Aprendizagem através do jogo. Artmed, 2005.

4 - . (Org.). Lazer: formacéo e informacéao profissional. 52 ed. Campinas, Papirus, 2003.
S ——— . (Org.). Repertorlo de Atividades de Recreacdo e Lazer. 22 ed., Campinas. Papirus, 2003.
TEMAS EMERGENTES EM SAUDE E DESEMPENHO OBRIGATORIA
T o . C.H

. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Prética | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula

8° - 4 30 30 - 30 60 72

EMENTA

Aprofundamento de temas emergentes sobre atividade fisica e salde para o avango conhecimento
cientifica e tecnolégico nas ciéncias do movimento humano, salde, esporte e associados. Avaliacdo da
fronteira do conhecimento na area bem como perspectivas de producdo, elaboragéo, publicacdo e
internacionalizacdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA

BASICA: Artigos de revistas da area selecionadas no momento da disciplina em acordo com as
expectativas de formacdo do conhecimento

COMPLEMENTAR:
ORGANIZAQAO DE EVENTOS EM LAZER E RECREAQAO — EXT OBRIGATORIA
o e p CH
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
80 - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

De caréter tedrico-pratico, esta disciplina pretende abordar o conhecimento histérico e tedrico -
conceituais da recreacéo e do lazer e suas implicac6es na sociedade, para que os académicos se sintam
motivados a desenvolver aptidées que lhes permitam compreender a linguagem ludica e tempo livre ao
operacionalizar programas e projetos no &mbito da recreacéo e lazer nos diferentes campos de atuagéo
do bacharel em Educacéo Fisica.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SANT'ANNA, Geraldo J. Planejamento, Gestdo e Legislacdo Escolar.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536522319/
2.REDE, Pitagoras. A gestdo da escola: pitagoras rede. v.4 (Colecdo escola em agdo). Grupo A,
2009. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536310374/.

3.DOS SANTOS, Clévis Roberto. A Gestao Educacional e Escolar para a Modernidade. Cengage
Learning Brasil, 2012.. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522114030/

Editora Saraiva, 2014.

COMPLEMENTAR:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584290413/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536522319/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536310374/

1.THURLER, Monica G.; MAULINI, Olivier. A Organizacdo do Trabalho Escolar. Grupo A, 2012.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565848077/.

2.COLOMBO, Sonia S. Gestdo educacional: uma nova visdo. Grupo A, 2007. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536312590/.

3.TEIXEIRA, Hélio J. Da administracdo geral a administracdo escolar. Editora Blucher, 2003.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521214939/.
4.GUIMARAES; JOELMA. Gestao Educacional. Grupo A, 2017.
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595020610/.

5.ALMEIDA, Nadia Josiane Rockenback D.; BARRETO, Flavio C. Educacao Escolar: Evolucédo
Histérica, Teorias, Praticas Docentes e Reflexdes. Editora Saraiva, 2014. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536522227/.

Disponivel  em:

ACOES COMUNITARIAS EM EDUCACAO FISICA E LAZER - a
OPTATIVA Il OBRIGATORIA
. - . C.H
. Cédig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
80 - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

De carater tedrica e prética, espera-se que o académico a partir do conhecimento dos conceitos do Lazer,
compreenda o contexto brasileiro das politicas publicas de esporte e lazer e a atuacdo do profissional de
Educacao Fisica em acdes e eventos de lazer comunitério, organizacdo de espacos e equipamentos,
programas e propostas de lazer na comunidade.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.Lazer e recreagdo 2007 Campinas, SP 978-85-308- Titulo: Ano Pub.: Local Pub.: ISBN: Autor(es):
MARCELLINO, Nelson Carvalho (Org.) Subtitulo: repertério de atividades por ambientes:
acampamentos de férias, brinquedotecas, clubes, colonias de férias, ambientes.

Como fazer projetos de lazer 2007 Campinas 978-85-308- Titulo: Ano Pub.: Local Pub.: ISBN: Autor(es):
2.PINTO, Leila Mirtes Santos de Magalhaes (Org.) Subtitulo: elaborac¢éo, execuc¢éo e avaliagcédo
Estudos do lazer 2012 5. ed. rev Campinas, SP 978-85-85701- Titulo: Ano Pub.: Edicdo: Local Pub.:
ISBN: Autor(es): MARCELLINO, Nelson Carvalho Subtitulo: uma introduc¢é&o

COMPLEMENTAR:

1.JAMIESON, D.. Etica e Meio Ambiente - uma introduc&o. SONAC, 2010.

2.BARBOSA, R.P.; BARSANO, P.R. Meio Ambiente - guia prético e didatico, EDITORA ERICA, 2012
Meio ambiente e a sociedade (0) 2011 Gurupi -TO Titulo: Ano Pub.: Local Pub.: Autor(es): CAMILO,
Shirlei Rodrigues da Costa Lazer e humanizacdo 2003 7. ed 85-308-0342-6 Titulo: Ano Pub.: Edi¢&o:
ISBN: Autor(es): MARCELLINO, Nelson Carvalho

ESTAGIO SUP. IV - DESEMPENHO ESPORTIVO ** OBRIGATORIA
. AT R C/H Pré- C.H
Period | Codig | Crédit | C/H -~ . .. | CH .. | CH
o o o Teérica Zratlc (r)eqmsn EAD EXT (I?elogl Aula
8° - 2 30 - - - 30 36
EMENTA

Pratica de intervencdo em ambientes esportivos, procedimento de coleta de dados. Analise da questao
dos métodos e estilos de Treinamento Esportivo. Sistematizacao, registro e reflexdo sobre a formacéo
profissional no estagio supervisionado, sistematizacdo em forma de relatério das experiencias
vivenciadas no ambiente real de atuacao profissional.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.PANIAGO,R. N. PANIAGO, T. S; NUNNES, P. G. Estagio curricular supervisionado docente
baseado na pesquisa:

debates luso-brasileiro organizadoras. — ljui : Ed. Unijui, 2021. 214

2.HERNANDEZ, Salma Stéphany S.; NOVACK, Luiz F. Treinamento esportivo. [Digite o Local da
Editoral]: Grupo A, 2020. 9786581492700. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581492700/. Acesso em: 09 jun. 2022.

3.GOMES, Antbnio C. Treinamento desportivo: estrutura e periodizacdo. 2009. 9788536320885.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536320885/. Acesso em: 09 jun. 2022
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565848077/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536312590/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521214939/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595020610/

COMPLEMENTAR:

1.BERTUZZI, Rémulo. Aptiddo aer6bia: desempenho esportivo, salde e nutricdo. [Digite o Local da
Editora]: Editora Manole, 2017. 9788520462256. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520462256/. Acesso em: 09 jun. 2022.

2.MCGINNIS, Peter M. Biomecanica do esporte e do exercicio. [Digite o Local da Editora]: Grupo A,
2015. 9788582712023. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582712023/.
Acesso em: 09 jun. 2022.

3.KUNZ, Elenor. Transformacao Didatico-Pedago6gica do Esporte. [Digite o Local da Editora]: Editora
Unijui, 2020. 9786586074451. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074451/. Acesso em: 09 jun. 2022.

4.PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo L. Iniciagdo esportiva: esportes individuais e coletivos.
[Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019. 9788533500303. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500303/. Acesso em: 09 jun. 2022.

5.SOARES, Ytalo M. Treinamento esportivo. [Digite o Local da Editora]: MedBook Editora, 2014.
9786557830635. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830635/. Acesso
em: 09 jun. 2022.

ETAPA ESPECIFICA DA LICENCIATURA

GINASTICA ESCOLAR — EXT OBRIGATORIA
p L . CH
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Tedrica | Prética | requisito | EAD 2] cF:eIogl Aula
5° - 3 15 30 - 15 15 45 54
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico e extensionista que deve levar o académico a planejar e aplicar
propostas préaticas no contexto escolar a partir das habilidades previstas na Base Nacional Curricular
Comum (BNCC) acerca da ginastica e suas classificagcbes (geral- de condicionamento fisico-
conscientizacdo corporal) bem como dos padrdes técnicos- combinatdrios presentes nas ginasticas:
artistica e ritmica.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ROSA.L.H.T; SANTOS, A. M. Modalidades esportivas de ginastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
2.WERNER,P.H; WILLIANS, L, H; HALL,T.J. Ensinando Gindsticas para criancas. Barueri, SP:
Manole, 2015.

3.POSSAMAI, V. D. Metodologia da Ginastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

COMPLEMENTAR:

1.AYOUB, Eliana A. Ginéstica geral e educacdao fisica escolar - Campinas, SP: Ed.Unicamp, 2014.
2.BRASIL, Ministério da Educacdo: Base Nacional Comum Curricular: Educacao é a base. 2017.
3.WERNER, Peter H.; WILLIAMS, Lori H.; HALL, Tina J. Ensinando Ginastica para Criancas. [Digite o
Local da Editora]: Editora Manole, 2015. 9788520449967. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449967/. Acesso em: 09 jun. 2022.

4.GAIO, Roberta. Ginastica ritmica popular: uma proposta educacional. 2. ed. Jundiai: Fontoura,
2007. 151 p.

5.CAYRES-SANTOS, Suziane U.; BIEDRZYCKI, Beatriz P.; GONCALVES, Patrick da S. Prética
Pedagodgica da Educacédo Fisica no Contexto Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020.
9786556900629. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900629/. Acesso
em: 09 jun. 2022.

6.NUNOMURA, Myrian-NISTA-PICCOLO, Vilma Leni (Orgs.) A. Compreendendo a ginastica artistica.
Séo Paulo: Phorte, 2005.

BRINCADEIRAS E JOGOS — EXT OBRIGATORIA
o o . C.H
. Cddig Crédit C/H C/H Pre- C/H - CH
Perfes o] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD el Re:)ogl Aula
5° - 3 15 30 - 15 15 45 54
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico e extensionista que deve levar o académico a planejar e aplicar
propostas praticas no contexto escolar a partir das habilidades previstas na Base Nacional Curricular
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Comum (BNCC) acerca dos jogos de diferentes épocas e partes do mundo e pelos diversos grupos
culturais.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.KISHIMOTO, Tizuko M. Jogo, brinquedo, brincadeira e aeducacéo. Disponivel em: Minha Biblioteca,
(14th edicéo). Cortez, 2017.

2.JUCA, Dalila. Falando sério: 100 brincadeiras. Belo Horizonte: Editora Auténtica, 2012.

3.TAKATSU, M. Jogos de Recreacdo. Sdo Paulo:SP. Cengage, 2016.

COMPLEMENTAR:

1.ROMAOQ, Mariluce F.; BRITO, Bonine John G. Dimensdes do jogo. [Digite o Local da Editora]: Grupo
A, 2019. 9788595027220. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595027220/.
Acesso em: 09 jun. 2022.

2.BRASIL, Ministério da Educacao: Base Nacional Comum Curricular: Educacgéo é a base. 2017.
3.JURACY, S. Palavras brinquedos e brincadeiras: cultura oral na escola. Porto Alegre: Artmed, 2011.
4.CAYRES-SANTOS, Suziane U.; BIEDRZYCKI, Beatriz P.; GONCALVES, Patrick da S. Prética
Pedagédgica da Educacgao Fisica no Contexto Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020.
9786556900629. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900629/. Acesso
em: 09 jun. 2022

4.SANTOS, S. M.P. Brinquedoteca: sucata vira brinquedo. Porto Alegre: Artmed, 2007.

5.MACEDQO, L; PETTY, A.L.S; PASSOS, N.C; Os Jogos € o ludico. Na aprendizagem escolar. Porto
Alegre: Artmed, 2008.

DIDATICA DA ED. FIS. ESCOLAR OBRIGATORIA
L " ) C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H - C.H
Peiiec o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 24 Re:)ogl Aula
50 - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Didéatica e metodologia de ensino da Educacéo Fisica Escolar; Tendéncias pedagdgicas em educacdo
fisica. Planejamento do ensino em educacéo fisica; Sele¢do de conteldos; Avaliacdo; educacao fisica e
interdisciplinaridade; criatividade em Educacéo Fisica; Educacado Fisica no ensino basico.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CAYRES-SANTOS, S. U. BIEDRZYCKI, B. P. UNGARI, S. Pratica pedagdgica da educacdo fisica no
contexto escolar [recurso eletrdnico]. revisao técnica: Marcelo Guimaraes Silva. — Porto Alegre : SAGAH,
2020.(Biblioteca Virtual)"

2.FERREIRA, V. S. [et al.] Didatica [recurso eletrénico]; [revisdo técnica: Simone Costa Moreira] Porto
Alegre : SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual)

COMPLEMENTAR:

1.BETTI, M. Educacdo fisica e sociedade: A Educagéo Fisica na Escola Brasileira. 3. ed. rev. — ljui: Ed.
Unijui, 2020. — 244 p. — (Colecédo educacéo fisica). (Biblioteca Virtual)

2.COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.
3.DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Papirus: Campinas, 1995.

4 BIEDRZYCKI B. P. [et al.] Metodologia do ensino da educacéo fisica. revisdo técnica: Erik Menger
Silveira, Marcelo Guimarées Silva. — Porto Alegre : SAGAH, 2020. (Biblioteca Virtual).

5.FREIRE, Jodo Batista A. - Educacao de corpo inteiro - teoria e pratica da educacao fisica - Séo Paulo
- Scipione - 1994. (Biblioteca Fisica - Campus Il - 3 unidades).

ASPECTOS PEDAGOGICOS DOS ESPORTES REDE/PAREDE — EXT OBRIGATORIA
- - 2 C.H
- Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H Aot CH
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2417 Rel)ogl Aula
50 - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/préatico que deve levar o académico a planejar e aplicar propostas praticas
no contexto escolar a partir das habilidades previstas na Base Nacional Curricular Comum (BNCC)
acerca dos esportes de rede/parede a partir, dos seus conhecimentos histéricos, fundamentos técnicos,
taticos e das regras, reunindo modalidades que se caracterizam por arremessar,
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BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CHIMINAZZO, J. G. C. BELLI, T. (org.) Esportes de raquete. 1. ed. - Santana de Parnaiba [SP] :
Manole, 2021. (Biblioteca Virtual)

2.PRIESS, F. G. GONCALVES, P. S. SANTOS, A. P. M. Metodologia do voleibol [recurso eletrénico].
[revisdo técnica: Erik Menger Silveira]. — Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual)
3.BIEDRZYCKI B. P. [et al.] Metodologia do ensino da educacéo fisica. revisdo técnica: Erik Menger
Silveira, Marcelo Guimarées Silva. — Porto Alegre : SAGAH, 2020. (Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.PEREIA, E. PAZ, J. R. L. Iniciac&o esportiva: esportes individuais e coletivos [recurso eletrénico] /
[revisdo técnica: Erik Menger Silveira] — Porto Alegre: SAGAH, 2019. (Biblioteca Virtual).
2.CAYRES-SANTOS, S. U. Pratica pedagogica da educacéo fisica no contexto escolar [recurso
eletrdnico] reviséo técnica: Marcelo Guimaraes Silva. — Porto Alegre : SAGAH, 2020. (Biblioteca Virtual).
3.CARVALHO, O. M. De.. - Voleibol - 1000 exercicios - Rio de Janeiro - Sprint - 2005. (Biblioteca Fisica
- Campus Il - 3 unidades).

4.BOJIKIAN, J. C. M. A. - Ensinando voleibol - - Sdo Paulo - Phorte - 2005. (Biblioteca Fisica - Campus
Il - 3 unidades).

5.GALLIETT, R. A. - TENIS - guia passo a passo, totalmente ilustrado - S&o Paulo - Zastras - 2009
SOARES, C. L. et al. Metodologia

LUTAS-OPTATIVA | OBRIGATORIA
o L . C.H
. Cabdig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Prética | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
5° - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Metodologia do ensino das lutas a partir dos conhecimentos histéricos, sociais e dos fundamentos
bésicos das principais modalidades. Inclusdo e diversidade no ensino das lutas. Formas de avaliagao
neste contetdo. Plano de aula contendo a forma, 0s procedimentos, a avaliacdo e a didética de ensino.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.OLIVEIRA JUNIOR, L. L. [et al]...Metodologia das lutas [recurso eletrdnico]. [revisdo técnica: Erik
Menger Silveira]. — Porto Alegre: SAGAH, 2019. (Biblioteca Virtual).

2.BREDA, M. et al. Pedagogia do Esporte Aplicada as Lutas. S&o Paulo: Phorte, 2010.
3.FRANCHINI, E. Judé: desempenho competitivo. 2° ed. S8o Paulo: Manole, 2010. (Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.CAPOEIRA, N. Pequeno Manual do Jogador. 92 ed. Rio de Janeiro: Record, 2010.

2.MONTEIRO, L. B. O Treinador de Judé no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

3.PAULA, G. G. Karaté Esporte: tatica e estratégia. Sdo Paulo: IBRASA, 1996.

4.SILVA, José Milton Ferreira da A. - A linguagem do corpo na capoeira - - Rio de Janeiro - Sprint -
2003 (Biblioteca Fisica - Campus Il - 3 unidades).

5.RUFINA, L. G. B. DARIDO, S. C. O ensino das lutas na escola: possibilidades para a educacéo
fisica [recurso eletrénico]. Porto Alegre: Penso, 2015. (Biblioteca Virtual)

PESQUISA EM EDUCACAO FISICA OBRIGATORIA
o o . C.H
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
50 - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

Estrutura de projetos de pesquisas. Normas técnicas para trabalhos académicos. Etica na pesquisa com
seres humanos. Métodos de investigacao aplicados a pesquisas na area da saude e desempenho.
Estrutura para investigacdo na area da salde.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MENDES Gildasio-TACHIZAWA, Takeshy A. - Como fazer monografia na prética - - Rio de Janeiro -
FGV - 2004. (Biblioteca Fisica - Campus Il). Wieggers, |. D. Producao de Conhecimento na Educacgéao
Fisica: Pesquisas e Parcerias. Rio Grande do Sul: Editora Unijui, 2020. (Biblioteca Virtual)
2.RICHARDSON, R. J. Pesquisa social : métodos e técnicas. colaboracao Dietmar Klaus Pfeiffer. —
4. ed. rev., atual. e ampl. — S&0 Paulo : Atlas, 2017. (Biblioteca Virtual).
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COMPLEMENTAR:

1.SANTOS, J.A,; FILHO, D.P. Metodologia Cientifica. S&o Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012.
(Biblioteca Virtual).

2.LOZADA, G. NUNES, K. S. Metodologia Cientifica. [Revisdo Técnica: Ane Lise Pereira da Costa
Dalcul] - Porto Alegre: SAGAH, 2018.(Biblioteca Virtual).

Lakatos, E. M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. (Biblioteca
Virtual).

3.APPOLINARIO, F. Metodologia cientifica [editora de contetdo : Sirlene M. Sales]. — S&o Paulo, SP :
Cengage, 2016. (Biblioteca Virtual).

4.NETO, J. A. M. Metodologia Cientifica na Era da Informatica. 32. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2017.
5.RUDIO, F. V. Introducéo ao Projeto de Pesquisa Cientifica. 252 ed. Petrdpolis: Vozes, 1999

METODOLOGIA E PESQUISA CIENTIFICA OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
50 - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

Construcéo e delimitacdo do tema para elaboracdo do projeto de iniciacdo cientifica. Compreenséo dos
procedimentos cientificos a partir de um problema, alcancado a partir de estudo de caso, experiéncia
exitosa da extenséo e de estagios, protocolo de acdo, caso clinico raro ou excepcional. Construgéo de
projetos de pesquisa que envolva a interdisciplinaridade, inovagao tecnoldgica, empreendedorismo e
desenvolvimento regional na Universidade.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SANTOS, J.A.; FILHO, D.P. Metodologia Cientifica. Sao Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012.
(Biblioteca Virtual).

2.ANDRADE, M.M. Introducao a metodologia do trabalho cientifico: Elabora¢ao de trabalhos na
graduacédo. 10. ed. S&o Paulo: Atlas, 2010. (Biblioteca digital)

3.GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2022. (Biblioteca digital).

COMPLEMENTAR:

1.AZEVEDO, C.B. Metodologia cientifica ao alcance de todos. 4. ed. Barueri, SP: Manole, 2018.
(Biblioteca Virtual).

2.BRUNI, A. L. SPSS: guia pratico para pesquisadores — Sao Paulo: Atlas, 2012. (Biblioteca Virtual).
3.MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de Pesquisa. 92 ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Grupo
Gen., 2021. (Biblioteca Virtual)

4.Hubner, M. M. Guia para Elaboracdo de Monografias e Projetos de Dissertacdo de Mestrado e
Doutorado. Sao Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012.

5.RICHARDSON, R. J. Pesquisa social: métodos e técnicas. colaboracao Dietmar Klaus Pfeiffer. — 4.
ed. rev., atual. e ampl. — S&o Paulo: Atlas, 2017. (Biblioteca Virtual).

ESTAGIO SUPERVISIONADO | -OBSERVACAO VIVENCIAS E a
EXPERIENCIAS OFRIEATOIRE
o L i C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
50 - 4 60 - - - - 60 72
EMENTA

Construcéo de experiéncias em campos profissionais da Educacgédo Fisica. Diagnéstico do campo de
estagio. Sistematizacao de relatorios de observacgao. Leitura e debate com fundamentacéo tedrica acerca
das producfes do campo de conhecimento da educacdo fisica escolar na educacdo no ensino
fundamental | e Il, ensino médio, jovens e adultos.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.PANIAGO,R. N. PANIAGO, T. S; NUNNES, P. G. Estagio curricular supervisionado docente
baseado na pesquisa: debates luso-brasileiro organizadoras. — ljui : Ed. Unijui, 2021. 214 p.
2.PIMENTA, Selma Garrido A. O estagio na formacéao de professores

unidade teoria e pratica? Sao Paulo: Cortez, 2018

3.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C. Manual de orientagao : estagio supervisionado 4.
ed. — Sao Paulo : Cengage Learning, 2009

COMPLEMENTAR:
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1.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C; ALVARENGA, M. Orientagado para estagio em
licenciatura / Anna
2.Cecilia de Moraes Sao Paulo : Pioneira Thomson Learning, 2005.

3.ALMEIDA, Maria Isabel de, PIMENTA, Selma Garrido (orgs.) Estagios supervisionados naformacéao
docente educacéo basica e educacéo de jovens e adultos /. — Sao Paulo : Cortez, 2015.
4.BIANCHI, Anna Cecilia de M.; ALVARENGA, Marina; BIANCHI, Roberto. Orientacéo para Estagio em
Licenciatura. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2012. 9788522113996. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113996/. Acesso em: 10 jun. 2022.
5.CAYRES-SANTOS, Suziane U.; BIEDRZYCKI, Beatriz P.; GONCALVES, Patrick da S. Pratica
Pedagodgica da Educacédo Fisica no Contexto Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020.
9786556900629. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900629/. Acesso
em: 09 jun. 2022

RITMO, MOVIMENTO E LINGUAGEM-OPTATIVA OBRIGATORIA
a AT p CH
. Cédig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
6° - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Metodologia do ensino do ritmo, movimento e linguagem expressiva a partir dos seus conhecimentos
historicos e sociais com a experimentagdo de diversos ritmos, musicas, cantigas, sons e movimentos.
Composicdes de trabalho dentro de experiéncias corporais. Inclusdo e diversidade no corpo em
movimento. Formas de avaliac@o neste contelido. Plano de aula contendo a forma, os procedimentos, a
avaliacdo e a didatica de ensino.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ARTAXO, |.; MONTEIRO, G. de A. Ritmo e Movimento. Sao Paulo: Phorte, 2003.
2.BRIKMAN, L. A Linguagem do Movimento Corporal. Sdo Paulo: Summus, 1989.
3.MITCHEL, L.; DALE, B. Movimentos Basicos. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1984.

COMPLEMENTAR:

1.FONSECA, D. G. Educacéo Fisica: para dentro e para além do movimento. Porto Alegre: Mediagéo,
1999.

2.FREIRE, J. B. Educacao de Corpo Inteiro: teoria e prética da Educac¢édo Fisica. Sdo Paulo: Scipione,
1994,

3.MATOS, M. G. de. Corpo, Movimento e Socializacdo. Rio de Janeiro: Sprint, 1993.

4.SHINCA, M. Psicomotricidade, Ritmo e Expressdo Corporal: exercicios praticos. [S. |.]: Manole,
1991.

5.S0OUZA, S. J. e. Infancia e Linguagem: Bakhtin, Vygotsky e Benjamim. 72 ed. Campinas: Papirus,
2003.

_AES)I;II_ECTOS PEDAGOGICOS DE ESPORTES NAO CONVENCIONAIS OBRIGATORIA
o o . CH
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
FEnRE o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD EXT Re(l)ogl Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar os académicos a analisar, compreender 0s aspectos
pedagdgicos para planejar e aplicar propostas praticas no contexto escolar a partir das habilidades
previstas na Base Nacional Curricular Comum (BNCC) acerca dos esportes ndo convencionais, sendo
0S mesmos pouco conhecidos, praticado e compreendidos no contexto regional e nacional, estando
inseridos no esporte de marca, precisdo, campo e taco, invasdo, rede ou parede.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SILVA, Juliano Vieira da; PRIESS, Fernando Guilherme. Metodologia do atletismo; — Porto Alegre:
SAGAH, 2019. (Disponivel na biblioteca virtual).

2.GONZALEZ, Fernando Jaime; BRACHT, Valter. Metodologia do Ensino dos Esportes Coletivos. :
UFES, Nucleo de Educacgéo Aberta e a Distancia, 2012.

3.BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento - um desafio constante - variagcfes do
voleibol (vblei de praia — futevblei — vblei em quartetos). 32 ed. Séo Paulo:
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COMPLEMENTAR:

1.MATTHIESEN, Sara Quenzer Atletismo: teoria e pratica. — 2. ed. — Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017. (Disponivel na biblioteca virtual).

2.MELO, R. S. de. Esportes de Quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

3.SOARES, C. L. et al. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. Campinas: Cortez, 1992. (Colecao
Magistério 2° Grau — Série Formacéao do Professor)

4.BALBINOTTI, C. e colaboradores. O ensino do ténis: novas perspectivas de aprendizagem. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2009.

5.GOLDS, M. Badminton: skills of the game. Marlborough: Crowood, 2008.

6.MARINOVIC, W., lIZUKA, C. A.,, NAGAOKA, K. T. (orgs.). Ténis de mesa : teoria e préatica. Sdo Paulo,
SP: Phorte, 2006.

ORGANIZACAO E GESTAO DO ENSINO BASICO OBRIGATORIA
_ - . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
6° - 2 30 - - 30 - 30 36
EMENTA

Organizacdo da educacdo nacional, a legislacdo, as politicas e as modalidades de ensino: CF, MEC,
CNE, LDB, PNE, Conselho Estadual e Conselho Municipal de Educacdo, Secretarias Estaduais e
Municipais de Educacao. Perspectivas gerais da educacdo BASICA: acesso e permanéncia. ECA.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MELLO, G. N. Educacé&o Escolar: paixédo, pensamento e pratica. Campinas: Cortez, 1987.
2.CEDES. Educacéo e Politica: Gramsci e o problema da hegemonia. Campinas: Cortez, 1989.
3.SAVIANI, D. Escola e Democracia: teorias da educagéo, curvatura da vara e onze teses sobre
educacao e politica. 132 ed. Campinas: Autores associados, 1986.

COMPLEMENTAR:

1.BRASIL. Constituicdo Brasileira. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. 192 ed. Sao Paulo:
Saraiva, 1980.

2.BRASIL. Cémara dos Deputados. Educacdo: Legislacdo Federal. Brasilia: Camara dos
Deputados, 2009. (Série Acdo Parlamentar, n° 403)

3.BRASIL. Camara dos Deputados. Educacdo: Legislacdo Federal. Brasilia: Camara dos
Deputados, 2009. (Série Legislagao, n°. 12)

4. BERGER, M. Educacéo e Dependéncia. [S.l.]: Difel, 1984.

5.CASTELLANI FILHO, L. Politica Educacional e Educacdo Fisica. 22 ed. Campinas. Autores
Associados, 2002.

6.CARNEIRO, M. A. LDB Facil: leitura critica-compreensiva artigo a artigo. 182 ed. Petropolis: Vozes,
2011.

EDUCACAO FISICA INFANTIL - EXT OBRIGATORIA
L . . C.H
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
6° - 4 30 15 - 30 15 60 72
EMENTA

Disciplina de caréater tedrico/pratico e extensionista que deve levar o académico a planejar e aplicar
propostas praticas no contexto da rede escolar/ CEMEI a partir das habilidades previstas na Base
Nacional Curricular Comum (BNCC) alinhando as metodologias de ensino especificas para a infancia e
aos principios educacionais da ludicidade, criatividade, interdisciplinaridade e simbolismo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.PALMA, Angela Pereira Teixeira V.; BASSOLI, Amauri A.; PALMA, José Augusto V. Educacéo Fisica
e a Organizacgao Curricular - Educagao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. [Digite o Local
da Editora]: Editora Unijui, 2021. 9786586074635. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074635/. Acesso em: 10 jun. 2022.

2.DARIDO,S.C; RANGEL, I. C.A. Educagao Fisicanaescola: implicagdes para a pratica pedagogica.
2%ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.
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3.PRIESS, Fernando G.; SANTOS, Suziane U C.; PICK, Rosiane K.; et al. Educacédo Fisica na
Educacédo Infantil. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. 9786556901459. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901459/. Acesso em: 10 jun. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.BRASIL, Ministério da Educacao: Base Nacional Comum Curricular: Educacao é a base. 2017.
2.BUCHWITZ,T. M. A. Pedagogia da Infancia: cotidiano e praticas educativas. Sdo Paulo: Cengage
Learning, 2016.

3.HORN, M.G. Brincar e interagir nos espacos da escola infantil. Porto Alegre: Penso, 2017.
4.BUCHWITZ, Tania Maria de A. Propostas Curriculares na Educacéo Infantil. [Digite o Local da
Editora]: Cengage Learning Brasil, 2015. 9788522122493. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522122493/. Acesso em: 10 jun. 2022.

5.LIMA, C.C.N; (Org) A ludicidade e a pedagogia do brincar. Porto Alegre: Sagah, 2018.

IéO\XS_I_PE(.‘,TOS PED. DOS ESPORTES DE INVASAO/TERRITORIAL | - OBRIGATORIA
o s . C.H
. Cédig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
Peiiec o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 24 Re(l)ogl Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Categoria que retine as modalidades que se caracterizam por rebater a bola lancada pelo adversério o
mais longe possivel, para tentar percorrer o maior numero de vezes as bases ou a maior distancia
possivel entre as bases, enquanto os defensores ndo recuperam o controle da bola, e, assim, somar
pontos. Especificamente no Handebol e no Rughy

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.EHRET, A. et al. Manual de Handebol: treinamento de base para criancas e adolescentes. S&o
Paulo: Phorte, 2002.

2.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sao Paulo:
Phorte, 2000.

3.KUNZ, E. Transformac¢des Didatico-pedagdgicas do Esporte. ljui: Unijui. 2006.

COMPLEMENTAR:

1.BENTO, O. J. Desporto: matéria de ensino. Lisbo: Editora Caminho, 1987.

2.CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HANDEBOL. Regras Oficiais de Handebol e Beach Handebol
2003/2004. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

3.MELO, R. S. de. Esportes de Quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

4.SOARES, C. L. et al. Metodologia do Ensino de Educagao Fisica. Campinas: Cortez, 1992. (Colecao
Magistério 2° Grau — Série Formacéo do Professor)

ESTAGIO Il - INTERVENCAO NO ENS. FUNDAMENTAL | OBRIGATORIA
o L i C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
6° - 2 30 - - - 30 36
EMENTA

Pratica de intervencdo em escolas que oferecam ensino regular e ou educacédo de jovens e adultos
(EJA) do ensino fundamental | procedimento de coleta de dados, registro e reflexdo sobre a formacgéo
profissional no estagio supervisionado, sistematizacdo em forma de relatério das experiencias
vivenciadas no cotidiano escolar em ambiente real de atuacdo profissional.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C. Manual de orientagao : estagio supervisionado 4.
ed. — Sao Paulo : Cengage Learning, 2009

2.ALMEIDA, Maria Isabel de, PIMENTA, Selma Garrido (orgs.) Estagios supervisionados naformacéo
docente educacédo basica e educacédo de jovens e adultos /. — S&o Paulo : Cortez, 2015
3.BIANCHI, Anna Cecilia de M.; ALVARENGA, Marina; BIANCHI, Roberto. Orientacédo para Estagio em
Licenciatura. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2012. 9788522113996. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113996/. Acesso em: 10 jun. 2022
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COMPLEMENTAR:

1.CAYRES-SANTOS, Suziane U.; BIEDRZYCKI, Beatriz P.; GONCALVES, Patrick da S. Préatica
Pedagogica da Educacédo Fisica no Contexto Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020.
9786556900629. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900629/. Acesso
em: 09 jun. 2022

2.KUNZ, Elenor. Transformacdo Didatico-Pedagdgica do Esporte. [Digite o Local da Editora]: Editora
Unijui, 2020. 9786586074451. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074451/. Acesso em: 09 jun. 2022

3.BIEDRZYCKI, Beatriz P.; SILVEIRA, Erik M.; ROMAO, Mariluce F.; et al. Temas Transversais na
Educacéo Fisica Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. 9786556901367. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901367/. Acesso em: 10 jun. 2022.

4. PALMA, Angela Pereira Teixeira V.; BASSOLI, Amauri A.; PALMA, José Augusto V. Educaco Fisica
e a Organizagao Curricular - Educagao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. [Digite o Local
da Editora]: Editora Unijui, 2021. 9786586074635. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074635/. Acesso em: 10 jun. 2022
5.FENSTERSEIFER, Paulo E. Educacao Fisica Escolar Politica, Curriculo e Didatica. [Digite o Local
da Editoral]: Editora Unijui, 2019. 9788541902847. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788541902847/. Acesso em: 10 jun. 2022.

PROJETO DE TCC OBRIGATORIA
o 1 . CH
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Préatica | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
7° - 2 30 - - - 30 36
EMENTA

Normas para Elaboracdo de Trabalhos Académicos. Conceitos e técnicas para proceder a revisao
bibliografica e escrita de artigos cientificos. Referencial tedrico da pesquisa cientifica. Delimitacdo de
objetos de investigacdo e de abordagens metodoldgicas da pesquisa. Desenvolvimento,
acompanhamento, conclusdo e avaliacdo de projetos de pesquisa

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MENDES Gildasio-TACHIZAWA, Takeshy A. - Como fazer monografia na prética - - Rio de Janeiro -
FGV - 2004. (Biblioteca Fisica - Campus II).

2.RICHARDSON, R. J. Pesquisa social : métodos e técnicas. colaboracdo Dietmar Klaus Pfeiffer. —
4. ed. rev., atual. e ampl. — Sdo Paulo : Atlas, 2017. (Biblioteca Virtual).

Lakatos, E. M. Metodologia do Trabalho Cientifico. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. (Biblioteca
Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.ALMEIDA, M. S. Elaboracgao de projeto, TCC, dissertacdo e tese: uma abordagem simples, pratica
e objetiva — 2. ed. S&o Paulo: Atlas, 2014. (Biblioteca Virtual).

Wieggers, |. D. Producédo de Conhecimento na Educacgéo Fisica: Pesquisas e Parcerias. Rio Grande
do Sul: Editora Unijui, 2020. (Biblioteca Virtual)

2.MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de Pesquisa. 92 ed. rev. e ampl. S&o Paulo: Grupo
Gen, 2021. (Biblioteca Virtual).

3.APPOLINARIO, F. Metodologia cientifica [editora de contetdo : Sirlene M. Sales]. — Sao Paulo, SP :
Cengage, 2016. (Biblioteca Virtual).

4 MEDEIRQOS, J. B. Redagao Cientifica: a pratica de fichamento, resumos, resenhas. 13. ed. Sao
Paulo: Atlas, 2019. (Biblioteca Virtual).

5.REY, L. Planejar e Redigir Trabalhos Cientificos. 22 ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Edgard Blicher,
2000.

EDUCACAO FISICA ESPECIAL E INCLUSIVA — EXT OBRIGATORIA
AT o p CH
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pre- C/H - CH
PEEe o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD EXT Rel)ogl Aula
7° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Caracteristicas das deficiéncias mais comuns presentes nos ambientes escolares. Aspectos tedrico-
metodoldgicos da Educagéo Fisica Inclusiva e a inclusédo escolar. Estudo critico de probleméticas que
envolvem Educagéo Fisica, inclusdo e exclusdo. Analise de métodos de ensino em Educacéo Fisica
Inclusiva. A escola inclusiva: desafios e possibilidades. Diferencas e preconceitos. O ensino da Educacdo
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Fisica para deficientes. Dificuldades de aprendizagem e intervencdo educacional.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BEZIERS, M. A Coordenac¢do Motora: aspecto mecéanico da organizacdo psicomotoras do motor
do homem. Sdo Paulo: Summus, 1992.

2.GORGATTI, M. G.; COSTA, R. F. da (Orgs.). Atividade Fisica Adaptada: qualidade de vida para
pessoas com necessidades especiais. Barueri: Manole, 2005.

3.GORLA, J. |.; ARAUJO, P. F. Avaliacdo Motora em Educacdo Fisica Adaptada: teste KTK para
deficientes mentais. S&o Paulo: Phorte, 2007.

COMPLEMENTAR:

1.BRAZ, G. R. de C. Brincando e Aprendendo com Jogos Sensoriais. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
2.MEIRELLES, M. A. E. Atividade Fisicana 3°idade: uma abordagem sistémica. 22 ed. Rio de Janeiro:
Sprint, 1999.

3.PINTO, J. R. Corpo, Movimento e Educacdo: o desafio da crianca e adolescente deficientes
sociais. Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

4.ROSADAS, S. de C. Atividade Fisica Adaptada e Jogos Esportivos para o Deficiente: eu posso.
Vocés duvidam? Sao Paulo: Atheneu, 1989.

5.SHEPHARD, R. J. Envelhecimento, Atividade Fisica e Saude. S&o Paulo: Phorte, 2003.

6.SIMAQ, R. Fisiologia e Prescricdo de Exercicios para Grupos Especiais. S0 Paulo: Phorte, 2004.

EDUCACAO EM SAUDE- OPTATIVA I OBRIGATORIA
L . i C.H
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Prética | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
70 - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Principios didaticos associados a salde. Planejamento e Metodologias educacionais aplicaveis a
prevencdo e promocédo da saude. Habitos e estilo de vida saudavel. Cuidados da salde durante as
diferentes fases da vida. Transversalidade e interdisciplinaridade entre educacéo e saude. Nog¢des de
Sistema de saude.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.LEITE, Maria Madalena Januario, Claldia Prado, Heloisa Helena Ciqueto Peres. "Educag¢do em
salde: desafios para uma pratica inovadora." Educacao em saude. Difusédo, 2010.

2.PELICIONI, Maria Cecilia Focesi, and Fabio Luiz Mialhe. Educac&o e promoc¢édo da saude: teoria e
prética. Santos, 2012.

3.MIRANDA, Sonia Maria Rezende Camargo de, Wiliam MALAGUTTI. "Educacdo em salde." Sao
Paulo (2010).

COMPLEMENTAR:

1.LEMOS Flavia Cristina Silveira. PSICOLOGIA, EDUCACAO, SAUDE E SOCIEDADE:
transversalizando. CRV, 2015.

2.BARBOSA, Vera Lucia Perino. Prevencéo da obesidade nainfancia e na adolescéncia: exercicios,
nutricdo e psicologia. Barueri: Manole, 2004. 136 p. ISBN 85-204-1751-5.

3.MOREIRA, Wagner Wey (Org.). Século XXI: a era do corpo ativo. Sdo Paulo: Papirus, 2006. 253 p.
ISBN 85-308-0807-X.

4.SCHWARTZ, Gisele Maria (Org.). Dindmica ladica: novos olhares. Barueri: Manole, 2004. 217 p.
ISBN 85-204-1765-5.

5.SILVA, Joana Azevedo da; DALMASO, Ana Silvia Whitaker. Agente comunitario de salde: o ser, 0
saber, o fazer. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2002. 217 p. ISBN 85-7541-009-1.

6.LOVISOLO, Hugo. Atividade fisica, educagdao e saude. Rio de Janeiro: Sprint, 2000. 112 p. ISBN 85-
7332-119-9.

PRATICAS PEDAGOGICAS NA EJA OBRIGATORIA
L L , C.H
- Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H At CH
e o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2417 Rel)ogl Aula
70 - 2 15 15 - - - 30 36
EMENTA

Disciplina tedrica que apresenta os principios tedricos/ metodologicos da organizacdo do processo
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pedagodgico para o planejamento e docéncia em Educacdo Fisica na Educacao de Jovens e Adultos.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SIQUEIRA, A. R. GUIDOTTI, V. Educacéo de jovens e adultos [recurso eletrdnico] / Antonio Rodolfo
de Siqueira, Viviane Guidotti. — Porto Alegre : SAGAH, 2017. (Biblioteca Virtual)

2.GADOTTI, Moacir ; ROMAO, José. (org.). Educacéo de Jovens e Adultos - Teoria , pratica e proposta
.6 . ed. S&o Paulo: Cortez, 2001.

3.FERREIRA, F. M. [et al.] Educacéo fisica na educacao de jovens e adultos: pratica docente [recurso
eletrdnico]. revisdo técnica: Marcelo Guimarées Silva. — Porto Alegre : SAGAH, 2021.(Biblioteca Virtual)

COMPLEMENTAR:

1.FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. 452 ed. Sao Paulo: Paz e Terra, 2006.

2.BRANDAO, Carlos Rodrigues . O que é Método Paulo Freire. Sdo Paulo: Brasiliense, 2003.
3.SANTOS, M.P.D.; PAULA, M.H.D.P.; MARTINES, S. Educagdo e formagdo de professores:
concepcOes, politicas e praticas. Séo Paulo : Blucher, 2017. 248 p: (Biblioteca Virtual).

4.PICONEZ, Stela C. Bertholo A. - Educacéo escolar de jovens e adultos - - Campinas - Papirus -
2006 (Biblioteca Fisica - Campus | - 1 cdpia disponivel).

5.LEAL, T. F. ALBUQUERQUE, E. B. C (org.). Desafios da educagao de jovens e adultos: construindo
praticas de alfabetizagdo. 1 ed., 3. reimp. — Belo Horizonte : Auténtica, 2007. (Biblioteca Virtual)

_AES)IZTECTOS PEDAG. DOS ESPORTES DE INVASAO/TERRITORIAL Il OBRIGATORIA
o L . CH
. Caodig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Prética | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
7° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

categoria que reune as modalidades que se caracterizam por rebater a bola langada pelo adversario o
mais longe possivel, para tentar percorrer 0 maior nimero de vezes as bases ou a maior distancia
possivel entre as bases, enquanto os defensores ndo recuperam o controle da bola, e, assim, somar
pontos. Especificamente no Basquetebol e Futebol Americano.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ALMEIDA, M. B. de. Basquetebol: iniciacdo. 32 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

2.FERREIRA, A. E. X.; ROSE JUNIOR, D. De. Basquetebol: técnicas e taticas — uma abordagem
didatico-pedagdgica. Séo Paulo: EPU, 2003.

3.KUNZ, E. Transformac¢8es Didatico-pedagdgicas do Esporte. ljui: Unijui, 1994

COMPLEMENTAR:

1.ASSIS, S. Reinventando o Esporte: possibilidades da pratica pedagégica. Campinas: Autores
Associados, 2001. (Colegdo Educacéo Fisica e Esportes)

2.BEZERRA, M. (Kiko). Basquetebol: 1000 exercicios. 22 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

3.BOMPA, T. O. Periodizagéo: teoria e metodologia do treinamento. Phorte: S&o Paulo, 2002.
4.CONFEDERACAO BRASILEIRA DE BASQUETEBOL. Regras Oficiais de Basquetebol 2003-2004.
Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

ESTAGIO Il - INTERVENCAO NO ENS. FUNDAMENTAL I OBRIGATORIA
o o . CH
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
PEEe o] o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD EXT Rel)ogl Aula
7° - 2 30 - - - 30 36
EMENTA

Pratica de intervencdo em escolas que oferegcam ensino regular e ou educacao de jovens e adultos (EJA)
do ensino fundamental Il procedimento de coleta de dados, registro e reflexdo sobre a formacéo
profissional no estagio supervisionado, sistematizacdo em forma de relatério das experiencias
vivenciadas no cotidiano escolar em ambiente real de atuacdo profissional.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C. Manual de orientagao : estagio supervisionado 4.
ed. — Sdo Paulo : Cengage Learning, 2009
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2.ALMEIDA, Maria Isabel de, PIMENTA, Selma Garrido (orgs.) Estagios supervisionados naformacao
docente educacédo basica e educacdo de jovens e adultos /. — Sédo Paulo : Cortez, 2015
3.BIANCHI, Anna Cecilia de M.; ALVARENGA, Marina; BIANCHI, Roberto. Orientacédo para Estagio em
Licenciatura. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2012. 9788522113996. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113996/. Acesso em: 10 jun. 2022

COMPLEMENTAR:

1.CAYRES-SANTOS, Suziane U.; BIEDRZYCKI, Beatriz P.; GONCALVES, Patrick da S. Pratica
Pedagdgica da Educacao Fisica no Contexto Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020.
9786556900629. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900629/. Acesso
em: 09 jun. 2022

2.KUNZ, Elenor. Transformacéao Didatico-Pedagdgica do Esporte. [Digite o Local da Editora]: Editora
Unijui, 2020. 9786586074451. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074451/. Acesso em: 09 jun. 2022

3.BIEDRZYCKI, Beatriz P.; SILVEIRA, Erik M.; ROMAO, Mariluce F.; et al. Temas Transversais na
Educacdo Fisica Escolar. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. 9786556901367. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901367/. Acesso em: 10 jun. 2022.

4 PALMA, Angela Pereira Teixeira V.; BASSOLI, Amauri A.; PALMA, José Augusto V. Educacéo Fisica
e a Organizacgao Curricular - Educagdao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. [Digite o Local
da Editoral]: Editora Unijui, 2021. 9786586074635. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074635/. Acesso em: 10 jun. 2022
5.FENSTERSEIFER, Paulo E. Educacgao Fisica Escolar Politica, Curriculo e Didatica. [Digite o Local
da Editora]: Editora Unijui, 2019. 9788541902847. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788541902847/. Acesso em: 10 jun. 2022.

6.DEMO, P. Conhecimento Moderno: sobre ética de intervengcdo do conhecimento. Petropolis: Vozes,
1999.

TCC OBRIGATORIA
o o . C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
PETEED o (o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD 2] Re(l)ogl Aula
8° - 2 30 - - - - 30 36
EMENTA

Elaboragéo do Trabalho de conclusao de curso pautado no Projeto de Iniciagédo Cientifica construido,
utilizando conhecimentos tedricos, metodolégicos e éticos sob orientagdo docente. Organizagédo de
fichamentos/resumos/relatérios e/ou andlise dos dados coletados para elaboracao do produto cientifico.
Compreenséo dos procedimentos cientificos a partir da execugdo da metodologia e buscando o alcance
dos objetivos propostos no projeto; desenvolvimento de habilidades relativas as diferentes etapas do
processo de pesquisa; aplicacdo de um protocolo de pesquisa; elaboracao e apresentacdo do relatério
de pesquisa. Submissdo deste produto final para publicacdo e divulgacédo cientifica.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.MINAYO, M. C. de S. (Org.). Pesquisa Social: teoria, método e criatividade. 212 ed. Petropolis:
Vozes, 2002.

2.SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 222 ed. rev., ampl. Sdo Paulo: Cortez, 2002.
3.THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-a¢cdo. 122 ed. Sdo Paulo: Cortez. (Colecado Temas Bésicos
de Pesquisa-a¢éo)

COMPLEMENTAR:

1.ECO, U. Como se Faz uma Tese. 182 ed. S&0 Paulo: Perspectiva, 2002.

2.FARINATTI, P. de T. Pesquisa e Producdo do Conhecimento em Educagao Fisica. Rio de Janeiro:
Ao Livro Técnico, 1992,

3.MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de Pesquisa. 52 ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Atlas,
2002.

4 MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do Trabalho Cientifico: procedimentos basicos,
pesquisabibliografica, projeto e relatério publicacéo e trabalhos cientificos. 52 ed. Sdo Paulo: Atlas,
2001.

5.MEDEIRQOS, J. B. Redacéo Cientifica: a prética de fichamento, resumos, resenhas. S&o Paulo:
Atlas, 1997.

6.REY, L. Planejar e Redigir Trabalhos Cientificos. 2% ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Edgard Bliicher,
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Iéﬁ\XS_I_PE(.‘,TOS PED. DOS ESPORTES DE INVASAO/TERRITORIAL IIl = OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cébdig Crédit C/H C/H Pré- C/H P CH
e o (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 2 Re(l)ogl Aula
8° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

categoria que redne as modalidades que se caracterizam por rebater a bola langada pelo adversario o
mais longe possivel, para tentar percorrer o maior nimero de vezes as bases ou a maior distancia
possivel entre as bases, enquanto os defensores néo recuperam o controle da bola, e, assim, somar
pontos. Especificamente no Futebol/ Futsal e Frisbee e atualidades.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.APOLO, A. Futsal: metodologia e didatica na aprendizagem. Sao Paulo: Phorte, 2004.
2.LEAL, J. C. Futebol: arte e oficio. 22 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.

3.SANTOS FILHO, J. L. A. dos. Manual de futsal. 22 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

COMPLEMENTAR:

1.BARBOSA, M. O. S. Beach Soccer: da iniciagdo a competi¢do. Rio Janeiro: Sprint, 1998.

2.BELLO JUNIOR, N. A Ciéncia do Esporte aplicada ao Futsal. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
3.DAOLIO, J. Cultura: Educacéo Fisica e futebol. Sdo Paulo: UNICAMP, 1997.

4.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sdo Paulo:
Phorte, 2000.

5.LUCENA, R. Futsal e a Inicia¢&o. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

6.MELO, R. S. de. Futebol: qualidades fisicas e psicoldgicas e exercicios técnicos do atleta. Rio de
Janeiro: Sprint, 1997.

EE)?rUCACAO FIS. EM AMBIEN. NAO URBANOS E DE AVENTURA - OBRIGATORIA
o L . C.H
. Cadig Crédit C/H C/H Pré- C/H P C.H
el o] (o] Tedrica | Préatica | requisito | EAD 27 Re(l)ogl Aula
8° - 4 30 30 - 30 15 60 72
EMENTA

Planejamento a partir das habilidades solicitadas pela BNCC, conjunto das praticas que se exploram
expressdes e formas de experimentacdo corporal centradas nas pericias e proezas provocadas pelas
situacdes de imprevisibilidade que se apresentam quando o praticante interage com um ambiente
desafiador. Conceito, fontes, principios e campo de aplicacdo da educacdo ambiental. Impacto ambiental
e a atividade fisica. Funcdo ecolégica da educacdo fisica. Estudo dos esportes de aventura, suas
caracteristicas, modalidades e aplicacdes. Cuidados especiais na seguranca de participantes e na
manutencdo de equipamentos.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.JUNIOR,E. F.C. Meio ambiente e desenvolvimento sustentavel. DO LIVRO TECNICO, 2012
2.BERNARDES, L.A. Atividades e Esportes de Aventura para Educacéo Fisica. PHORTE EDITORA-
, 2013

3.DIAS, G.F. Atividades Interdisciplinares de Educag&o Ambiental - 22 EDICAO. 2006

COMPLEMENTAR:

1.JAMIESON, D.. Etica e Meio Ambiente - uma introduc&o. SONAC, 2010.

2.CAVALLARI, G.. Manual de Trekking & Aventura - equipamentos e técnicas. 2008

3.ROSA, AH.; FRACETO, L.F.,; MOSCHINI-CARLOS, V. Meio ambiente e sustentabilidade.
4 BOOKMAN COMPANHIA ED, 2012.

5.BARBOSA, R.P.; BARSANO, P.R. Meio Ambiente - guia préatico e didatico, EDITORA ERICA, 2012

LIBRAS OBRIGATORIA
o - . C.H
. Cdbdig Crédit C/H C/H Pre- C/H - CH
Perfe 0] 0 Tedrica | Pratica | requisito | EAD 251 Re:)ogl Aula

131



ge | - | 4 T 3 [ 330 | - T -1 -1 6 1] 72

EMENTA

Fundamentos historicos e filoséficos da educacéo dos surdos. Aspectos socioldgicos: cultura, identidade
e comunidade surda. Introducdo a Lingua Brasileira de Sinais. Os sinais e seus parametros. Os
classificadores da LIBRAS. Vocabulario basico em LIBRAS.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte; MAURICIO, Aline Cristina L. Novo deit-
libras: dicionario enciclopédico ilustrado trilingue da lingua de sinais brasileira baseado em
linguistica e neurociéncias cognitivas. 3. ed. ampl. e rev. Sdo Paulo: Edusp, 2013. V. 1. 1401 p.
2.CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte; MAURICIO, Aline Cristina L. Novo deit-
libras: dicionario enciclopédico ilustrado trilingue da lingua de sinais brasileira baseado em
linguistica e neurociéncias cognitivas. 3. ed. ampl. e rev. Sdo Paulo: Edusp, 2013. V. 2. 1421-2787 p.
3.MORAIS, C. E. L... [et al.] Libras [recurso eletrénico] / ; [revisdo técnica: Joelma Guimarées]. — 2. ed.
— Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Biblioteca Virtual).

COMPLEMENTAR:

1.COSTA, Juliana Pellegrinelli Barbosa. A educacdo do surdo ontem e hoje: posicao sujeito e
identidade. Campinas, SP: Mercado de Letras, 2010. 87 p.

2.PEREIRA, Maria Cristina da Cunha (Org.). Libras: conhecimento além dos sinais. S&8o Paulo:
Pearson Prentice Hall, 2011. 127 p.

3.BARROS, M. E. ELIS : sistema brasileiro de escrita das linguas de sinais [recurso eletrénico] /
Mariangela Estelita Barros. — Porto Alegre : Penso, 2015. (Biblioteca Virtual)

4.SOARES, Maria Aparecida Leite. A educacdo do surdo no Brasil. 2. ed. Campinas: Autores
Associados, 2005. 125 p. (Colecao educagédo contemporanea).

5.CORREA, Y. CRUZ, C. R. (org.). Lingua brasileira de sinais e tecnologias digitais [recurso
eletrdnico] / — Porto Alegre : Penso, 2019. (Biblioteca Virtual).

CORPO EM MOVIMENTO NA INFANCIA OPTATIVA IV OBRIGATORIA
o - . CH
. Cdédig Crédit C/H C/H Pré- C/H - CH
PETEED o] o] Teérica | Prética | requisito | EAD 2] Re:)ogl Aula
8° - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Estudos sobre concepcgfes de corpo e corporeidade na estreita ligagdo com o desenvolvimento das
capacidades intelectuais, motoras, afetivas e sociais da crianca pequena. Reflexdes sobre Educacédo
Fisica, motricidade, ludicidade e corporeidade na infancia. Elaboracdo e aplicacdo de atividades no
ambito do movimento corporal.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.KRAMER, S. Com a Pré-escola nas Maos: uma alternativa curricular para a Educacao Infantil. Séo
Paulo: Atica, 1999.

2.NGOTTI, M. O Trabalho Docente na Pré-escola: revisitando teorias, descortinando praticas. Sao
Paulo: Pioneira, 2002.

COMPLEMENTAR:

1.GARDNER, H. A Crianca Pré-escolar: como pensa e como a escola pode ensina-la. Sdo Paulo: Artes
Médicas, 1994.

2.LIMA, A. F. S. de O. Pré-escola e Alfabetizagdo: uma proposta baseada em Paulo Freire e Jean
Piaget. Petropolis: Vozes, 1999.

3.MACHADO, M. L. A. (Org.). Encontros e Desencontros em Educacao Infantil. 42 ed. S&o Paulo:
Cortez, 2011.

4 MATTOS, M. G. de; NEIRA, M. G. Educacéo Fisica Infantil: construindo o movimento na escola. Séo
Paulo: Phorte, 1999.

ESTAGIO IV — INTERVENCAO NO ENSINO MEDIO OBRIGATORIA
- - . C.H
. Cébdig Crédit CH C/H Pre- C/H - CH
Periodo o] o] Tedrica | Pratica | requisito | EAD EXT Re:)ogl Aula
8° - 2 30 - - - 30 36
EMENTA

Pratica de intervencdo em escolas que oferecam ensino regular e ou educacéo de jovens e adultos
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(EJA) do ensino médio procedimento de coleta de dados, registro e reflexdo sobre a formacgéo profissional
no estagio supervisionado, sistematizacdo em forma de relatério das experiencias vivenciadas no
cotidiano escolar em ambiente real de atuagdo profissional.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BIANCHI, A. C. M. BIANCHI, R. MORAES, A.C. Manual de orientagao : estagio supervisionado 4.
ed. — Sao Paulo : Cengage Learning, 2009

2.ALMEIDA, Maria Isabel de, PIMENTA, Selma Garrido (orgs.) Estagios supervisionados naformacéo
docente educacéo basica e educacéo de jovens e adultos /. — Sé&o Paulo : Cortez, 2015
3.BIANCHI, Anna Cecilia de M.; ALVARENGA, Marina; BIANCHI, Roberto. Orientacéo para Estagio em
Licenciatura. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2012. 9788522113996. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113996/. Acesso em: 10 jun. 2022

COMPLEMENTAR:
1.FENSTERSEIFER, Paulo E. Educacéo Fisica Escolar Politica, Curriculo e Didatica. [Digite o Local
da Editora]: Editora Unijui, 20109. 9788541902847. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788541902847/. Acesso em: 10 jun. 2022.

2.PALMA, Angela Pereira Teixeira V.; BASSOLI, Amauri A.; PALMA, José Augusto V. Educacéo Fisica
e a Organizacgao Curricular - Educagdao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. [Digite o Local
da Editoral]: Editora Unijui, 2021. 9786586074635. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786586074635/. Acesso em: 10 jun. 2022

3.CANO, Marcio Rogério de O.; NEIRA, Marcos G. Educacéo fisica cultural. [Digite o Local da Editora]:
Editora Blucher, 2016. 9788521210443. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521210443/. Acesso em: 10 jun. 2022.

4.PAZ, Bruna; SILVEIRA, Erik M.; PRIESS, Fernando G.; et al. Educacdo Fisica no Ensino Médio:
Pratica Docente. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. 9786556901237. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901237/. Acesso em: 10 jun. 2022.

5.DA BIEDRZYCKI, Beatriz P.; CAYRES-SANTOS, Suziane U.; SILVA, Juliano Vieira; et al. Metodologia
do Ensino da Educacdo Fisica. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020. 9786556900667. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900667/. Acesso em: 10 jun. 2022.

6.DEMO, P. Conhecimento Moderno: sobre ética de interven¢do do conhecimento. Petrépolis: Vozes,
1999.

Quadro— Ementas Disciplinas Optativas - Bibliografias

ETAPA ESPECIFICA DO BACHARELADO

ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DO HANDEBOL - EXT

; T a1 C/H C/H Pré- C/H C.H C.H
FEree | Coelgy | Cicelie Telrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico-pratico que deve levar o académico a compreensdo dos fundamentos técnicos,
taticos e regras basicas do handebol e suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais objetivando o
reconhecimento, o dominio, a transmissao e a ressignificacdo de suas caracteristicas em diferentes contextos
de aprendizagem. Participacdo na organizacdo de eventos esportivos.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ALMEIDA, Alexandre Gomes de; DECHECHI, Clodoaldo José. Handebol: Conceitos e Aplicagbes. Barueri:
Manole, 2012. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443767. Acesso
em: 29 de Apr 2022.

2.FRANKE, Rodrigo de Azevedo. Metodologia do handebol. Porto Alegre: SER - SAGAH, 2018. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026735. Acesso em: 29 de Apr 2022.
3.SANTOS, L. R. G. dos. Handebol 1000 exercicios. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004. 347 p.
COMPLEMENTAR:

1.CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HANDEBOL. Regras de jogo: handebol indoor. 2022. E-book. Disponivel
em: https://Iphb.com.br/downloads/REGRAS%20DE%20HANDEBOL%202022.pdf. Acesso em: 18 de out 2022.
2.EHRET, A. et al. Manual de Handebol: treinamento de base para criangas e adolescentes. Sdo Paulo: Phorte,
2002.

3.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sao Paulo: 45 Phorte, 2000.
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4.MELO, R. S. de. Esportes de Quadra. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
5.SANTOS, L. R. G. dos. Handebol 1000 exercicios. 4. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004. 347 p.

ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DO ATLETISMO - EXT

z 2 T C/H C/H Pré- C/H CH CH
HEACLI) (bl | e-LI Teorica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
6° - 4 30 30 - 30 15 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico-pratico que deve levar o académico a compreender os conhecimentos histéricos,
sociais, dos fundamentos basicos (modalidades e estilos) e nogBes gerais sobre as regras, seus procedimentos
de elaboragdo de programas de ensino, iniciagdo esportiva visando a inclusdo social, diversidade e formas de
avaliacao.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.FERNANDES, J. L. Atletismo: arremessos. Sao Paulo: E.P.U., 2003

2.MATTHIESEN, Sara Quenzer. Fundamentos de Educagéo Fisica no Ensino Superior - Atletismo - Teoria
e Préatica, 22 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527731065. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.SILVA, Juliano Vieira da; PRIESS, Fernando Guilherme. Metodologia do atletismo. Porto Alegre: SAGAH,
2018. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028807. Acesso em: 29
de Apr 2022.

COMPLEMENTAR:

1.BOMPA, T. O. Periodizagao: teoria e metodologia do treinamento. Phorte: S&o Paulo, 2002.
2.CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Regras de Competicdo e Regras Técnicas. 2021.
Disponivel em:
https://www.cbat.org.br/repositorio/chat/documentos_oficiais/regras/regrascompeticaoeregrastecnicas2022.pdf.
Acesso em: 18 out 2022.

3.ELLIOTT, B.; MESTER, J. Treinamento no Esporte: aplicando ciéncia no esporte. Sdo Paulo: Phorte, 2000.
4 FERNANDES, J. L. Atletismo: corridas. Sao Paulo: E.P.U., 2003.

5. . Atletismo: os saltos. Sdo Paulo: E.P.U., 2003.
ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DAS LUTAS - EXT
P L o CH CH Pré- CH CH CH
pEiiEe | Corge | Enseii Tedrica | Prética | requisito | EAD 24V Relégio Aula
6° - 4 30 30 - 60 15 30 36
EMENTA

Disciplina de caréater tedrico-pratico que deve levar o académico a compreender os conhecimentos histéricos
sociais, dos fundamentos e regras das principais modalidades de lutas mundiais e brasileiras, considerando as
medidas de seguranca e atendimentos de emergéncias mais comuns destas praticas, elaborando programas de
ensino, iniciacao esportiva visando a inclusdo social, diversidade e formas de avaliacdo.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BREDA, M. et al. Pedagogia do Esporte Aplicada as Lutas. Sao Paulo: Phorte, 2010.

2.JUNIOR, Lafaiete Luiz de Oliveira; SANTOS, Ana Paula Maurilia dos; BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al.
Metodologia das lutas. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028845. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.RUFINO, Luiz Gustavo Bonatto; DARIDO, Suraya Cristina. O Ensino das Lutas na Escola. Porto Alegre:
Penso, 2015. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584290437. Acesso
em: 29 de Apr 2022.

COMPLEMENTAR:

1.CAPOEIRA, N. Pequeno Manual do Jogador. 92 ed. Rio de Janeiro: Record, 2010.
2.FRANCHINI, E. Judd: desempenho competitivo. S&o Paulo: Manole, 2001.

3.MONTEIRO, L. B. O Treinador de Judd no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

4.PAULA, G. G. Karaté Esporte: tatica e estratégia. Sado Paulo: IBRASA, 1996.

5.VIEIRA, L. R. O Jogo de Capoeira: corpo e cultura popular no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1998

METODOLOGIA DO ENSINO DA DANCA - EXT

- 2 T AT C/H C/H Pré- C/H CH CH
FEARRD || Gl | Gl Tedrica | Prética | requisito | EAD Al Reldgio Aula
- 4 30 30 - 30 15 60 72

EMENTA

Disciplina de carater tedrico e pratico que deve levar o académico a conhecer a danca e seus conhecimentos
histéricos, sociais, culturais e regionais manifestados na cultura da sociedade brasileira. Estudos dos aspectos
didaticos, conceituais, praticos e estéticos da danca e sua aplicagdo. Inclusédo e diversidade no ensino da danca.
Atuacdo pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extensdo vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
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1.CASTRO, Oséias Guimarédes D.; BRITO, Bonine John G.; RODRIGUES, Michele Caroline da S. Metodologia
da danca. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788595029118. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029118/. Acesso em: 14 out. 2022.

2.CONE, Theresa P.; CONE, Stephen L. Ensinando Danc¢a para Criancgas. [Digite o Local da Editora]: Editora
Manole, 2015. E-book. ISBN 9788520450079. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520450079/. Acesso em: 14 out. 2022.

3.DA SILVA, Rodrigues Michele Caroline. Danga. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2018. E-book. ISBN
9788595027039. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595027039/. Acesso em: 14
out. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.GARCIA, A.; HAAS, A. N. Ritmo e Danca. 22 ed. Canoas: ULBRA, 2006.

2.GIGUERE, Miriam. Dan¢a Moderna: Fundamentos e Técnicas. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole,
2016. E-book. ISBN 9788520451557. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451557/. Acesso em: 14 out. 2022.

3.MARQUES, Isabel A. Intera¢8es criangas,danca e escola. [Digite o Local da Editora]: Editora Blucher, 2012.
E-book. ISBN 9788521217954. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521217954/.
Acesso em: 14 out. 2022.

4.MARQUES, I. A. Ensino de Danca Hoje: textos e contextos. 22 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2001.

5.NANNI, D. Danca-Educacdo: Pré-escola a Universidade. 42 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

LIBRAS

; o AT C/H C/H Pré- C/H CH CH
FEie | CeelEy | Cicelie Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
3° - 4 30 30 - 30 15 60 72

EMENTA

Disciplina de carater tedrico e pratico que deve levar o académico a conhecer os fundamentos historicos,
filosoficos socioldgicos (cultura, identidade e comunidade) dos surdos. Introdugdo a Lingua Brasileira de Sinais:
seus parametros classificadores, vocabulario basico e adaptado a atuacdo especifica da Educagdo Fisica.
Atuacgédo pratica com a comunidade a partir de programas e/ou projetos de extensao vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte; MAURICIO, Aline Cristina L.. Novo deit-libras:
dicionario enciclopédico ilustrado trilingue da lingua de sinais brasileira baseado em linguistica e neurociéncias
cognitivas. 3. ed. ampl. e rev. Sdo Paulo: Edusp, 2013. V. 1. 1401 p.

2.CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte; MAURICIO, Aline Cristina L.. Novo deit-libras:
dicionario enciclopédico ilustrado trilingue da lingua de sinais brasileira baseado em linguistica e neurociéncias
cognitivas. 3. ed. ampl. e rev. Sdo Paulo: Edusp, 2013. V. 2. 1421-2787 p.

3.PLINSKI, Rejane Regina K.; MORAIS, Carlos Eduardo Lima D.; ALENCASTRO, Mariana Isidoro D. Libras.
[Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2018. E-book. ISBN 9788595024595. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024595/. Acesso em: 14 out. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.BOTELHO, Paula. Linguagem e letramento na educacgao dos surdos - Ideologias e praticas pedagogicas.
[Digite o Local da Editora]: Grupo Auténtica, 2007. E-book. ISBN 9788582179314. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582179314/. Acesso em: 14 out. 2022.

2.COSTA, Juliana Pellegrinelli Barbosa. A educacédo do surdo ontem e hoje: posi¢do sujeito e identidade.
Campinas, SP: Mercado de Letras, 2010. 87 p.

3.GESSER, Audrei. Libras?: que lingua é essa?; crengas e preconceitos em torno da lingua de sinais e da
realidade surda. Sdo Paulo: Parabola editorial, 2009. 87 p. (Série estratégias de ensino; 14).

4.PEREIRA, Maria Cristina da Cunha (Org.). Libras: conhecimento além dos sinais. Sdo Paulo: Pearson Prentice
Hall, 2011. 127 p.

5.SOARES, Maria Aparecida Leite. A educagcdo do surdo no Brasil. 2. ed. Campinas: Autores Associados,
2005. 125 p. (Colecdo educacdo contemporanea).

AVALIACAO FISICA, POSTURAL E FUNCIONAL

; - o~ C/H C/H Pré- C/H CH CH
Periodo | Codigo | Crédito Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
5° - 2 15 15 - 15 - 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico-pratico que deve levar o académico ao aprofundamento dos conhecimentos sobre
avaliacdo corporal, testes de aptiddo fisica, salde em educagdo fisica e esportes, experimentando
procedimentos praticos de medidas antropométricas e de composicao corporal, assim como de testes fisicos e
funcionais.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.BOHME, Maria Tereza S. Avaliacdo do desempenho em educacdo fisica e esporte. [Digite o Local da
Editora]: Editora Manole, 2018. 9786555762150. Disponivel em:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555762150/.

2.D0OS PEREZ, Carlos R.; SANTOS, Ana Paula Maurilia; GONCALVES, Patrick da S.; et al. Medidas e
Avaliacdo em Educacéo Fisica. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. 9786556900322. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900322/.

3.HEYWARD, Vivian H. Avaliacao Fisica e Prescricdo de Exercicio. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2013.
9788536326856. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536326856/.

COMPLEMENTAR:

1.BOUCHARD, Claude. Atividade fisica e obesidade. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2003.
9788520441800. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441800/.

2.JR., Antonio Herbert L.; LANCHA, Luciana Oquendo P. Avaliacdo e Prescricdo de Exercicios Fisicos:
Normas e Diretrizes. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2016. 9788520451656. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451656/.

3.MARINS J. C. B.; GIANNICHI, R. S. Avaliacdo e Prescricdo de Atividade Fisica: guia préatico. 32
ed. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

4.POMPEU, F. A. M. S. Manual de Cineantropometria. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

5.ROCHA, P. E. C. P. da. Medidas e Avaliacdo em Ciéncias do Esporte. 52 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.

ATENDIMENTO PRIMARIO EM PROGRAMA DE REABILITACAO

z L - C/H C/H Pré- C/H C.H C.H
FEIRE || Gty || CEee Tebrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
50 - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater teérico que deve levar o académico a busca de compreensao do desenvolvimento de acdes
de prevencgdo e promog¢do da saude nos diferentes niveis de atengdo a saude. O atendimento primario em
prevencdo e acidentes

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.BARBIERI, Joédo F.; BULGARELLI, Pedro L. Primeiros atendimentos em educacdao fisica. [Digite o Local da
Editora]: Grupo A, 2018. 9788595025981. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595025981/.
2.BEHRENS, Barbara J.; BEINERT, Holly. Agentes fisicos em reabilitacdo: teoria e pratica baseada em
evidéncias 3a ed.. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2018. 9788520462232. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520462232/.
3.FERNANDES, Antonio C.; RAMOS, Alice Conceicdo R.; FILHO, Mauro César de M.; ARES,
Marcelo. Reabilitacdo. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2015. 9788520452363. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452363/.

COMPLEMENTAR:

1.CARVALHO, José A. Amputacdes de membros inferiores: em busca da plena reabilitacédo 3a ed.. [Digite
o Local da Editora): Editora Manole, 2021. 9786555765205. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555765205/.

2.0RSINI, Marcos. Reabilitagdo nas Doeng¢as Neuromusculares - Abordagem Interdisciplinar. [Digite o Local
da Editora]: Grupo GEN, 2012. 978-85-277-2179-0. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2179-0/.

3.VINCENZO, Danielle de Robertis de; MAIA, Heraldo Alves; ROCCA, Cristiana Castanho de Almeida et al.
Reconecta: atendimento de pacientes sem comunicacao verbal. Barueri: Manole, 2020. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555761382. Acesso em: 29 de Apr 2022.

4.VI1ZZOTTO, Adriana Dias Barbosa. Reabilitacdo cognitiva funcional de criangas e adolescentes. Barueri:
Manole, 2021. E-book. Disponivel em:_https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555764901. Acesso
em: 29 de Apr 2022.

ERGONOMIA E EXERCICIO FiSICO

. o - C/H C/H Pré- CH C.H C.H
FErieee | Eelge | Enseliz Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
50 - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater teérico que deve levar o académico a compreensdo dos conceitos de atividade fisica,
exercicio fisico, qualidade de vida no trabalho, ergonomia, LER/DORT, experimentando os instrumentos para
avaliacdo da qualidade de vida e analise ergonémica do trabalho.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.CORREA, Vanderlei M.; BOLETTI, Rosane R. Ergonomia: fundamentos e aplicacbes (Tekne). [Digite o
Local da Editora]: Grupo A, 2015. 9788582603154. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582603154/.

2.FALZON, Pierre. Ergonomia. [Digite o Local da Editora]: Editora Blucher, 2015. 9788521213475. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521213475/.

3.KROEMER, Karl H E.; GRANDJEAN, Etienne. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem.
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900322/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536326856/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451656/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595025981/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520462232/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452363/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555765205/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2179-0/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582603154/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521213475/

[Digite o] Local da Editora]: Grupo A, 2005. 9788560031290. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788560031290/.

COMPLEMENTAR:

1.DINIZ, Denise Para. Guia de Qualidade de Vida: Saude e Trabalho. Barueri: Manole, 2013. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520437285. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.FILHO, Mauro Lucio M.; SAVOIA, Rafael P.; NOVAES, Giovanni da S. Grupos Especiais — Prescrigdo de
Exercicio Fisico: uma Abordagem Pratica. [Digite o Local da Editora]: MedBook Editora, 2018.
9786557830420. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830420/.

3.HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M.; DERRICK, Timothy R.. Bases Biomecéanicas do Movimento
Humano. Barueri: Manole, 2016. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451311. Acesso em: 29 de Apr 2022.

4.MASCULO, Francisco. Ergonomia - Trabalho Adequado e Eficiente. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN,
2011. 9788595158108. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595158108/.
5.MENDES, Ricardo Alves; LEITE, Neiva. Ginastica Laboral: Principios e Aplicag6es Praticas. Barueri: Manole,
2012. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444641. Acesso em: 29
de Apr 2022.

GINASTICA LABORAL

. 2T 2T C/H C/H Pré- C/H CH CH
e Reciol Iilis Teorica | Prética | requisito | EAD Sl Reldgio Aula
5° - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico a compreender os fundamentos e conteido da Ginastica
Laboral para saude e seguranca do trabalhador, detalhando as metodologia e técnicas de um Programa de
Atividade Fisica na Empresa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BARSANO, Paulo Roberto; BARBOSA, Rildo Pereira; GONCALVES, Emanoela et al. BIOSSEGURANCA -
ACOES FUNDAMENTAIS PARA PROMOCAO DA SAUDE. Szo Paulo: Erica, 2020. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536532868. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.MENDES, Ricardo A.; LEITE, Neiva. Ginéastica Laboral: Principios e Aplicacdes Préticas. [Digite o Local da
Editora]: Editora Manole, 2012. 9788520444641. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444641/.

3.MORAES, Marcia Vilma Goncalvez de. Principios Ergondmicos. S&o Paulo: Erica, 2014. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536518060. Acesso em: 29 de Apr 2022.

COMPLEMENTAR:

1.DINIZ, Denise Para. Guia de Qualidade de Vida: Saude e Trabalho. Barueri: Manole, 2013. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520437285. Acesso em: 29 de Apr 2022.
2.FIGUEIREDO, Fabiana; MONT'ALVAO, Claudia. Ginastica laboral e ergonomia. Rio de Janeiro: Sprint,
2005. 192 p.

3.HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen M.; DERRICK, Timothy R.. Bases Biomecanicas do Movimento
Humano. Barueri: Manole, 2016. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451311. Acesso em: 29 de Apr 2022.

4.MASCULO, Francisco. Ergonomia - Trabalho Adequado e Eficiente. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN,
2011. 9788595158108. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595158108/.
5.POLITO, E.; BERGAMASCHI, E. C. Ginéastica Laboral: teoria e préatica. 3% ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

SAUDE COLETIVA

- 2T 4T C/H C/H Pré- C/H CH CH
REICLI (it el Telrica | Prética | requisito | EAD Sl Reldgio Aula
- 2 - - - 30 - 30 -
EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico a conhecer os aspectos basicos da relacdo entre saude
e sociedade, padrdes populacionais da distribuicao das doencas e agravos e caracteristicas da resposta de cada
sociedade. Contribui¢cdo da Educacao Fisica para o bem-estar coletivo e para a elevagdo dos niveis de salde da
populacéo.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.ALMEIDA, Verdnica Scriptore Freire E. Direito da Salde na era pds Covid-19. [Digite o Local da Editora]:
Grupo Almedina (Portugal), 2021. 9786556271620. Disponivel em:

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556271620/.

2.ANTUNES, Mateus D. Esporte e atividade fisica no contexto da saude coletiva. [Digite o Local da Editora]:
Editora Saraiva, 2021. E-book. ISBN 9786553560284. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786553560284/. Acesso em: 19 out. 2022.

3.MOREIRA, Tais de C.; ARCARI, Janete M.; COUTINHO, Andreia O R.; et al. Salde coletiva. [Digite o Local
da Editora]: Grupo A, 2018. 9788595023895. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595023895/.
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788560031290/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830420/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595158108/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444641/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595158108/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556271620/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595023895/

COMPLEMENTAR:

1.ESCOREL, Sarah; GIOVANELLA, Ligia; LOBATO, Lenaura de Vasconcelos Costa. Politicas e sistema de
salde no brasil. Sdo Paulo: FIOCRUZ, 2008.

2.0LIVEIRA, Simone Augusta D. Saude da familia e da comunidade. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole,
2017. E-book. ISBN 9788520461389. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520461389/. Acesso em: 19 out. 2022.SOLHA, Raphaela Karla
de T. Salude coletiva para iniciantes. [Digite o Local da Editora]: Editora Saraiva, 2014. 9788536530574.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530574/.

3.PAIM, Jairnilson S.; FILHO, Naomar de A. Saude Coletiva - Teoria e Pratica. [Digite o Local da Editora]:
MedBook Editora, 2014. 9786557830277. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830277/.

4.PINNO, Camila; BECKER, Bruna; SCHER, Cristiane R.; MOURA, Talita Helena Monteiro D. Educa¢cao em

saude. [Digite o Local da Editoral: Grupo A, 2019. 9788595029910. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029910/.
ATIVIDADE FISICA E ENVELHECIMENTO
. o - C/H C/H Pré- C/H C.H C.H
peifpte | CEElRE | Cieie Tedrica | Prética | requisito | EAD 28U Reldgio Aula
3° - 2 - - - 30 - 30 -
EMENTA

Disciplina de caréater tedrico que deve levar o académico a conhecer a partir de definiges, teorias, aspectos
demogréficos e biopsicossociais do processo de envelhecimento humano, bem como os beneficios e programas
da atividade fisica para a populacdo idosa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.CAMARGOS, Gustavo L.; LEHNEN, Alexandre M.; CORTINAZ, Tiago. Crescimento, desenvolvimento e
envelhecimento humano. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2018. E-book. ISBN 9788595028692. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028692/. Acesso em: 19 out. 2022.

2.PERRACINI, Monica R. Funcionalidade e Envelhecimento. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2019. E-
book. ISBN 9788527735896. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527735896/.
Acesso em: 19 out. 2022.

3.CAMARGOS, Gustavo L.; LEHNEN, Alexandre M.; CORTINAZ, Tiago. Crescimento, desenvolvimento e
envelhecimento humano. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2018. 9788595028692. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028692/.

COMPLEMENTAR:

1.FARINATTI, Paulo de Tarso Veras. Envelhecimento, Promocédo da Saude e Exercicio. Vol. 2. Sdo Paulo:
Manole, 2014.

2.FARINATTI, Paulo de Tarso V. Envelhecimento, Promoc¢do da Saude e Exercicio: Bases Tebricas e
Metodoldgicas. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2008. 9788520443743. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443743/.

3.CORAZZA. M. A. Terceira Idade & Atividade Fisica. 3 ed. Sao Paulo: Phorte, 2009.

4.GEIS, Pilar P. Atividade fisica e saude na terceira idade: teoria e prética. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2003. E-book.
ISBN 9788536316116. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536316116/. Acesso em: 19 out.
2022.

5.GEIS, Pilar P. Atividade fisica e saude na terceira idade: teoria e pratica. [Digite o Local da Editora]: Grupo
A, 2003. 9788536316116. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536316116/.

6.PONT GEIS, P. e RUBI, M. C. Terceira idade — atividades criativas e recursos praticos. Pila Pont Geis e
Maika Carroggio Rubi; trad. Magda Schwartzhaupt Chaves. Porto Alegre: Artmed, 2003, 169p.

7.VERDERI, E. O corpo néo tem idade: educagao fisica gerontolégica. Jundiai, SP: Fontoura, 2004. 152p.
8.FARINATTI, P.T.V. Envelhecimento — Promogdo da Saude e Exercicio. S3o Paulo: Manole, 2008.

ATIVIDADE FiSICA E ECOLOGIA

- 2R AT C/H C/H Pré- C/H CH CH
FEARRD || Gl | Gl Tedrica | Prética | requisito | EAD Al Reldgio Aula
8° - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina que deve levar o académico a conhecer aspectos da organizagdo da atividade fisica e educagéo
ambiental. Conhecimento de possibilidades de atividades recreativas, esportivas e de lazer como estratégia para
melhoria da sustentabilidade e da qualidade de vida individual e coletiva.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.0S REIS, Agnes C; OLIVEIRA, Alana M. C D.; GIUDICELLI, Giovanna C.; et al. Ecologia e andlises
ambientais. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020. E-book. ISBN 9786556900414. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900414/. Acesso em: 19 out. 2022.

2.LISBOA, Salime D C.; POSSAMAI, Vanessa D.; JUNIOR, Lafaiete L. de O.; et al. Praticas corporais de
aventura. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2020. E-book. ISBN 9786581492861. Disponivel em:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530574/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830277/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029910/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028692/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443743/
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536316116/

https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581492861/. Acesso em: 19 out. 2022.
3.MILLER, G T.; SPOOLMAN, Scott E. Ecologia e sustentabilidade - Traducdo da 62 edigdo norte-americana.
[Digite o Local da Editora]: Cengage Learning Brasil, 2012. E-book. ISBN 9788522113224. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113224/. Acesso em: 19 out. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.RUSCHMANN, Doris Van de M.; SOLHA, Karina T. Turismo e Lazer para a Pessoa Idosa. [Digite o Local da
Editora]: Editora Manole, 2012. E-book. ISBN 9788520451939. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451939/. Acesso em: 19 out. 2022. Luzzi, Daniel Educagéo
e meio ambiente: uma relacéo intrinseca/ Daniel Luzzi. — Barueri, SP: Manole, 2012. (Série sustentabilidade).
Bibliografia. ISBN 978-85-204-4457-3

2.RIBEIRO, Olivia Cristina F. Lazer e Recreacdo. [Digite o Local da Editora]: Editora Saraiva, 2014. E-book.
ISBN 9788536521848. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521848/. Acesso em:
19 out. 2022.

3.MARCELLINO, N. C. Lazer e Educacédo. 92 ed. Campinas: Papirus, 2002.

R et . (Org.). Lazer: formacéao e informacéo profissional. 52 ed. Campinas, Papirus, 2003.

5 . (Org.). Repertorio de Atividades de Recreagdo e Lazer. 22 ed., Campinas. Papirus, 2003.

TREINAMENTO FUNCIONAL

; R A AT C/H C/H Pré- C/H CH CH
PEIE | CeelED | Cicelie Tedrica | Pratica | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
30
EMENTA

Disciplina de carater tedrico e EaD. Esta disciplina pretende articular, aprofundar e integrar os conhecimentos da
fisiologia, cinesiologia e dos principios do treinamento aplicados ao treinamento funcional. De tal modo que os
discentes de Educacdo fisica estejam aptos a prescrever, acompanhar e orientar um programa de treinamento
funcional

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.RADCLIFFE, James C.. Treinamento Funcional para Atletas de Todos os Niveis. Porto Alegre: ArtMed,
2017. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713716. Acesso em: 29
de Apr 2022.

2.GOLDENBERG, Lorne; TWIST, Peter. Treinamento de For¢ca com Bola: Estabilidade Total e Exercicios
com Medicine Ball. Barueri: Manole, 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441954. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.DELAVIER, Frédéric; GUNDILL, Michael. Treinamento do Core: Abordagem Anatdmica. Barueri: Manole,
2013. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520450246. Acesso em: 29

de Apr 2022.

COMPLEMENTAR:

1.BOMPA, Tudor O.; PASQUALE, Mauro Di; CORNACCHIA, Lorenzo J.. Treinamento de Forca Levado a
Sério. Barueri: Manole, 2015. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448748. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.BAECHLE, Thomas R.; WESTCOTT, Wayne L.. Treinamento de Forga para a Terceira Idade. Porto Alegre:
ArtMed, 2014. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565852920.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.CHANDLER, T. Jeff; BROWN, Lee E.. Treinamento de Forga para o Desempenho Humano. Porto Alegre:
ArtMed, 2009. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536319353.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

4. WILLIAMS, Len; GROVES, Derek; THURGOOD, Glen. Treinamento de Forg¢a: Guia Completo Passo a
Passo para um Corpo Mais Forte e Definido. Barueri: Manole, 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451885. Acesso em: 29 de Apr 2022.

5.GOMES, Antdnio Carlos. Treinamento desportivo: estrutura e periodizacéo.. Porto Alegre: ArtMed, 2009. E-
book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536320885. Acesso em: 29 de Apr
2022.

TREINAMENTO ON LINE

. o 24T CH CH Pré- CH C.H C.H
el el e Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
30
EMENTA

Disciplina de carater tedrico e EaD. Esta disciplina pretende articular, aprofundar e integrar os conhecimentos
da fisiologia, cinesiologia e dos principios do treinamento aplicados ao treinamento resistido. De tal modo que
os discentes de Educacao fisica estejam aptos a prescrever, acompanhar e orientar um programa de treinamento
on line com suas caracteristicas, possibilidades e limitagdes.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.JUNIOR, Lafaiete L. de Oliveira; MATOS, Cristiano Cardoso de; PEREZ, Carlos Rey et al. Musculacao e
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ginéastica de academia. Porto Alegre: SAGAH, 2020. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581492854. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.MATQOS, Cristiano C. de; LISBOA, Salime D. C.; SANTOS, Ana P. M. dos et al. Musculag&o.. Porto Alegre:
SAGAH, 2020. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786581739041.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.TREVISAN, Nanci M.; ROCHA, Marcos Donizete A. Marketing nas midias sociais (Colecdo Marketing nos

Tempos Modernos). Editora Saraiva, 2020. E-book. ISBN 9788571440883. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788571440883/. Acesso em: 26 set. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.GOLDENBERG, Lorne; TWIST, Peter. Treinamento de For¢ca com Bola: Estabilidade Total e Exercicios com
Medicine Ball. Barueri: Manole, 2010. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441954. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.BOMPA, Tudor O.; PASQUALE, Mauro Di; CORNACCHIA, Lorenzo J.. Treinamento de Forca Levado a Sério.
Barueri: Manole, 2015. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448748. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.BAECHLE, Thomas R.; WESTCOTT, Wayne L.. Treinamento de Forca para a Terceira Idade. Porto Alegre:
ArtMed, 2014. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565852920. Acesso
em: 29 de Apr 2022.

4.LIEBENSON, Craig. Treinamento Funcional na Préatica Desportiva e Reabilitagcdo Neuromuscular. Porto
Alegre: ArtMed, 2017. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713839.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

5.RADCLIFFE, James C.. Treinamento Funcional para Atletas de Todos os Niveis. Porto Alegre: ArtMed,
2017. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713716. Acesso em: 29
de Apr 2022.

TREINAMENTO PERSONALIZADO

; R A o C/H C/H Pré- C/H C.H C.H
FEie | CeelEy | Cicelie Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
30
EMENTA

Disciplina de carater tedrico e EaD. Esta disciplina pretende articular, aprofundar e integrar os conhecimentos da
fisiologia, cinesiologia e dos principios do treinamento aplicados ao treinamento Personalizado. De tal modo que
os discentes de Educacdo fisica estejam aptos a prescrever, acompanhar e orientar um programa de treinamento
personalizado.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.LIEBENSON, Craig. Treinamento Funcional na Pratica Desportiva e Reabilitagdo Neuromuscular. Porto
Alegre: ArtMed, 2017. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713839.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.BOMPA, Tudor O.; PASQUALE, Mauro Di; CORNACCHIA, Lorenzo J.. Treinamento de Forca Levado a
Sério. Barueri: Manole, 2015. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448748. Acesso em: 29 de Apr2022.

3.BAECHLE, Thomas R.; WESTCOTT, Wayne L.. Treinamento de Forca para a Terceira Idade. Porto Alegre:
ArtMed, 2014. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565852920. Acesso
em: 29 de Apr 2022.

COMPLEMENTAR:

1.CHANDLER, T. Jeff; BROWN, Lee E.. Treinamento de Forca para o Desempenho Humano. Porto Alegre:
ArtMed, 2009. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536319353. Acesso
em: 29 de Apr 2022.

2.WILLIAMS, Len; GROVES, Derek; THURGOOD, Glen. Treinamento de Forca: Guia Completo Passo a Passo
para um Corpo Mais Forte e Definido. Baruerii Manole, 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451885. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.GOMES, Antonio Carlos. Treinamento desportivo: estrutura e periodizagdo.. Porto Alegre: ArtMed, 2009. E-
book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536320885. Acesso em: 29 de Apr
2022.

4.DELAVIER, Frédéric; GUNDILL, Michael. Treinamento do Core: Abordagem Anatdmica. Barueri: Manole,
2013. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520450246. Acesso em: 29
de Apr 2022.

5.ELISWORTH, Abigail. Treinamento do Core: Anatomia llustrada — Guia Completo para o Fortalecimento do

Core. Barueri: Manole, 2012. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444955. Acesso em: 29 de Apr 2022.
ACOES COMUNITARIAS EM EDUCACAO FISICA E LAZER

. 2 AT - C/H C/H Pré- C/H CH CH
PEEEE | Chelge | Cneehie Tedrica | Pratica | requisito | EAD 2417 Reldgio Aula
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| - | 2 ] 15 [ 15 | - T 15 ] - 1 88 | 36

EMENTA

De carater tedrica e pratica, espera-se que o0 académico a partir do conhecimento dos conceitos do Lazer,
compreenda o contexto bésico, brasileiro das politicas publicas de esporte e lazer e a atuagao do profissional de
Educacéao Fisica em acfes e eventos de lazer comunitario.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.Gestéo do esporte e lazer [recurso eletronico] / Deborah Duarte Palma... [et al.]; revisdo técnica: Anneliese
Schonhorst e Igor Medeiros. — Porto Alegre: SAGAH, 2021.

2.Politicas publicas de esporte e lazer: olhares e experiéncias na perspectiva do direito social /
organizadores Marco Paulo Stigger, Mauro Myskiw. — ljui: Ed. Unijui, 2019. — 232 p. — (Cole¢do educagéo fisica).
3.Gongalves, Patrick da Silveira. Recreacéo e lazer [recurso eletrénico] / Patrick da Silveira Gongalves; Salma
Stéphany Soleman Hernandez; Rafael Nichele Roncoli; [revisdo técnica: Erik Menger Silveira]. — Porto Alegre:
SAGAH, 2018. ISBN 978-85-9502-599-8.

COMPLEMENTAR:

1.Saude da familia e da comunidade / coordenadores Simone Augusta de Oliveira [et al.]. --Barueri, SP:
Manole, 2017. --(Cole¢cdo manuais de especializacdo Einsten / editores Renata Dejtiar Waksman, Olga
Guilhermina Dias Farah)

2.Melo, Victor Andrade de Introduc&o ao lazer/Victor Andrade de Melo, Edmundo de Drummond Alves Jr. —
2.ed. rev. e atual. — Barueri, SP: Manole, 2012.

3.Turismo e lazer para a pessoa idosa / Organizadoras Doris van de Meene Ruschmann, Karina Toledo Solha.
--Barueri, SP: Manole, 2012.

4.0rganizacdo de atividades de lazer e recreacéo / Cleber Dias, Helder Ferreira Isayama. -- 1. ed. -- Sdo Paulo:
Erica, 2014.

TEORIA E PRATICA PARA ELABORACAO DE COLONIA DE FERIAS

- o 2T C/H C/H Pré- C/H CH CH
e Reciol Iilis Telrica | Prética | requisito | EAD Sl Reldgio Aula
- 2 15 15 - 15 - 30 36

EMENTA

De carater tedrica e prética, espera-se que o académico compreenda como desenvolver uma programacao
voltada para criangas, adolescentes, jovens e demais publicos no periodo ndo escolar. Entender a dindmica de
equipes multiprofissionais em coldnia de férias.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.Eventos em comunicagao [recurso eletronico] / Cristiane Kessler de Oliveira... [et al.]; revisdo técnica: Sérgio
Roberto Trein, Marcielly Cristina Moresco, Cristina Russo Geraldes da Porciincula e Caio Spaolonzi. — Porto
Alegre: SAGAH, 2020.

2.Gestédo do esporte e lazer [recurso eletrdnico] / Deborah Duarte Palma... [et al.]; revisdo técnica: Anneliese
Schonhorst e Igor Medeiros. — Porto Alegre: SAGAH, 2021.

3.Goncalves, Patrick da Silveira. Recreacédo e lazer [recurso eletrénico] / Patrick da Silveira Goncalves; Salma
Stéphany Soleman Hernandez; Rafael Nichele Roncoli; [revisdo técnica: Erik Menger Silveira]. — Porto Alegre:
SAGAH, 2018. ISBN 978-85-9502-599-8.

COMPLEMENTAR:

1.Galvao, André Luiz Braun. Servigos logisticos / André Luiz Braun Galvao, Giszele Cristiane da Silva. -- 1. ed.
-- S&o Paulo: Erica, 2014. Bibliografia ISBN 978-85-365-1102-3

1. Eventos 2. Logistica 3. Organizacgéo 4. Planejamento |. Silva, Giszele Cristia.

2.0rganizacdo de atividades de lazer e recreagcdo / Cleber Dias, Hélder Ferreira Isayama. -- 1. ed. -- Sdo
Paulo: Erica, 2014.

3.Saude da familia e da comunidade / coordenadores Simone Augusta de Oliveira [et al.]. --Barueri, SP:
Manole, 2017. --(Colecdo manuais de especializacdo Einsten / editores Renata Dejtiar Waksman, Olga
Guilhermina Dias Farah)

4.Melo, Victor andrade de Introduc¢éo ao lazer/Victor Andrade de Melo, Edmundo de Drummond Alves Jr. —2.ed.
rev. e atual. — Barueri, SP: Manole, 2012.

5.Turismo e lazer para a pessoa idosa / Organizadoras Doris van de Meene Ruschmann, Karina Toledo Solha.
--Barueri, SP: Manole, 2012.

ASPECTOS FISIOLOGICOS DO TREINAMENTO ESPORTIVO PARA PERFORMANCE - EXT

. 2 AT - C/H C/H Pré- C/H CH CH
FEARRD || CeelleD | Gl Tedrica | Prética | requisito | EAD Al Reldgio Aula
- 4 30 30 - 30 15 30 36
EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve permitir aos académicos o conhecimento dos fundamentos
fisiolégicos do desempenho atlético. Estudo da organizacéo da periodizacao utilizando variaveis fisiolégicas para
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diagnosticar, controlar e avaliar a carga de treinamento. Atuacéo pratica com a comunidade a partir de programas
e/ou projetos de extensé&o vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.RADCLIFFE, James C. Treinamento Funcional para Atletas de Todos os Niveis. Porto Alegre: ArtMed,2017.
E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713716.

2.BOMPA, T. O. Periodizagdo. Teoria e metodologia do treinamento. Gualhuros: Phorte editora, 4a ed., 2002.
3.BOMPA, T. O. Treinamento total para jovens campedes. Barueri: Manole, 2002.

Complementar

1.SOARES, Ytalo Mota. Treinamento esportivo. Rio de Janeiro: MedBook Editora, 2014. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830635.

2.LIEBENSON, Craig. Treinamento Funcional na Pratica Desportiva e Reabilitagdo Neuromuscular. Porto
Alegre: ArtMed, 2017. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713839.
3.GOMES, Anténio Carlos. Treinamento desportivo: estrutura e periodizacdo. Porto Alegre: ArtMed, 2009. E-
book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536320885. Acesso em: 29 de Apr
2022.

4.MAKARENKO, L. P. Natagao: Selecao de talentos e iniciacdo esportiva. Artmed, 2001

5.WEINECK, J. Treinamento ideal. Sao Paulo: Manole, 1999.

ASPECTOS TECNICOS E TATICOS DA NATACAO - EXT

- o 2T C/H C/H Pré- C/H CH CH
e Reciol Iilis Tedrica | Prética | requisito | EAD Sl Reldgio Aula
- 4 30 30 - 30 15 30 36

EMENTA

Disciplina de carater te6rico/pratico que deve permitir aos académicos o conhecimento metodoldgico do ensino
técnico e tético na natacdo com énfase na biomecénica do movimento e fundamentos técnicos. Aplicabilidade
em ambientes esportivos e suas possibilidades para a formacdo de nadadores. Atuacdo pratica com a
comunidade a partir de programas e/ou projetos de extensao vinculados ao curso.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.EVANS, Janet. Natacéo total. Barueri: Manole,
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520459706.
2.MONTGOMERY, Jim; CHAMBERS, Mo. Nadando com Perfeicdo: o Guia de Condicionamento Fisico,
Treinamento e Competicdo para Nadadores Masters. Barueri: Manole, 2013. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444771.

3.MAGLISHO, E W. Nadando ainda mais rapido. S&8o Paulo: Manole, 1999.

20009. E-book. Disponivel em:

COMPLEMENTAR:

1.COSTA, Paula Hentschel Lobo da. Natacdo e Atividades Aquaticas: Subsidios para o Ensino. Barueri:
Manole, 2010. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452684.
2.HINES, Emmett. Natacdo para Condicionamento Fisico: 60 Sessbes de Treinamento para Velocidade,
Resisténcia e Técnica. Barueri: Manole, 20009. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452691.

3.Makarenko, L. P. Natacdo: Selec&o de talentos e iniciagcéo esportiva. Artmed, 2001.

4 WEINECK, J. Treinamento ideal. Sao Paulo: Manole, 1999.

5.GREGUOL, Marcia. Natagdo Adaptada: Em Busca do Movimento com Autonomia. Barueri: Manole, 2010. E-
book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451878.

ETAPA ESPECIFICA DA LICENCIATURA

ASPECTOS PEDAGOGICOS DE ESPORTES DE COMBATE

; 2 A a1 C/H C/H Pré- C/H C.H C.H
FErel | Suelige | Ciceiie Tebrica | Pratica | requisito | EAD EXT Reldgio | Aula
5° - 2 15 15 - 15 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater teorico/pratico que deve levar o académico a compreender as aplicagdes tedrico-pratica
dos esportes de combate no ambiente escolar, participando da elaboracdo e execucao projetos escolares em
parceria com as instituicbes de ensino.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BRASIL. Ministério da Educagé&o. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018.

2.JUNIOR, Lafaiete Luiz de Oliveira; SANTOS, Ana Paula Maurilia dos; BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo et al.
Metodologia das lutas. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595028845. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.RUFINO, Luiz Gustavo Bonatto; DARIDO, Suraya Cristina. O Ensino das Lutas na Escola. Porto Alegre:
Penso, 2015. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584290437.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

COMPLEMENTAR:
1.BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo; CAYRES-SANTOS, Suziane U.; SILVA, Juliano Vieira da et al. Metodologia do
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786557830635
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520459706
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520444771
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452691
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451878

Ensino da Educagdo Fisica. Porto Alegre: SAGAH, 2020. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900667. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.CARLAN, Paulo. O Esporte Como Contetido da Educacgéo Fisica Escolar - Estudo de Caso de uma Pratica
Pedagdgica. ljui: Editora Unijui, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788541902779. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.NEIRA, Marcos Garcia. Ensino de Educacado Fisica — Cole¢do Idéias em Acdo. Sdo Paulo: Cengage
Learning Editores, 2007. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522103492. Acesso em: 29 de Apr 2022.

4.PEREZ, Carlos Rey; VASCONCELOS, Eliton da Silva; ROMAO, Mariluce Ferreira et al. Biomecanica dos
Esportes. Porto Alegre: SAGAH, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556902883. Acesso em: 29 de Apr 2022.

5.RANGEL, Irene Concei¢do Andrade; DARIDO, Suraya Cristina. Educagado Fisica no Ensino Superior -
Educacdo Fisica na Escola: Implicacdes para a Pratica Pedagogica, 22 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1972-8.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

ASPECTOS PEDAGOGICOS DE ESPORTES DE RAQUETE

; 2 AT C/H C/H Pré- C/H CH C.H
FEIEEE | Ll | (CitChiz Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 Reldgio | Aula
5° - 2 15 15 - 15 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater tedrico/pratico que deve levar o académico a compreender as aplicacdes tedrico-pratica
dos esportes de raquete no ambiente escolar, participando da elaboragéo e execucao projetos escolares em
parceria com as instituicbes de ensino.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BALBINOTTI, Carlos. O ensino do ténis: novas perspectivas de aprendizagem. Porto Alegre: ArtMed, 2008.
E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536319322. Acesso em: 29 de
Apr 2022.

2.BELLI, Jodo Guilherme Cren Chiminazzo, Taisa. Esportes de raquete. Barueri: Manole, 2021. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555769869. Acesso em: 29 de Apr 2022.
3.BRASIL. Ministério da Educacéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018.

COMPLEMENTAR:

1.BIEDRZYCKI, Beatriz Paulo; CAYRES-SANTOS, Suziane U.; SILVA, Juliano Vieira da et al. Metodologia do
Ensino da Educagdo Fisica. Porto Alegre: SAGAH, 2020. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900667. Acesso em: 29 de Apr 2022.

2.CARLAN, Paulo. O Esporte Como Contetido da Educacgéo Fisica Escolar - Estudo de Caso de uma Pratica
Pedagdgica. ljui: Editora Unijui, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788541902779. Acesso em: 29 de Apr 2022.

3.NEIRA, Marcos Garcia. Ensino de Educacdo Fisica — Cole¢édo ldéias em Acdo. Sdo Paulo: Cengage
Learning Editores, 2007. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522103492. Acesso em: 29 de Apr 2022.

4.PEREZ, Carlos Rey; VASCONCELOS, Eliton da Silva; ROMAO, Mariluce Ferreira et al. Biomecanica dos
Esportes. Porto Alegre: SAGAH, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556902883. Acesso em: 29 de Apr 2022.

5.RANGEL, Irene Concei¢do Andrade; DARIDO, Suraya Cristina. Educagao Fisica no Ensino Superior -
Educacao Fisica na Escola: Implicagcdes para a Pratica Pedagdgica, 22 edigdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1972-8.
Acesso em: 29 de Apr 2022.

DANCA EDUCACIONAL

. T AT C/H C/H Pré- C/H C.H CH
PEilEeD | CEelge | Enseii Tedrica | Prética | requisito | EAD =24 Reldgio | Aula
4° - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico a conhecer a metodologia do ensino da danca escolar
a partir dos seus conhecimentos histdricos, sociais, culturais e regionais manifestados na cultura da sociedade
brasileira.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.DA SILVA, Rodrigues Michele Caroline. Danca. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2018. E-book. ISBN
9788595027039. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595027039/. Acesso em: 08
nov. 2022.

2.CASTRO, Oséias Guimaraes D.; BRITO, Bonine John G.; RODRIGUES, Michele Caroline da S. Metodologia
da danca. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788595029118. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029118/. Acesso em: 08 nov. 2022.

3.MARQUES, Isabel A. Interacfes criancas, danca e escola. [Digite o Local da Editora]: Editora Blucher,
2012. E-book. ISBN 9788521217954. Disponivel em:
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https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521217954/. Acesso em: 08 nov. 2022.

Complementar

1.SANGALETTI, Leticia; PAIL, Daisy B.; SILVA, Asafe Davi C.; et al. Comunicacdo e Expressao. [Digite o
Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788595029750. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029750/. Acesso em: 08 nov. 2022.

2.CONE, Theresa P.; CONE, Stephen L. Ensinando Danca para Crianc¢as. [Digite o Local da Editora]: Editora
Manole, 2015. E-book. ISBN 9788520450079. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520450079/. Acesso em: 08 nov. 2022.

3.RIBEIRO, Olivia Cristina F. Lazer e Recreacgdao. [Digite o Local da Editora]: Editora Saraiva, 2014. E-book.
ISBN 9788536521848. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521848/. Acesso
em: 08 nov. 2022.

4.GIGUERE, Miriam. Danca Moderna: Fundamentos e Técnicas. [Digite o Local da Editora]: Editora Manole,
2016. E-book. ISBN 9788520451557. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451557/. Acesso em: 08 nov. 2022.

5.NANNI, D. Danga-Educagéao: Pré-escola a Universidade. 42 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

ARTE CIRCENSE

- T 2T C/H C/H Pré- C/H CH C.H
PEIEEE | CEEEe | Cneelie Tedrica | Prética | requisito | EAD 2 Reldgio | Aula
- 2 - - - 30 - 30 -
EMENTA

Disciplina de caréter teérico que deve levar o académico ao estudo das atividades circenses nos diferentes
ambitos, educativo, recreativo, social, artistico e suas implicacdes pedagdgicas, especialmente no campo da
Educacéo Fisica Escolar.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.PRIESS, Fernando G.; SANTOS, Suziane U C.; PICK, Rosiane K.; et al. Educacéo Fisica na Educacao
Infantil. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. E-book. ISBN 9786556901459. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901459/. Acesso em: 08 nov. 2022.

2.SANT'ANA, Claudio A. Arte e Cultura. [Digite o Local da Editora]: Editora Saraiva, 2013. E-book. ISBN
9788536521787. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521787/. Acesso em: 08
nov. 2022.

3.BROCHADO, Fernando A.; BROCHADO, Monica Maria V. Educagdo Fisica no Ensino Superior -
Fundamentos da Ginastica Artistica e de Trampolins. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2016. E-book.
ISBN 9788527729130. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527729130/. Acesso
em: 08 nov. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.SANGALETTI, Leticia; PAIL, Daisy B.; SILVA, Asafe Davi C.; et al. Comunicac¢ao e Expresséo. [Digite o
Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788595029750. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029750/. Acesso em: 08 nov. 2022.

2.SCHILLER, Pam; ROSSANO, Joan T. Ensinar e aprender brincando: mais de 750 atividades para
educacdo infantil. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2015. E-book. ISBN 9788536312491. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536312491/. Acesso em: 08 nov. 2022.

3.DA SILVA, Rodrigues Michele Caroline. Dancga. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2018. E-book. ISBN
9788595027039. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595027039/. Acesso em: 08
nov. 2022.

4.CASTRO, Oséias Guimarées D.; BRITO, Bonine John G.; RODRIGUES, Michele Caroline da S. Metodologia
da danga. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788595029118. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029118/. Acesso em: 08 nov. 2022.

5.MARQUES, Isabel A. Interagdes criangas, danga e escola. [Digite o Local da Editora]: Editora Blucher, 2012.
E-book. ISBN 9788521217954. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521217954/.
Acesso em: 08 nov. 2022.

RITMO, MOVIMENTO E LINGUAGEM EXPRESSIVA

; - o~ C/H C/H Pré- C/H CH CH
Periodo | Codigo | Credito Tedrica | Prética | requisito | EAD EXT Reldgio Aula
3° - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Estudos tedricos sobre ritmo e suas relagdes com a Educacédo Fisica. Nogdes de linguagem musical e a sua
manifestacdo na expresséo do corpo: a voz, 0 som, 0 gesto e a palavra.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.SANGALETTI, Leticia; PAIL, Daisy B.; SILVA, Asafe Davi C.; et al. Comunicac¢ao e Expresséo. [Digite o
Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. |ISBN 9788595029750. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029750/. Acesso em: 08 nov. 2022.

2.CASTRO, Oséias Guimardes D.; BRITO, Bonine John G.; RODRIGUES, Michele Caroline da S. Metodologia
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da danca. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788595029118. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595029118/. Acesso em: 08 nov. 2022.
3.MARQUES, Isabel A. Interagdes criancas, danca e escola. [Digite o Local da Editora]: Editora Blucher,
2012. E-book. ISBN 9788521217954. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788521217954/. Acesso em: 08 nov. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.PRIESS, Fernando G.; SANTOS, Suziane U C.; PICK, Rosiane K.; et al. Educagao Fisica na Educagao Infantil. [Digite o Local
da Editora]: Grupo A, 2021. E-book. ISBN 9786556901459. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901459/. Acesso em: 08 nov. 2022.

2.SANT ANA, Claudio A. Arte e Cultura. [Digite o Local da Editora]: Editora Saraiva, 2013. E-book. ISBN
9788536521787. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536521787/. Acesso em: 08
nov. 2022.

3.BROCHADO, Fernando A.; BROCHADO, Monica Maria V. Educagdo Fisica no Ensino Superior -
Fundamentos da Ginastica Artistica e de Trampolins. [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2016. E-book.
ISBN 9788527729130. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527729130/. Acesso
em: 08 nov. 2022.

4.SOUZA, S. J. e. Infancia e Linguagem: Bakhtin, Vygotsky e Benjamim. 72 ed. Campinas: Papirus, 2003.
5.ARTAXO, |.; MONTEIRO, G. de A. Ritmo e Movimento. S3o Paulo: Phorte, 2003.

CORPO EM MOVIMENTO NA INFANCIA

. T AT C/H C/H Pré- C/H C.H CH
pEiiEe | CElEe | Enseii Teérica | Pratica | requisito | EAD =240 Reldgio | Aula
8° - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina de caréater tedrico que deve levar o académico a conhecer as diferentes concep¢des de corpo e
corporeidade na estreita ligagcdo com o desenvolvimento das capacidades intelectuais, motoras, afetivas e
sociais da crianga pequena. Reflexdes sobre Educacdo Fisica, motricidade, ludicidade e corporeidade na
infancia.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.BUCHWITZ, Tania Maria de A. Pedagogia da infancia: cotidiano e praticas educativas. [Digite o Local da
Editora]: Cengage Learning Brasil, 2015. E-book. ISBN 9788522122585. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522122585/. Acesso em: 03 nov. 2022.

2.GOBBI, Marcia A.; PINAZZA, Mbnica A. Infancia e suas linguagens. [Digite o Local da Editora]: Cortez,
2015. E-book. ISBN 9788524924064. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788524924064/. Acesso em: 03 nov. 2022.

3.PRIESS, Fernando G.; SANTOS, Suziane U C.; PICK, Rosiane K.; et al. Educacdo Fisica na Educacéao
Infantil. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2021. E-book. ISBN 9786556901459. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556901459/. Acesso em: 03 nov. 2022.

COMPLEMENTAR:

1.BARBOSA, Maria C S. Por amor e por forga: rotinas na educacao infantil. [Digite o Local da Editora]:
Grupo A, 2007. E-book. ISBN 9788536316840. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536316840/. Acesso em: 03 nov. 2022.

2.GONZALEZ-MENA, Janet. Fundamentos da educacéo infantil. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2015.
E-book. ISBN 9788580554557. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580554557/.
Acesso em: 03 nov. 2022.

3.KISHIMOTO, Tizuko M.; OLIVEIRA-FORMOSINHO, Julia. Em Busca da Pedagogia da Infancia. [Digite o
Local da Editora]: Grupo A, 2013. E-book. ISBN 9788565848749. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565848749/. Acesso em: 03 nov. 2022.

4.LIMA, Caroline Costa N.; CORTINAZ, Tiago; NUNES, Alex R. Desenvolvimento Infantil. [Digite o Local da
Editora]: Grupo A, [Inserir ano de publicacdo]. E-book. ISBN 9788595023086. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595023086/. Acesso em: 03 nov. 2022.

5.MACHADO, M. L. A. (Org.). Encontros e Desencontros em Educacao Infantil. 42 ed. Sdo Paulo: Cortez,
2011.

GINASTICA ESCOLAR

. o 24T CH CH Pré- CH C.H C.H
el Rl e Tedrica | Prédtica | requisito | EAD EXT Reldgio | Aula
2° - 2 - - - 30 - 30 -

EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico ao aprofundamento do conhecimento das
metodologias do ensino da ginastica e de suas modalidades a partir dos seus conhecimentos historicos, sociais
e dos fundamentos bésicos. Inclusdo e diversidade no ensino da ginastica na escola.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:
1.ROSA.L.H.T; SANTOS, A. M. Modalidades esportivas de ginastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
2.WERNER,P.H; WILLIANS, L, H; HALL,T.J. Ensinando Gindasticas para criancas. Barueri, SP: Manole,
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2015.
3.POSSAMAI, V. D. Metodologia da Ginastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

COMPLEMENTAR:

1.AYOUB, Eliana A. Ginastica geral e educagéo fisica escolar - Campinas, SP: Ed.Unicamp, 2014.
2.CONCEICAO, Ricardo Batista A. Ginastica escolar- Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

3.GAIO, Roberta. Ginastica ritmica popular: uma proposta educacional. 2. ed. Jundiai: Fontoura, 2007. 151

p.
4.GALLARDO, Jorge Sergio Pérez; AZEVEDO, Lucio Henrique Rezende. Fundamentos basicos da ginastica
acrobatica competitiva. Campinas, SP: Autores associados, 2007.

5.NUNOMURA, Myrian-NISTA-PICCOLO, Vilma Leni (Orgs.) A. Compreendendo a ginastica artistica. Sao
Paulo: Phorte, 2005.

GINASTICA ARTISTICA

. R AT AT C/H C/H Pré- C/H C.H C.H
e e Tedrica | Pratica | requisito | EAD EXT Reldgio | Aula
- 2 - - - 30 - 30 -
EMENTA

Disciplina de carater tedrico que deve levar o académico ao aprofundamento do conhecimento das principais
provas do universo da ginastica artistica: solo e de aparelhos, tanto na categoria masculino como na feminina.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

1.ROSA.L.H.T; SANTOS, A. M. Modalidades esportivas de ginastica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
2.WERNER,P.H; WILLIANS, L, H; HALL,T.J. Ensinando Ginéasticas para criancas. Barueri, SP: Manole,
2015.

3.POSSAMAI, V. D. Metodologia da Ginéstica. Porto Alegre: SAGAH, 2018.

COMPLEMENTAR:

1.AYOUB, Eliana A. Ginastica geral e educagéo fisica escolar - Campinas, SP: Ed.Unicamp, 2014.
2.CONCEICAO, Ricardo Batista A. Ginastica escolar- Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

3.GAIO, Roberta. Ginastica ritmica popular: uma proposta educacional. 2. ed. Jundiai: Fontoura, 2007. 151

p.
4.GALLARDO, Jorge Sergio Pérez; AZEVEDO, Lucio Henrique Rezende. Fundamentos basicos da ginastica
acrobéatica competitiva. Campinas, SP: Autores associados, 2007.

5.NUNOMURA, Myrian-NISTA-PICCOLO, Vilma Leni (Orgs.) A. Compreendendo a ginastica artistica. Sao
Paulo: Phorte, 2005.

MEDIDAS E AVALIACOES EM EDUCACAO FISICA ESCOLAR

; 2 A o C/H C/H Pré- C/H CH C.H
FErel | Suelige | Ciceiie Tebrica | Pratica | requisito | EAD EXT Reldgio | Aula
- 2 - - - 30 - 30 -
EMENTA

Disciplina de carater tedrico com proposito de promover a construcdo do conhecimento sobre avaliagdo
corporal, testes de aptidédo fisica, saude em educacéo fisica e esportes, experimentando procedimentos
praticos de medidas antropométricas e de composi¢cdo corporal, assim como de testes fisicos em escolares.

BIBLIOGRAFIA
BASICA:
1.ACSM. Manual do ACSM para Avaliagdo da Aptidédo Fisica Relacionada a Saude. 32 edicdo. Rio de
Janeiro: Grupo GEN, 2011. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2501-9/.
2.PLOWMAN, Sharon A.; SMITH, Denise L. Fisiologia do Exercicio - Para Saude, Aptiddo e Desempenho,
22 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara  Koogan, 2010. E-book. Disponivel  em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2483-8.
3.RIEBE, Deborah; et al. Diretrizes do ACSM para os Testes de Esforgo e sua Prescrigdo. 102 edi¢do. Rio

de Janeiro: Grupo GEN, 2018. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527733526/.
COMPLEMENTAR:

1.BOHME, Maria Tereza S. Avaliagdo do desempenho em educacéo fisica e esporte. Editora Manole, 2018.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555762150/.

2.DOS PEREZ, Carlos R.; SANTOS, Ana Paula Maurilia; GONCALVES, Patrick da S.; et al. Medidas e
Avaliacdo em Educacéao Fisica. Grupo A, 2021. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786556900322/.

3.HEYWARD, Vivian H. Avaliacdo Fisica e Prescricdo de Exercicio. Grupo A, 2013. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536326856/.

4.MCARDLE, William D.; KATCH, Frank |.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

5.CARNAVAL, Paulo Eduardo. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. 5. ed. Rio de Janeiro: Sprint,
2002.

6.POMPEU, F. A. M. S. Manual de Cineantropometria. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.
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EDUCACAO E SAUDE

. 2R 2T C/H C/H Pré- C/H CH C.H
FEIECE | LR | (CitChiz Tedrica | Prédtica | requisito | EAD 2 Reldgio | Aula
- 2 - - - 30 - 30 -
EMENTA

Disciplina de carater tedrico com propdsito de promover a constru¢édo do conhecimento didatico associados a
salide: Habitos e estilo de vida saudavel. Cuidados da salde durante as diferentes fases da vida.
Transversalidade e interdisciplinaridade entre educacgéo e saude. Nog¢des de Sistema de saude. Planejamento
e Metodologias educacionais aplicaveis a prevencao e promocao da salde.
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1.PELICIONI, Maria Cecilia Focesi; MIALHE, Féabio Luiz. Educagao e Promocéo da Salde - Teoria e Pratica,
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4.MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio: energia, nutricdo e
desempenho humano. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

5.VIRGILIO, Stephen J. Educando Criangas para a Aptiddo Fisica: Uma Abordagem Multidisciplinar.
Barueri: Manole, 2015. E-book. Disponivel em:
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Quadro 14 - Correlacao dos objetivos e componentes curriculares da matriz curricular

OBJETIVO GERAL DO CURSO COMPONENTES CURRICULARES

Historia da Educacao Fisica

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho
Educacao fisica cultura e sociedade

Sociologia do esporte

Politicas publicas de Esporte e Lazer
Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais

Formar profissionais para atuar | projeto Interdisciplinar | - Ext
de forma critica, generalista, humanista | projeto Interdisciplinar Il - Ext

e etica, pautado na cientificidade, | projeto Interdisciplinar Il - Ext

resolubilidade e na reflexéo filoséfica a | \etodologia do ensino dos esportes coletivos
partir dos diferentes contetidos da | projeto Interdisciplinar IV - Ext

Educac@o Fisica, em ambiente escolar | Estagio sup. Il — Praticas corporais em academia
e néo escolar. Estagio sup. Ill - Saude e bem estar
Organizagéo e gestdo do Ensino Basico

Estégio sup. IV - Desempenho esportivo **

Estagio supervisionado | -Observagdo Vivéncias
Experiéncias*

Estagio Il — Intervencgdo no ens. Fundamental | **

Estagio lll — Intervencdo no ens. Fundamental Il **

Estagio IV — Intervengdo no ensino médio *

e

OBJETIVO ESPECIFICOS DO
CURSO DE LICENCIATURA

COMPONENTES CURRICULARES
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Propiciar uma formagdo articulada
com as atribuicbes da educacéo
Fisica na educacdo basica e
inclusiva.

Ginastica Geral

Desenvolvimento humano

Psicologia Aplicada a Educacao Fisica

Metodologia do ensino dos esportes coletivos — Ext
Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais
Aprendizagem Motora

Brincadeiras e Jogos

Ginastica Escolar

Didatica da Ed. Fis. Escolar

Libras

Aspectos Pedagdgicos dos Esportes Rede/Parede
Aspectos Pedagdgicos de Esportes Ndo Convencionais
Organizagéo e gestdo do Ensino Basico

Educacao Fisica Infantil

Aspectos Ped. Dos Esportes de Invasao/Territorial
Educacao Fisica Especial e Inclusiva

Aspectos Pedag. Dos Esportes de Invasao/Territorial
Praticas Pedagodgicas na EJA

Estagio supervisionado | -Observagdo Vivéncias e

Experiéncias*

Estagio Il — Intervengdo no ens. Fundamental | **

Estagio Ill — Intervencdo no ens. Fundamental Il **

Estégio IV — Interveng&@o no ensino médio

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l — Ext
Reconhecer a Escola como local de | Projeto Interdisciplinar IV - Ext B .
produgdo de conhecimento, de Estagl_g . supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
pesquisa, de extensdo e de Experiéncias* B
inovag&o, fazendo uso desse Estzflg!o I — IntervengaP no ens. Fundamental | **

Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental Il **

espaco para o desenvolvimento de
uma sociedade mais justa,
colaborando para a formacéo do
cidadéo;

Estégio IV — Interveng&@o no ensino médio
Pesquisa e Iniciacdo Cientifica
Tecnologia da Informag&o e Comunicacéo
Pesquisa em Educacéo Fisica

Projeto de TCC

TCC

Formar um professor apropriado de
habilidades pedagdgicas e técnicas
especificas ao ensino dos
componentes curriculares da educagao
Fisica na escola, em ambientes ndo
urbanos e comunidades/agrupamentos
étnicos distintos;

Metodologia do ensino dos esportes coletivos — Ext
Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais
Politicas publicas de Esporte e Lazer

Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Ill — Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Brincadeiras e Jogos

Aspectos Pedagogicos dos Esportes Rede/Parede
Aspectos Pedagogicos de Esportes Nao Convencionais
Aspectos Pedag. Dos Esportes de Invasao/Territorial
Educacdo Fisica. Em Ambientes. Nao urbanos e de
aventura.
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Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Projeto Interdisciplinar Il — Ext
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Oferecer instrumentos tedrico- | Estagio supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
metodolégicos que oportunizem | Experiéncias*
melhor conhecimento, analise e acdo | Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental |
sobre a realidade escolar. Estagio Ill — Intervencdo no ens. Fundamental Il

Estagio IV — Intervengdo no ensino médio

Didética da Ed. Fis. Escolar

Organizagéo e gestdo do Ensino Basico

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il — Ext
Desenvolver no professor a Projet_o Interdiscipli_nar IV - Ext ) o
capacidade de reconhecer a Estagl_g . supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
complexidade do processo de ensino e | EXPeriencias* 3
aprendizagem, bem como sua Estzflg!o - IntervengaP no ens. Fundamental |
expressdo inter e multidisciplinar da Estzflg!o " — Intervengezo no ens. Fund,arlnental I
Educacéo Fisica. Egta}g_lo AV Interyengao no ensino médio

Didatica da Ed. Fis. Escolar

Organizagéo e gestdo do Ensino Basico

Desenvolvimento humano

Projeto Interdisciplinar I - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l — Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Estagio supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
Formar professores capazes de | EXPerencias® N
discutir, fundamentar e justificar a Estzflg!o - IntervengaP no ens. Fundamental |
presenca da Educacdo Fisica como Estzflg!o " — Intervenga~o no ens. Fund,ar.nental I
componente curricular na escola; E;ta}g_lo V- Interyen(;ao no ensino médio

Didatica da Ed. Fis. Escolar

Organizagéo e gestdo do Ensino Basico

Histéria da Educacéao Fisica

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho

Educacgéo fisica cultura e sociedade.
OBJETIVO ESPECIFICOS DO COMPONENTES CURRICULARES
CURSO DE BACHARELADO

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l — Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Estagio supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
Contribuir para a melhoria da qualidade Exp’er_lenmas* f . demi
do servico prestado de Educacdo EStE’ig!O sup. Il — Pra,tlcas corporais em academia

Estagio sup. lll - Saude e bem estar

Fisica em espacos ndo escolares nas
esferas municipais, estaduais, federais
e particulares de Gurupi e Regido

Estégio sup. IV - Desempenho esportivo

Topicos avancados em treinamento esportivo

Aspectos técnicos e taticos do voleibol

Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Epidemiologia e saude publica aplicada a educacao fisica

Tépicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/ popul. Esp. Ext

Nutricdo aplicada ao exercicio fisico
Ginéstica de academia
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Politicas publicas de Esporte e Lazer

Esporte adaptado e Paralimpico

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol - Ext
Psicologia do esporte

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol - Ext
Esporte complementar e de aventura - Ext

Temas emergentes em salude e desempenho
Organizacgdo de eventos em lazer e recreacdo — Ext
Avaliagdo fisica, postural e funcional

Atendimento primario em programa de reabilitagdo
Ergonomia e Exercicio fisico

Ginastica laboral

Saude coletiva

Atividade Fisica e envelhecimento

Atividade fisica e ecologia

Treinamento funcional

Treinamento on line

Treinamento personalizado

Libras

Acdes comunitarias em educacdao fisica e lazer
Teoria e prética para elaboracdo de col6nia de férias
Socorros e urgéncia aplicados a Educacéo Fisica
Natacdo — Ext

Anatomia Geral

Anatomia e Cinesiologia do aparelho locomotor
Biologia e bioquimica humana aplicada ao exercicio fisico
Medidas e avaliacéo - Ext

Capacitar profissionais para atuar em
prol da melhoria da saude, através do
condicionamento fisico, considerando
as expectativas e as necessidades das
pessoas (criangas, jovens, adultos,
idosos, pessoas com deficiéncia, de
grupos e comunidades especiais).

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Ill — Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Estagio supervisionado | -Observagdo Vivéncias
Experiéncias*

Estagio sup. Il — Praticas corporais em academia

Estagio sup. lll - Salude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo

Topicos avangados em treinamento esportivo

Temas emergentes em saude e desempenho

Teoria e pratica do treinamento resistido

Epidemiologia e salde publica aplicada a educacao fisica

Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/ popul. Esp. Ext

Nutri¢céo aplicada ao exercicio fisico

Ginastica de academia

Avaliacao fisica, postural e funcional

Atendimento priméario em programa de reabilitacao
Ergonomia e Exercicio fisico

Ginastica laboral

Saude coletiva

Atividade Fisica e envelhecimento

Treinamento funcional

Treinamento on line

Treinamento personalizado

Socorros e urgéncia aplicados a Educacéo Fisica
Natacao — Ext

Anatomia Geral

Anatomia e Cinesiologia do aparelho locomotor
Biologia e bioquimica humana aplicada ao exercicio fisico
Medidas e avaliagdo — Ext
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Preparar o profissional de educacéo
fisica para atuar em ambientes
informais, publicos ou particulares, na
promocédo da salde e/ou no fomento
ao lazer, quer seja individualmente ou

em equipes multidisciplinares.

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Projeto Interdisciplinar Il — Ext
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Estagio supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
Experiéncias*
Estagio sup. lll - Salude e bem estar

Epidemiologia e saude publica aplicada a educagéo fisica
Politicas publicas de Esporte e Lazer

Esporte complementar e de aventura — Ext

Atividade fisica e ecologia

Acdes comunitarias em educacéo fisica e lazer

Teoria e prética para elaboracédo de col6nia de férias.

Formar profissionais para atuarem na
area de rendimento esportivo, nas mais
variadas esferas do desempenho, ou
seja, desde a iniciacdo esportiva até
nao

equipes profissionais de

rendimento.

. Sociologia do esporte

Politicas publicas de Esporte e Lazer

Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais
Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il — Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Estagio sup. IV - Desempenho esportivo

Topicos avangados em treinamento esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol - Ext
Psicologia do esporte

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol — Ext
Temas emergentes em saude e desempenho
Aspectos técnicos e taticos do Handebol - Ext
Aspectos técnicos e taticos da Natacao - Ext
Aspectos técnicos e taticos do Atletismo - Ext
Aspectos técnicos e téticos das lutas - Ext
Aspectos fisiolégicos do treinamento esportivo para
performance — Ext

Socorros e urgéncia aplicados a Educagéo Fisica
Natacdo — Ext

Anatomia Geral

Anatomia e Cinesiologia do aparelho locomotor
Biologia e bioquimica humana aplicada ao exercicio fisico
Medidas e avaliagéo - Ext

Capacitar o profissional a atuar através
de recursos inovadores de tecnologia e
de comunicacdo, como agente
influenciador na producéo e difuséo de
novos meétodos de intervencdo para
promocéo da salde.

Pesquisa e Iniciacdo Cientifica

Tecnologia da Informag&o e Comunicacéo
Pesquisas aplicadas ao exercicio e saude
Projeto de TCC

Trabalho de concluséo de curso

Marketing e Gerenciamento. da carreira do profissional da Ed.
Fisica.

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho
Educacao fisica cultura e sociedade
Treinamento on line

Treinamento personalizado

Formar um profissional capaz de
contribuir para geracao e
transformagcdo do  conhecimento
cientifico nos eixos da saude, do
esporte, da cultura e do lazer em
ambientes néo formais.

Pesquisa e Iniciagdo Cientifica
Tecnologia da Informag&o e Comunicacéo
Pesquisas aplicadas ao exercicio e salde
Projeto de TCC

Trabalho de concluséo de curso

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il — Ext
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Projeto Interdisciplinar IV — Ext

Estagio supervisionado | -Observacdo Vivéncias e
Experiéncias*

Estagio sup. Il — Praticas corporais em academia

Estagio sup. lll - Salude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Temas emergentes em salude e desempenho

1.1 ARTICULACAO ENTRE OS CONTEUDOS CURRICULARES - PERFIL
DESEJADO DOS EGRESSOS E HABILIDADES PROFISSIONAIS.

A proposta de formacdo apresentada neste Projeto Pedagdgico fundamenta-se
essencialmente nas atribuicbes determinadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
para os cursos de graduacdo em Educacao Fisica, Resolu¢do n° 6 de 18 de dezembro de 2018
, pelas habilidades esperadas e mensuradas no Exame Nacional de Desempenho Estudante
(ENADE) e competéncias e habilidades para atuagdo no ensino, extensdo e pesquisa a nivel
universitario.

Com este propdsito, o curriculo do curso apresentard uma proposta intra e interdisciplinar
e transversal, propiciando uma conjugacdo de saberes, o aperfeicoamento e a atualizacdo
técnico-cientifica, primando por uma formacao que permitird o desenvolvimento de habilidade
profissionais como dominio de conhecimentos conceituais, a capacidade de pesquisar, conhecer
e compreender o0 meio; intervir, ndo importando se for academicamente ou profissionalmente, de
forma fundamentada, planejada e ética.

Pensando em ofertar uma formacdao alicercada com os novos cenarios mercadol6gicos
em que o profissional devera se posicionar no mercado de trabalho apresentando competéncias
adaptativas, adotamos o modelo da &rvore das competéncias de Cardoso (2021) o qual
apresenta uma subdivisio em trés grupos: Competéncias Comportamentais ou
Socioemocionais), de Lideranca e Integracdo Social, de Criatividade e Inovacdo, e sé&o
chamadas de competéncias empreendedoras, no sentido em que essas agfes promovem
inovagOes, transformacdo em processos, saltos de qualidade na lideranca, além de maior
eficiéncia nos procedimentos de controle, execucao e planejamento..

Entende-se por Competéncias Comportamentais- socioemocionais capacidade de:
demonstrar impulso para sistematizar, procura problematizar situagbes, procura pessoas para
trabalhar em equipe, estabelecer debate de ideias, constroi redes de contatos, demonstra
persisténcia na realizacdo de tarefas, apresenta autoconfianga na execucao de processos, age
com iniciativa em assumir compromissos, procura mediar conflitos, procura enxergar 0s pros e
contras de uma situagéo, procura ser objetivo e claro ao falar (CARDOSO, 2021).

Competéncia de Lideranca e Integracdo Social, capacidade de: reconhecer cenarios

vigentes, estruturar modelos de negdécios, organizar projetos, elaborar projecdes e estimativas,
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estruturar plano de negdcios, demonstrar capacidade de argumentagdo e persuaséo, analisar
métodos de execucdo mais econ6micos, mapear problemas e dificuldades nas etapas de
execuc¢do dos processos, demonstrar comprometimento com equipe e trabalho, aplicar principios
motivacionais; reconhecer necessidades de intervencdo na execucdo dos processos, avaliar
cumprimento de processos; analisar resultados; elaborar comparativos de metas e resultados,
elaborar planos de contingéncia, gerenciar conflitos, elaborar procedimentos de feedback,
sugerir conjunto de ac¢bes corretivas, aplicar principios de exigéncia de qualidade e eficiéncia,
organizar equipes de planejamento, estabelecer metas estratégicas, delegar tarefas de acordo
com as capacidades das equipes (CARDOSO, 2021).

Competéncia de Criatividade e Inovacdo, capacidade de: identificar problemas e
necessidades que geram demandas, procurar oportunidades e nichos de acdo inovadora, sugerir
a criagdo de novos produtos, servicos ou processos, explorar novos nichos ou tendéncias,
sugerir melhorias incrementais nos processos, organizar procedimentos de maneira diversa ao
usual visando melhor eficiéncia, correlacionar e combinar solu¢des diferentes para problemas
operacionais, sugerir melhorias incrementais em procedimentos de controle, elaborar novas
praticas para otimizacdo dos resultados, propor diferentes modelos qualitativos de
acompanhamento e intervencao, aplicar métodos de benchmarking para melhoria de resultados
(CARDOSO, 2021).

Dessa forma, sera apresentada como encontra-se a articulagcao do perfil do egresso com
as habilidades profissionais a ser trabalhada em cada componente curricular, pautando nessa

classificacdo das competéncias.

Quadro 16 - Articulag&o entre os contetdos curriculares -perfil desejado dos egressos e
habilidades profissionais

ETAPA COMUM
COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL
PERFIL DO EGRESSO COMPONENTE CURRICULAR
Saibam atuar articulando o0s Educacdo fisica, ética e mercado de trabalho
conhecimentos com exceléncia os Educacdo fisica cultura e sociedade
eixos/setores da saude, do esporte, Sociologia do esporte
da cultura e do lazer, e com os Politicas publicas de Esporte e Lazer
saberes do contexto escolar Metodologia do Ensino dos Esportes
fundamentada no rigor cientifico, na Individuais- Ext
reflexdo filoséfica e a partir de Projeto Interdisciplinar | - Ext
perspectivas e utilizando de Projeto Interdisciplinar 1l - Ext
abordagens contemporéneas de Projeto Interdisciplinar 11l - Ext
formacdo pertinente e compativel Metodologia do ensino dos esportes coletivos
com referenciais regionais, Projeto Interdisciplinar IV - Ext
nacionais e internacionais, tendo Ginastica Geral
como base a responsabilidade Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
social e ambiental. Ext
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Socorros e urgéncia aplicados a Educagéo
Fisica

COMPETENCIA DE LIDERANCA E INTEGRACAO SOCIAL:

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Saibam atuar articulando os
conhecimentos com exceléncia os
eixos/setores da saude, do esporte,
da cultura e do lazer, e com os
saberes do contexto escolar
fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filosofica e a partir de
perspectivas e utilizando de
abordagens contemporaneas de
formacdo pertinente e compativel
com referenciais regionais,
nacionais e internacionais, tendo
como base a responsabilidade
social e ambiental.

Metodologia do Ensino dos
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar 1l - Ext
Projeto Interdisciplinar 111 - Ext
Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginastica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo - Ext

Esportes

COMPETENCIA DE CRIATIVIDADE E INOVACAO

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Saibam atuar articulando os
conhecimentos com exceléncia os
eixos/setores da salde, do esporte,
da cultura e do lazer, e com os
saberes do contexto escolar
fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filos6fica e a partir de
perspectivas e utilizando de
abordagens contemporaneas de
formacdo pertinente e compativel
com referenciais regionais,
nacionais e internacionais, tendo
como base a responsabilidade
social e ambiental.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginastica Geral - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Socorros e urgéncia aplicados a Educacgéo
Fisica - Ext

Natacao — Ext

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho

ETAPA BACHARELADO

COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de atuar de
forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da
prevencgao de problemas de agravo
da saude; promogéo, protecdo e da
saude, da formacdo cultural, da
educacao e da reeducacao motora,
do rendimento fisico-esportivo, do
lazer, da gestéo de
empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e
esportivas, além de outros campos
que oportunizem ou venham a

Educacdo fisica, ética e mercado de trabalho
Educacdo fisica cultura e sociedade
Sociologia do esporte

Politicas publicas de Esporte e Lazer
Metodologia do Ensino dos
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext
Projeto Interdisciplinar 11l - Ext
Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginastica Geral

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —

Esportes
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oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

Ext
Socorros e urgéncia aplicados a Educacéao
Fisica

Estagio supervisionado | -Observagao
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio sup. Il — Praticas corporais em
academia

Estagio sup. Ill - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacdo de eventos em lazer e recreagéo
— Ext

Tdpicos avangcados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

COMPETENCIA DE LIDERANGA E INTEGRAGAO SOCIAL:

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capaz de planejar,
prescrever, ensinar, orientar,
assessorar, supervisionar, controlar
e avaliar projetos e programas de
atividades fisicas, recreativas e
esportivas nas perspectivas da
prevengdo, da promogdo, da
protecdo e da saude, da formacéo
cultural, da educacdo e da
reeducacdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer e de
outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a préatica de
atividades fisicas, recreativas e
esportivas.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginastica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacao — Ext

Estagio supervisionado |
Vivéncias e Experiéncias*
Estagio sup. Il — Praticas corporais em
academia

Estagio sup. Ill - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e pratica do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacgdo de eventos em lazer e recreagéo
— Ext

-Observacéo

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR
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Profissionais capazes de
participar, assessorar, coordenar,
liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discusséo, de
definicdo e de operacionalizacéo de
politicas publicas e institucionais
nos campos da saude, do lazer, do
esporte, da  educagéo, da
seguranca, do urbanismo, do
ambiente, da cultura, do trabalho,
dentre outros.

Metodologia do Ensino dos
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Projeto Interdisciplinar Il - Ext
Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginastica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Esportes

Estagio supervisionado | -Observacéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estdgio sup. Il — Praticas corporais em
academia

Estagio sup. lll - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e pratica do treinamento resistido - Ext
Topicos avangados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol -
Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacgdo de eventos em lazer e recreagéo
— Ext

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de planejar,
prescrever, ensinar, orientar,
assessorar, supervisionar, controlar
e avaliar projetos e programas de
atividades fisicas, recreativas e
esportivas nas perspectivas da
prevengdo, da promogdo, da
protecdo e da reabilitacdo da
saude, da formacdo cultural, da
educacao e da reeducacdo motora,
do rendimento fisico-esportivo, do
lazer e de outros campos que
oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Ginastica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Estagio supervisionado | -Observacao
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio sup. 1l — Préaticas corporais em
academia

Estagio sup. Il - Saude e bem estar

Estagio sup. IV - Desempenho esportivo
Aspectos técnicos e taticos do voleibol Ext
Teoria e prética do treinamento resistido - Ext
Topicos avancados em presc. de exerc. Fis. p/
popul. Esp. Ext

Aspectos técnicos e taticos do basquetebol -
Ext

Aspectos técnicos e taticos do futsal e futebol -
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Ext

Esporte complementar e de aventura - Ext
Organizacdo de eventos em lazer e recreacao
— Ext

COMPETENCIA DE CRIATIVIDADE E INOVAGAO

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Capacitar o profissional a atuar
através de recursos inovadores de
tecnologia e de comunicagao, como
agente influenciador na producéo e
difusdo de novos métodos de
intervengdo para promogao da
saude

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Projeto Interdisciplinar IV - Ext

Ginastica Geral - Ext

Pesquisa e Iniciacao Cientifica

Tecnologia da Informacdo e Comunicacao
Pesquisas aplicadas ao exercicio e saude
Projeto de TCC

Trabalho de concluséo de curso

Marketing e Gerenciamento. da carreira do
profissional da Ed. Fisica.

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho
Educacdo fisica cultura e sociedade
Treinamento on line

Treinamento personalizado

ETAPA L

ICENCIATURA

COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais com competéncia
politico-pedagbgica para intervir
junto ao contexto social buscando
uma articulacdo mais eficaz entre a
escola, comunidade e
conhecimento.

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos-
Ext

Projeto Interdisciplinar IV — Ext

Estagio supervisionado | -Observacao
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental

I

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Ginastica Geral- Ext

Ginastica Escolar - Ext
Brincadeiras e Jogos - Ext
Aspectos Pedagogicos dos
Rede/Parede — Ext

Aspectos Pedagoégicos de Esportes N&o
Convencionais — Ext
Educacdao Fisica Infantil - Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasdo/Territorial | — Ext
Educacao Fisica Especial e Inclusiva — Ext

Esportes

Esportes de
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Aspectos  Pedag. Dos
Invasdo/Territorial 1l — Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasdo/Territorial 11l — Ext
Educacédo Fis. Em Ambien. Ndo urbanos e de
aventura — Ext

Esportes de

Esportes de

COMPETENCIA COMPORTAMENTAL E SOCIOEMOCIONAL

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de dominar
teorias, métodos, técnicas e
processos pedagogicos e que
desenvolvam adequadamente a
sua atividade profissional;

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar Il - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos-
Ext

Projeto Interdisciplinar IV — Ext

Estagio supervisionado | -Observacéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental

Il

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Ginastica Geral- Ext

Ginastica Escolar - Ext
Brincadeiras e Jogos - Ext
Aspectos Pedagogicos dos
Rede/Parede — Ext

Aspectos Pedagdgicos de Esportes Nao
Convencionais — Ext
Educacdo Fisica Infantil - Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasao/Territorial | — Ext
Educacao Fisica Especial e Inclusiva — Ext
Aspectos Pedag. Dos  Esportes de
Invasao/Territorial 1l — Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasdo/Territorial 11l — Ext
Educacédo Fis. Em Ambien. N&o urbanos e de
aventura — Ext

Didatica da Ed. Fis. Escolar

Organizagéo e gestao do Ensino Basico
Histéria da Educacéo Fisica

Educacao fisica, ética e mercado de trabalho
Educacao fisica cultura e sociedade

Esportes

Esportes de

Esportes de

COMPETENCIA DE LIDERANCA E INTEGRACAO SOCIAL:

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de conhecer e
intervir profissionalmente no campo da
cultura corporal compreendendo-a, no
contexto da realidade histérico-social, a
partir do conhecimento de natureza técnica,
cientifica, politica e cultural;

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Projeto Interdisciplinar | - Ext

Projeto Interdisciplinar 1l - Ext

Projeto Interdisciplinar 11l - Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext
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Ginastica Geral Ext

Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Natacdo — Ext

Estagio supervisionado | -Observacéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental

Il

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Ginastica Geral- Ext

Ginastica Escolar - Ext
Brincadeiras e Jogos - Ext
Aspectos Pedagogicos dos
Rede/Parede — Ext

Aspectos Pedagdgicos de Esportes Nao
Convencionais — Ext
Educacdo Fisica Infantil - Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasao/Territorial | — Ext
Educacao Fisica Especial e Inclusiva — Ext
Aspectos Pedag. Dos Esportes de
Invasao/Territorial 1l — Ext
Aspectos Ped. Dos
Invasdo/Territorial 11l — Ext
Educacédo Fis. Em Ambien. N&o urbanos e de
aventura — Ext

Esportes

Esportes de

Esportes de

COMPETENCIA DE CRIATIVIDADE E INOVACAO

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais capazes de aprofundar seus
estudos acerca das diferentes expressoes,
linguagens e manifestacdes da cultura
corporal no sentido de possibilitar a
divulgacdo do conhecimento de forma
ampla e democrética.

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar 1l - Ext
Projeto Interdisciplinar Il — Ext
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Estagio supervisionado | -Observacao
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental

Il

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Pesquisa e Iniciacao Cientifica
Tecnologia da Informacdo e Comunicacao
Pesquisa em Educacao Fisica

Projeto de TCC

TCC

PERFIL DO EGRESSO

COMPONENTE CURRICULAR

Profissionais com capacidade de organizar,
planejar e sistematizar a acdo educativa e
pedagdgica no sentido de responder as
exigéncias do mercado, as demandas da
Educacdo Fisica e a educagcdo em seu
sentido mais amplo;

Projeto Interdisciplinar | - Ext
Projeto Interdisciplinar 1l - Ext
Projeto Interdisciplinar 11l — Ext
Projeto Interdisciplinar 1V - Ext

Estagio supervisionado | -Observacéo
Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental
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Il

Estagio IV — Intervencdo no ensino médio
Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Brincadeiras e Jogos- Ext

Aspectos Pedagogicos dos Esportes
Rede/Parede- Ext

Aspectos Pedagdgicos de Esportes Nao
Convencionais- Ext

Aspectos Pedag. Dos  Esportes de
Invasdo/Territorial- Ext

Educacéo Fisica. Em Ambientes. N&o urbanos
e de aventura- Ext

Organizagéo e gestdo do Ensino Basico
Educacéo Fisica Infantil- Ext

PERFIL DO EGRESSO COMPONENTE CURRICULAR
Profissionais capazes de aprofundar seus Projeto Interdisciplinar | - Ext
estudos acerca das diferentes expressoes, Projeto Interdisciplinar Il - Ext
linguagens e manifestacdes da cultura . o
corporal no sentido de possibilitar a Pro!eto Interd!sc!pl!nar Il — Ext
divulgacdo do conhecimento de forma Projeto Interdisciplinar IV - Ext
ampla e democratica. Estagio supervisionado | -Observagéo

Vivéncias e Experiéncias*

Estagio Il — Intervencao no ens. Fundamental |
Estagio Il — Intervencdo no ens. Fundamental
Il

Estagio IV — Intervencao no ensino médio
Metodologia do ensino dos esportes coletivos —
Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais Ext

Metodologia do Ensino dos Esportes
Individuais- Ext

Brincadeiras e Jogos- Ext

Aspectos Pedagogicos dos Esportes
Rede/Parede- Ext

Aspectos Pedagoégicos de Esportes N&o
Convencionais- Ext

Aspectos Pedag. Dos  Esportes de
Invasdo/Territorial- Ext

Educacao Fisica. Em Ambientes. Nao urbanos
e de aventura- Ext

Organizacéo e gestdo do Ensino Basico
Educacao Fisica Infantil- Ext

Pesquisa e Iniciacao Cientifica

Tecnologia da Informacéo e Comunicacao
Pesquisa em Educacao Fisica

Projeto de TCC

TCC
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9 METODOLOGIA

O curso de Educacao Fisica da UnirG caracteriza-se por um curriculo que permite uma
formacéo inicial comum até a metade do curso e ap6és, o académico deve optar formalmente
entre licenciatura ou bacharelado. A grade curricular possui uma l6gica para que haja integracéo
dos conteudos, competéncias e habilidades que resultem na formacdo integral do futuro
profissional. A metodologia do processo ensino-aprendizagem, integra a teoria a prética reflexiva
a partir de metodologias ativas.

As metodologias de ensino-aprendizagem estdo organizadas de modo a favorecer o
desenvolvimento integrado do académico. As situagdes vivenciadas devem permitir a reflexéo e
o aprendizado que assegurem a formacao profissional em seus diversos contextos. O papel do
professor e do estudante foram redefinidos para que haja espaco de mediacdo dos saberes
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem e favorece que o profissional formado continue
aprendendo por toda a vida.

Os elementos para o despertar da aprendizagem sao situa¢des-problema de diferentes
contextos profissionais que devem ser enfrentadas na prética profissional. O contato com
situacdes reais e/ou simuladas objetivam o desenvolvimento de uma aprendizagem significativa,
articulando as dimensdes ético-sociais, técnico-politicas e intersubjetivas, visando ao
desenvolvimento integrado dos dominios: cognitivo, psicomotor e afetivo.

A selecdo das atividades educacionais depende dos objetivos a serem alcangados, as
capacidades a serem desenvolvidas e das especificidades de cada turma. E necesséario sempre
buscar a integracdo entre a atividade selecionada, a metodologia adequada, a pratica
profissional e as situagdes reais a serdo enfrentadas.

De acordo com a Resolugdo CNE/CES n° 3, de 20/06/2014, a metodologia de ensino
deverd estar centrada na aprendizagem do estudante e apoiado no professor como um facilitador
e mediador do processo, pressupondo a interacdo professor/aluno no fazer pedagdgico e
também, conforme inciso Il, art. 29 da Resolucao citada.

Assim, os docentes do curso devem considerar no planejamento de suas aulas e em sua
atuacao pedagogica, a utilizacdo de metodologias ativas de ensino, centradas na aprendizagem
do estudante, com critérios coerentes de acompanhamento e de avaliacdo do processo ensino-
aprendizagem, a participacdo ativa do discente no processo de constru¢do e difusdo do
conhecimento, a interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade na préatica docente, articulando o

ensino, a pesquisa e a extensao.
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E ainda, a diversificacdo dos cenarios de ensino-aprendizagem, permitindo ao estudante
conhecer as politicas de saude, vivenciar a realidade profissional, a organizagéo do trabalho em
medicina e as praticas interprofissionais, garantindo a integracao ensino-servico, desde o inicio
do curso.

Os conhecimentos comuns as diversas disciplinas poderdo ser desenvolvidos
simultaneamente, tratando os temas de maneira transversal e conceitual, por experiéncias
observacionais, ou efetivamente praticas e interdisciplinares. O ensino pratico conta com
estruturas fisicas, materiais e laboratérios que favorecem a geracao de atitudes, habilidades e
competéncias essenciais ao exercicio da profissdo. Sdo consideradas também atividades
préticas: projetos interdisciplinares e estagio.

De maneira geral, as metodologias de ensino deverdo sempre abordar a aplicabilidade
direta e indireta do conhecimento adquirido na formacéo e atuagéo do profissional de educacgéo
fisica, desvinculando a visao tecnicista e permitindo o desenvolvimento da arte de aprender.

Desta forma, inicia-se um curso ja contendo metodologias inovadoras, muito embora ja
praticadas na IES de forma isolada, porém crescente.

Considerando as caracteristicas da Universidade, as metodologias tracadas no projeto
de curso se relacionam aos principios definidos na politica de ensino. Para tanto, sdo
desenvolvidas a¢Ges com intuito de promover o uso de recursos inovadores, na possibilidade de
criar diferentes estratégias de ensino para superar a perspectiva disciplinar dos contetdos.

Assim sendo, apresentam-se como principios metodologicos:

° Considerar o espacgo-tempo da aula como momento de interagdo, problematizacao,
diadlogo entre professores e alunos e de conhecimento;

[ Promover praticas pedagogicas inovadoras e metodologias ativas, a fim de
favorecer a aprendizagem com foco no aluno, suas vivéncias, experiéncias,
dificuldades e potencialidades;

° Utilizar novos desenhos de organizacdo da aula, como a sala de aula invertida;

° Utilizar estratégias de resolucdo de problemas, estudos de caso, aproximacédo
coma pratica profissional, promovendo aprendizagens significativas e despertando
a curiosidade e o protagonismo discente para reconstru¢do do conhecimento;

° Ampliar e diversificar as fontes de pesquisa, considerando a vasta produgéo e a
divulgacdo do conhecimento cientifico, procurando contextualiza-lo de forma
significativa com os conteudos estudados;

° Promover trabalhos em grupo, féruns, debates, tutorias, tecnologias da informacgéo
e comunicacao (TIC) a partir de diferentes recursos, tanto na modalidade presencial
guanto a distancia, visando a uma formacédo profissional qualificada e atenta as

demandas sociais;
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° Interagir com profissionais da area de formacao por meio de projetos e atividades
de extensao, visitas técnicas e estudos de campo, que aproximem os alunos da
realidade estudada;

[ Incentivar a pesquisa, por meio de projetos e atividades, na busca pela
aprendizagem continua, com vistas a um mundo em constante transformacéao;

° Otimizar espacgos de formacgdo, pratica profissional e estadgios por meio da
realizacdo de convénios e relacdo com setores e organismos publicos e privados
da regido.

Assim sendo, na perspectiva de alinhar ao contexto atual da sociedade e de um mundo
conectado as novas tecnologias, vé-se a necessidade da educacédo também conectar-se. Dessa
forma, o ensino a distancia tornou-se indispensavel no processo de ensino-aprendizagem. Essa
necessidade de aperfeicoamento do ensino, associada as ferramentas digitais, provocou novas
mudangas em toda a Universidade que passa a adotar, além da matriz circular, o ensino hibrido
e as metodologias ativas como: PBL - Problem-based learning (Aprendizagem Baseada num
Problema) e Sala de Aula Invertida (SAI) como metodologias de aprendizagem.

Obs: No Anexo IX encontra-se o Manual de Metodologias Ativas da UnirG.

ENSINO HIBRIDO

A combinacdo de experiéncias e tecnologias digitais tem como objetivo promover uma
reorganizacdo do tempo e do espaco da aula, além de redefinir os papéis do professor e do
estudante, promovendo maiores autonomia e engajamento, fundamentais para a evolucao
intelectual e maior aproveitamento de contetdo.

A metodologia hibrida de aprendizagem também é conhecida como blended learning ou
semipresencial.

O ensino hibrido dispde de variadas definigdes, entretanto todas elas apontam para duas
vias de aprendizagem: 1. o modelo presencial, aguele em que 0 processo ocorre em sala de
aula, de acordo com a metodologia tradicional; 2. o0 modelo online, aguele que se apropria das
tecnologias digitais. Em se tratando do ensino superior, a énfase do uso desse termo esta
correlacionada ao ensino a distancia (EaD), nesse caso, a metodologia tradicional e a distancia
trabalham em conjunto, sendo que algumas disciplinas sédo presenciais e outras EaD. Enfim, o
termo —hibridoll remete a ideia de que a aprendizagem constante e que existem varias
formas de se adquirir o aprendizado (BACICH, 2016)*.

1 BACICH, Lilian. Ensino hibrido: proposta de formacao de professores para uso integrado das tecnologias
digitais nas ac8es de ensino e aprendizagem. In: Anais do Workshop de Informética na escola, 2016. p.
679.
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Sobre o ensino hibrido, Hoffman (2016)? também considera que as técnicas e os
processos metodoldgicos propostos pelo ensino hibrido precisam ser propagados a fim de
transformar o modo de fazer educacgdo. Para Hoffman, o ensino hibrido engloba metodologias
gue mesclam préticas tradicionais com inovadoras, dentre as quais se destacam o laboratério

rotacional, rotacdo por estacdo e a sala de aula invertida.

1.1METODOLOGIAS ATIVAS

Aprendizagem Baseada num Problema, ou Problem-based learning (PBL) é uma pratica
pedagdgica que foi implantada no curso com intuito de fomentar a pesquisa. A abordagem inclui
a apresentacao de um problema para um pequeno grupo, que iniciara uma discussao durante
algumas sessdes. Um facilitador, ou mediador, d& suporte e orientacédo aos alunos.

A discussdo € estruturada para permitir ao aluno criar modelos conceituais para explicar
0 problema apresentado no caso.

Ao passo que o aluno caminha para o limite de seus conhecimentos, ele identifica
problemas de aprendizado, essencialmente questdes ndo respondidas por seu conhecimento.
Nos intervalos das sessdes de discussdo do grupo, ele deve pesquisar seus problemas de
aprendizado e compartilhar seus achados no encontro seguinte.

A utilizacdo da metodologia PBL tem por objetivos:

e promover maior motivagdo do académico;

® incentivar a autoavaliagéo e senso critico;

e realizar investigacao cientifica, unindo teoria e pratica.

Outro ponto fundamental é a transferéncia da responsabilidade do aprendizado do
professor para o aluno, que sai da passividade para construcdo ativa do conhecimento. Nesta
metodologia, o professor, de forma simples e direta, participa como facilitador. A atuacdo do
facilitador e a natureza do problema s&o pontos chave para o sucesso da implantagcéo do PBL.

Sala de Aula Invertida - Buscando inovar e engajar os académicos do curso nas aulas
optou-se pela metodologia de aula invertida, ou flipped classroom, uma forma de inserir
tecnologia no plano de aula e transformar os meios tecnol6gicos mais usados pelos estudantes
a favor do contetdo proposto.

De acordo com Santos, Oliveira e Alves (2016)3, a sala de aula invertida — ou flipped

z

classroom — €& uma metodologia de ensino que utiliza as tecnologias da informacdo e

2 HOFFMANN, Eliria Heck et al. O ensino hibrido no ensino fundamental: possibilidades e desafios. 2016.
3 SANTOS, Leandro Santana; OLIVEIRA, Kaio Eduardo de Jesus; ALVES, André Luiz. Sala de
aula invertida e novas tecnologias: uma nova proposta de ensino. Encontro Internacional de
Formacao de Professores e Forum Permanente de Inovacao Educacional, v. 9, n. 1, 2016.
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comunicacdo (TICs) como um recurso primordial, visando aprimorar o ensino formal. Nesse
modelo, o professor atua como mediador do processo de ensino aprendizagem, disponibilizando
0s materiais didaticos e pedagogicos aos alunos em plataformas digitais; estes, por sua vez, tém
acesso as informacgdes disponibilizadas quando e onde quiserem, portanto o estudo acontece
de forma autbnoma e, por isso, ha expectativa de que o aluno chegue a sala de aula ja com o
conhecimento prévio sobre o tema a ser trabalhado.

Na sala de aula invertida o foco principal € no aluno. Nesta metodologia, primeiro o
estudante faz a internalizacdo dos conceitos essenciais antes da aula, depois, em sala de aula
0 conteudo introdutério é aprofundado e discutido entre os colegas, e mais adiante, com o
conhecimento pleno do tema, o professor traz assuntos complementares, desenvolve projetos
especificos, atividades em grupo, agindo como um aliado, e um orientador fundamental no
processo de aprendizagem.

Em geral, a metodologia de ensino do curso busca estimular a inquietacéo, a davida, a
provocacao de novas ideias, a procura de novos métodos que trabalhem com situacdes reais da
sociedade por meio de uma formagao multidisciplinar.

Também, deve atentar para as necessidades de adaptacao curricular e do plano de
estudos para atender as demandas especificas de alunos com dificuldades de aprendizagem ou
com algum tipo de deficiéncia, utilizando recursos de tecnologias assistivas e de comunicagéo
alternativa, a depender da adaptacao prevista.

Para tanto, observa-se a necessidade e a importancia de existir um compromisso do
curso, juntamente com a UnirG, no sentido de, havendo a presenca de alunos com necessidades
especiais, conferir o suporte estrutural, fisico e de pessoal capacitado para auxiliar o
acompanhamento desses alunos especiais e, ainda, para adquirir equipamentos e salas que
possam ser utilizadas até que os alunos concluam o curso.

Havendo estudantes com deficiéncia visual, no curso a Universidade dispbe do
Laboratério de Tecnologia Assistiva — LabtaU - labotatério de apoio equipado como maquina de
datilografia braile, impressora braile acoplada ao computador, sistema de sintese de voz,
gravador e fotocopiadora que amplie textos, softwares de ampliacdo de tela, equipamento para
ampliacdo de textos, lupas, réguas de leitura, scanner acoplado a computador para atendimento
a aluno com visdo subnormal, conforme a Lei n® 4.169/1962 e Portaria MEC n° 3.284/2003.

Com relagéo a Libras, havendo estudante com deficiéncia auditiva, o curso pode solicitar,
sempre que necessario, o intérprete de lingua de sinais/Lingua Portuguesa durante as aulas e
o cuidado para com arealizacao e a revisdo de provas, complementando a avaliagdo expressa
em texto escrito ou quando o texto produzido pelo aluno néo tenha conseguido expressar o
real conhecimento do aluno (segundo a Lei n° 10.346/2002; Decreto n° 5.626/2005; Portaria
MEC n° 3.284/2003).

E importante ressaltar que as disciplinas praticas como componentes curriculares, as
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atividades extracurriculares, as monitorias e os estagios foram pensados de modo a abarcar o
ensino e aprendizagem para além da sala de aula, inter-relacionando os diferentes saberes,
cientificos, artisticos e culturais. Assim, a diversidade de métodos e metodologias para o trabalho

docente se faz necessario.

10 ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Os Estagios fazem parte do Nucleo de Formacao para a Pratica Profissional, previsto no
Plano de Desenvolvimento Institucional da Universidade (PDI 2020-2023) os quais tem
predominancia de carga horaria pratica voltadas para o desenvolvimento das habilidades
inerentes ao exercicio da profissao.

O Estagio Supervisionado do curso de Educacgédo Fisica consagra-se como um espago-
tempo para consolidar aprendizagens; considerado extensdo por exceléncia permite que os
alunos vivenciem na prética cotidiana a teoria discutida nas salas de aula, identificando
defasagens, divergéncias ou pontos de convergéncia, buscando, no relacionamento entre teoria
e pratica, explicacdes e alternativas de solucdo para os problemas detectados na sua prética
especializada.

A caracteristica principal desse componente curricular obrigatério é ser supervisionado,
permitindo que os professores orientadores estejam préximos dos alunos semanalmente para
subsidia-los durante todo o processo de investigacéo, reflexdes e intervengdes. Além disso, o
estagio e préatica de ensino requer o estabelecimento de critérios para subsidiar as avaliacdes
durante o acompanhamento das observagdes/intervencoes.

Toda a organizagdo dos estagios encontra-se nos projetos de criagdo de cada estagio
(Em anexo) bem como nos regulamentos de estagios dos cursos de Licenciatura e de
Bacharelado (Em Anexo) o qual tem por finalidade delinear as a¢fes do estdgio de forma
igualitaria, visando sempre a qualidade na formacao profissional dos académicos do curso de
Educacao Fisica da Universidade de Gurupi UnirG.

A seguir apresentamos 0 escopo dos estagios no curso:

1.3ESTAGIOS SUPERVISIONADOS LICENCIATURA.

Os estagios do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica serdo desenvolvidos sob a

forma de disciplinas denominadas Estagio Supervisionado | -  Observacdo Vivéncias e
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Experiencias, Estagio Supervisionado Il — Intervengdo no Ensino Fundamental |; Estagio
Supervisionado Il — Interven¢cdo no Ensino Fundamental Il; Estagio Supervisionado IV —
Interveng&o no Ensino Médio.

Os estagios possuem 0s seguintes objetivos:

Possibilitar a formacdo em ambientes escolares institucionais;

Propiciar a interacdo com a realidade profissional e ambiente de trabalho;

Possibilitar a avaliacdo continua do curso subsidiando o Nucleo Docente Estruturante
(NDE) com informacg8es que permitam adaptacdes ou reformulagdes curriculares;

Articular Ensino, Pesquisa e Extensao;

Proporcionar ao estagiario a possibilidade de colocar em pratica os conhecimentos
produzidos durante o tempo de permanéncia na Universidade, além de aprofundar o intercambio
com o campo de atuacao relacionado ao curso;

Oportunizar a producdo do conhecimento, a andlise e aplicacdo de novas tecnologias,
metodologias, sistematiza¢des e organizagdes de trabalho;

Possibilitar o desenvolvimento do comportamento ético e compromisso profissional
contribuindo para o aperfeicoamento profissional e pessoal do académico;

Promover a integracdo da UnirG com a sociedade;

Desenvolver no discente em estagio a compreensao da pratica como um processo
democrético fundamental para o relacionamento profissional;

Desenvolver a concepgdo multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar com a
indissociabilidade teoria/pratica.

Ao final do 4° periodo da etapa comum o académico tem que decidir por uma das duas
habilitagcbes do curso de Educacao Fisica (bacharelado ou licenciatura). Nesse cenario, no 5°
periodo da habilitacdo de licenciatura € ofertado Estégio Supervisionado | -  Observacgéo
Vivéncias e Experiencias, que se caracteriza pela organizagéo e planejamento dos pré-projetos
de intervencgéo dos estégios futuros, assim como a observagdo em campo real de estagio. Os
académicos estagiarios terdo aula semanal (4 créditos — 60h), porém complementara a CH de
mais 150h com visitas e observacdo em campos de estagio conveniados ao curso.

Estagio Supervisionado | - Observacéao Vivéncias e Experiencias, proporcionara aos
académicos adentrem o ambiente escolar para observar e vivenciar todo o contexto para
construirem suas propostas de intervencdo alinhados com a realidade da escola. E o cenério
atual que estamos vivendo em toda a rede basica de ensino é a implementacéo da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) e é nesse contexto que os académicos atuardo, aprofundando os
conhecimentos didaticos de intervencao, ora ja aprendidos nas disciplinas, de carater pratico ao
longo de sua formacao profissional académica e agora nos estagios poderdo compreender em
situacdes concretas a aplicabilidade dos conteddos na realidade escolar e de forma

supervisionada.
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O presente estdgio se caracteriza como um momento de estudos e reflexdes
interdisciplinar, visitas aos futuros campos de estégio, observacoes, diagnosticos e planejamento
para as futuras intervencoes.

Os caminhos que serdo adotados enquanto metodologia de trabalho acontecerdo da
seguinte forma:

O professor regente da disciplina Estadgio Supervisionado | - Observacéao Vivéncias e
Experiencias, ao longo do cumprimento da sua carga horaria devera atuar seguindo a seguinte
estrutura metodoldgica:

v Leituras, discuss0es e sistematiza¢bes com vistas a fundamentagéo teorico-
metodoldgica durante semestre;

v Andlise da proposta de ensino do professor regente da escola campo;

v Orientacao na construcdo do Projeto de Acdo Pedagdgica;

A parte prética de observacao deste estagio contara com a presenca de dois profissionais: o
docente responsavel pela disciplina Educacao Fisica na escola campo e o orientador
(preceptor da Universidade — UnirG)

A organizacdo metodoldgica para esta etapa pratica devera ser desenvolvida da seguinte
forma:
Ao docente responsavel pela disciplina Educagao Fisica na escola, compete:

v Receber o estagiério e fornecer todas as informag6es da rotina da escola;

v Apresentar documentos, regulamentos e normatizagfes da escola;

v Acompanhar a frequéncia do estagiario semanalmente;

v Acompanhar os estagiarios nos dias e horarios das aulas;

v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele acompanhado.
Ao orientador (preceptor da Universidade — UnirG), cabe:

v Orientagdo e aprovacgéo do plano de acédo pedagogica dos académicos;

v Acompanhamento semanal no planejamento dos estagiarios;

v Elaborar ao final do estagio uma avaliagéo de desempenho de cada académico que foi
por ele orientado.

v Participar das reunifes com a coordenacéo de estagio quando houver convocagao.

v Participar das reuniées com a coordenacao de estagio quando houver convocacao.

Os Estagios Supervisionados de Intervencdo no Ensino Fundamental 1l e Il
proporcionardo que os académicos adentrem a realidade escolar e construam suas experiéncias
profissionais alinhados com o contexto vigente. E o cenario atual que estamos vivendo em toda
a rede basica de ensino é a implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e é

nesse contexto que os académicos atuardo, aprofundando os conhecimentos didaticos de
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intervencao, ora ja aprendidos nas disciplinas, de carater pratico ao longo de sua formacao
profissional académica e agora nos estagios poderdo compreender em situagdes concretas a
aplicabilidade dos contetidos na realidade escolar e de forma supervisionada.

Assim para o Estagio Supervisionado Il de Intervencdo no Ensino Fundamental | sera
oportunizada vivéncias no ambito, especificamente nos Anos Iniciais, que compreende do 1° ao
5° ano, em que a logica de ensino de acordo com a BNCC ¢é a valorizagdo das experiéncias
ludicas para aprendizagem.

Ja o Est4gio Supervisionado Ill de Intervencdo no Ensino Fundamental Il, acontecera nos
Anos Finais, que compreende do 6° ao 9° ano, fase em que 0s estudantes tém maior capacidade
de abstracdo e de acessar diferentes fontes de informac&o. Essas caracteristicas permitem aos
estudantes maior aprofundamento nos estudos das préticas corporais na escola.

Os caminhos que serdo adotados enquanto metodologia de trabalho acontecerdo nos
seguintes momentos:

Estagio Supervisionado Il de Intervengcdo no Ensino Fundamental |

Este estagio possui uma carga horéaria de 30 horas (trinta horas) destinadas a orientacdo e
acompanhamento da execucao do plano de acao, ja previamente elaborado no Estagio de
Observacéo e Planejamento. O professor regente da disciplina Estagio de Intervencao Il, ao
longo do cumprimento da sua carga horaria devera atuar seguindo a seguinte estrutura
metodoldgica:

v Proporcionar momentos de leituras, discussfes e sistematizagbes com vistas a
fundamentagéo teodrico-metodoldgica durante semestre;

v Ajustar a sistematizacdo coletiva do Projeto de Acao Pedagdgica;

v Acompanhar a execucdo do Projeto de Acdo Pedagbgica e as experiéncias
desenvolvidas em aulas praticas em roda de conversas;

v Receber os planos de acdo, relatérios parciais e final e fichas de avaliacao de
desempenho dos estagiarios;

v Fechar notas e aplicar as verificagdes de aprendizagem;

v Frequentar as reunides convocadas pela Coordenacéo de Estagio;

v Receber a frequéncia mensal do estagiario para efeito de acompanhamento do
cumprimento da carga horaria especifica de estagio.

v Informar a coordenacéo de estagio o andamento e cumprimento da carga horéaria do
académico na escola campo.

A parte prética deste estagio, compreende a uma carga horaria de 120 horas (cento e vinte

horas) as quais serdo realizadas em escolas campo conveniadas com a Universidade.

Para esta etapa os académicos contardo com o acompanhamento de dois profissionais,

um, o docente responséavel pela disciplina Educagao Fisica na escola campo que atuara in
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loco E o outro profissional, um orientador tutor/preceptor da Universidade — UnirG que atuara
no planejamento semanal acompanhando um académico estagiario.
A organizacao metodoldgica para esta etapa pratica devera ser desenvolvida da seguinte
forma:
Ao docente responsavel pela disciplina Educacgao Fisica na escola, compete:
v Verificar e aprovar o plano de agéo pedagdégica dos académicos;
v Verificar e autorizar o plano de aula dos estagiarios;
v Acompanhar os estagiarios nos dias e horéarios das aulas;
v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
Ao orientador tutor /preceptor da Universidade — UnirG, cabe:
v Verificar e aprovar o plano de agéo pedagdégica dos académicos;
v Verificar e autorizar o plano de aula dos estagiarios antes de ser entregue ao professor
da escola;
v Acompanhar os estagiarios semanalmente no planejamento das aulas;
v Verificar e validar os relatérios das suas duplas e ou trios de estagiarios antes de ser
entregue ao professor da disciplina Estagio de Intervencao I;
v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
v Participar das reuniées com a coordenacao de estagio quando houver convocacao.
Estagio Supervisionado lll de Intervencdo no Ensino Fundamental Il
Este estagio possui uma carga horaria de 30 horas (trinta horas) destinadas a orientacéo
e acompanhamento da execucdo do plano de acao, ja previamente elaborado no Estagio de
Observacédo e Planejamento. O professor regente da disciplina Estagio de Intervencéo lll,
ao longo do cumprimento da sua carga horaria devera atuar seguindo a seguinte estrutura
metodoldgica:
v Proporcionar momentos de leituras, discussfes e sistematizagcbes com vistas a
fundamentagéo teodrico-metodoldgica durante semestre;
v Ajustar a sistematizacao coletiva do Projeto de Acao Pedagdgica;
v Acompanhar a execugdo do Projeto de Acgdo Pedagogica e as experiéncias
desenvolvidas em aulas praticas em roda de conversas;
v Receber os planos de acdo, relatorios parciais e final e fichas de avaliagdo de
desempenho dos estagiarios;
v Fechar notas e aplicar as verificagbes de aprendizagem;

v Frequentar as reunides convocadas pela Coordenacéo de Estagio;
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v Receber a frequéncia mensal do estagiario para efeito de acompanhamento do
cumprimento da carga horaria especifica de estagio.
v Informar a coordenacdo de estagio o andamento e cumprimento da carga horaria do
académico na escola campo.
A parte pratica deste estagio, compreende a uma carga horéaria de 120 horas (cento e vinte
horas) as quais serdo realizadas em escolas campo conveniadas com a Universidade.

Para esta etapa os académicos contardo com o acompanhamento de dois profissionais,
um, o docente responsavel pela disciplina Educac¢éo Fisica na escola campo que atuard in
loco E o outro profissional, um orientador tutor/preceptor da Universidade — UnirG que atuara
no planejamento semanal acompanhando um académico estagiario.

A organizacdo metodologica para esta etapa pratica devera ser desenvolvida da seguinte
forma:

Ao docente responsavel pela disciplina Educagao Fisica na escola, compete:
v Verificar e aprovar o plano de agéo pedagdégica dos académicos;
v Verificar e autorizar o plano de aula dos estagiarios;
v Acompanhar os estagiarios nos dias e horéarios das aulas;
v Elaborar ao final do estagio uma avaliagdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
Ao orientador tutor /preceptor da Universidade — UnirG, cabe:
v Verificar e aprovar o plano de agéo pedagdgica dos académicos;
v Verificar e autorizar o plano de aula dos estagiarios antes de ser entregue ao professor
da escola;
v Acompanhar os estagiarios semanalmente o planejamento das aulas;
v Verificar e validar os relatérios das suas duplas e ou trios de estagiarios antes de ser
entregue ao professor da disciplina Estagio de Intervencao ll;
v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
v Participar das reuniées com a coordenacao de estagio quando houver convocacao.
Publico-alvo
Estadgio Supervisionado Il (Alunos das séries iniciais do 1° ao 5° ano do ensino
fundamental).
Estagio Supervisionado Il (Alunos das séries finais do 6° ao 9° ano do ensino
fundamental).
Estagio Supervisionado IV- Intervencdo no Ensino Médio, este estdgio constitui um
processo de transi¢éo entre educacao e trabalho, onde a oportunidade de vivenciar um periodo

pré-profissional permite ao aluno a aplicacdo de conhecimentos, aprimoramento de técnicas e
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procedimentos, além de treinar competéncias que envolvem os campos de atuagdo sob a
supervisdo de um professor orientador - tutor/preceptor que ja detém o conhecimento tedrico-
pratico das disciplinas em estagio.
A metodologia adotada para o desenvolvimento do Estdgio Supervisionado IV-
Intervencdo no Ensino Médio compreendera nas seguintes estratégias:
Este estagio possui uma carga horaria de 30 horas (trinta horas) destinadas a orientagéo
e acompanhamento da execuc¢éo do plano de agéo, ja previamente elaborado no Estagio de
Observacgéo e Planejamento. O professor regente da disciplina Estagio de Intervencgéo 1V,
ao longo do cumprimento da sua carga horaria devera atuar seguindo a seguinte estrutura
metodoldgica:
v Proporcionar momentos de leituras, discussfes e sistematizacbes com vistas a
fundamentacéo tedrico-metodoldgica durante semestre;
v Ajustar a sistematizagéo coletiva do Projeto de Acao Pedagogica;
v Acompanhar a execucdo do Projeto de Acdo Pedagdgica e as experiéncias
desenvolvidas em aulas praticas em roda de conversas;
v Receber os planos de acdo, relatorios parciais e final e fichas de avaliacdo de
desempenho dos estagiarios;
v Fechar notas e aplicar as verificacdes de aprendizagem;
v Frequentar as reunides convocadas pela Coordenacao de Estagio;
v Receber a frequéncia mensal do estagiario para efeito de acompanhamento do
cumprimento da carga horaria especifica de estagio.
v Informar a coordenacédo de estagio o andamento e cumprimento da carga horaria do
académico na escola campo.
A parte pratica deste estagio, compreende a uma carga horaria de 120 horas (cento e vinte
horas) as quais serdo realizadas em escolas campo conveniadas com a Universidade.

Para esta etapa os académicos contardo com o acompanhamento de dois profissionais,
um, o docente responsavel pela disciplina Educacgao Fisica na escola campo que atuara in
loco E o outro profissional, um orientador tutor/preceptor da Universidade — UnirG que atuara
no planejamento semanal acompanhando um académico estagiério.

A organizacdo metodoldgica para esta etapa pratica devera ser desenvolvida da seguinte
forma:

Ao docente responsavel pela disciplina Educagao Fisica na escola, compete:
v Verificar e aprovar o plano de acéo pedagdégica dos académicos;
v Verificar e autorizar o plano de aula dos estagiarios;

v Acompanhar os estagiarios nos dias e horéarios das aulas;
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v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
Ao orientador tutor /preceptor da Universidade — UnirG, cabe:
v Verificar e aprovar o plano de agéo pedagdégica dos académicos;
v Verificar e autorizar o plano de aula dos estagiarios antes de ser entregue ao professor
da escola;
v Acompanhar os estagiarios semanalmente o planejamento das aulas;
v Verificar e validar os relatérios das suas duplas e ou trios de estagiarios antes de ser
entregue ao professor da disciplina Estagio de Intervencao I;
v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
v Participar das reuniées com a coordenacao de estagio quando houver convocacao.
Publico-alvo
Alunos do ensino médio preferencialmente das escolas publicas estaduais.

1.4ESTAGIOS SUPERVISIONADOS BACHARELADO

Os estagios do curso de Bacharelado em Educacao Fisica serdo desenvolvidos sob a
forma de disciplinas denominadas: Estagio Supervisionado | -  Observagdo Vivéncias e
Experiencias, Estagio Supervisionado II- Praticas Corporais em Academia; Estagio
Supervisionado lll-Salde e bem-estar; Estagio Supervisionado IV-Desempenho esportivo.

Os estagios possuem 0s seguintes objetivos:

Possibilitar a formacdo em ambientes de praticas esportivas de saude e de lazer;

Propiciar a interacdo com a realidade profissional e ambiente de trabalho;

Possibilitar a avaliagdo continua do curso subsidiando o Nacleo Docente Estruturante
(NDE) com informacgdes que permitam adaptacdes ou reformulag¢des curriculares;

Articular Ensino, Pesquisa e Extensao;

Proporcionar ao estagiario a possibilidade de colocar em pratica 0os conhecimentos
produzidos durante o tempo de permanéncia na Universidade, além de aprofundar o intercambio
com o campo de atuacéo relacionado ao curso;

Oportunizar a producdo do conhecimento, a andlise e aplicacdo de novas tecnologias,
metodologias, sistematizacdes e organizacbes de trabalho;

Possibilitar o desenvolvimento do comportamento ético e compromisso profissional
contribuindo para o aperfeicoamento profissional e pessoal do académico;

Promover a integra¢do da UnirG com a sociedade;

Desenvolver no discente em estagio a compreensao da pratica como um processo
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democratico fundamental para o relacionamento profissional;

Desenvolver a concepgdo multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar com a
indissociabilidade teoria/pratica.

Estagio Supervisionado | - Observagéo Vivéncias e Experiencias, proporcionardo aos
académicos adentrem os diversos campos (ndo escolar) de atuagao do profissional de Educacéo
Fisica para observar e vivenciar diferentes contextos da realidade do mercado de trabalho.

Este estagio possui uma carga horaria de 60 horas (sessenta horas) destinadas a
orientacdo e acompanhamento das experiéncias vivenciadas para futuras acdes estagios Il, lll e
IV, e 150 horas (cento e cinquenta horas) de observacao nos locais conveniados para o estagio.

Os caminhos que serdo adotados enquanto metodologia de trabalho acontecerdo da
seguinte forma:

O professor regente da disciplina Estagio Supervisionado | - Observacdo Vivéncias e
Experiencias, ao longo do cumprimento da sua carga horaria devera atuar seguindo a seguinte
estrutura metodoldgica:

v Leituras, discussofes e sistematizagbes com vistas a fundamentagéo teorico-
metodolégica durante semestre;

v Andlise da proposta de ensino e do contexto das unidades campos de estagios;

v Receber os planos de acéo, relatorios parciais e final e fichas de avaliagdo desempenho
dos estagiarios.

v Fechar notas e aplicar as verificagbes de aprendizagem.

A parte pratica de observacao deste estagio contara com a presenca de dois profissionais:
professor de Educacdao Fisicaresponsavel pelas atividades de atividade fisica e esportiva
na Instituicdo conveniada que sera campo de estagio e O professor regente da disciplina

A organizacao metodoldgica para esta etapa pratica devera ser desenvolvida da seguinte
forma:
Profissional responsavel parte da Atividade Fisica e Esportes na Instituicdo, compete:
v Receber o estagiario e fornecer todas as informagdes da rotina de trabalho;
Apresentar documentos, regulamentos e normatiza¢des da Instituicéo;
Acompanhar a frequéncia do estagiario semanalmente;

Acompanhar os estagiarios nos dias e horarios das aulas;

SN NN

Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele acompanhado.
O Estagio Supervisionado Il Praticas Corporais em Academia proporcionara aos
académicos vivenciarem o mercado fithess em academias com espagos para treinamento

resistido, treino personalizado, aulas coletivas de ginastica de condicionamento fisico,
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flexibilidade, dentre outras praticas e modalidades oferecidas nos locais conveniados. Ademais,
0s estagiarios deverdo entender, discutir e vivenciar areas como gerenciamento, avaliagao fisica,
planejamento, carreira de personal trainer dentro desse ambiente.

A metodologia adotada para o desenvolvimento do estagio compreendera nas seguintes
estratégias:

A parte da carga horaria de 30 horas (trinta horas) destinadas a orientacdo e
acompanhamento das intervencbes realizadas nos campos de estagio. Esta parte € de
responsabilidade do professor regente da disciplina Estagio Supervisionado II- Praticas
Corporais em Academia, que deverd atuar seguindo a seguinte estrutura metodoldgica:

v Leituras, discussfes e sistematizacbes com vistas a fundamentagdo tedrico-
metodoldgica durante o semestre;

v Andlise da proposta de ensino do profissional do campo de estagio;

v Ajustar a sistematizacdo coletiva do programa de treinamento utilizado pelas instituicdes;

v Acompanhamento da execu¢édo do Programa de treinamento das intervengdes préaticas
em roda de conversas com 0s grupos de trabalho;

v Receber relatorios parciais e final e fichas de avaliacdo desempenho dos estagiarios.

v Fechar notas e aplicar as verificacdes de aprendizagem.

Ao docente responsavel pelas atividades na academia, compete:

v Acompanhar os estagiarios nos dias e horarios das aulas;

v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
Ao orientador (preceptor da Universidade — UnirG), cabe:

v Acompanhar o programa de treinamento dos académicos desenvolvidos nas
instituicoes;

v Acompanhar os estagiarios nos dias e horarios das aulas, caso haja necessidade;

v Corrigir os relatérios de cada académico que foi por ele supervisionado.

v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
v Participar das reunifes com a coordenacéo de estagio quando houver convocagao
Publico Alvo
Praticantes de atendimento - treino personalizado, aulas coletivas de ginastica de
condicionamento, flexibilidade, treino resistido dentre outras praticas e modalidades que o
ambiente de academias pode ofertar.
O Estégio Supervisionado Il Saude e Bem-estar proporcionardo aos académicos

vivenciarem experiéncias de atividades fisicas em clubes, assessorias, programas da Secretaria
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de Saude, projetos sociais, instituicdes de lazer dentre outras praticas que as Instituicdes podem
oferecer.

A metodologia adotada para o desenvolvimento do Estagio compreendera nas seguintes
estratégias:

A parte da carga horaria de 30 horas (trinta horas) destinadas a orientacdo e
acompanhamento das intervencbes realizadas nos campos de estagio. Esta parte € de
responsabilidade do professor regente da disciplina Estagio lll, que devera atuar seguindo a
seguinte estrutura metodoldgica:

v Leituras, discussdes e sistematizacbes com vistas a fundamentacdo tedrico-

metodoldgica durante semestre;
v Andlise da proposta de ensino e do contexto das unidades campos de estagios;
v Receber os planos de acao, relatdrios parciais e final e fichas de avaliagcao desempenho
dos estagiarios.
v Fechar notas e aplicar as verificacdes de aprendizagem.
Ao docente responsavel pelas atividades na Instituicdo, compete:
v Acompanhar os estagiarios nos dias e horéarios das aulas;
v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
Ao orientador (preceptor da Universidade — UnirG), cabe:
v Acompanhar o programa de treinamento dos académicos desenvolvidos nas
instituicoes;
v Acompanhar os estagiarios nos dias e horarios das aulas, caso haja necessidade;

v Corrigir os relatérios de cada académico que foi por ele supervisionado.

v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.
v Participar das reuniées com a coordenacao de estagio quando houver convocagao.
Publico Alvo
Praticantes de atividades fisicas em clubes, assessorias, programas da Secretaria de
Saude, projetos sociais, instituicdes de lazer dentre outras praticas que as Instituicdes podem
oferecer.

O Estégio Supervisionado IV Desempenho Esportivo proporcionara aos académicos
adentrarem no universo esportivo, um campo importante da atuacdo do profissional de Educacéo
Fisica, para vivenciar a realidade acerca do planejamento a aplicabilidade de programas de
treinamento com vistas a aprendizagem e a performance esportiva em diferentes etapas desse

processo.
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Este estdgio possui uma carga horaria de 30 horas (trinta horas) destinadas a orientagéo e
acompanhamento das intervencdes realizadas nos campos de estagio. O professor regente da
disciplina Estagio Supervisionado IV, ao longo do cumprimento da sua carga horéria devera
atuar seguindo a seguinte estrutura metodologica:

v Leituras, discussbes e sistematizacbes com vistas a fundamentacdo tedrico-
metodolégica durante o semestre;

v Andlise da proposta de ensino do profissional do campo de estagio;

v Ajustar a sistematizacdo coletiva do programa adotado pelas instituicoes;

v Acompanhamento da execucdo do Programa de treinamento das intervencfes praticas
em roda de conversas com 0s grupos de trabalho;

v Receber relatorios parciais e final e fichas de avaliacdo desempenho dos estagiarios.

v Fechar notas e aplicar as verificacdes de aprendizagem.

A parte pratica deste estagio, compreende a uma carga horéria de 120 horas (cento e vinte

horas) as quais serdo realizadas em instituicbes campo conveniadas com a Universidade.

Para esta etapa os académicos contardo com o acompanhamento de dois profissionais,
um, o docente responsavel pelos espagos esportivos. E o outro profissional, um orientador
(preceptor da Universidade — UnirG) que atuara na supervisdo in loco acompanhando uma
dupla e ou trio de estagiarios.

A organizacao metodoldgica para esta etapa pratica devera ser desenvolvida da seguinte
forma:

Ao docente responsavel pelo espaco esportivo, compete:
v Acompanhar os estagiarios nos dias e horarios das aulas;
Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi por
ele supervisionado
Ao orientador (preceptor da Universidade — UnirG), cabe:
v Acompanhar o programa de treinamento dos académicos desenvolvidos nas
instituicdes;
v Acompanhar os estagiarios nos dias e horéarios das aulas, caso haja necessidade;

v Corrigir os relatorios de cada académico que foi por ele supervisionado.

v Elaborar ao final do estagio uma avaliacdo de desempenho de cada académico que foi
por ele supervisionado.

v Participar das reuniées com a coordenacao de estagio quando houver convocacao.

Publico Alvo

Praticantes de esportes em nivel de iniciacdo- intermediario e avancado em ambientes

esportivos tais como: natacdo, futebol, volei, beach ténis, lutas dentre outras modalidades
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esportivas que as Instituicbes podem oferecer.

12 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Os Trabalhos de conclusao de curso (TCCs) séo elaborados em duplas pelos académicos
concluintes. Eles resultam das experiéncias, estudos e reflexdes, pesquisas, analises
comparativas, entre outros, sob forma de producéo cientifica, que expresse uma decorréncia, um
ponto de vista, uma tendéncia ou um novo ponto de partida para novas investiga¢des conceituais,
tedricas, metodoldgicas ou préticas.

As disciplinas que possibilitam e sustentam a construcdo do TCC sdo: Metodologia
Cientifica; Introducdo a Producdo do Conhecimento; Metodologias de Pesquisa; Trabalho de
Concluséo de Curso perfazendo um total de 210h/aulas destinadas para a construcdo cientifica
do académico. O TCC a ser apresentado e defendido deve estar no formato de artigo cientifico
regulamento préprio do curso identificando os nucleos e as linhas de pesquisas.

O TCC é acompanhado e coordenado pelo Coordenador de Estagio, conforme
estabelecido no paragrafo 2 do artigo 107 do Regimento Geral da Instituicao.

O TCC representa o trabalho de final de curso previsto no Regimento Geral da
Universidade de Gurupi UnirG, sendo obrigatéria a sua entrega por escrito e a respectiva
apresentacédo perante uma banca examinadora formada por no minimo 02 (dois) professores que
ndo participaram da orientacdo do trabalho, com base nas Normas para Apresentacdo de
Trabalhos Académicos que tem por objetivo fixar principios gerais para estabelecer uniformidade
na elaboracdo e apresentacéo de Trabalhos de Concluséo de Curso - TCC da Universidade de
Gurupi UnirG.

Para a avaliagéo dos trabalhos de conclus&o de curso séo elaborados e adotados por cada
curso da instituicdo uma Ficha de Avaliacao de TCC a qual na distribuicdo dos seus critérios busca
avaliar a parte escrita do trabalho, que tem atribuicdo de 7.0 (sete) pontos, distribuidos para a
metodologia, suporte tedrico, redacdo e normas da ABNT, além da apresentagdo oral, a qual é
obrigatéria e tem o peso 3.0 (trés) pontos, alcangcando-se um total de 10.0 (dez) pontos na
avaliagédo geral do TCC.

Ressaltamos o TCC tem sua regulamentacdo prépria devidamente aprovada no
Conselho de Curso, regulamento alinhada ao regulamento geral da Universidade (ver documentos

em anexos).
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13 APOIO AO DISCENTE

A Universidade de Gurupi possui politicas de atendimento aos discentes com
varias acfes que vem sendo desenvolvidas, reestruturadas e ampliadas. A Politica de
Apoio ao Estudante da UnirG possui como objetivos principais colaborar para a
promocédo da inclusdo social e diminuicdo das desigualdades sociais e regionais dos
diferentes contextos da educacéo superior brasileira; construir propostas diferenciadas
de acesso, permanéncia e conclusdo de estudos aos estudantes arentes no ensino
superior; subsidiar a implementacdo, execucdo e avaliacdo dos programas que
objetivam ampliar 0 acesso e a permanéncia, diminuindo ou mesmo evitando indices de
retencdo e evasao académica; oportunizar um ambiente académico saudavel,
possibilitando uma maior qualidade de vida dos discentes; incentivar a participacdo dos
egressos em atividades de formacéo continuada, objetivando sua atualizacdo e a
gualificacéo de sua atuacao profissional.

13.1 Ndcleo Institucional de Atendimento Educacional Especializado — ATENDEE

O ATENDEE é um programa institucional de atendimento educacional
especializado, que esta em processo de implantacdo na Universidade de Gurupi. O
atendimento educacional especializado requer das instituicbes de ensino agdes que

promovam a equidade para garantia da igualdade de oportunidades. Assim, €
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necessario acolher as especificidades discentes e docentes apresentadas nos
processos de ensino e de aprendizagem.

Este programa tem como objetivos: promover a acessibilidade e inclusdo ao
académico nas perspectivas das necessidades individuais dos processos de ensino e
aprendizagem; consolidar as parcerias da Universidade UnirG, junto as redes de
educacéo tais como: escolas estaduais, municipais, particulares e Instituicbes de Ensino
Superior e técnicos profissionalizantes; implementar acdes integradas de extensao,
associadas ao ensino e a pesquisa, como estratégia de intervencao social, garantindo
0 acesso e 0 desenvolvimento social e escolar dos alunos com necessidades
educacionais especiais na educacdo basica, superior e técnica; oportunizar o
conhecimento teo6rico e pratico nas questdes pedagogicas, acessibilidades
arquiteténicas e formacao continuada dos profissionais mediadores junto a iniciacdo em
projetos de extensao, orientados para a intervencdo pratica do conhecimento e de
avaliacdo de projetos; acompanhar os processos de ensino e aprendizagem do

académico.

13.2 Central de Atendimento ao Académico - CAT

A Central de Atendimento ao Aluno (CAT) € um 6érgao de apoio direcionado ao
académico e responsavel pelo protocolo de requerimentos e processos e expedir
informacéo daqueles ja protocolados. Além disso, visando um melhor atendimento ao
académico, a Central de Atendimento responde via e-mail as mensagens referindo-se a
boletos, liberacdo de acessos a plataforma SEI, lancamento de notas, fechamento de
carga horaria, realizacdo de matricula, realizacédo de inclusédo e exclusédo de disciplinas,
solicitacdo de informacbes quanto ao andamento de processos protocolados,
informagcbes quanto a solicitagbes que devem ser protocoladas na Central de
Atendimento e quanto a documentacao pendente.

A Central de Atendimento realiza as negociac¢des, conforme critérios e requisitos
estabelecidos pelo Conselho Curador, com parcelamento por meio de boleto bancario
com a confeccdo de contrato, com as regras em relacéo ao fiador, ao valor da entrada
e a quantia das parcelas. A Central auxilia também na entrega de objetos encontrados

nos Campus.
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13.3 Representacédo Estudantil

A organizagéo estudantil na UnirG esta estruturada em representacdo de turma,
Centro Académico e Diretério Central dos Estudantes. Um representante e um vice
representante sdo escolhidos em cada turma, mediante votacéo direta, cujo objetivo é
viabilizar a comunicagdo entre as turmas, os professores e instancias da gestéao
académica.

A representacdo do Centro Académico € escolhida mediante processo eleitoral e
representa cada curso. O Diretorio Central dos Estudantes (DCE) também é escolhido
mediante processo eleitoral e representa toda a classe estudantil da instituicdo. O corpo
discente tem participagcéo nos conselhos deliberativos e consultivos.

No Conselho Académico Superior: 3 (trés) representantes, eleitos por seus pares;
Conselho de Curso: o presidente do Centro Académico do curso, quando O curso
possuir, e 4 (quatro) representantes indicados por sua entidade estudantil; 1 (um)
representante do Diretério Central dos Estudantes da UnirG.

13.4 Programa de Nivelamento

O Programa de Nivelamento é mantido pela Pré Reitoria de Graduacdo da
Universidade de Gurupi- UnirG, ofertado gratuitamente por meio de programas de
estudo em EaD, aos académicos de todos os cursos dessa Instituicdo de Ensino
Superior.

E definido como um procedimento de estudo e uma atividade pedagdgica de
fundamental importancia para sua formag¢do, como aluno universitario. O propdsito
principal é oportunizar aos participantes, a partir de aulas tedricas e atividades praticas,
uma revisao de conteudos basicos, de conhecimentos esquecidos ou ndo aprendidos,
mas que sdo fundamentais para que o aluno supere suas falhas de formacao, ja no inicio
da vida académica, acolhendo-o da melhor forma possivel e que possa iniciar e concluir

a vida académica com seguranca e menos dificuldade.
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14 CRITERIO DE APROVEITAMENTO DE CONHECIMENTO E
EXPERIENCIAS ANTERIORES

Os académicos do curso podem solicitar o aproveitamento de conhecimento e
experiéncias anteriores, conforme os critérios do Regimento Geral Académico, Secéo VI

(p.50) que trata das Transferéncias e do Aproveitamento de Estudos:

113. Sera concedida matricula ao académico transferido de curso superior de
instituicdo congénere, nacional ou estrangeira, para prosseguimento de estudos
do mesmo curso ou curso afim, respeitada a legislacdo em vigor e obedecidas
as seguintes exigéncias:

[...] existéncia de vaga no curso e turno pretendidos, excetuando-se 0s casos
dos candidatos amparados pela legislagdo pertinente as transferéncias Ex-
Officio;

I- comprovagédo de autorizagdo relativo ao curso de origem do candidato;

II- cumprimento dos prazos fixados no Calendério da IES e normas
especificas.

Art. 114. O aluno transferido e o portador de diploma estardo sujeitos as
adaptacdes curriculares que se fizerem necessérias.

Art. 115. Em qualquer época a requerimento do interessado, da Universidade
de Gurupi - UnirG concederd transferéncia ao académico matriculado,
obedecidas as normas vigentes nacionais e cumprimento das obrigacdes do
académico com a Instituicao.

E facultado ao aluno, o aproveitamento de competéncias profissionais
anteriormente desenvolvidas, para fins de prosseguimento de estudos em cursos
superiores de tecnologia, e as competéncias profissionais adquiridas em cursos
regulares serdo reconhecidas mediante analise detalhada dos programas
desenvolvidos, a luz do perfil profissional de conclusdo do curso, e ainda, as
competéncias profissionais adquiridas no trabalho seréo reconhecidas através da
avaliacdo individual do aluno, que seré realizada pelo Conselho de Curso.

O candidato que solicitar vaga por transferéncia tera prioridade sobre o ja portador
de diploma de graduacao superior.

Apos ingressar na UnirG, os critérios para aproveitamento de conhecimentos e
experiéncias anteriores pelos académicos sao flexiveis. O professor utiliza de sua
experiéncia docente para verificar o conhecimento que o académico traz em sua

trajetéria estudantil. A partir de entdo, reestrutura sua proposta de trabalho em relacéo
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a realidade do aluno e a proposta da disciplina, conforme analise desta avaliacdo
diagndstica.

14.1 Procedimentos de Avaliacdo dos Processos de Ensino e Aprendizagem

Recomenda-se que a avaliacdo dos formandos em Pedagogia observe os

seguintes critérios inspirados na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao Nacional:

o Avaliagdo continua e cumulativa do desempenho do formando, com
prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos
resultados ao longo do periodo sobre as eventuais provas finais;

o Possibilidade de acelerar o avanco no curso mediante verificagcdo do
aprendizado, respeitadas a carga horaria minima e o tempo minimo,
definidos no projeto pedagdgico, para a integralizac&o curricular.

o A avaliacdo implementada tem como caracteristica constituir processo de
aperfeicoamento continuo e de crescimento qualitativo, devendo também
pautar-se:
= pela coeréncia das atividades quanto a concepc¢ao e aos objetivos do

projeto pedagogico e quanto ao perfil do profissional formando pelo
curso de Pedagogia;
» pelavalidagéo das atividades académicas por colegiados competentes;
» pela orientacdo académica individualizada;
» pela adocéo de instrumentos variados de avaliacdo interna;

= pela disposicao permanente de participacdo de avaliacdo externa.

Também, numa tentativa de se encontrar novos rumos para a pratica de ensino e
da aprendizagem das disciplinas do Curso, os professores tém discutido a realizacédo das
atividades didatico-pedagogicas, por meio da interdisciplinaridade, cujos trabalhos séo
coordenados pelos proprios professores do curso em encontros semanais realizados por
intermédio do NDE, com leituras de referéncias tedricas de textos que abordem
experiéncias interdisciplinares, com o propésito de proporcionar a interdisciplinaridade no
curso. Pretende-se com essa pratica, preparar professores e académicos para a pratica de
tal atividade no processo como um todo.

Para aplicagcéo de todo e qualquer tipo de avaliagdo deverao ser observados os

seguintes critérios regimentais:

183



. Sera considerado reprovado na disciplina o académico que ndo obtiver
frequéncia equivalente a, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) das
aulas e demais atividades programadas;

. O desempenho é avaliado pelo acompanhamento continuo do académico,
mediante os resultados por ele obtidos.

. As representagOes das notas poderdo constituir o resultado de tantos
guantos instrumentos o professor da disciplina julgar necessarios para
compor cada uma das referidas avaliacdes, podendo atribuir pesos nesses

instrumentos.

A avaliacdo da aprendizagem, continua e cumulativa, compreendera, de acordo
com a natureza e os planos de ensino das disciplinas.

Conforme Regimento, a média exigida para a aprovacdo nas disciplinas da
estrutura curricular sera 7,0 (sete inteiros) e pontuacgédo total equivale a 100 pontos, 0s
guais serdo distribuidos da seguinte forma: 5,0 pontos destinados as atividades
(trabalhos, pesquisas, seminarios, etc.) e 5,0 pontos voltados para a Prova Intervalar
(P1/N1). O processo avaliativo sera feito em duas fases, contemplando a P1 e P2, sendo
obrigatéria a soma de 14,0 pontos para a aprovacdo do académico nas disciplinas que
estao inseridas nos estudos de complementacédo (P1 + P2= Média).

E obrigatdrio também a aplicacdo do Exame de Progressdo (ExaP) em todos os
cursos de graduacdo da UnirG, como prova Unica, envolvendo conhecimentos gerais
relacionando Lingua Portuguesa, Interpretacdo de Textos, Atualidades, Leitura de
imagens, graficos e figuras. O teste (ExaP) ter4 o valor de até 1,0 ponto na média da
Prova Intervalar N2 (P2), proporcional ao seu desempenho no exame, em todas as
disciplinas cursadas do periodo.

Caso o académico ndo atinja a média estipulada, este tera direito de fazer Prova
Final. Quanto a nédo realizagdo de uma das provas do sistema avaliativo, o académico
podera fazer a Prova de Segunda (2%) Chamada, mediante solicitacdo oficial emitida
pela Central do Académico.

Nesse sentido, a avaliacdo das habilidades e competéncias do curso de
licenciatura em Pedagogia ficara a critério do docente e podera ser feita mediante
aplicacao de avaliagéo escrita, avaliacdo oral, trabalhos realizados em sala ou fora dela,

seminarios, oficinas e discussdes com os alunos.
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15 GESTAO DO CURSO E OS PROCESSOS DE AVALIACAO INTERNA E EXTERNA

A avaliacdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Educacdo Fisica ocorre por meio
de uma reunido pedagdgica semestral com a participacdo da comunidade académica
(docentes e discentes), para que possam contribuir com propostas a serem levadas ao
Conselho de Curso e serem aprovadas as alteracdes para o semestre seguinte.

A avaliacao institucional é realizada pelos pares e avaliacdo externa. A avaliagdo
externa é realizada pelo Conselho Estadual de Educacédo (CEE/TO) nos momentos de
abertura de novos cursos de graduacédo, reconhecimento de curso de graduacao,
renovacao de reconhecimento e recredenciamento da Universidade de Gurupi- UnirG,
ou em situacdes que necessitem acompanhamento desse Conselho.

Outra forma de avaliacdo externa a qual a IES é submetida diz respeito as
avaliacbes em larga escala como o Exame Nacional de Desempenho de Estudantes
(ENADE) e exames profissionais que em certa medida avaliam a eficiéncia institucional.

As avaliaces institucionais realizadas pelas comissdes indicadas pelo Conselho
Estadual de Educacado do Tocantins (CEE/TO) utilizam instrumentos que sédo pautadas
nas dimensdes e indicadores do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacéo Superior
(SINAES) que € formado por trés componentes principais: a avaliagdo das instituicoes,
dos cursos e do desempenho dos estudantes. O SINAES avalia todos os aspectos que
giram em torno desses trés eixos: 0 ensino, a pesquisa, a extensao, e mais: a
responsabilidade social, o desempenho dos alunos, a gestdo da instituicdo, o corpo
docente, as instalacfes e varios outros aspectos.

A autoavaliacdo é realizada por meio da Comissao Propria de Avaliagdo (CPA)
da IES. A comissdo é composta por representantes dos diferentes segmentos que
compdem a IES: professores, académicos, funcionarios e sociedade. A autoavaliacéo é
precedida por uma etapa de sensibilizagdo, por meio de palestras e material visual
exposto em locais estratégicos dos campi (ex.: banners). Essa avaliacdo é estruturada
em cinco elementos: analise situacional, identificacdo de problemas e conquistas,
identificac&o de solugdes, plano de agdo, acompanhamento das ac¢des e divulgacao dos
resultados, distribuidos em trés etapas: preparacdo, desenvolvimento e consolidagéao.
Os resultados dessa autoavaliacdo apontam diversas metas para o novo PDI da IES. A

CPA desenvolve anualmente uma autoavaliacdo, de maneira a consolidar a cultura de
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avaliacdo na IES.

O Curso de Pedagogia estaréd integrado ao processo de avaliacao institucional da
UnirG. Cabe a Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA) organizar e implementar o
processo de avaliacdo institucional. A Comissao Propria de Avaliacdo (CPA) da UnirG
esta organizada para cumprimento do que determina a Lei n® 10.861, de 14 de abril de
2004 e possui regulamento especifico para orientar, sistematizar, operacionalizar,
realizar diagnosticos, apresentar resultados e atuar de forma propositiva junto aos
Cursos no que se refere as acdes necessarias para a melhoria destes.

Para organizar, implementar, desenvolver e acompanhar o processo de
autoavaliacédo, a CPA da UnirG conta com a Coordenacao de Avaliagcéo Institucional,
vinculada a Reitoria, com a finalidade de coordenar todos os trabalhos envolvidos neste
processo.

O processo de auto avaliacdo conta com a participacdo de toda a comunidade
académica. Sdo aplicados diversos instrumentos, particularmente os destinados a
avaliacdo do desempenho individual (questionarios abertos, fechados e entrevistas),
com a participacao dos professores, dos alunos, do pessoal técnico-administrativo e da
sociedade civil organizada. A avaliacdo do desempenho individual ndo pode ser
divulgada, exceto para os préprios interessados e, reservadamente, para os dirigentes
institucionais.

A CPA encaminhara a gestdo da UnirG e as coordenacdes de cursos 0s
resultados das avaliacdes periddicas, nelas incluindo as avaliacdes das condicbes de
ensino, realizadas pelo MEC, bem como os resultados do ENADE, para posterior
indicacdo de acdes corretivas de pontos fracos e de fortalecimento dos aspectos
positivos do ensino, da pesquisa, da extensdo, dos recursos humanos e das instalacées,
por parte dos 6rgados/nucleos da instituicdo. A CPA também emitira relatério anual para
a Reitoria, sobre o monitoramento do Plano de Desenvolvimento Institucional.

No exercicio de suas atividades, a CPA mantera articulagcdo permanente com
todos os setores académico-administrativos da UnirG, interagindo permanentemente
com todos os atores do processo institucional e de aprendizagem.

Apo6s uma analise minuciosa dos resultados da CPA e do ENADE, identificagéo
dos pontos positivos e negativos, conteudos abordados e metodologia de avaliacéo,
foram propostas e implementadas no curso agdes para a melhoria da metodologia de
ensino, renovando préticas de sala de aula e de acompanhamento discente e validadas

acOes para a capacitacao dos professores.
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Enfatiza-se que a UnirG criou uma Comissdo de Avaliacdo (CAIEE) com
representantes de todos 0s cursos para a analise dos dados e propostas de implantagéo

de um Plano de Acéo Institucional: Avaliacbes Externas e Internas.

16 ENSINO HIBRIDO

A combinacao de experiéncias e tecnologias digitais tem como objetivo promover
uma reorganizacdo do tempo e do espaco da aula, além de redefinir os papéis do
professor e do estudante, promovendo maiores autonomia e engajamento, fundamentais
para a evolucéo intelectual e maior aproveitamento de conteudo.

A metodologia hibrida de aprendizagem também é conhecida como blended
learning ou semipresencial.

O ensino hibrido dispde de variadas definicbes, entretanto todas elas apontam
para duas vias de aprendizagem: 1. o modelo presencial, aguele em que 0 processo
ocorre em sala de aula, de acordo com a metodologia tradicional; 2. o0 modelo online,
aquele que se apropria das tecnologias digitais. Em se tratando do ensino superior, a
énfase do uso desse termo esta correlacionada ao ensino a distancia (EaD), nesse caso,
a metodologia tradicional e a distancia trabalham em conjunto, sendo que algumas
disciplinas sé@o presenciais e outras EaD. Enfim, o termo - hibrido remete a ideia de
gue a aprendizagem constante e que existem varias formas de se adquirir 0
aprendizado (BACICH, 2016)*.

Sobre o ensino hibrido, Hoffman (2016)° também considera que as técnicas e 0s
processos metodoldgicos propostos pelo ensino hibrido precisam ser propagados a fim
de transformar o modo de fazer educacéao. Para Hoffman, o ensino hibrido engloba

metodologias que mesclam praticas tradicionais com inovadoras, dentre as quais se

4 BACICH, Lilian. Ensino hibrido: proposta de formacgéo de professores para uso integrado das tecnologias
digitais nas acdes de ensino e aprendizagem. In: Anais do Workshop de Informatica na escola, 2016. p.
679.

5 HOFFMANN, Eliria Heck et al. O ensino hibrido no ensino fundamental: possibilidades e desafios. 2016.
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destacam o laboratorio rotacional, rotacdo por estacdo e a sala de aula invertida.

16.1 Atividades de Tutoria e da Equipe Multidisciplinar

As disciplinas sdo acompanhadas por tutores(as) que tém o papel de auxiliar os(as)
alunos(as) e professores(as) nas atividades a distancia realizadas na plataforma Sagah,
informando e incentivando os(as) discentes a cumprirem os prazos. O acompanhamento
é feito a maior parte do tempo a distancia. Entretanto, uma vez por semana o0s(as)
tutores(as) estéo disponiveis no campus onde o curso € ministrado para atender os(as)
académicos(as) presencialmente.

As correcOes das atividades do EAD e o langcamento das notas no diario séo realizados
da seguinte forma:

e Questdes objetivas: Tutor(a)

e Questoes discursivas: Professor(a) da disciplina

e Soma e fechamento das notas do EAD: Tutor(a)

e Lancamento no diario: Professor(a) da disciplina

Em relacéo aos tutores, o NED tem o seguinte planejamento continuo:

e Realizar processo para selecdo de tutores EAD (documentos disponiveis em:
http://unirg.edu.br/arquivos/documentos/Preceptoria/edital001 2023 abertura tu

toria_ead.pdf
e Capacitar professores e tutores com vistas ao preparo para atuacao no EAD;

e Definir sistemética de trabalho dos tutores;

e Acompanhar o trabalho realizado e prestar assisténcia, sempre que necessario;

e Solicitar, verificar e arquivar relatérios mensais de atividades;

e Realizar a avaliacdo ao final do semestre (NED e alunos);

e Realizar reunibes periodicas entre os grupos envolvidos: PROGRAD, NED,
professores e tutores;

e Definir temas/programacdo anual de capacitacdo de professores e tutores e

implementa-las(certificar participantes).
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16.2 Conhecimentos, Habilidades e Atitudes Necesséarias as Atividades de Tutoria

E importante compreender a tutoria como mediadora entre as necessidades do
aluno e as possibilidades do curso, atuando com comprometimento em busca da
aprendizagem autdbnoma construida.

Quanto aos conhecimentos, habilidades e atitudes da equipe de tutoria da UnirG,
o curso de Pedagogia destaca que o corpo de tutores/professores do curso € composto
por profissionais com formacéo e titulacdo adequada para oferecer apoio e suporte aos
alunos no desenvolvimento do curso. O professor/tutor necessita munir-se de
competéncias pedagogicas, socioafetivas, tecnoldgicas e autoavaliativas, considerando
gue esses conhecimentos, habilidades e atitudes da equipe estdo alinhadas as
demandas comunicacionais e as tecnologias previstas para o curso, com planejamento
de avaliacGes periddicas para identificar necessidade de capacita¢éo do corpo tutorial e
apoio institucional para adoc¢ao de préticas criativas e inovadoras para a permanéncia e
éxito dos discentes.

Ter a consciéncia de trabalhar observando o retorno da demonstracdo da
aprendizagem do aluno através da relagdo empética e imprimindo personalidade na
didatica nas atividades propostas € uma boa forma de avalia¢édo cotidiana.

16.3 Tecnologias de Informagao e Comunicagao (TIC’s) no Processo Ensino-

Aprendizagem

Tanto no &mbito educativo como no organizacional, as TIC’s estdo assumindo um
papel cada vez mais dominante e imprescindivel, sendo expressa uma evolucéo
permanente nos paradigmas relacionados com a sua utilizacgéo.

Ao analisar os diversos componentes das IES, se houver um conhecimento
integrador das realidades e necessidades e a esta visdo aplicarmos 0S recursos
tecnoldgicos adequados, poderemos avancar de forma qualitativa na produtividade e
eficiéncia do uso educativo das TIC’s, o que levara a refletir nos resultados educativos
da instituicdo cujo beneficiario principal € o discente. Mudar é preciso, sendo
imprescindivel estarmos preparados para lidar com a velocidade em que ocorrem as
transformacdes na sociedade.

O uso dessas tecnologias nos permite promover o desenvolvimento curricular, a
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integracao inter e transdisciplinar, a elaborag&o de objetos de estudo e a sua aplicacao
no processo de ensino e aprendizagem, de forma a fomentar o desenvolvimento da
gualidade do ensino e da aprendizagem.

E promovida a reflexdo sobre metodologias de aplicacéo das TIC’s no processo
de ensino e aprendizagem, incentivando a producdo e o uso, pelos docentes, de
materiais de apoio ao ensino e sua disponibilizacdo on-line, prolongando os momentos
de aprendizagem no tempo e no espaco.

As ferramentas de comunicacdo e interacdo nao presenciais proporcionados
pelas TIC’s podem ser potencializadas na promocdo de boas praticas nos varios
contextos e modelos de aprendizagem de que sao exemplo, o trabalho colaborativo e
as comunidades virtuais de aprendizagem.

A implementacdo de novos modelos curriculares com maior énfase em
competéncias transversais e na realizagao de tarefas de uma forma autbnoma por parte
do discente e ainda a inclusdo de novas areas curriculares néo disciplinares, justifica a
formacéo de docentes de forma a dar resposta a estes paradigmas incluindo as TIC’s
como ferramentas geradoras de novas situacfes de aprendizagem e metodologias de
trabalho. Esta acdo ja é desenvolvida com os docentes da UnirG, com a finalidade de
dar resposta as necessidades de formacéo de habilidades e competéncias aos docentes
quanto ao uso das TIC’s nas suas atividades de ensino e aprendizagem. O que se
espera é produzir mudancas de praticas, procedimentos pedagdgicos, assim como o
uso de objetos de aprendizagem ja disponiveis na internet visando a:

e Aplicar metodologias ativas e participativas, como recurso as TIC’s, no
processo de ensino e aprendizagem;

e Incentivar uma pratica avaliativa geradora de melhoria da qualidade dos
processos educativos;

e Utilizar de forma critica das TIC’s como ferramentas transversais ao
curriculo;

e Compartilhar de experiéncias e saberes no meio da comunidade educativa;

e Prolongamento dos momentos de aprendizagem no tempo e no espaco,
fomentando a disponibilizagdo on-line no SEI;

e Desenvolvimento de atividades que potencializem a utilizacdo das TIC's em

contextos interdisciplinares e transdisciplinares.
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Assim, através da incorporagao das TIC’s no PPC do curso, o aluno € estimulado
a vivenciar um processo cultural no qual a sua relagdo com o conhecimento e com o
mundo passa pela incorporacdo de tecnologias da informacéo, desencadeando novas
formas de aprender com despertar da curiosidade e aumento da criatividade. E uma
ferramenta importante como auxilio no aprendizado e aumenta a produtividade em
relacdo ao tempo necessario ao estudo propriamente dito, além de estimular a
necessidade de treinamento continuo, para o acompanhamento tecnoldgico.

Nesta perspectiva, o académico € visto, no Curso de Pedagogia, como
pesquisador e produtor de conhecimentos utilizando as TIC’s para estudos, através do
acesso a periodicos, livros, artigos cientificos, conteldos e recursos educativos, nas
resolucdes dos problemas. Além de, também, dividir com outros profissionais suas
producdes (trabalhos, artigos, atividades educativas, videos, entre outros), experiéncias
e conhecimentos.

O Sistema SEI disp6e de um conjunto de icones que podem ser utilizados pelos
professores e alunos, de acordo com os objetivos da disciplina e do curso, sendo eles:

e Disponibilizagdo de material académico: por meio desta ferramenta sdo
disponibilizados materiais diversos, tais como: apostilas, artigos e textos em
geral. Videos também podem até o limite de 15MB. Aprimorar a metodologia
de ensino utilizando férum, chat, videoconferéncia, leituras de textos,
pesquisas, estudos de casos, problematizacbes. Apresentar a forma de
avaliacdo por meio de estudo caso, estudo clinico, pesquisas bibliogréficas,
resenhas criticas, questdes abertas e fechadas e apresentando os critérios de
avaliacao (qualitativo e quantitativo) e valor da nota e pensando na avaliacdo
de forma processual e continua.

e Atividade discursiva: por meio dela pode-se lancar atividades que podem ser
respondidas na prépria plataforma ou mesmo feitas em um editor de texto a
parte. E corrigida e retorna ao aluno no préprio SEI.

e Forum: constituido por uma ferramenta assincrona para comunicagao, podem
ser estruturados de diversas maneiras. Os féruns permitem comunicagao entre
professores e alunos a qualquer momento, de qualquer lugar. Nado €
necessario que os interlocutores estejam simultaneamente conectados ao
ambiente.

e Exercicio: proporciona a criagdo de tarefas e avaliacdo dos alunos, podendo
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estipular datas para a disponibilizacdo e entrega das tarefas. O processo de
avaliacdo acontece normalmente, sendo as notas referentes a tarefa realizada
publicada posteriormente.

e Enquete: esse modulo pode ser utilizado para a obtencdo de opinido dos
participantes, podendo ser também Uutil na realizacdo de pesquisas. O
professor pode definir as questdes que estardo disponiveis na pesquisa.

e Avaliacdo: é um instrumento de composicéo de questdes e de configuracao de
guestionarios. As questdes sdo arquivadas por categoria em uma base de
dados, podendo ser reutilizadas em outros questionarios ou outros cursos. O
professor pode definir o tipo de resposta de cada questdo e o periodo de
disponibilidade do questionario.

Disciplinas do Curso de Pedagogia desenvolvem atividades praticas nos
laboratérios de informatica (Labin) do Campus | e LABTAU. No curso de Pedagogia
também sédo ofertadas as disciplinas EAD, como apresentado na estrutura curricular.

Todas as salas de aulas possuem equipamentos de projecdo visual fixos.
Também estdo disponiveis no CAP os equipamentos moveis (data show, microfone e

caixa de som amplificada) para os professores que necessitam para execucao das aulas.

16.4 Ambiente Virtual de Aprendizagem na EAD e Material Didatico

A Universidade de Gurupi-UnirG conta com o Nucleo de Ensino a Distancia (NED)
gue € um o6rgdo de apoio académico vinculado a Pro-Reitoria de Graduacéo
(PROGRAD) e a Reitoria no desenvolvimento do Programa Institucional de Educacéo a
Distancia.

O NED é constituido por uma equipe de professores e servidores técnico-
administrativos e estagiarios, coordenados por um professor efetivo do corpo docente
da UnirG.

O NED orienta professores em relacdo ao ambiente de aprendizagem da seguinte
forma:

Os professores precisam verificar a carga horaria em EAD da disciplina e

relacionar com a tabela de equivaléncia, a fim de definir a quantidade de Unidades de
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Aprendizagem (UAS) necessarias;

Precisam acessar o catalogo de contetdos da plataforma Sagah clicando no link:
http://catalogo.grupoa.education/login; e digitar seu login e senha para entrar.

Faz-se necessario navegar, conhecer a plataforma e as Unidades de
Aprendizagem e selecionar as UAs de acordo com a ementa e conteudos programaticos
e o0 que melhor se adequam ao planejamento da disciplina e editar as UAs conforme sua
necessidade, enviando para aprovacao e posterior publicacdo no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA - Moodle);

O planejamento, organizacdo e conducao da disciplina hibrida envolvem: e As
UAs e materiais de apoio, tais como videos, artigos, documentos, etc, escolhidas pelo
(a) professor (a); as UAs, assim como 0s materiais de apoio, devem conter a informacéao
do periodo que serao trabalhados, de acordo com o plano de disciplina, para que o aluno
seja capaz de acompanhar o conteudo proposto e, consequentemente, ter melhor
rendimento nos seus estudos; ¢ 01 video de apresentacédo geral da disciplina; e 01 video
de apresentacdo das UAs do 1° bimestre; e 01 video de apresentacdo das UAs do 2°
bimestre;

e Encontros sincronos mensais (via Google Meet), cujas datas jA devem ser
previstas no plano de disciplina, a fim de esclarecer os(as) académicos(as) sobre os
conteldos e orientar o estudo/tarefas. Ao apresentar o plano no primeiro dia de aula,
o(a) professor(a) devera explicar aos(as) académicos(as) toda a sistematica da
disciplina.

AULA SINCRONA: é a modalidade na qual professor(a) e aluno(a) interagem em
tempo real, por meio de plataformas digitais, no caso da UnirG, via Google Meet. E
importante que 0s encontros sejam gravados e figuem registrados na plataforma para
gue os(as) alunos(as) que ndo puderam participar ao vivo possam assistir
posteriormente.

AULA ASSINCRONA: a interacdo se da em tempo e modos diferentes, utilizando
0o AVA (Moodle), por meio de féruns de discussdo e conteudos disponibilizados
referentes a sua disciplina.

Importante ressaltar que também houve mudanca no AVA (Ambiente Virtual de
Aprendizagem), passando a utilizar o Moodle, que foi integrado a plataforma SEI e
plataforma SAGAH.

Em 2022 a UnirG deu inicio a uma nova fase no ensino a distancia com a contratacéo
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e implantacdo de uma plataforma de conteddos como suporte as aulas em EAD, a
plataforma Sagah, uma solugdo educacional inovadora baseada em trilhas de
aprendizagem, que oferece conteudos didaticos e interativos.

O processo teve inicio em fevereiro de 2022 e se estendeu durante todo o primeiro
semestre, visando preparar os professores e tutores, entrando em funcionamento a partir
de agosto daquele ano.

Hoje ja utilizam a nova plataforma os primeiros e segundos periodos das novas
matrizes curriculares de todos os cursos da IES (com excecédo de Medicina), cuja oferta
é vedada pelas normativas do MEC. S&o mais de 20 mil Unidades de Aprendizagem
(UAs), que correspondem a conteudos disciplinares e podem ser adaptados aos planos

de ensino da IES.

17 NUMERO DE VAGAS

O Curso de graduagdo em Educacdo Fisica da UnirG oferecera 80 (oitenta) vagas
semestrais no periodo Integral, seguindo normas publicadas para cada processo seletivo, sendo
as vagas distribuidas, atualmente em: 64 vagas para ampla concorréncia, 08 vagas para Cota
ENEM e 08 vagas para Cota Escola Publica; com excecédo as vagas da Cota ENEM, a selecao
dos candidatos ocorrera por processo seletivo, organizado pela Comissdo Permanente de
Processo Seletivo - CPPS.

Os candidatos interessados em concorrer a vaga da Cota ENEM utilizardo as médias
alcancadas nas areas de conhecimento do Exame Nacional de Ensino Médio dos anos
solicitados no Edital. A Universidade de Gurupi ndo oferecera outras formas de vagas ao curso
de Medicina.

A Universidade de Gurupi também realiza, semestralmente, o Processo Seletivo para
Transferéncias e Portador de Diploma. Esse Processo € realizado em duas fases: a primeira
consiste na analise documental do candidato; a segunda, na aplicacdo de provas objetivas,
abordando conteudo das disciplinas do primeiro semestre do Curso. A segunda fase ocorrera
somente quando a quantidade de candidatos inscritos for maior que a quantidade de vagas
ofertadas no semestre.

A renovacgdo de matricula € semestral e obrigatoria, de acordo com parametros fixados
pelo Regimento Geral da UnirG e Calendario Académico anual, fixado pela Universidade,

enquanto as matriculas em curso no sistema modular seréo realizadas por modulos.
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18 CORPO DOCENTE

O corpo docente € o principal sustentaculo de qualquer programa educacional, e
apoiado nessa afirmacédo, também ndo é diferente com os docentes da UnirG. Os
professores que atuardao no curso de Educacéo Fisica da UnirG serdo suficientes em
namero e reinem competéncias associadas a todos os componentes da estrutura
curricular. Sua dedicagdo €é/sera adequada a proposta do curso para garantir um bom
nivel de interacao entre discentes e docentes.

Os professores possuem qualificacbes adequadas as atividades que
desenvolveram e foram, levando-se em consideracdo as caracteristicas regionais em
gue esta inserido o curso, bem como a concepc¢édo pedagdgica proposta.

A competéncia global dos docentes podera ser inferida de fatores como
gualificacdo académica, experiéncia profissional e de magistério superior, habilidade
para a comunicagdo, entusiasmo para o desenvolvimento de estratégias educacionais
mais efetivas, participacdo em sociedades educacionais e técnico-cientificas, exercicio
efetivo de atividades educacionais, em areas compativeis com as do ensino nos
programas do curso.

O corpo docente indicado no curso de Educacdo Fisica € composto de
profissionais com titulacdo adequada as disciplinas para as quais foram designados.
Todos possuem documentos devidamente assinados e responsabilizando-se pelas
disciplinas a serem ministradas. O corpo docente do Curso de Educagdo Fisica da
Universidade de Gurupi — UnirG € constituido por 11 professores sendo que 64% dos
docentes tem titulacao stricto sensu e 36% dos docentes tem titulacdo lato sensu.

No ano de 2020, Jackson Carlos da Silva foi aprovado e iniciou o doutorado em
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educacdo na PUC-GO, obteve licenga capacitacédo a partir do primeiro semestre de
2021. Em 2023, Eduardo Fernandes de Miranda e Eliana Zellmer Poerschke Farencena
foram aprovados e iniciaram o doutorado em movimento humano e reabilitacdo na

Unievangélica-GO e em Educacédo na Amazoénia na UFPA respectivamente.
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Descricdo do corpo docente do Curso de Educacéao Fisica

Quadro 17- Corpo docente do curso de Educacéo Fisica

Regim | Enquadrame Tempo de Experiencia Experiencia
Nome DE g q nto Titulacao Admisséo | docénciana Propfissional Docente Tutoria EAD
UnirG Educacdo Basica
EDUARDO FERNANDES DE | X 40h ADJUNTO I MESTRE 02/02/2004 19 Anos 6 anos 1 ano 10 anos
MIRANDA
ELIANA ZELLMER X 40h ADJUNTO Il MESTRE 01/02/2005 18 Anos 6 anos 5 anos 4 anos
POERSCHKE FARENCENA
JACKSON CARLOS DA 40h ADJUNTO | MESTRE 01/02/2007 16 Anos 7 anos 10 anos 7 anos
SILVA
JOAO BARTHOLOMEU 60h TITULAR | DOUTOR  [01/02/2007 16 Anos 17 anos 0 7 anos
NETO
JOSE ANTONIO PEREIRA 20h | ASSISTENTE |ESPECIALIS |16/03/2023 1 ano 16 anos 0 0 anos
ANTUNES I TA
LAIS TONELLO 40h TITULAR | DOUTORA |26/08/2014 8 Anos 6 anos 0 5 anos
LUCILENE GOMES DA 60h ADJUNTO Il MESTRE 02/01/2002 21 Anos 2 anos 3 anos 10 anos
SILVA
ROBSON RUIZ OLIVOTO 40h | ASSISTENTE DOUTOR  [22/01/2020 3 Anos 17 anos 0 0 anos
I
RODRIGO RODRIGUES 20h | ASSISTENTE |ESPECIALIS |11/05/2022 1 ano 7 anos 7 anos 1 ano
REIS I TA
THIAGO PEREIRA DE 20h | ASSISTENTE | ESPECIALIS |01/03/2023 0 anos 4 anos 0 0 anos
MELO I TA
VALMIR FERNANDES DE 60h | ASSISTENTE | ESPECIALIS |26/05/2003 18 Anos 25 anos 20 anos 0 anos
LIRA 11 TA




Quadro 18- Disciplinas e respectivas CH de cada docente do curso de Educacgao

Fisica 2023-2
Docente Disciplinas %H tqta_l da Créditos
isciplina
EDUARDO FERNANDES DE Metodologia do ensino dos esportes coletivos 90 6
MIRANDA
Estagio supervisionado Il 30 2
Atividade Fisica e Saude 60 4
Estagio supervisionado Il 30 2
ELIANA ZELLMER POERSCHKE Gestéo e Organizagéo de eventos na Educacao Fisica 90 6
FARENCENA

Politicas publicas de Esporte e Lazer 30 2
Sociologia do esporte 60 4
JOAO BARTHOLOMEU NETO Epidemiologia e satde publica 60 4
Natagao 60 4
Projeto Interdisciplinar IV 30 2
JOSE ANTONIO PEREIRA Anatomia e Cinesiol do aparelho locomotor 90 6
ANTUNES Teoria e préatica do treinamento resistido 60 4
LUCILENE GOMES DA SILVA Projeto Interdisciplinar I 30 2
Ginéstica de Academia 60 4
Desenvolvimento Humano 60 4
Aprendizagem Motora 60 4

RODRIGO RODRIGUES REIS Tutor — EaD
THIAGO PEREIRA DE MELO Topicos avangados em presc. de exerc. Fis. p/ popul. 60 4
Aspectos técnicosE:féticos do Basquete 60 4
AF e envelhecimento 60 4
Carolina Furlan Tecnologia da Informag&o e Comunicagdo 60 4
Trabalho de Concluséo de Curso 60 4
VALMIR FERNANDES DE LIRA Socorros e urgéncia aplicados a Educacéo Fisica 60 4

As comprovacdes dos documentos assinados e dos titulos dos docentes
lotados no curso estdo armazenadas em pastas individuais e arquivadas no setor
responsavel da UnirG, bem como a disposicdo da comissdo verificadora para

apreciagdo na época da avaliagéo in loco.

Regime de Trabalho do Corpo Docente do Curso

O regime de trabalho do corpo docente do curso de Educacéo Fisica, distribuido em
Dedicacao exclusiva (DE), Tempo integral (TI), Tempo parcial (TP). Nesse contexto, 73%
dos docentes que atuam no curso de Educacéo Fisica com regime de trabalho em tempo

integral (18% dos docentes atuam com Dedicagao Exclusiva) e 27% dos docentes com
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regime de trabalho em tempo parcial.

Quadro 19- regime de trabalho dos docentes do curso de Educacéo Fisica

Nome DE Regime Enquadramento Titulagdo
EDUARDO X 40h ADJUNTO I MESTRE
FERNANDES DE
MIRANDA
ELIANA ZELLMER X 40h ADJUNTO I MESTRE
POERSCHKE
FARENCENA
JACKSON CARLOS 40h ADJUNTO | MESTRE
DA SILVA
JOAO 60h TITULAR | DOUTOR
BARTHOLOMEU
NETO
JOSE ANTONIO 20h ASSISTENTE | ESPECIALISTA
PEREIRA
ANTUNES
LAIS TONELLO 40h TITULAR | DOUTORA
LUCILENE GOMES 60h ADJUNTO Il MESTRE
DA SILVA
ROBSON RUIZ 40h ASSISTENTE | DOUTOR
OLIVOTO
RODRIGO 20h ASSISTENTE | ESPECIALISTA
RODRIGUES REIS
THIAGO PEREIRA 20h ASSISTENTE | ESPECIALISTA
DE MELO
VALMIR FERNANDES 60h ASSISTENTE Il ESPECIALISTA
DE LIRA
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Experiéncia no exercicio da docéncia superior

Verifica-se que os docentes do Curso de Educacéo Fisica da UnirG tém
experiéncia profissional no ensino superior, que permite discussdes
aprofundadas com bagagem de conhecimento para contextualizar exemplos
com problemas préaticos, de aplicacdo da teoria ministrada em diferentes
unidades curriculares em relacdo a formacao profissional, atualizar-se com
relacdo a interacdo conteudo e pratica, promover compreensao da aplicacdo da
interdisciplinaridade no contexto universitario e analisar as competéncias
previstas no PPC considerando o contetdo abordado.

Segue abaixo um quadro com o tempo de experiéncia no ensino superior
dos docentes:

Quadro 20- tempo de experiéncia no ensino superior dos docentes do curso de
Educacéo Fisica

Tempo de Experiencia
Nome Admisséao docéncia na ~XPE .
- docéncia superior
UnirG
EDUARDO FERNANDES DE 02/02/2004 19 Anos 19 anos
MIRANDA
ELIANA ZELLMER POERSCHKE 01/02/2005 18 Anos 18 anos
FARENCENA

JACKSON CARLOS DA SILVA 01/02/2007 16 Anos 17 anos
JOAO BARTHOLOMEU NETO 01/02/2007 16 Anos 17 anos
JOSE ANTONIO PEREIRA ANTUNES 16/03/2023 1 ano 3 anos
LAIS TONELLO 26/08/2014 8 Anos 8 anos
LUCILENE GOMES DA SILVA 02/01/2002 21 Anos 21 anos
ROBSON RUIZ OLIVOTO 22/01/2020 3 Anos 10 anos
RODRIGO RODRIGUES REIS 11/05/2022 1 ano 4 anos
THIAGO PEREIRA DE MELO 01/03/2023 1 ano 1 ano
VALMIR FERNANDES DE LIRA 26/05/2003 18 Anos 18 anos
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As comprovacdes dos documentos assinados e dos titulos dos docentes
lotados no curso estdo armazenadas em pastas individuais e arquivadas no
setor responsavel da UnirG, bem como a disposicdo da comissao verificadora

para apreciacao na época da avaliacdo in loco.

18.1 Atuacéo do Nucleo Docente Estruturante (NDE) e sua Composicao

Em conformidade com o disposto nos documentos de orientacdo do Ministério da
Educacéo e considerando a relevancia da consolidacdo de um grupo de docentes, de
elevada formacgéao e titulagdo, com regime de tempo diferenciado, para responder pela
criagéo, implantagéo e consolidagéo do PPC, a UnirG por Resolucéo 002, de 24 de outubro
de 2011 “Ad referendum”, instituiu o Nucleo Docente Estruturante (NDE) no ambito da
estrutura de gestdo académica dos cursos de graduacéo - bacharelado e licenciatura.

O NDE do curso de Educacéo Fisica, possui regulamento préprio e seus membros
possuem 02 (duas) horas da carga horaria semanal diversificada (Resolugdo CONSUP n°
01/2018) para o cumprimento das suas atividades aprovadas em conselho de curso,
conforme distribuicdo da carga horaria diversificada. As reunides séo realizadas todas as
semanas.

Desta forma, o NDE deste curso, é constituido pelos seguintes membros:

|. Coordenador do Curso;
Il. professores que ministram aulas no Curso (um seré o presidente);

Com atribui¢cdes consultivas, propositivas e avaliativas sobre matéria de natureza
académica, ressalta-se a responsabilidade atribuida aos docentes participantes, em
atuarem como agentes transformadores, ao analisar conteddos curriculares, estimular
raciocinio critico com base em referéncias bibliograficas atualizadas e pesquisas
inovadoras, conectadas aos objetivos das disciplinas e ao perfil do egresso, despertar a
producdo do conhecimento, por meio de publicacdes cientificas. Constitui de um nuacleo
atuante no processo de concepgdo, consolidacdo, avaliagdo e continua atualizagdo e
aprimoramento do PPC.

O NDE do curso possui atribuicdes académicas de acompanhamento e atuagéo na
concepgdo, consolidacdo e continua atualizacdo do projeto pedagogico. Além destas,
destacam-se também:

e Contribuir para a consolidacéo do perfil profissional do egresso do curso;
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e Zelar pela integracdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de
ensino constantes no curriculo;

e Analisar, anualmente, o PPC e propor alteracfes para possiveis adequacdes as
Diretrizes Curriculares Nacionais, as exigéncias do mercado de trabalho e aos
avanc¢os no campo de ensino, da iniciacao cientifica, da extenséo e das praticas
contemporaneas e sua articulacdo com as politicas didatico-pedagdgicas e o
Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI);

e Zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de
graduacéo;

e Analisar e avaliar os planos de ensino a luz do PPC, recomendando a
Coordenadoria do Curso possiveis alteracoes;

e Propor melhorias na qualidade do ensino ofertado.

A alteracdo e permanéncia dos membros do NDE s&o verificadas no inicio de cada

semestre letivo, com base no corpo docente alocado ao curso e na legislacao vigente.

O Coordenador do Curso possui o papel de proporcionar adequada articulagdo do

NDE com o Colegiado do Curso, com o objetivo de aprimorar o processo de oferta do curso
e 0 cumprimento das normas legais aplicaveis. Cabe ainda a esta Coordenacédo oferecer
apoio técnico-administrativo ao NDE para o seu pleno funcionamento.

Como Presidente do NDE compete:

Art. 22 - O Nucleo Docente Estruturante Institucional — NDEI
constitui-se de um grupo de docentes, com carater consultivo, para
acompanhamento dos cursos de graduacao e Pés—Graduacéo e
das atividades de Extenséo e Pesquisa, com a responsabilidade
de atuar no processo de concepc¢ao, consolidacdo e permanente
atualizacdo do Projeto Pedagoégico Institucional dos Cursos
(PPIC), visando a continua promocéao de sua qualidade

§ 1° O regulamento sera elaborado por seus membros e aprovado
pelo CONSUP.

§ 2° A indicacdo de um membro por curso serd feita pelos
Conselhos de Curso, e a nomeacdo se dard por Resolucdo
expedida pelo CONSUP.

Art. 23 - O Ndacleo Docente Estruturante Institucional sera
constituido pelos Pré-Reitores e, no minimo, 12 (doze)
professores, pertencentes ao Corpo Docente que satisfagcam,
preferencialmente, os seguintes requisitos:

| pelo menos 60% (sessenta por cento) com titulagdo em nivel
de P6s- Graduacao Stricto Sensu;

I ter todos os membros em regime de trabalho de tempo
parcial ou integral, sendo pelo menos 50% (cinquenta por cento)
em tempo integral;
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11 tempo de experiéncia docente em instituicdo superior a 2
(dois) anos;

IV assegurar estratégia de renovacao parcial dos integrantes do
NDE, em percentual a ser regulamentado pelo CONSUP, de modo
a garantir a continuidade no processo de acompanhamento.
Paragrafo Unico - O NDE deve ser constituido por membros do
Corpo Docente que exercam lideranca académica, percebida na
producdo de conhecimentos, no desenvolvimento do ensino,
pesquisa e extensdo e que atuem no desenvolvimento da UnirG.

Art. 24 - O regulamento do Nuacleo Docente Estruturante
Institucional serd elaborado por seus membros e aprovado pelo
CONSUP.

Art. 25 - A nomeagdo dos membros do Nucleo Docente
Estruturante Institucional dar-se-4 por Resolucdo expedida pelo
CONSUP.

Art. 26 - Os cursos de graduacdo da UnirG teréo, cada um, o seu
Nucleo Docente Estruturante — NDE com carater consultivo, para
acompanhamento do processo de concepcdo, consolidacdo e
continua atualizacdo do projeto pedagodgico do curso (PPC),
visando a continua promogéao de sua qualidade.

§ 1° O regulamento sera elaborado por seus membros e aprovado
pelo Conselho de Curso.

8§ 2° A nomeacgdo dos membros se dard por Resolugcédo expedida
pelos Conselhos de Curso.

Art 27 - O NDEI parte integrante da estrutura da Reitoria e 0s
NDEs, parte integrante dos cursos de graduacéo, constituem-se
com atribuicdes consultivas, propositivas e de assessoria sobre
matéria de natureza académica e terdo como principais
atribuicoes:

l. contribuir para a consolidagdo do perfil profissional dos
egressos dos cursos;

1. zelar pela integragdo curricular interdisciplinar entre as
diferentes atividades de ensino constantes no curriculo;

ll.  indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de
pesquisa e extenséo, oriundas de necessidades da Graduacéo, da
P6s-Graduacao, de exigéncias do mercado de trabalho e afinadas
com as politicas publicas relativas a area de conhecimento dos
CUrsos;

IV.  zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais
para os Cursos de Graduacao e Pés-Graduacao;

V.  acompanhar estatisticamente a manutencéo, a retencéo e o
desempenho dos académicos, trabalhando indicadores de
gualidade dos cursos.

Os membros devem ser incentivados e estimulados pela UnirG, por meio de acbes
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de capacitagdo didatico-pedagogica a permanecerem no NDE para manter a qualidade do
curso e o bom relacionamento entre o corpo social e os dirigentes da instituicdo. A
alteracdo e permanéncia dos membros do NDE é verificada no inicio de cada semestre
letivo, com base no corpo docente alocado ao curso.

O Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso, € composto por cinco docentes,
conforme estabelece a Resolucdo do CONAES n° 1/2010. Além disso, os membros
atendem aos requisitos de titulacdo e regime de trabalho, exigidos pela referida legislagéo.

Segue a relacdo dos membros do NDE e suas respectivas titulagdes e regimes de

trabalho:
Quadro 21 - Membros do NDE - Curso de Educacéo Fisica

x REGIME DE

NOME TITULACAO TRABALHO
Jodo Bartholomeu Neto Doutor Integral
Lucilene Gomes da Silva Mestre Integral
Eliana Zellmer Poerschke Farencena Mestre Integral
Jussara Resende Costa Santos Doutora Integral
Rodrigo Rodrigues Reis Especialista Parcial
Thiago Pereira de Melo Especialista Parcial

Com base no quadro acima, a titulagdo dos membros que compdem o NDE do
curso 67% de docentes possuem titulagdo em pos-graduacao stricto sensu, sendo 33%
doutores, 33% mestres e 33% especialistas. Quanto ao regime de trabalho, 67% sédo do
regime de dedicacdo exclusiva.

As comprovacdes dos titulos e regimes de trabalho dos membros do NDE estédo
armazenadas em pastas individuais e arquivadas no setor responsavel da UnirG, bem
como a disposicdo da comissao verificadora para apreciacdo na época da avaliacao in
loco. O Regulamento do NDE do curso encontra-se em APENDICE.

18.2 Coordenador de Curso

18.2.1 Formacgao e Titulagdo Académica do Coordenador

A formacéo e titulacdo académica do coordenador de curso enquadrado

sob o regime de tempo integral é:

Prof Dr. Jodo Bartholomeu Neto
Graduacéo: Educacéo Fisica
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P6s-Graduacgéo:
e Especializagdo em ciéncia do treinamento desportivo pela UNICAMP

(2003)

e Mestrado em Educacéo Fisica pela Universidade Metodista de
Piracicaba (2006)

e Doutorado Educacéo Fisica pela Universidade Catdlica de Brasilia
(2018).

18.2.2 Experiéncia Profissional e de Gestdo Académica do Coordenador

Experiéncia Académica:

Universidade de Gurupi - UnirG: Curso de Educacéao Fisica;

Funcao: Magistério Superior/Professor: 15 anos.

Funcéo: Gestdo Académica na Universidade de Gurupi — UnirG - Pré-Reitor de
Pesquisa e P6s-Graduacao (2015) e coordenador de Estagio do curso de
Educacao Fisica (2019 a 2020). Coordenador de curso de Educacéo Fisica
desde janeiro de 2021.

O coordenador enquadrado sob o regime de Tempo Integral, com 40
horas semanais exclusivas para administracdo, gestdo e conducédo do curso,
reunides com docentes e discentes, atividades e planejamento didatico
pedagdgico buscando a melhoria continua do curso.

A comprovacado do vinculo empregaticio e da carga horaria do regime de
trabalho poderé ser aferida pela comisséo avaliadora na época da avaliacao in loco.
As comprovagBes dos titulos acima transcritos e retirados do curriculo
disponibilizado na plataforma lattes: http://lattes.cnpq.br/6005476151104879 (Joao
Bartholomeu Neto) estdo a disposicdo da comissao avaliadora.

Anualmente, a coordenacé&o do curso realiza o planejamento financeiro do
curso, através de discusséo junto a mantenedora, com o dialogo dos insumos e
materiais necessarios para a manutencao, o crescimento e o desenvolvimento
do curso de Educacéo Fisica, sempre com a lisura e transparéncia do servi¢co

publico.

18.2.3 Regime de Trabalho do Coordenador do Curso

O coordenador é enquadrado sob o regime de Tempo Integral, com 60 horas
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semanais, assim distribuidas: 20 horas destinadas para a docéncia, reunides de
planejamento, atividades didaticas e administrativas e 40 horas para gestdo e
conducéo do curso de Pedagogia.

A comprovacado do vinculo empregaticio e da carga horaria do regime de
trabalho poderé ser aferida pela comissdo avaliadora na época da avaliacdo in

loco.

18.2.4 Atuacédo do Coordenador

O coordenador do curso de Educacéo Fisica deve acompanhar a qualidade de seu
curso por meio de um contato direto com corpo discente e docente, disponibilizando uma
escuta sensivel e atuante. Além disso, devem ser feitas pesquisas junto aos alunos e aos
professores para acompanhamento do desempenho académico e profissional,
ponderando constantemente o conhecimento dos contelddos especificos das disciplinas,
a capacidade didatico-pedagdgica, a postura ética e investigativa.

O coordenador, de acordo com os termos estabelecidos pelo Regimento da UnirG,
participara ativamente no Colegiado de Curso e no Nucleo Docente Estruturante, bem
como representard o curso nas reunides do Conselho Superior. Sera o profissional
responsavel pela normalidade académica e administrativa de funcionamento do curso,
bem como pelo bom relacionamento entre alunos e docentes, tendo como competéncias

estabelecidas no Regimento Interno da instituigdo:

I cumprir e fazer cumprir as decisbes do Conselho do Curso
e do érgdo superior;

1. representar o curso;

. articular-se com a Pro-Reitoria competente e com a
Comissdo Permanente de Avaliacdo para acompanhamento,
execucéo e avaliacdo das atividades do curso;

Iv.  coordenar a elaboracao e a alteragéo do projeto pedagdgico
do seu curso, em consonancia com o Projeto Politico-Institucional
e com o Planejamento Estratégico da UnirG, ouvido o Conselho do
Curso, zelando pela qualidade de ensino;

V. elaborar o Plano e Relatério Semestral de Atividades e
apresenta-lo a Reitoria da UnirG, como matéria do Plano Anual de
Trabalho, apdés aprovacdo do Conselho do Curso, no més de
outubro de cada ano;
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VI.  promover, opinar e participar de eventos extracurriculares
relacionados a formacao académica dos académicos;

VIl.  supervisionar a remessa regular ao 6rgdo competente de
todas as informagbes sobre frequéncia, notas ou aproveitamento
de estudos dos académicos;

Vill. acompanhar o desempenho estudantil, por meio do Servigo
de Registro e Controle da Secretaria Geral Académica,

IX. deliberar sobre requerimentos de académicos quando
envolverem assuntos de rotina administrativa;

X. cumprir 0os prazos referentes a recursos e processos
académicos;

XI.  comunicar ao Conselho do Curso irregularidades cometidas
pelos membros da comunidade académica;

Xll.  exercer o poder disciplinar no ambito de sua competéncia;

Xll. elaborar e cadastrar, semestralmente, o horario das
disciplinas do curso, considerando o Calendario Académico da
UnirG e encaminha-lo a Pr6-Reitoria de Graduagdo para
apreciacao, nos prazos fixados;

XIv. articular a multi e a interdisciplinaridade no Curso;

XV. acompanhar e avaliar a execu¢do curricular do Curso,
adotando as medidas necessarias para o adequado cumprimento
dos conteudos programaticos e das cargas horarias estabelecidas,
controle de frequéncia e formalizar & Pré-Reitoria de Graduacao;

XVI. elaborar o projeto de reconhecimento ou renovagéo do curso
e zelar pelo eficiente andamento do processo de avaliagdo
institucional dos cursos, tanto interna, quanto externamente;

XVIl. acompanhar a pratica pedagogica, auxiliando os professores
na elaboragdo e execucdo dos projetos de ensino, pesquisa,
extensao, em consonancia com o Conselho de Curso;

XVIl. acompanhar a politica de aquisicao e utilizacao do acervo
bibliogréfico para o curso;

XIX. convocar e presidir as reunides do Conselho de Curso,
elaborando a pauta dos trabalhos;

XX.  participar das reunides do Colégio de Coordenadores;
XXI. encaminhar & Pro-Reitoria de Graduagdo pedido de
contratacdo ou dispensa de pessoal docente e técnico-

administrativo, ouvido o Conselho do respectivo curso;

xXll. encaminhar, ao final do semestre letivo para o O6rgéo
competente, planilha de custos operacionais do curso do semestre
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subsequente;

XXl exercer outras atribuicbes que Ihe forem conferidas ou
delegadas pelos Orgdos Superiores da Universidade de Gurupi -
UnirG;

XXIV. Assinar convénios e termos de cooperagdo, ouvido o
Conselho do Curso, necessarios para viabilizar as atividades do
Curso;

XXV. propor ao Pro-Reitor de Pesquisa e Pos-Graduacao a criagéo
e alteracdo de cursos de pdsgraduacdo Lato e Stricto Sensu;

Xxvl. encaminhar ao Conselho de Curso, para aprovacgdo, as
devidas alteragBes ocorridas no texto do Projeto Pedagoégico do
Curso (PPC), discutidas e sugeridas pelo Nucleo Docente
Estruturante, conforme a necessidade de atualizagdo do mesmo;

XXVIl. encaminhar ao CONSUP, para homologacéo, as alteragfes
ocorridas na Estrutura Curricular do Curso, adequadas as diretrizes
curriculares, tramites necessarios e resolucdes vigentes.

Art. 48 - Cada Coordenacdo de Curso serd exercida por um
Coordenador eleito dentre os docentes do curso, votado em
escrutinio secreto e universal pelos docentes, técnico-
administrativos ali lotados, e pelos discentes de graduacdo do
curso correspondente, e serd nomeado pelo Reitor para mandato
de 02 (dois) anos, permitida 01 (uma) reeleigdo.

§ 1° O Coordenador do Curso devera pertencer ao quadro de
docentes investidos em cargos, de provimento efetivo com, pelo
menos, 03 (trés) anos de magistério superior, além de formacao
académica no Curso que a Coordenadoria abrigar, com titulacao
minima de Especialista e sem condenagédo ético-administrativa e
judicial no @mbito da profisséo nos ultimos 5 (cinco) anos.

§ 2° Cada Coordenadoria possuira um Coordenador do curso e um
Coordenador de Estagio, eleitos pela comunidade que integra o
respectivo curso, em sistema de chapa.

8 3° O Coordenador de Curso sera substituido em seus
impedimentos eventuais, pelo Coordenador de Estagio.

§ 4° O Coordenador de Curso ndo podera, sob pena de perda de
mandato, afastar-se do cargo por um periodo de 30 (trinta) dias
consecutivos, exceto por autorizagdo expressa da Pro-Reitoria de
Graduacgéo.

8§ 5° Nos cursos em implantacdo e nos casos em que O
estabelecido no §1° deste artigo néo for atendido, o Reitor da UnirG
indicara e nomeara um coordenador de curso e um coordenador
de estagio, dentre os professores do curso, para um mandato
interino até que o curso tenha condigBes de atender aos requisitos
previstos neste regimento.
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8 6° Nos cursos que ndo houver candidatos, cabe ao Conselho de
Curso a indicacdo dos Coordenadores de Curso e Estagio e, caso
ndo haja indicacdo por este conselho, caberid a Reitoria a
nomeacao.

8 7° O colégio eleitoral, para elei¢céo dos coordenadores, sera feito
pela comunidade académica do curso, atribuindo-se o peso de
50% para a votacdo pelos corpos: docente e técnico-
administrativos e de 50% para a votacao pelo corpo discente. Art.
49 - Havendo vacancia ou afastamento do cargo de Coordenador
de curso, suas funcdes serdo exercidas, interinamente, pelo
Coordenador de Estagio, promovendo-se, no primeiro caso, no
prazo maximo de 30 (trinta) dias, novo processo eleitoral para
mandato complementar, salvo o caso de remanescer apenas 120
(cento e vinte) dias para o término deste, quando, entdo, sera
concluido pelo referido Coordenador.

Na qualidade de Presidente do Colegiado de Curso compete:

Art. 20 - O Colégio de Coordenadores sera 6rgao consultivo da
UnirG, composto por todos os Coordenadores de Cursos e de
Estagio dos Cursos de Graduacgdo, por um representante da
Secretaria Geral Académica e o Pro-Reitor de Graduacgéo, que
presidira este.

Art. 21 - Serédo atribui¢cdes do Colégio de Coordenadores: | elaborar
e aprovar seu Regulamento;

Il buscar uniformidade de procedimentos das Coordenagdes de
Curso com

relagéo a formalidades comuns;

.  propor ao Pro-Reitor de Graduacao e Extensao formula de
compatibilidade dos calendarios dos Cursos, visando a adequacéo
do Calendario Académico as atividades da UnirG;

IV.  promover a interagéo, visando a multi e interdisciplinaridade
na unirG;

V.  manter permanente discussao sobre as politicas de gestédo
interna da UnirG;

VI. identificar e definir outras atribuicbes das Coordenacfes de
Cursos néo tratadas neste Regimento, sugerindo ao Pro-Reitor de

Graduagédo o encaminhamento de proposta de regulamentacéo ao
Conselho Académico Superior.

18.3 Coordenadora de Estagio
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18.3.1 Formacao e Titulacdo Académica do Coordenador de Estagio

A coordenacdo de estdgio do curso Educacéo Fisica esta a cargo da professora
Lucilene Gomes da Silva, enquadrado sob o regime de tempo integral e dedicacdo
exclusiva e possui a seguinte formacdo e titulacdo: Mestrado em Educacdo Fisica
Universidade Metodista de Piracicaba, UNIMEP, Especializacdo em Educacdo Fisica
Escolar. Escola Superior de Educacéo Fisica de Goias, Esefego, Psicologia e Coaching.
Estude sem fronteiras faculdade metropolitana, ESFM, Brasil. Especializacdo em
andamento em curso de formacao e pos-graduacdo em Terapia Transpessoal Sistémica.
Faculdade de S&o Vicente, FSV, Brasil.

18.3.2 Experiéncia Profissional e de Gestdo Académica da Coordenadora de
Estagio
Quanto a experiéncia profissional, de magistério superior e de gestéo

académica, a coordenadora apresenta o seguinte perfil:

2002 — Atual: Servidor Pablico, Enquadramento Funcional: adjunto Ill, carga horaria:

40, Regime: dedicacéo exclusiva.

2007- 2008: Direcdo e administracdo, coordenacao de estagio.

2008- 2010: Direcao e administracdo, Pré-Reitoria de graduacgéo e extensdo. Cargo
ou funcao assessora pedagogica.

2012- 2014: Coordenadora do curso de Educacao Fisica.

2022 — Atual: Coordenadora de estagio do curso de Educacao Fisica

As comprovacdes dos tempos de experiéncia acima transcritos e retirados
do curriculo disponibilizado na plataforma lattes (www.cnpg.br) estdo em poder da
instituicdo, disponiveis na época da avaliacao in loco para apreciacdo da comissao

avaliadora.

18.3.3 Regime de Trabalho da Coordenadora de Estagio

A coordenadora é enquadrada sob o regime de Tempo Integral, com 60 horas
semanais, assim distribuidas: 40 horas destinadas para a docéncia, reunibes e

planejamento, atividades didaticas e administrativas e 20 horas para a gestdo do Estagio
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Supervisionado Curricular Obrigatorio no Curso. A comprovagéo do vinculo empregaticio
e da carga horaria do regime de trabalho podera ser aferida pela comisséo avaliadora na
época da avaliagdo in loco.

18.4 Titulacdo do Corpo Docente do Curso

O corpo docente indicado no curso de Educacéo Fisica € composto de
profissionais com titulacdo adequada as disciplinas para as quais foram
designados. Todos possuem documentos devidamente assinados e
responsabilizando-se pelas disciplinas a serem ministradas. O corpo docente do
Curso de Educacéo Fisica da Universidade de Gurupi — UnirG é constituido por 11
professores sendo que 64% dos docentes tem titulacdo stricto sensu e 36% dos
docentes tem titulacao lato sensu.

No ano de 2020, Jackson Carlos da Silva foi aprovado e iniciou o doutorado
em educacdo na PUC-GO, obteve licenca capacitacdo a partir do primeiro
semestre de 2021. Em 2023, Eduardo Fernandes de Miranda e Eliana Zellmer
Poerschke Farencena foram aprovados e iniciaram o doutorado em movimento
humano e reabilitagdo na Unievangélica-GO e em Educacdo na Amazbnia na

UFPA respectivamente.

Quadro 22 - Titulagdo do Corpo Docente do Curso

Nome DE Regime Enquadramento Titulagéo
EDUARDO X 40h ADJUNTO I MESTRE
FERNANDES DE
MIRANDA
ELIANA ZELLMER X 40h ADJUNTO llI MESTRE
POERSCHKE
FARENCENA
JACKSON CARLOS 40h ADJUNTO | MESTRE
DA SILVA
JOAO 60h TITULAR | DOUTOR
BARTHOLOMEU
NETO
JOSE ANTONIO 20h ASSISTENTE | ESPECIALISTA
PEREIRA
ANTUNES
LAIS TONELLO 40h TITULAR | DOUTORA
LUCILENE GOMES 60h ADJUNTO Il MESTRE
DA SILVA
ROBSON RUIZ 40h ASSISTENTE | DOUTOR
OLIVOTO
RODRIGO 20h ASSISTENTE | ESPECIALISTA
RODRIGUES REIS
THIAGO PEREIRA 20h ASSISTENTE | ESPECIALISTA
DE MELO
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VALMIR FERNANDES
DE LIRA

60h

ASSISTENTE llI

ESPECIALISTA

18.6 Experiéncia Profissional do Corpo Docente

Verifica-se que os docentes do Curso de Educacéo Fisica da UnirG tém

experiéncia profissional no mundo do trabalho, que permite apresentar exemplos

contextualizados com relacdo a problemas préticos, de aplicacdo da teoria

ministrada em diferentes unidades curriculares em relagéo ao fazer profissional,

atualizar-se com relacao a interacdo conteudo e pratica, promover compreensao

da aplicacdo da interdisciplinaridade no contexto laboral e analisar as

competéncias previstas no PPC considerando o conteddo abordado e a

profissao.

Segue abaixo um quadro com o tempo de experiéncia profissional dos

docentes:

Quadro 23 -Tempo de experiéncia profissional

Tempo de Experiencia Experiencia
Nome Admissao docéncia na Prcf)fissional Docente
UnirG Educacédo Bésica
CHRISTIANE RODRIGUES DE 02/08/2022 1 ano 16 anos 3 anos
PAULA
EDUARDO FERNANDES DE 02/02/2004 19 Anos 6 anos 1 ano
MIRANDA
ELIANA ZELLMER POERSCHKE | 01/02/2005 18 Anos 6 anos 5 anos
FARENCENA
JACKSON CARLOS DA SILVA 01/02/2007 16 Anos 7 anos 10 anos
JOAO BARTHOLOMEU NETO 01/02/2007 16 Anos 17 anos 0
JOSE ANTONIO PEREIRA 16/03/2023 1 ano 16 anos 0
ANTUNES
LAIS TONELLO 26/08/2014 8 Anos 6 anos 0
LUCILENE GOMES DA SILVA 02/01/2002 21 Anos 2 anos 3 anos
MARLLOS PERES DE MELO 01/10/2003 18 Anos 21 anos 20 anos
PAULO HENRIQUE COSTA 03/10/2003 16 anos 30 anos 12 anos
MATTOS
RAFAEL SILVA OLIVEIRA 21/02/2022 1 Ano 10 anos 5 anos
ROBSON RUIZ OLIVOTO 22/01/2020 3 Anos 17 anos 0
RODRIGO RODRIGUES REIS 11/05/2022 1 ano 7 anos 7 anos
SOFIA MARA DE SOUZA 01/08/2003 18 Anos 21 anos 0
THIAGO PEREIRA DE MELO 01/03/2023 0 anos 4 anos 0
VALMIR FERNANDES DE LIRA 26/05/2003 18 Anos 25 anos 20 anos
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As comprovacdes dos documentos assinados e dos titulos dos docentes

lotados no curso estdo armazenadas em pastas individuais e arquivadas no setor

responsavel da UnirG, bem como a disposicdo da comissdo verificadora para

apreciacdo na época da avaliacédo in loco.

18.7 Experiéncia no exercicio da docéncia na educacéo béasica e de Magistério

Superior e EAD

O corpo docente do Curso de Educacao Fisica da Universidade de Gurupi —

UnirG constituido por 11 professores com ampla experiéncia na docéncia superior

para promover acdes que permitem identificar as dificuldades dos discentes, expor o

conteudo em linguagem aderente as caracteristicas da turma, apresentar exemplos

contextualizados com os conteddos dos componentes curriculares, e elaborar

atividades especificas para a promocdo da aprendizagem de discentes com

dificuldades e avaliacbes diagndsticas, formativas e somativas, utilizando os

resultados para redefinicdo de sua pratica docente no periodo, exerce lideranca e é

reconhecido pela sua producao.

Segue o0 quadro com a experiéncia dos docentes na docéncia do ensino

superior:

Quadro 25- Tempo de experiéncia no ensino superior e tutoria

Tempo de

Nome Enquadramento Titulacao docéncia na Tutoria
: EAD
UnirG
EDUARDO FERNANDES DE ADJUNTO I MESTRE 19 Anos 10 anos
MIRANDA
ELIANA ZELLMER ADJUNTO Il MESTRE 18 Anos 4 anos
POERSCHKE FARENCENA
JACKSON CARLOS DA ADJUNTO | MESTRE 17 Anos 7 anos
SILVA
JOAO BARTHOLOMEU TITULAR | DOUTOR 16 Anos 7 anos
NETO
JOSE ANTONIO PEREIRA ASSISTENTE | ESPECIALISTA 1 Ano 0 anos
ANTUNES
LAIS TONELLO TITULAR | DOUTORA 8 Anos 5 anos
LUCILENE GOMES DA ADJUNTO llI MESTRE 21 Anos 10 anos
SILVA
ROBSON RUIZ OLIVOTO ASSISTENTE | DOUTOR 19 Anos 0 anos
RODRIGO RODRIGUES ASSISTENTE | ESPECIALISTA 2 anos 8 meses
REIS
THIAGO PEREIRA DE ASSISTENTE | ESPECIALISTA 0 0 anos
MELO
VALMIR FERNANDES DE ASSISTENTE Il ESPECIALISTA 18 Anos 0 anos
LIRA
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As comprovacdes dos documentos assinados e dos titulos dos docentes lotados
no curso estdo armazenadas em pastas individuais e arquivadas no setor responsavel
da UnirG

Quanto a relacédo de disciplinas com carga horaria EAD a serem ofertadas em
2023/2 e 0 nome do tutor responséavel, seguem abaixo os dados:

Quadro 26 — Disciplinas com carga horaria EAD - Tutoria.
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DISCIPLINA CH CH PERCENTUAL | PROFESSOR
TOTAL EAD | EM EAD (%)
2° Periodo
Psicologia Aplicada a Educacgédo | 60 30 50% Vinicius Lopes
Fisica(4C) Marinho
Atividade fisica e salde (4ext) 60 30 50% Eduardo
Miranda
Natacao (4ext) 60 30 50% Jodo
Bartholomeu
Anatomia e Cinesiol do aparelho | 90 30 33% José Antunes
locomotor (6C)
Desenvolvimento humano (4C) | 60 30 50% Lucilene Gomes
4° periodo
Metodologia do ensino dos 90 30 33% Eduardo
esportes coletivos (6CEXxt) Miranda
Sociologia do esporte — (4 C) 60 30 50% Eliana
Farencena
Socorros e urgéncia aplicados a | 60 30 50% Valmir
Educacéao Fisica (4 C) Fernandes
Gestéo e Organizacéo de 90 30 33% Eliana
eventos na Educacéo Fisica (6C Farencena
Ext)
Tecnologia da Informacéo e 60 30 50% Carolina Furlan
Comunicacéo (4 C)
Aprendizagem Motora (4 C) 60 30 50% Lucilene Gomes
6° periodo
Teoria e pratica do treinamento | 60 30 50% José Antunes
resistido (4C Ext)
Epidemiologia e saude publica 60 30 50% Jodo
aplicada a educacdo fisica (4C) Bartholomeu
Tépicos avancados em presc. 60 30 50% Thiago Pereira
de exerc. Fis. p/ popul. Esp. (4C
Ext)
Nutricdo aplicada ao exercicio 30 15 50% Flavia Augusta
fisico (2C) Nascimento
7° periodo
Ginastica de academia (4C Ext) | 60 30 50% Lucilene Gomes
Politicas publicas de Esporte e | 30 15 50% Eliana
Lazer (2C) Farencena
Aspectos técnicos e taticos do 60 30 50% Thiago Pereira
basquetebol (4C Ext)

18.8 Atuacgéo do Colegiado de Curso ou Equivalente

Em atendimento as politicas institucionais e Regimento Geral Académico, o Colegiado

do Curso é formado por 12 (doze membros, composto pelo Coordenador do Curso, Coordenador
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de Estagio (que sera substituido por outro professor do curso), 08 (oito) professores, 04(quatro)
académicos, sendo um o representante do Centro Académico do Curso e 01(um) funcionario
administrativo, conforme o Artigo 16 do Regimento Geral Académico do Centro Universitario
UnirG.

O Conselho de Curso oportuniza a discussédo da proposta pedagdgica do curso e dos
meios de sua concretizacdo. Dessa forma, fica assegurada a ativa colaboracdo dos professores
na definicdo dos conteldos programaticos e objetivos das disciplinas, bem como das estratégias
pedagdgicas que serdo utilizadas, as quais devem privilegiar a indissociabilidade entre o ensino,
a pesquisa e a extensao, a interdisciplinaridade e a integracéo entre teoria e prética.

Esse Conselho € um érgado deliberativo e em grau de recurso maximo, nas matérias de
seu universo de conhecimento académico. Possui como atribui¢cdes: elaborar e aprovar seus
regulamentos, propor ao CONSUP a aprovacao das diretrizes académicas e pedagogicas do
Curso, aprovar em primeira instancia o Plano de Trabalho do Curso, a proposta orcamentéria e
os relatorios emitidos pelos Coordenadores de Curso e de Estagio, apreciar proposta de projetos
de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Pés-Graduacao, aprovar, em primeira instancia, proposicoes
de programas de p6s-graduacao, definir critérios e autorizar a instituicdo de monitorias no ambito
do Curso, propor o calendario académico do Curso, aprovar as Estruturas Curriculares do curso
e suas alteracdes, propor a criacéo ou extingdo de Orgédos e Laboratérios, designar membros
para as bancas examinadoras para selecdo de docentes, deliberar sobre casos omissos do
Regimento Geral da IES no ambito de sua competéncia, aprovar o regulamento do estagio, entre
outras.

O Conselho de Curso possui a seguinte divisdo administrativa: Camara de Projetos e
Camara de Etica e Disciplina. A composi¢do do Conselho de Curso esta definida no Regimento
Geral da IES, com representatividade de todos os segmentos: docentes, discentes e servidores
técnico-administrativos.

Por se tratar de um curso novo enquadrando-se como excecao, conforme previsto no §
1°, do Artigo 18:

§ 1° Enquanto o quadro de docentes de cada curso ndo completar o
namero de 12 (doze) membros, a composi¢éo do conselho de curso sera
da seguinte forma:

I. o Coordenador de Curso, como Presidente;
Il. o Coordenador de Estagio se houver;
Ill. representantes do Corpo Discente, eleitos por seus pares, na

mesma propor¢do do artigo anterior e um representante do quadro
técnico-administrativo, lotado na Coordenacéo do Curso.

As reunifes do Colegiado do Curso de Educacgéo Fisica sdo programadas e realizadas

mensalmente e sempre que convocadas pela Coordenacéo do curso, de acordo com as pautas
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necessarias a serem discutidas; em seguida, deliberadas pelo Colegiado de Curso que possui
regulamento conforme Regimento Geral Académico (p.14) na Secao Il que trata dos Conselhos
de Cursos.

Abaixo os membros do Conselho de Curso de Educacao Fisica:

Quadro 27 - Membros do Conselho de Curso do curso de Educacao Fisica

DOCENTES DISCENTES SERVIDORES ADM.
Joao Bartholomeu Neto - | Alexandre Coelho | Elane Francisco da Silva
Presidente Rodrigues

Lucilene Gomes da Silva —
Vice-Presidente

Jussara Resende Costa
Santos

Rodrigo Rodrigues Reis
José Antbnio Pereira Antunes
Thiago Pereira de Melo

18.9 Producéao Cientifica, Cultural, Artistica ou Tecnoldgica.

A producéo do corpo docente indicado no curso de Educacéo Fisica, destacada
no quadro abaixo, considerou os ultimos trés anos completos, e 0s seguintes
trabalhos: livros; capitulos de livros; material didatico institucional; artigos em
periodicos especializados; textos completos em anais de eventos cientificos; resumos
publicados em anais de eventos internacionais; propriedade intelectual depositada ou
registrada; producbes culturais, artisticas, técnicas e inovacfes tecnoldgicas

relevantes; e publicacdes nacionais sem Qualis e regionais:

Quadro 28 - Producéo cientifica, cultural, artistica ou tecnolégica

PRODUCAO NOS ULTIMOS 3 ANOS
DOCENTES
2020 2021 2022 Total Média
EDUARDO FERNANDES DE L 0 0 o1
MIRANDA 0,333
ELIANA ZELLMER POERSCHKE
1 0 0 01 0.333
FARENCENA :
JACKSON CARLOS DA SILVA 1 15 2 18 6
JOAO BARTHOLOMEU NETO 1 1 1 3 1
JOSE ANTONIO PEREIRA ANTUNES 0 0 0 0 0
LAIS TONELLO 3 2 0 5 1,667
LUCILENE GOMES DA SILVA 0 1 0 1 0,333
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ROBSON RUIZ OLIVOTO 6 1 0 7 2,33
SOFIA MARA DE SOUZA 0 0 0 0 0
VALMIR FERNANDES DE LIRA 0 0 0 0 0
THIAGO PEREIRA DE MELO 0 0 0 0 0
RODRIGO RODRIGUES REIS 0 0 0 0 0
Total 1,37 1,53 0,58 3,47 1,16
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Com base no quadro acima, 9 (47,4%) dos docentes do curso de Educacao
Fisica publicaram nos ultimos trés anos trés ou mais publicacdes.

No total geral os docentes publicaram 66 artigos nos ultimos trés anos, com
meédia 1,37 publicacbes por docente em 2020; média 1,53 publicacfes por docente
em 2021 e média 0,58 publica¢gBes por docente em 2022, o que refletiu uma média
de 1,16 publica¢des por docente ao longo dos ultimos trés anos no curso.

As producdes e publicacdes dos docentes indicados no curso que se inter-
relacionam com o projeto pedagodgico do curso estdo a disposicdo da comissao
verificadora para apreciacdo, em suas respectivas pastas, na época da avaliacdo
in loco.

A Comisséo Prépria de Avaliacdo (CPA) da IES, esta encarregada da avaliacao
peridédica do curso de Educacdo Fisica, acompanhando e verificando a evolucdo

produtiva cientifica e de qualificacdo docente.



19 INFRAESTRUTURA

INDICADOR 3.1 Espaco de trabalho para docentes em Tempo Integral

Considerar os espacos de trabalho para os docentes em Tempo Integral do primeiro
ano do curso (CST) ou dois primeiros anos (bacharelados/licenciaturas).

O curso de Educacao Fisica destina uma sala exclusiva para os professores do
curso. Os professores que trabalham em tempo integral e os enquadrados como
Dedicacao Exclusiva (DE) utilizam no campus Il a sala ao lado da Coordenacéo, pois
também é utilizada para as reunifes agendadas. Assim, os professores possuem uma
sala reservada de 15 m?, com capacidade para 7 pessoas, que conta com computador
com acesso a internet e armario para a guarda de materiais, a fim de possibilitar o

desenvolvimento dos trabalhos desses docentes.

Sala dos professores



Sala dos professores

Além disso, a IES ainda disponibiliza acesso Wi-Fi de 52mb e em tempo de
funcionamento integral uma sala destinada aos professores a Central de Atendimento

ao Professor (CAP) a ser descrita no item 3.5

INDICADOR 3.2 Espaco de trabalho para o coordenador

A coordenagdo conta com uma area de 15m?, com uma rampa de acesso, 0
gue permite atender publico com necessidades especiais. Uma sala onde cada
coordenador de curso e de estagio possui uma mesa com computador, telefone e
cadeiras para atender com académicos e professores.

Os académicos além de acesso pelo telefone fixo (63) 36127626 tem acesso
através o aplicativo WhatsApp pelo niamero (63) 36127626 e E-mail institucional

educacaofisica@unirg.edu.br para solicitagbes e encaminhamento de documentos.

E ainda, conta com uma sala de reunido ao lado da coordenagdo com mesa de

reunido cadeiras, climatizada.


mailto:educacaofisica@unirg.edu.br

Sala do coordenador de curso e coordenador de estagio



Sala do coordenador de curso e coordenador de estagio



Recepcéo da coordenacéo de curso de Educacéo Fisica

INDICADOR 3.3 Sala coletiva de professores

NSA para IES que possui espaco de trabalho individual para todos os docentes

do curso.

A Central de Atendimento ao Professor (CAP) localiza-se no térreo do bloco



administrativo do Campus | e no campus Il. O CAP do Campus | é um espaco para
atendimento ao professor no fornecimento de materiais como pincel, apagador,
fotocdpias e impressdes. Anexo o apoio de Reserva de equipamentos audiovisuais e
do auditério e ainda, realiza o controle de chave das salas de aula e laboratérios. Ha
disponivel quatro computadores e mesa para realizacéo de atividades laborais. O
CAP do Campus Il € um espaco para atendimento ao professor no fornecimento de
materiais como pincel, apagador, fotocopias e impressdes. Anexo o0 apoio de
Reserva de equipamentos audiovisuais e realiza o controle de chave das salas de
aula e laboratorios de informatica. Ha disponivel quatro computadores e mesa para
realizacdo de atividades laborais. Os professores possuem acesso em ambos 0s

CAP, conforme a disponibilidade de salas para suas aulas.

INDICADOR 3.4 Salas de aula

NSA para cursos a distancia que néo preveem atividades presenciais na Sede

Considerar as salas de aula para o primeiro ano do curso (CST) ou para os dois



primeiros anos (bacharelados/licenciaturas).

As 06 salas de aula utilizadas sdao bem dimensionadas, arejadas, possui boa
iluminacao, isolamento acustico, sdo climatizadas, o mobilidrio € adequado para 40
alunos. Ha disponibilidade de equipamentos como data show e caixa de som. As
salas de aulas comportam em média 50 (cinquenta) alunos, distribuidas nos Campus
Il e Proafe. Ha também a disposicdo do curso outras salas de aulas distribuidas no
Campus | e Il da Universidade de Gurupi UnirG, que séo disponibilizadas conforme a
necessidade do curso. Todas as salas possuem acesso por rampas e Sao
higienizadas diariamente.

Caso tenha a necessidade de uso de mais salas simultaneamente, o CAP
regula a liberacéo de salas de aula que néo estdo em uso.

As salas de aulas do curso atendem as necessidades institucionais,
considerando a sua adequacéao as atividades a serem desenvolvidas, verifica-se que
conforme legislacdo federal e estadual serd possivel oferecer aos discentes, plena
acessibilidade aos espacos de salas e demais espacos pedagdgicos.

Todas com recursos multimidia instalados com acesso a internet via Wifi de alta
velocidade, conexéo bluetooth, Data Show, Ollousa branca, 01 mesa e 1 cadeira para
o docente. Os equipamentos de audiovisual sempre estao disponiveis na Central de
Atendimento ao Professor- CAP.

As salas possuem dimensfes diferenciadas. No entanto, todas as salas séo
bem dimensionadas, arejadas, possuem iluminacdo natural adequada (quando
abertas as janelas), bem como, iluminacéo artificial voltada para qualidade de ensino,
isolamento acustico, climatizadas, contendo cadeiras escolares confortaveis
ergonbmicas, recém adquiridas, observadas todas as normas de ABNT atinentes ao
produto, inclusive composta por materiais de facil limpeza e de descarte reciclavel.

A |IES tem buscado proporcionar aos estudantes uma educacao igualitaria e de
qualidade, como consta na pagina 47 do PDI em relacdo aos principios relacionados
ao ensino, dois destacam-se pela importancia da tecnologia:

e A utilizacao efetiva de recursos e novas tecnologias para a melhoria continua

dos processos de ensino e de aprendizagem,;

e A garantia de infraestrutura fisica e tecnologica para o desenvolvimento das

atividades didatico-pedagogicas.



Estando ainda garantido no PDI/UNIRG (p.47, 2019-2023) a finalidade de
“Promover a melhoria continua da infraestrutura fisica, tecnolégica e laboratorial com
vistas ao favorecimento de ambientes adequados para aprendizagem e a
convivéncia”’. Ressalta ainda, PDI/UNIRG (p. 225, 2019-2023) que uma acao
importante da gestdo é a “ampliacdo da infraestrutura fisica necessaria para
expansdo do ensino, da pesquisa, da extensédo e do desenvolvimento tecnoldgico” e
na p. 231 encontra-se como meta o “aprimoramento continuo, das Redes de
Comunicacéao da UnirG e garantir a infraestrutura de Centros de Dados com potencial

para operar com alta capacidade, disponibilidade, seguranca e computacao de alto

desempenho”.
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INDICADOR 3.5 Acesso dos alunos a equipamentos de informética
Considerar o laboratério de informatica, ou outro meio de acesso a equipamentos de
informatica, para o primeiro ano do curso (CST) ou para os dois primeiros anos

(bachareladosl/licenciaturas)

A Universidade de Gurupi possui laboratérios de informética cujo objetivo é
auxiliar nas atividades académicas. O acesso wi-fi é gratuito a toda comunidade
académica, com velocidade de 52mb nos campi | e Il, bem como no Centro
Administrativo e demais estruturas. Além disso, vale ressaltar que todos os
laboratérios de Informatica possuem acesso a internet de 100MB link dedicado
(Fibra Optica) e com licenciamento Microsoft (Windows, office 365 e antivirus). Os
detalhes envolvendo os laboratérios e os equipamentos a disposi¢cdo da comunidade
académica podem ser observados nos quadros abaixo.

Quadro 29: Rede de internet institucional



REDE DE INTERNET INSTITUCIONAL

Campus | 100mb Link Dedicado
Campus Il 100mb Link Dedicado
Centro Administrativo 50mb Link Dedicado
Clinica de Odontologia 20MB

Nuacleo de Pratica Juridica 20MB

Ambulatorio de Saude 20MB

Estagio de Saude 20MB

Clinica de Enfermagem 20 MB

TOTAL DE 250MB Link Dedicado + 100MB Link ndo dedicado, Total de Internet:
330MB de Link disponivel para uso pela UnirG

Quadro 30: Equipamentos Roteadores WI-FI

EQUIPAMENTOS ROTEADORES U WI-FI

Campus | 54 roteadores
Campus I 28 Roteadores
Centro Administrativo 6 Roteadores
Ambulatério de Saude 3 Roteadores DLINK
Nucleo de Pratica Juridica 3 Roteadores DLINK
Coordenag.ao de 6 Roteadores DLINK
Odontologia

Clinica de Enfermagem 1 Roteador DLINK

TOTAL DE 101 ROTEADORES Wi-Fi

Quadro 31: Equipamentos dos Laboratérios de Informética

Equipamentos dos Laboratdrios de Informética

Centro Administrativo - Labin Contabeis | 23 maquinas

Campus | - Labin D 30 computadores
Campus | - Labin F 24 computadores
Campus 2-LABINS 21 computadores
Campus 2- LABIN 6 24 computadores

Campus - Nucleo de Ensino

P 30 computadores
a Distancia P

TOTAL DE 6 LABORATORIOS DISPONIVEIS A COMUNIDADE ACADEMICA COM 152
COMPUTADORES LICENCIADOS E COM ACESSO A INTERNET.

FOTOS DOS LABORATORIOS









Atualmente a infraestrutura do nucleo de tecnologia de informacdo da IES é
suficiente para atender a comunidade académica: O departamento Nucleo de
Tecnologia e Informagdo conta com analistas especializados na seguranca da
Informacéo, fazendo monitoramento diario dos sistemas, da rede de internet, a fim de

neutralizar acées externas de hacker.

v Analistas de suporte ao aluno, professor e servidores nos periodos manha, tarde
e noite, através de telefones, e-mails (nti@unirg.edu.br) e WhatsApp (3612-7531,

36127625, 36127687). Dentre as atribuicdes do suporte, estdo as capacitacoes e
treinamento dos professores e alunos para manejarem bem as tecnologias e
sistemas, neste semestre por exemplo, realizamos diversas oficinas para
capacitar melhor nossos docentes e discentes a utilizarem a plataforma Google
Meet (video conferéncia).

v Analistas desenvolvedores de novas ferramentas de necessidades Institucionais
e manutencao de codigos dos sistemas atuais.

v' Técnicos de manutencdo de computadores, os quais realizam periodicamente a
manutencdo preventiva nos computadores dos departamentos e laboratoriais.
Revisao corretiva dos conectores da rede de internet semestralmente, formatacao

dos laboratérios de informéatica nos recessos escolares.

A UNIRG vem agregando ferramentas que possibilitam a seus usuarios
facilidade, agilidade nas diversas atividades. Com a implantacdo do Sistema SEl,
permite-se que os académicos realizem diversas atividades online por meio de
requerimentos digitais, a exemplo de Declara¢gOes, Avaliagdo especial, Atestado
ENADE, Atestado de frequéncia, entre outros. O professor, por sua vez, realiza seus
registros das aulas online, gerando e assinando diarios digitalmente, eliminando
desperdicio de papel, impressora e mado de obra humana, trazendo economia
institucional.

Desde o segundo semestre de 2019 estdo sendo disponibilizados os APPS
MOBILE nas versbes Android e I0S, para maior facilidade no acesso para
académicos, docentes e técnico-administrativos.

Com o UNIRG Mobile, académicos podem pelo celular:


mailto:nti@unirg.edu.br

> Acompanhar sua vida financeira na instituicdo e emitir boletos disponiveis para
pagamento;

> Receber notificacdes (via pushed) de todas suas principais atividades e pendéncias
junto a instituicdo (pendéncias de documentos, disponibilidade de material etc.);

> Acompanhar todos os requerimentos (de documentos, declaracdes e outros)
realizados pela secretaria da instituicdo, online;

> Visualizar suas notas, parciais e finais, de cada disciplina;

> Acompanhar seu calendario académico, incluindo horario de aulas e datas
importantes para a instituicao;

> Visualizar suas mensagens do portal do aluno, enviadas por professores, colegas
e pela instituicao;

> Baixar materiais de estudo, disponibilizados pelos professores.

O Aplicativo UNIRG Mobile Professor e o APP destinado para professores da
instituicdo UnirG que utilizam a plataforma educacional SEI. Com o UNIRG Mobile

Professor, os docentes poderao realizar pelo seu celular:

> Registro de aulas;
> Lancamentos/cadastros de notas;
> Receber notificacbes (via pushed) de suas mensagens recebidas no SElI;

> Visualizar suas mensagens do portal do professor. (ltem 10.4 PDI).
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Com os avancos tecnoldgicos, a UnirG possibilita a oferta dos diarios e
historicos académicos de forma eletrnica, o Sistema SEl-aluno e a Biblioteca Virtual.
E possivel identificar, por exemplo, na p. 47 do PDI os principios relacionados
ao ensino, que se ressaltam dois destacam-se pela importancia dada a tecnologia:
e A utilizacdo efetiva de recursos e novas tecnologias para a melhoria continua
dos processos de ensino e de aprendizagem,;
e A garantia de infraestrutura fisica e tecnoldgica para o desenvolvimento das
atividades didatico-pedagdgicas.

Também dentre os objetivos do ensino da IES vale ressaltar na p.47 do PDI:
Promover a melhoria continua da infraestrutura fisica, tecnoldgica e laboratorial
com vistas ao favorecimento de ambientes adequados para aprendizagem e a
convivéncia.

Enfatiza-se, ainda, na p.225 do PDI a acao de grande relevancia da gestéao
que € a ampliacdo da infraestrutura fisica necessaria para expansao do ensino,
da pesquisa, da extensdo e do desenvolvimento tecnoldgico. Consta ainda na p.
231 a meta que visa o0 aprimoramento continuo, das Redes de Comunicacéo da
UnirG e garantir ainfraestrutura de Centros de Dados com potencial para operar
com alta capacidade, disponibilidade, seguranca e computacdo de alto
desempenho, garantindo assim, maior abrangéncia e visibilidade de melhorias na

insergéo das tecnologias na IES.



INDICADOR 3.6 Bibliografia basica por Unidade Curricular (UC)
Considerar o acervo da bibliografia basica para o primeiro ano do curso (CST) ou para

os dois primeiros anos (bacharelados/licenciaturas).

A Instituicdo possui o Sistema de Bibliotecas Universitarias composta por duas
unidades, sendo uma em cada campus localizados em Gurupi, cuja gestéao fica a
cargo de um dos bibliotecarios.

O horério de funcionamento é das 07h as 12h e das 14h as 22h de segunda a
sexta e das 07h as 13h no sabado. Com a pandemia esse servigco foi ampliado
também para o atendimento virtual, em que o aluno tem a possibilidade de reservar,
locar e ler virtualmente por meio da “Minha Biblioteca” em formato digital. O acervo
disponivel por esta biblioteca é de mais de 7.000 titulos em todas as areas do
conhecimento, através da plataforma online. Conforme o video demonstrativo de

utilizacdo, disposto no link https://www.youtube.com/watch?v=rKiBHOJRZ6k, o

estudante tem acesso 24 horas em 365 dias anuais, ao acervo bibliogréfico.

A biblioteca digital “Minha Biblioteca” conta com recursos que facilitam o
entendimento de funcionamento da biblioteca e os estudos dos alunos e professores,
por meio de tutoriais disponiveis na pagina http://www.unirg.edu.br/biblioteca.

Com ferramentas de estudo que tornam a experiencia com a biblioteca digital
mais dinamica e intuitiva, o aluno pode fazer uso de marcadores de texto, criar notas
e fichas de estudo. Com uma interface totalmente responsiva, 0 acesso pode ser feito
através de qualquer aparelho com acesso a internet (computador, smartphone, tablet,
etc.).

A “Minha biblioteca” conta ainda com recursos de acessibilidade, onde alunos
com baixa visdo podem alterar a visualizacéo de texto através da ferramenta de zoom.
Além disso, ha ainda a ferramenta “ler em voz alta”, em que o sistema da biblioteca
digital faz a leitura do texto para o aluno, bastando que o navegador esteja configurado
para a lingua portuguesa. A infraestrutura das bibliotecas oferece recursos
tecnoldgicos para consulta, apresentam acessibilidade em todos os ambientes. Além
disso, a biblioteca “Minha Biblioteca”, conta com o site com acesso as bases de

periodicos livres, como pode visualizado nas imagens abaixo e no link.


https://www.youtube.com/watch?v=rKiBHOJRZ6k
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Disponivel em: http://www.unirg.edu.br/aluno/biblioteca/

Os docentes e os discentes tem a sua disposicdo salas para acesso da
Biblioteca fisica com uma equipada com 16(dezesseis) cabines individuais com
conectores para internet e 6 (seis) cabines coletivas com capacidade para 4 pessoas,
com isolamento acustico; e 09 (nove) mesas redondas para 05 (cinco) lugares,
destinadas ao estudo coletivo. Conta também com 07 (sete) computadores para
acesso individual com acesso a internet e 01 cabine com computador para a pessoa

deficiente.

Cabine para estudos individuais


http://www.unirg.edu.br/aluno/biblioteca/
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Cabine para estudo coletivo

Mesas para Estudos coletivo



Mesa de Estudo individual para deficiente
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Conforme previsdo apresentada no PDI (item 10.5), a Instituicdo apresenta

Plano de atualizacéo e viabilidade para sua execucdo, considerando a alocagéo de
recursos, atendendo a atual implementacdo de expansdo do acervo de forma a
atender as demandas dos cursos.

A atualizacdo do acervo da biblioteca virtual € de responsabilidade do
responsavel da base Minha Biblioteca, de acordo previsto no contrato (Disponivel em:

<https://unitransparencia.unirg.edu.br/documentos/contratos/2019/contrato 039-

2019 minha biblioteca.pdf>. O acervo é constantemente atualizado, sendo a

empresa que notifica a SBU/UNIRG via e-mail suas novas aquisi¢des disponiveis para
consulta, referente a atualizagfes de edigdes pré-existentes, novos titulos, de acordo
com as leis de direito autoral e propriedade intelectual.

O Relatério do NDE de Atualizacdo do Acervo Bibliografico encontra-se

disponiveis em pasta documental.

INDICADOR 3.7 Bibliografia complementar por unidade curricular (UC)


https://unitransparencia.unirg.edu.br/documentos/contratos/2019/contrato_039-2019_minha_biblioteca.pdf
https://unitransparencia.unirg.edu.br/documentos/contratos/2019/contrato_039-2019_minha_biblioteca.pdf

Considerar o acervo da bibliografia complementar para o primeiro ano do curso (CST)

ou para os dois primeiros anos (bacharelados/licenciaturas).

O Curso de Educacéo Fisica, assim como os demais cursos da UnirG, pode
utilizar a Biblioteca Fisica e a Minha Biblioteca em sua forma digital.

A estrutura fisica conta com um acervo do Curso de Educacéo fisica atualizado
e catalogado. A estrutura virtual, possui um vasto acervo de titulos técnicos e
cientificos, formada por mais de 12 grandes editoras e mais de 15 selos editoriais,
contabilizando milhares de titulos de diferentes areas que a Instituicdo oferece como:
Educacao Fisica, Saude, Exatas, Juridica, Sociais Aplicadas, Pedagdgica, Artes e
Letras. Por meio dessa ferramenta é possivel fortalecer a cultura digital, garantir o
acesso a informacdo a qualquer hora em qualquer lugar, contribuindo para o
aprendizado autbnomo de seus usuarios, personalizando o ensino de forma que
promove a personalizacdo e humanizacéo do aprendizado, permitindo que cada aluno
aprenda no seu ritmo e do seu jeito; aumenta e facilita a interacdo entre alunos e
professores resultando numa aprendizagem mais dindmica e interativa, ajudando aos
alunos na compreenséao das matérias.

O acesso off-line permite 0 mesmo acesso (ja disponivel online) em celulares
e computadores agora com o adicional do usuario poder baixar o livro no aplicativo
para estudo posterior, mesmo sem acesso a internet. Desta forma, a universidade
contribui para a formacéo de um profissional dinamico, interativo e preparado para o

manuseio de ferramentas e documentos digitais (http://www.unirg.edu.br/biblioteca).

As acdes corretivas associadas ao acompanhamento e a avaliacdo do acervo
pela comunidade académica e existéncia de dispositivos inovadores estao
genericamente citadas nos relatérios da CPA. A atualizagédo do acervo da biblioteca
virtual é de responsabilidade do responsavel da base Minha Biblioteca, de acordo
previsto no contrato (Disponivel em:

<https://unitransparencia.unirg.edu.br/documentos/ contratos/2019/contrato 039-

7

2019 minha biblioteca.pdf>. O acervo €& constantemente atualizado, sendo a

empresa que notifica a SBU/UNIRG via e-mail suas novas aquisi¢coes disponiveis para
consulta, referente a atualiza¢des de edi¢bes pré-existentes, novos titulos, de acordo

com as leis de direito autoral e propriedade intelectual.


http://www.unirg.edu.br/biblioteca
https://unitransparencia.unirg.edu.br/documentos/%20contratos/2019/contrato_039-2019_minha_biblioteca.pdf
https://unitransparencia.unirg.edu.br/documentos/%20contratos/2019/contrato_039-2019_minha_biblioteca.pdf

Existe a politica de doacao e baixa dos materiais visando o ndo acumulo de

obras em desuso.

INDICADOR 3.8 Laboratérios didaticos de formacéao basica

NSA para cursos que nado utilizam laboratérios didaticos de formacédo basica,
conforme PPC. Considerar os laboratérios para o primeiro ano do curso (CST) ou para
os dois primeiros anos (bacharelados/licenciaturas).

Os laboratérios atendem as necessidades institucionais, estdo adequados as
suas atividades, com plena acessibilidade aos espacos, conforme exigido pela
legislagéo federal e estadual.

A Universidade de Gurupi possui laboratérios de informética cujo objetivo é
auxiliar nas atividades académicas. O acesso wi-fi € gratuito a toda comunidade
académica, com velocidade de 52mb nos campi | e Il, bem como no Centro
Administrativo e demais estruturas. Além disso, vale ressaltar que todos os
laboratorios de Informatica possuem acesso a internet de 100MB link dedicado
(Fibra Optica) e com licenciamento Microsoft (Windows, office 365 e antivirus). Os
detalhes envolvendo os laboratérios e os equipamentos a disposicdo da comunidade

académica podem ser observados nos quadros abaixo.

Quadro 32: Rede de internet institucional

REDE DE INTERNET INSTITUCIONAL
Campus | 100mb Link Dedicado
Campus Il 100mb Link Dedicado
Centro Administrativo 50mb Link Dedicado
Clinica de Odontologia 20MB
Nucleo de Préatica Juridica 20MB
Ambulatério de Saude 20MB
Estagio de Saude 20MB
Clinica de Enfermagem 20 MB
TOTAL DE 250MB Link Dedicado + 100MB Link ndo dedicado, Total de Internet:
330MB de Link disponivel para uso pela UnirG

Quadro 33: Equipamentos Roteadores WI-FI
\ EQUIPAMENTOS ROTEADORES U WI-FI




Campus | 54 roteadores
Campus Il 28 Roteadores
Centro Administrativo 6 Roteadores
Ambulatério de Saude 3 Roteadores DLINK
Nucleo de Préatica Juridica 3 Roteadores DLINK
Coordenagdo de 6 Roteadores DLINK
Odontologia

Clinica de Enfermagem 1 Roteador DLINK

TOTAL DE 101 ROTEADORES Wi-Fi

Quadro 34: Equipamentos dos Laboratorios de Informética

Equipamentos dos Laboratérios de Informéatica

Centro Administrativo - Labin Contabeis | 23 maquinas

Campus | - Labin D 30 computadores
Campus | - Labin F 24 computadores
Campus 2-LABINS 21 computadores
Campus 2- LABIN 6 24 computadores

Campus - Nucleo de Ensino

PN 30 computadores
a Distancia b

TOTAL DE 6 LABORATORIOS DISPONIVEIS A COMUNIDADE ACADEMICA COM 152
COMPUTADORES LICENCIADOS E COM ACESSO A INTERNET.

4FOTOS DOS LABORATORIOS



PORTFOLIO DE LABORATORIOS DIDATICOS



Descricao e Relacdo de Equipamentos

INDICADOR 3.9 Laboratérios didaticos de formacéo especifica
NSA para cursos que nao utilizam laboratérios didaticos de formacdo especifica,
conforme PPC. Considerar os laboratorios para o primeiro ano do curso (CST) ou para

os dois primeiros anos (bacharelados/licenciaturas).

Os laboratérios atendem as necessidades institucionais, estdo adequados as
suas atividades, com plena acessibilidade aos espacos, conforme exigido pela
legislacdo federal e estadual.

A UnirG possui diversos laboratorios multi e interdisciplinares no Campus
II. Possui uma Coordenacéo Geral, que regula as praticas e almoxarifado que

atendemos mesmos.

A |IES disp&e hoje com 17 laboratorios na area da Saude:

Laboratorio de Anatomia;

Laboratorio Ossério;

Laborat6rio de Bioquimica;

Laborat6rio de Microscopia / Histologia;
Laboratério de Toxicologia;

Laboratério de Fundamentos da Enfermagem;
Laboratério de Semiologia;

Laboratério de Quimica e Fisica,
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Laboratério de Farmacobotanica e Farmacognosia;
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. Laborat6ério de Farmacotécnica;
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. Laboratorio de Controle de Qualidade de Medicamentos e Analise de
Alimentos;

12. Laboratério de Parasitologia;



13. Laboratério de Patologia;

14. Laboratério de Microbiologia;

15. Laboratério de Obstetricia;

16. Laboratdrio de Fisiologia e Biofisica;

17. Sala de Esterilizagdo de Material e Instrumental de Uso Clinico:
laborat6rio contendo estufas (calor seco) e autoclave (calor imido). E o
local onde s&o ensinados e realizados o apropriado processo para a

esterilizacdo de todo material e instrumental de uso clinico.

Apresentar-se-a abaixo cada laboratério especifico do curso com descricdo e

relacdo de equipamentos.

LABORATORIO DE ANATOMIA/OSSARIO

Area: Saude
Tipo: Laboratorio didatico
Descri¢cdo: Laboratério com capacidade para 25 alunos, utilizado para as aulas e
estudos de anatomia do corpo humano.
Descricao dos Equipamentos:
e 01 Esqueleto em material sintético;

e Ossos humanos naturais e artificiais;

e Bonecos sintéticos para estudo de musculos;

e Mais de 80 pecas anatbmicas sintéticas, sendo elas: Cérebro, Ouvido, Olho,
Pulmao, Coracao, Pancreas, Figado, Baco, Estbmago, Intestinos e Sistema
reprodutor masculino e feminino;

e Negatoscopio.





















INDICADOR 3.10 Laboratérios de ensino para a area de saude
Obrigat6rio para os cursos da area de saude, desde que contemplado no PPC e DCN. NSA

para 0s demais cursos.

Laboratorios multi e interdisciplinares no Campus Il

Os laboratérios atendem as necessidades institucionais, estdo adequados as suas
atividades, com plena acessibilidade aos espacos, conforme exigido pela legislacéo federal
e estadual.

A UnirG possui diversos laboratérios multi e interdisciplinares no Campus |l.

Possui uma Coordenacao Geral, que regula as praticas e almoxarifado que atendem



0S mesmaos.
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A |IES disp&e hoje com 17 laboratorios na area da Saude:

Laboratorio de Anatomia;

Laboratorio Ossario;

Laboratorio de Bioquimica;

Laboratorio de Microscopia / Histologia;

Laboratério de Toxicologia;

Laboratério de Fundamentos da Enfermagem;

Laboratorio de Semiologia;

Laboratério de Quimica e Fisica;

Laboratério de Farmacobotanica e Farmacognosia,

Laboratorio de Farmacotécnica;

Laboratério de Controle de Qualidade de Medicamentos e Andlise deAlimentos;

Laboratorio de Parasitologia;

Laboratério de Patologia;

Laboratério de Microbiologia;

Laboratorio de Obstetricia;

Laboratorio de Fisiologia e Biofisica;

Sala de Esterilizagdo de Material e Instrumental de Uso Clinico: laboratorio
contendo estufas (calor seco) e autoclave (calor imido). E o local onde
sao ensinados e realizados o apropriado processo para a esterilizacao

de todo material e instrumental de uso clinico.

LABORATORIOS DIDATICOS DE FORMACAO ESPECIFICA

O Curso de Educagédo Fisica utiliza do espaco fisico institucional do centro

administrativo, antigamente chamado de Centro de Vida Saudavel, que atualmente é

frequentemente chamado por PROAFE, devido ao projeto de extensao acontecer no

mesmo local.

Diversas aulas tedricas e praticas ocorrem nesse local que possui amplo espa¢o com

uma piscina de 12 x 7 metros, com aproximadamente 1,40 m a 1,60m de profundidade,



guatro duchas externas e duas internas.













Recepcao com bebedor e extintor de incéndio

Um campo de futebol Society 60 x 35 metros - com iluminacéo e sistema de irrigacao.

g -




Patio com calcamento e iluminacao para atividades ao ar livre - 40 x 36 metros
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Sala de apoio docente e coordenacédo dos projetos de extensao - 2° piso - 36 metros



guadrados.

Almoxarifados, sendo um de 40 metros quadrados, um de 5 metros quadrados e um

de 8 metros quadrados.









Uma sala de aula — 2° piso 112 metros quadrados






Uma sala de aula com materiais de avaliagcéo fisica — 95 metros quadrados.
Essa sala possui uma bicicleta ergométrica e uma esteira rolante, banner com escala
subjetiva de esforco e um armario com adipdbmetros, paquimetros, estetoscopios,

esfigmomanoémetros, fitas métricas, bancos para avaliacdo aerébia, banco de wells,

T

Copal/cozinha 18 metros quadrados



Banheiros externos e vestiarios, sem registro fotografico, porém podera ser
observado e visitado in loco.



Almoxarifado 30 m? campus 2, bloco C com materiais esportivos para disciplinas

praticas e estagios supervisionados.
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INDICADOR 3.10 Laboratérios de ensino para a area de saude
Obrigatdrio para os cursos da area de saude, desde que contemplado no PPC e DCN. NSA

para os demais cursos.



Os laboratorios atendem as necessidades institucionais, estdo adequados as suas
atividades, com plena acessibilidade aos espacos, conforme exigido pela legislacao federal
e estadual.

A UnirG possui diversos laboratdrios multi e interdisciplinares no Campus II.

Possui uma Coordenacao Geral, que regula as praticas e almoxarifado que atendem

0S mesmaos.

A |IES disp&e hoje com 17 laboratorios na area da Saude:

1. Laboratdrio de Anatomia;

2. Laboratorio Ossario;

3. Laboratorio de Bioquimica;

4, Laboratério de Microscopia / Histologia;

5. Laboratério de Toxicologia;

6. Laboratodrio de Fundamentos da Enfermagem;

7. Laboratorio de Semiologia;

8. Laboratério de Quimica e Fisica;

0. Laboratério de Farmacobotanica e Farmacognosia,

10. Laboratdrio de Farmacotécnica,

11. Laboratério de Controle de Qualidade de Medicamentos e Analise de Alimentos;
12. Laboratério de Parasitologia;

13. Laboratério de Patologia;

14. Laboratorio de Microbiologia;

15. Laboratorio de Obstetricia;

16. Laboratério de Fisiologia e Biofisica;

17. Sala de Esterilizagdo de Material e Instrumental de Uso Clinico: laboratorio

contendo estufas (calor seco) e autoclave (calor imido). E o local
onde sédo ensinados e realizados o apropriado processo para a

esterilizagdo de todo material e instrumental de uso clinico.

Apresentar-se-a abaixo cada laboratério especifico do curso com descricao e

relacéo de equipamentos.

LABORATORIO DE ANATOMIA/OSSARIO

Area: Saude



Tipo: Laboratorio didatico
Descricédo: Laboratdrio com capacidade para 25 alunos, utilizado para as aulas e estudos
de anatomia do corpo humano.
Descricao dos Equipamentos:
e 01 Esqueleto em material sintético;

e Ossos humanos naturais e artificiais;
e Bonecos sintéticos para estudo de musculos;
e Mais de 80 pecas anatdmicas sintéticas, sendo elas: Cérebro, Ouvido, Olho, Pulméo,

Coragdo, Pancreas, Figado, Baco, Estdbmago, Intestinos e Sistema reprodutor
masculino e feminino;

e Negatoscopio.



















INDICADOR 3.11 Laboratdérios de habilidades
Obrigat6rio para os cursos da area de saude, desde que contemplado no PPC. NSA

para 0s demais cursos.

Ademais, a relacdo completa dos convénios e acordos de cooperagao
celebrados para atender aos estagios, e seus respectivos instrumentos, constam

publicadas na pagina unitransparéncia, na internet, de acesso publico e irrestrito:

Licenciatura
LABORATORIO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA DA UNIRG - LABTAU
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LABORATORIO DE DIDATICA E METODOLOGIAS DE ENSINO - LDME






LABORATORIO DE EDUCAGCAO INFANTIL, LUDICIDADE E MOVIMENTO -
LUMI




19.7 AUDITORIO

A IES dispde de 2 auditorios, sendo 1 auditério localizado no térreo do bloco D,
no Campus 1, com area de 272, 71 m?2 e capacidade para 120 pessoas. Apresenta
excelente iluminacdo, excelente qualidade acustica, isolamento, ambiente
climatizado, poltronas estofadas, espaco reservado para cadeirante, 2 portas para
evacuacao em caso de sinistro, além de 4 extintores de incéndio. Tem rede wifi aberta
e cabeamento, mesa de som, data show e demais recursos para realizacado de
videoconferéncias.

O 2° auditorio esta localizado no térreo do bloco E, com area de 272,71 m2 e
capacidade para 96 pessoas. Apresenta excelente iluminagéo, excelente qualidade
acustica, isolamento, ambiente climatizado, carteiras de sala de aula, espaco
reservado para cadeirante, 2 portas para evacuacao em caso de sinistro, além de 3
extintores de incéndio. Tem rede wifi aberta e cabeamento, mesa de som, data show,
e demais recursos para realizacéo de videoconferéncias.

A acessibilidade para pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida
temporaria se d4 através de rampas de acesso.

A composicdo dos auditérios estdo coerentes com a quantidade de alunos
existentes, atendendo de maneira excelente sua comunidade académica.



19.9 Comisséao Prépria de Avaliacéo - CPA

A CPA conta com ambiente proprio, localizado no 2° andar do prédio do Campus
| da UnirG, estando isenta para realizar seu trabalho e reunir seus membros. Esta sala
é de conhecimento de toda a comunidade académica. Conta com excelente
iluminacéo, conservacao, climatizacdo e com janelas amplas. Dispde de mesa para
reunides com 04 (quatro) cadeiras, 01 (um) quadro branco, 01(um) ramal telefénico
(7586). Esta sala também dispde de acustica, seguranca e é acessivel aos diversos
publicos. A limpeza é realizada diariamente e periodicamente, possui elevador, ampla
entrada que facilita a locomogcao de pessoas com mobilidade reduzida, todos os
ambientes estdo sinalizados e dispbe de recursos de acessibilidade. A CPA possui
funcionario exclusivo, que em conjunto com o grupo realizam os trabalhos de coleta
de insumos e analise de dados. A Sala da CPA conta com computador com acesso a
internet banda larga, wifi para os membros da comissao, conta ainda com data show
portatil que € utilizado nas reunifes de explanacdo de analises diagnosticas de seu
processo de autoavaliagao para os membros da CPA e convidados. Dispde ainda de

impressora colorida, recursos tecnoldgicos e suporte de Tl para realizacdo dos



levantamentos de informacfes que S80 necessarias ao processo avaliativo, desta

forma atendendo de maneira excelente o indicador.

19.11 COMITE DE ETICA EM PESQUISA (CEP)

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) foi criado de acordo com as normas da
Resolucdo CNS n°466 de 12/12/2012 e subordinado & Comissdo Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP). O CEP da Universidade de Gurupi € um colegiado
interdisciplinar e independente, de relevancia publica, instituido em 2005 por meio da
Portaria n° 042/2005, emitida em 10 de Janeiro de 2005 pela Fundagé&o UnirG.

A missdo do CEP é defender e salvaguardar os interesses e os direitos dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade, contribuindo no
desenvolvimento da pesquisa voltada ao desenvolvimento local, dentro de padrbes
éticos. Destaca-se que o CEP, ao analisar e decidir sobre as pesquisas submetidas a
sua apreciacao, se torna corresponsavel por garantir a protecao dos participantes de
pesquisa.

Ao CEP da UnirG compete desempenhar papel de carater consultivo,
deliberativo e educativo, analisando as pesquisas envolvendo seres humanos, além
da realizac&o de programas de capacitacdo dos membros, bem como da comunidade
académica e promocdo da educacdo em ética em pesquisa envolvendo seres
humanos.

E composto por 01 (um) coordenador do quadro de professores da
Universidade de Gurupi, detentor do voto de qualidade, 01 (um) vice-coordenador do
guadro de professores da Universidade de Gurupi, o0 minimo de 07 (sete) e maximo
de 14 (catorze) membros e 01 (um) membro da sociedade que nao seja participante
do quadro de professores da Universidade de Gurupi, preferencialmente indicado pelo
Conselho Estadual ou Municipal de Saude, entidade e/ou associacao representativa

de usuaérios.
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