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EDITAL N.° 02/2026,

A Universidade da Maturidade de Gurupi (UMG), Projeto de Extenséo, torna
publica a condicdo de habilitacdo as vagas para ingresso e reingresso no Segundo
Semestre de 2026.

1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1. As inscrigbes de que trata este Edital serdo admitidas somente:

a) Pessoas com idade igual ou superior a 60 anos;

1.1.1. Estas Inscri¢cdes serdo regidas pelo presente Edital

1.2. Etapas:

a) As inscricdes de ingresso serdo feitas na Coordenacdo da Casa de Cultura,
Campus 2, Bloco C.

b) O reingresso sera automético.

1.2.1. Candidatos ingressantes:

a) Entrega de documentos dos candidatos ingressantes no ato da inscri¢éo.

1.3. CURSO

1.3.1. Este processo seletivo sera para o ingresso e reingresso no 2° semestre

de 2026, com inicio previsto para o dia 11 de agosto de 2026 e término previsto

para o dia 16 de dezembro de 2026;

1.3.2. Para que o aluno receba o certificado do curso, este devera ter presenca
minima de 75% em cada semestre;

1.3.3. Sao 60 vagas ofertadas.



1.3.3. A UMG se diferencia pelo sistema curricular dindmico, que respeita a cultura
local, fazendo com que o académico tenha a possibilidade de conhecer a
interdisciplinaridade da gerontologia, abordando os eixos tematicos discriminados
abaixo.

a) Eixo Psicossocial

Conhecimentos:

Auxilio Psicoldgico para resolucéo de conflitos
Controle de estresse e ansiedade

Desafios e Prazeres com a Psicologia
Educacao Afetiva

Espiritualidade

Contando Historias sobre género e envelhecimento
Grupo centrado

Qualidade de vida na terceira idade
Envelhecimento bem sucedido

Consciéncia e Felicidade

Dinamicas de Integracao Social

Busca Espiritual

Afetividade e Sexualidade na Terceira Idade
Sociomotricidade

Outros.

b) Eixo Bioldgico

Conhecimentos:

Equilibrio

Psicomotricidade

Fisiodgua

Fisioterapia preventiva

Habilidade, linguagem e memoaria

Massagem e postura

Treinamento funcional

Nutricdo e culinaria

Alimentacé&o na terceira idade

Fonoaudiologia e discurso: Tecendo historias
Fisioterapia para o envelhecimento bem sucedido
Habilidades cognitivas da Terceira Idade

Lidando com Problemas Biopsicosociais na 32 Idade
Fonoaudiologia Preventiva

Aspectos Biolégicos do Envelhecimento (?)
Gerontologia

Geriatria

Outros



c)

d)

f)

Eixo de Praticas Corporais e culturais

Conhecimentos:

Danca

Coral

Hidroginéastica

loga

Esportes (adequados a faixa etéria)
Relaxamento

Artes plasticas, manuais e cénicas
Outros

Eixo de Linguas

Conhecimentos:

Espanhol

Inglés

Francés

Leitura e escrita na terceira idade
Producéo de Texto

Eixo Técnico

Conhecimentos:

Informética

Internet

Empreendedorismo
Fotografia

Técnicas de microempresas
Planos de pequenos negocios
Gestéao de financas domésticas
Vivéncia em tecnologias
Comunicacéao eficaz

Etiqueta

Eixo da Cidadania

Educacao em Direitos Humanos
Educacgéo em Direito do Idoso

Educacdo em Direitos e Garantias fundamentais do cidaddo (Constituicao

Federal).
Teoria e pratica do cooperativismo

Formacéao de multiplicadores em metodologias participativas
Formulacédo de politicas publicas para o grupo etario acima de 60 anos.



g) Extracurricular

Este eixo objetiva incluir outras atividades na area de ensino, pesquisa e extensao
qgue eventualmente poderéo ser realizadas, respeitando os principios e pertinéncia
com os objetivos da UMG.

1.3.5. As aulas do 2° semestre de 2026 acontecerdo na sala 002, bloco C, Campus
2, da UnirG.

1.3.6. As aulas poderao ocorrer em local diverso do estipulado pelo item 1.3.5.

2. DA INSCRICAO PARA INGRESSO

2.1. As inscricGes serdo realizadas na Coordenacdo da Casa de Cultura, Campus
2, Bloco C; das 14h as 18h, no periodo de 31 de julho a 07 de agosto
(31/07/2026 a 07/08/2026);

2.2. Serdo aceitas inscricdes pessoalmente ou por procuracao;
2.3. Nao seréo aceitas inscricdes por correspondéncia ou por e-mail;

2.4. As informacbes prestadas no Formulario de InscricAo serdo de inteira
responsabilidade do candidato. A UMG reserva-se no direito de excluir do Processo
Seletivo o candidato que nédo preencher o formulario de forma completa, correta e
legivel e/ou que fornecer dados comprovadamente inveridicos;

2.5. Nao sera efetivada a inscricdo que ndo atender rigorosamente ao estabelecido
neste Edital,

2.6. A inscricdo do (a) candidato (a) implicard no conhecimento das presentes
instrucbes e a tacita aceitacdo das condi¢cdes do Processo Seletivo, tais como se
acham estabelecidas no Edital e nas normas legais pertinentes, bem como em
eventuais aditamentos e instrucbes especificas para a realizacdo do Processo
Seletivo, acerca dos quais ndo podera alegar desconhecimento;

3. DO INDEFERIMENTO DA INSCRICAO
3.1. Seréa indeferida a inscri¢ao:

b) Cujo Formulario de Inscricdo esteja preenchido de forma incompleta, incorreta,
ou em desacordo com qualquer requisito deste Edital.



4. OS CRITERIOS DE AVALIACAO E CLASSIFICACAO DA SELECAO

4.1. Ser4 eliminado do processo seletivo o candidato que ndo entregar a
documentacédo exigida em tempo habil, conforme cronograma deste Edital;

4.2. Serdo convocados os candidatos no processo seletivo, atendendo os
seguintes critérios:

a) Ter disponibilidade de horario das 14h as 16h nas tercas e das 14h as 17h nas
guartas para as aulas, bem como para atividades de cunho extracurricular que
poderao ocorrer inclusive aos finais de semana;

b) Idade minima de 60 anos.

5. DA HOMOLOGACAO PARA INGRESSO

5.1. No dia 08 de agosto de 2026 as 8h (08/08/2026) sera homologada e
divulgada a relagdo das inscricdes deferidas no Processo Seletivo de que trata
este Edital. Essas informacdes também estardo disponiveis em mural no prédio do
Bloco C, Campus 2, da UnirG.

6. DA ETAPA DE MATRICULA E REMATRICULA DO PROCESSO SELETIVO

(ENTREGA DOS DOCUMENTOS E MATRICULA E O MESMO PROCESSO DE
INSCRICAO)

6.1. Os demais candidatos que ndo forem convocados na lista de inscricbes
deferida poderdo, assim que abrir novos processos seletivos, inscrever-se
novamente para as proximas turmas;
6.2. As matriculas (entrega dos documentos) serdo realizadas Coordenacdo da
Casa de Cultura, Campus 2, Bloco C, das 14h as 18h, no periodo de 31 de julho a
07 de agosto (31/07/2026 a 07/08/2026);
6.3. Os documentos solicitados para a matricula sao:

a) COPIA dos documentos pessoais (cédula de identidade, CPF)

b) Comprovante de residéncia;

c) 1 (uma) foto 3 x 4;

d) Atestado médico para a pratica de atividades fisicas, caso houver no

semestre letivo.

6.4. Em hipdtese alguma serd aceito a entrega dos documentos fora do prazo,
devendo o (a) candidato (a), ou seu procurador, entregar a documentacao
completa pessoalmente no ato da matricula;



6.5. A ndo entrega de todos os documentos listados acima contendo as
informacdes e dados explicitados ou o0 ndo atendimento aos critérios e as
condi¢cdes estabelecidas no presente edital, implicara na desclassificacdo do
candidato a vaga pleiteada;

6.6. E vedada a entrega de documentos extemporanea, via fax ou via correio
eletronico;

6.7. A qualquer tempo poder-se-a anular a inscricdo e o registro do candidato,
desde que seja verificada qualquer irregularidade na documentacéo apresentada;

6.8. As rematriculas serdo automaticas.

7. DO CRONOGRAMA DE REALIZACAO DA SELECAO E DA DIVULGACAO
DOS RESULTADOS, DATA E ETAPAS

Data CRONOGRAMA

14/07/2026 Publicacdo e Lancamento do Edital
31/07/2026 & 07/08/2026 Periodo de Inscrigdo/Matricula
08/08/2026 Homologacéao e divulgacao do Resultado
11/08/2026 Aula Inaugural/lnicio das aulas

8. DAS DISPOSICOES GERAIS

8.1. Visando ao melhor desenvolvimento do processo, a UMG podera modificar o
presente Edital. Quaisquer modificacdes, se necessarias, serdo amplamente
divulgadas e se fardo de acordo com a legislagéo vigente;

8.2. A inscricdo do candidato implica na aceitacdo das condi¢cdes de realizacdo do
Processo Seletivo e das decisdes que, nos casos omissos, possam ser tomadas
pela UMG;

8.3. Sera eliminado, em qualquer época, mesmo apos a matricula, o candidato
classificado que tenha participado do Processo Seletivo mediante apresentacéo de
documentos ou declaracao de informacdes falsas;

8.4. Caso o candidato esteja impossibilitado de apresentar, no dia de realizacdo da
inscricdo, documento de identidade original, por motivo de perda, roubo ou furto,
devera ser apresentado documento que ateste o registro da ocorréncia em 0rgao
policial expedido h4, no maximo, noventa dias, ocasido em que sera submetido a
identificagéo especial;

8.5. A identificacdo especial sera exigida, também, ao candidato cujo documento
de identificagdo apresente duvidas relativas a fisionomia ou a assinatura do
portador;



8.6. O descumprimento de quaisquer das instrucbes supracitadas implicara na
eliminacdo do candidato, constituindo tentativa de fraude;

8.7. Deverdo ser feitas, posteriormente, para os candidatos selecionados, as
adaptacbes curriculares necessérias, definidas pelo curriculo pleno do curso
pretendido na UMG;

8.8. O candidato selecionado devera efetivar a matricula no periodo previsto neste
edital, conforme item 6, sob pena de ter anulado o seu processo de transferéncia,
retorno ou ingresso;

8.9. Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo da Universidade da
Maturidade de Gurupi/UMG;

8.10. E de inteira responsabilidade do candidato os meios de transporte para
realizacdo das atividades previstas no decorrer do curso, salvo casos especificados
e informados anteriormente pela propria Universidade da Maturidade de
Gurupi/lUMG.

9. MAIS INFORMACOES

Coordenacdo da UMG — Localizada na Sede da Proecae — Av. Antbnio Nunes da
Silva, n. 2195, Setor Parque das Acacias, CEP: 77425-500. Horario de
Atendimento: 8h as 12h e de 14h as 18h. Contato: 3612-7707

Ceila Mendonga Milhomem
Coordenadora da Universidade da Maturidade de Gurupi - UMG



