REGULAMENTO DAS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES NO CURSO DE EDUCACAO

FISICA (Licenciatura e bacharelado)

Gurupi, maio de 2017.
Regulamento aprovado na Reunido do Colegiado de Curso em 11/05/2017.



CAPITULO |

DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 1°. Em atencdo aos principios da flexibilizacdo ou ampliacdo da formacéo
universitaria, o académico devera participar de Atividades Complementares,
devendo estas serem compreendidas como um tipo de modalidade de formagéao
académica (obrigatoria), configurada por contetdos diversificados, que vao desde a
participacdo em eventos, congressos, seminarios, cursos, manifestacbes e
expressdes culturais e com a inovacdo tecnologica da area, como também na
participagcédo e execucéo de projetos alternativos e/ou atividades ndo presenciais, na
area da Educacédo Fisica, dentro ou fora do Centro Universitario, totalizando 200

horas atividades.

Art. 2°. Somente serdo consideradas atividades complementares, aquelas realizadas
pelos alunos do curso a partir da matricula no 1° semestre e até o ultimo dia letivo do
ultimo semestre em que integralizar seus créditos. Atividades com remuneracéo

mensal ndo serdo contadas como atividades complementares.

Art. 3° Nao podem ser atendidos como atividades complementares aquelas
realizadas em disciplinas curriculares, estagios obrigatérios e trabalhos de curso
enquanto elementos componentes da matriz curricular do curso, de cumprimento

obrigatorio para os académicos.

CAPITULO Il

DAS FINALIDADES

Art. 4°. As Atividades Complementares tém por objetivo enriquecer o processo de

ensino-aprendizagem, privilegiando:



§1°. atividades de complementacédo da formacéo social, humana, cultural e cientifico;
§2°. atividades de cunho comunitario e de interesse coletivo; 8§3°. atividades de
iniciacdo cientifica e de formacéo profissional;

840 atividades relacionadas a conteudos que estejam de acordo com o projeto
pedagdgico do curso.

CAPITULO 1l

DO LOCAL E DA REALIZACAO

Art. 5° - As Atividades Complementares poderdo ser desenvolvidas no proprio
Centro Universitario UnirG ou em organizacdes publicas, privadas e filantropicas,
gue propiciem a complementacao da formagéo do aluno, assegurando o alcance dos

objetivos previstos nos Artigos 1°, 2° e 3° deste Regulamento.

Art. 6°. As Atividades Complementares deverdo ser realizadas preferencialmente

fora do horario de aula do aluno, ndo sendo justificativa para faltas nas disciplinas.

Art. 7°. As Atividades Complementares referente aos cédigos 2, 13, 14, 15, 16, 17,
18 e 19 do quadro do Artigo 10°, serd necessario que as instituicdes requerentes de
académicos voluntarios apresente uma solicitacdo de deferimento a Coordenacéo de

Estagio com pelo menos 24 horas antes da realizacéo da atividade.

CAPITULO IV

DA ATRIBUICAO DO ACADEMICO

Art. 8° - Aos alunos do Curso de Educacdo Fisica do Centro Universitario UnirG
compete:



§1°. informar-se sobre o Regulamento e as atividades, oferecidas dentro ou fora da
IES, que propiciem pontuagdes para Atividades Complementares; 82°. inscrever-se e
participar efetivamente das atividades;

83°. providenciar a documentacdo comprobatoria, relativa a sua participagéo efetiva
nas atividades realizadas;

84°. entregar a documentagcdo necessaria para a pontuagdo e a avaliagdo das
Atividades Complementares, até a data limite estabelecida no Calendario
Académico;

85°, guardar a documentacdo comprobatéria das Atividades Complementares e
apresenta-la sempre que solicitada;

86°. assegurar-se de que a documentacdo apresentada é devidamente legitimada
pela Instituicdo emitente, contendo carimbo e assinatura ou outra forma de avaliagao

e especificacdo de carga horaria, periodo de execucédo e descricdo da atividade.
Art. 9° - A carga horéria de atividades complementares devera ser igual ou superior a

200 horas e o ndo cumprimento desta carga horéria impossibilitara o aluno de

requerer retirar o diploma.

CAPITULO V

DAS POSSIBILIDADES DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 10°. Cada item citado no quadro abaixo corresponde a um campo no qual o

académico podera realizar atividades complementares. O académico devera

participar de no minimo 6 (seis) possibilidades distintas para concluir as 200 horas.



CARGA

CODIGO MODALIDADE HORARIA OBSERVACOES
MAXIMA
Desenvolver monitorias em disciplinas do proprio curso. Sera necessario apresentar o edital
1 40 horas ~
e o resultado da selecéo.
Participar de estagio extracurricular. Ser& necessaria autorizacao prévia
2 40 horas ~ -
da Coordenacao de Estagio.
Participar de programas de iniciacéo cientifica. Ser& necessario apresentar o edital
3 40 horas ~
e o resultado da selecéo.
Participar como voluntario em projetos ou programas de extenséo
4 universitaria da UnirG ou de outra IES que tenha convénio com a 40 horas
UnirG.
Participacdo em grupos de estudos. Deve ser organizado pela UnirG ou
5 20 horas por outra instituicdo que tem
convénio com a UnirG.
Participacdo em congressos, seminarios, simpaésios, conferéncias, Permitido apenas 20 horas por
6 - - 40 horas
oficinas de trabalho, cursos, palestras e similares. evento.
Assisténcia na realizacdo de congressos, seminarios, simpgésios, O méaximo de horas permitido sera
7 conferéncias, oficinas de trabalho, cursos, palestras e similares. 20 horas dobro de horas utilizado na
realizacdo do evento.
Apresentacdo de trabalhos (comunicacdo oral) em eventos Cada apresentacao equivale
8 N 40 horas
cientificos. a 20 horas.
Apresentacao de pOster em eventos cientificos. Cada apresentacao equivale
9 20 horas
a 10 horas.
Producéo de textos cientificos (artigo ou capitulo em livro como Como primeiro autor da producao
10 primeiro autor do trabalho). 40 horas equivale a 40 horas, e ndo primeiro
autor apenas 20 horas por producéo.
Participagdo como ouvinte em apresentacdo de monografia, Cada banca equivale uma hora
11 . ~ 10 horas e
defesa de dissertacdo de mestrado e/ou tese de doutorado. atividade.
12 ASS|sten£:|a em apresentacdo de bancas de  Trabalhos de 20 horas 10 horas por semestre.
Concluséo de Curso.
13 Ministrar palestras relacionadas a Educacao Fisica. 20 horas Maximo permitido seréa de 2 horas




por palestra ministrada. Sera
necessaria autorizacdo prévia da
Coordenacdo de Estéagio.

Participacdo como organizador de atividades fisicas/esportivas ou
lazer.

A certificagao deve ser de no
méaximo o dobro de horas da

14 30 horas realizacdo do evento. Sera
necessaria autorizacao prévia da
Coordenacdao de Estéagio.
Participacdo em competicbes esportivas como arbitro. Sera permitido apenas 10 horas por
15 30 horas | evento. Ser4 necessaria autorizacao
prévia da Coordenacao de Estagio.
Participacdo como atleta em eventos esportivos. Maximo 5 horas por campeonato.
16 20 horas Sera necesséria autorizacao prévia
da Coordenacgédo de Estagio.
Participacdo como voluntario em evento de lazer. Sera permitido apenas 10 horas por
17 30 horas | evento. Ser4 necessaria autorizacao
prévia da Coordenacao de Estagio.
Participante em evento que envolva qualquer pratica de atividade Ser& permitido apenas 10 horas por
18 fisica, tais como: caminhada, passeios ciclisticos e passeios de 30 horas | evento. Ser& necessaria autorizagao
aventuras ou similares. prévia da Coordenacado de Estagio.
Representacdo estudantil em 6rgdos colegiados do Centro Cada semestre equivale a 15 horas
19 Universitario UnirG (DCE, CA, Representante de turma, 30 horas complementares. Sera necessaria

Representante do Conselho de Curso).

autorizacao prévia da Coordenacao
de Estagio.




CAPITULO VI

DA SOLICITACAO, VALIDACAO E REGISTRO DAS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

Art. 11. O académico precisa eleger, procurar e abordar as atividades importantes,
gue alcance uma qualidade na sua formacdo académica, de acordo com este
regulamento.

Art. 12. O aluno deverad requerer, via Central de Atendimento, mediante
requerimento ao Curso, a validacdo das atividades complementares realizadas. O

requerimento devera ser acompanhado de documentagdo comprobatoria.

Art. 13. A juizo dos responsaveis pela validacdo podem ser requeridos documentos
comprobatérios complementares.

CAPITULO VI

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 14°. Os casos omissos serdo decididos pela coordenacéo de curso de estagio,
e homologados pelo Conselho do Curso de Educacao Fisica pela efetivacdo ou néo

da carga horaria.



