
                                                                                           

ROTEIRO DE PROJETO E RELATO DE EXPERIÊNCIA 

 
Instruções básicas sobre a elaboração: Fonte Arial ou Times New Roman, tamanho 

12 e espaçamento 1,5. Máximo de 25 páginas, excetuando-se eventuais tabelas ou 

gráficos. Ao final do documento deverá constar assinatura do estagiário e do 

respectivo supervisor.  

 
PROJETO (P1): Análise da demanda do campo e elaboração de projeto  

1. Caracterização da Instituição/Empresa   

Nome. Endereço. Nome do (a) responsável. Nome, telefone e e-mail do responsável 

pelo estágio. Ramo ou Setor de atividade. Histórico. Missão e visão. Serviços 

Prestados. Clientela/usuários/beneficiados (número, idade, sexo e nível 

socioeconômico). Equipe. Ambiente físico.  

2. Histórico da demanda. 

3. Análise da Instituição com fundamentação teórica.  

4. Projeto ou proposta de intervenção: com fundamentação teórica e método 

detalhado (datado e assinado pelo estagiário.  

6. Referências Bibliográficas (ABNT). 

7. Anexos (imagens, fluxogramas, roteiros de atividades, dentre outros, se houver). 

 
 RELATO DE EXPERIÊNCIA (P2) 

1. Resumo do trabalho ou da experiência no semestre (de 25 à 30 linhas). 

2. Introdução (justificativa, objetivo do trabalho, referencial teórico). 

3. Metodologia (o que foi realizado).  

4. Resultados: articulação com práxis, destacando os aspectos teóricos e/ ou 

metodológicos utilizados e sua relação com a dinâmica institucional; dificuldades 

encontradas no campo de estágio e estratégias para superação.  

5. Considerações Finais: relacionar a prática do estágio com a formação em 

psicologia. Os ganhos pessoais e profissionais que o estagiário teve ao longo do 

ano. Breve análise do fechamento do processo na Instituição, das possibilidades 

de continuidade e mudanças.  

6. Referências Bibliográficas (ABNT). 

7. Devolutiva para a Instituição: cópia assinada pelo estagiário e pelo supervisor, 

com carimbo do supervisor e carimbo do campo.  

8. Anexos (imagens, fluxogramas, roteiros de atividades, dentre outros, se houver). 


