
    
AVALIAÇÃO EM CARDIORRESPIRATÓRIA 

PARÂMETROS DA REABILITAÇÃO CARDIOVASCULAR E CONTROLE DE DADOS  

Estagiário (a)________________________      Supervisor (a): __________________________ 

Data:       /       / 

 Chegada Aquecimento Endurance Resfriamt Saída 

Paramêtros I 0’ 5’ 10’ 15’ 20’ 25’ 30’ F 

PA (mmhg)          

FC (bcpm)          

Sat O2 %          

f (irpm)          

Borg Dispneia          

Borg MMII          

OBS: 

Data:       /       / 

 Chegada Aquecimento Endurance Resfriamt Saída 

Paramêtros I 0’ 5’ 10’ 15’ 20’ 25’ 30’ F 

PA (mmhg)          

FC (bcpm)          

Sat O2 %          

f (irpm)          

Borg Dispneia          

Borg MMII          

OBS: 

IDENTIFICAÇÃO DO PACIENTE 

Nome: 

Fase da reabilitação:                      

FC alvo:                  a                         bpm 



    
 

PACIENTE: __________________________________________________________________ 

Data Dados iniciais Dados finais 
Pa (mmhg) Fc (bcpm) f (irpm) Sat O2 (%) Pa (mmhg) Fc (bcpm) f (irpm) Sat O2 (%) 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         


