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AVALIACAO EM CARDIORRESPIRATORIA

Data da avaliagdo: / /

1. IDENTIFICAGAO DO PACIENTE

Nome:

Data de nascimento: Sexo:

Profissdo:

Endereco:

Telefone:

Diagndstico:

2. ANAMNESE

Queixa principal:

HMA:

HP:

HF:

Medicagdo: ( ) Ndo ( )Sim Qual (dose/frequéncia/horario):
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Exames (Data/ nome do exame/laudo):

Fatores de risco para doenga cardiovascular

() DM () Sedentarismo
() Dislipidemia () Tabagismo
() HAS

—_

~— —

Habitos dietéticos indevidos

Estresse

3. EXAME FisICO

Dados vitais
PA: mmHg FC: bpm f: irom

Parametros clinicos:

Peso (Kg): Altura (m):

IMC (peso/alt?):

Relagdo Cintura/quadril:

Sat 02:

Hidratagdo: ( ) adequada ( ) inadequada

Cianose: ( ) presente ( ) ausente

Perfusdo capilar periférica: ( ) adequada ( ) inadequada

Ictericia: ( ) presente ( ) ausente

Via de entrada de ar: ( ) nasal ( ) oral ( ) mista

Padrdo respiratério: ( ) apical ou toracico ( ) abdominal ( ) téraco-abdominal

Amplitude respiratdria: ( ) normal ( )superficial ( ) profunda

Relagdo inspiragdo/expiragdo:
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Ritmo repiratério: ( ) regular ( ) irregular

Tosse: ( ) eficaz ( ) ineficaz

() produtiva ( ) improdutiva

Aspecto da secregdo:

Ausculta pulmonar: () MVF s/RA

OBS:

Dor: ( ) repouso

)Jesforgos

( )aguda

( )localizada

(
() cronica
()

irradiada

Localizagdo da dor:

Descri¢ao da dor:

Edema: ( ) presente ( ) ausente

Local:
MD ME MD ME

Referéncia Referéncia
6ssea Ossea
Data: Data:
Marco O Marco 0
Mais 5 cm Mais 5 cm
Mais 10 cm Mais 10 cm
Mais 15 cm Mais 15 cm
Mais 20 cm Mais 20 cm
Mais 25 cm Mais 25 cm
Mais 30 cm Mais 30 cm
Mais 35 cm Mais 35 cm
Mais 40 cm Mais 40 cm
Mais 45 cm Mais 45 cm
Mais 50 cm Mais 50 cm
Mais 55 cm Mais 55 cm
Mais 60 cm Mais 60 cm




\C ’

UnIrG Clinica €Escola de

Universidade de Gurupi FISIOtEPapIa

OBS:

4. OBIJETIVOS

5. CONDUTAS

Estagiario (a)

Supervisor (a) Responsavel




