
                                                                                 

ESTUDO DE CASO CLÍNICO (SEPSI) 
 

Instruções básicas sobre a elaboração: Fonte Arial ou Times New Roman, tamanho 
12 e espaçamento 1,5. Máximo de 25 páginas, excetuando-se eventuais tabelas ou 
gráficos. Ao final do documento deverá constar assinatura do estagiário e do 
respectivo supervisor.  
 
1. Identificação do cliente:   

Nome: (preencher com as iniciais)  

Data de nascimento__/__/____                                        

Ocupação:  

Escolaridade: 

(Se criança nome dos pais e do responsável, escola que estuda) 

 
2. Descrição do processo no SEPSI (quais atendimentos teve):  

(  ) Triagem: __/__/____  

(  ) Plantão psicológico:                        início __/__/____   término __/__/____  

(  ) Aconselhamento psicológico:          início __/__/____   término __/__/____ 

(  ) Psicodiagnóstico:                             início __/__/____   término __/__/____  

(  ) Atendimento em grupo:                    início __/__/____   término __/__/____ 

(  ) Psicoterapia:                                     início __/__/____   término __/__/____  

  
3. Processo Terapêutico com embasamento teórico 

a) Queixa (da forma como foi trazida pelo paciente)  

b) Histórico (pessoal e clínico)  

c) Compreensão do caso, demanda 

d) Planejamento do atendimento (foco, objetivo, estratégias)  

e) Evolução do processo  

f) Considerações e encaminhamentos  

g) Referências (ABNT) 

h) Anexos (se houver) 

Gurupi ___/___/_____  

 
 

________________________________ 
Nome e assinatura do(a) estagiário(a) 

 

___________________________________ 
Assinatura e carimbo do(a) supervisor(a) - 

CRP
 


