111 Congresso Sul Tocantinense

de FiSiO'era pia 23 a 25 de outubro de 2014

“Um novo foco racional para a reabilita¢do”

‘ 1. NORMAS GERAIS PARA O ENVIO DE TRABALHOS

O participante (apresentador) devera estar inscrito no evento.

A n3o aceitacdo do trabalho ndo implica na devolucdo da taxa de inscricao.

A inscricdo do trabalho serd pelo e-mail: cientifico.fisioterapia@gmail.com

Os trabalhos terdo limites de autores (até 6 autores).

O participante podera inscrever ou participar de no maximo 2 trabalhos cientificos.
Caberd a comissdo julgadora confirmar, no aceite de cada trabalho cientifico, em qual
modalidade deverao ser apresentados (oral ou poster).

ANENENENEN

v Todo trabalho inscrito deve contar com a participacdo de um docente universitario.
v A inscricdo de autor (apresentador) de trabalho submetido ¢é individual e
intransferivel.

v 10/10/2014 é a data limite para submissdo de resumos. Serdo desconsiderados os

trabalhos que nao respeitarem o formato estabelecido pela Comissdao Organizadora ou
recebidos apds a data limite.

v A forma de apresentacgao, de trabalhos inscritos no Congresso, podera ser oral ou em
poster. Os trés melhores trabalhos, julgados assim pela comissdo, serdo apresentados no
formato oral, os demais apresentados através de poster.

4 A emissdo dos aceites dos trabalhos e modalidade enquadrada (oral ou poster),
selecionados pela comissdo cientifica, ocorrera até 17 de outubro de 2014, sendo os autores

informados por lista publicada na pdagina do Centro Universitario UnirG.

4 Todos os trabalhos apresentados receberdo um certificado. Para cada trabalho
apresentado serd emitido somente 1 (um) certificado com o nome de todos os
participantes.

1.1 Resumos: normas para elaboracao

Os trabalhos cientificos deverdo respeitar as normas de constituicdo, caso contrario,
estardo excluidos do processo de avaliacdo.

4 Area tematica escolhida (dentre as duas possiveis), na qual se insere o trabalho;

4 Titulo escrito em letras MAIUSCULAS e negrito;

v Nome e e-mail do autor (apresentador) e os nomes dos co-autores; vinculacdo do
autor e nome da entidade de vinculo profissional ou estudantil (através de numero);

v O primeiro autor deve ser o apresentador do trabalho, a ordem dos demais fica a

escolha do grupo de pesquisadores.
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v Obedecer ao seguinte formato: Ex: Paulo Costa Nunes —> Nunes PC.

v Texto do resumo com até 1.500 caracteres com espaco, incluindo;

- Itens metodoldgicos: Introducdo, Objetivo(s), Métodos, Resultados, Conclusdo ou
Consideracoes Finais.

- No minimo trés e no maximo seis descritores.

- Formato: folha tamanho A4; margem superior e inferior: 2,0 cm; esquerda e direita: 2,0 cm;
letra Arial 12; espaco simples; texto justificado (vide modelo em Anexo 01).

2. AREAS TEMATICAS

Os trabalhos devem estar enquadrados em uma das duas areas tematicas definidas
pelo Il Congresso Sul Tocantinense de Fisioterapia:
v Ciéncias da Saude
v Ciéncias Bioldgicas

3. MODALIDADES

Poderdao ser em formato poOster ou exposicao oral. A Comissdo Cientifica Julgadora
avaliard a qualidade e pertinéncia de cada trabalho cientifico, cabendo-lhe definir em qual
apresentacdo o trabalho serd enquadrado. Apenas os trés melhores trabalhos, julgados
assim pela comissado, serdo apresentados no formato oral.

3.1 Posteres:

Ao formato em Pdster destinam-se a apresentacdo de estudos de caso e de trabalhos
de campo e experimentos, ndo serdo aceitas revisdes bibliograficas.

v O poOster, para exposicao em painel, ndo poderda ultrapassar as dimensées maximas
de 90 cm de largura por 120 cm de altura.

v Figuras poderdao ser incluidas desde que auxiliem na compreensao do trabalho
cientifico.

v A confeccdo e impressao do trabalho em poéster, bem como o seu conteudo e
despesas decorrentes, é de inteira e exclusiva responsabilidade dos autores.

v O relator do trabalho aceito devera permanecer ao lado do respectivo poster para
responder as perguntas do publico participante e banca julgadora durante os horarios
previstos pela Comissdo Avaliadora.

v Data e horario das apresentagdes: 24/10/2014, 18:00h — 19:00h.

3.2 Exposicao oral:

As exposicOes orais destinam-se a apresentacdao de trabalhos de campo concluidos
ou relatos de casos, ndo serdo aceitas revisoes bibliograficas.

v Presenca de banca avaliadora (trés professores).
v O expositor terd até 10 minutos para apresentacdo e cinco minutos para discussao.
v A sala de exposicao conta com data-show.




v Data e horario das apresentagdes: 24/10/2014, 18:00h — 19:00h.

4. PREMIACAO

O Il Congresso Sul Tocantinense de Fisioterapia premiara os 3 trabalhos
apresentados no formato oral. Cada trabalho receberd certificado, com a colocagao
estabelecida pela comissao julgadora e livro na area de pesquisa e metodologia cientifica. A
divulgagdo dos premiados acontecera no dia 24/10/2014 apés a apresentagdo dos trabalhos.

Contato: cientifico.fisioterapia@gmail.com
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ANEXO 0I: MODELO DO RESUMO

AVALIAQAO MULTIDIMENSIONAL DA DOR EM IDOSOS
PARTICIPANTES E NAO PARTICIPANTES DE PROGRAMAS
INSTITUCIONAIS EM GURUPI = TO.

Herrera SDC?; Bonzanini GGA?; Sa MF?; Nunes RD?; Junior DSS*

1 Fisioterapeuta. Especialista em Fisioterapia Respiratoria pela UNOPAR —
Londrina (PR). Prof2 Especialista do Centro Universitario Unirg — Gurupi (TO).
Email: saviadenise@hotmail.com. 2 Graduado em Fisioterapia pelo Centro
Universitario Unirg — Gurupi (TO). 3 Fisioterapeuta. Mestre em Ciéncias da
Saude pela Universidade Federal de Goias — Goiania (GO). Prof® Adjunto do
Centro Universitario Unirg — Gurupi (TO). 4 Académico do curso de Medicina
do Centro Universitario Unirg — Gurupi (TO).

RESUMO

Introducéo: a dor serve como um sinal de alerta para o individuo, informando-
0 que a integridade de algum segmento corporal estd sendo comprometida.
Objetivo: avaliar a percepcdo da dor por meio de seus componentes
multidimensionais através do questionario para dor McGill, em individuos
idosos participantes e nao participantes de programas institucionais em Gurupi-
TO. Material e métodos: Trata-se de uma pesquisa descritiva e qualitativa, da
qual participaram 50 idosos voluntarios, em média de 70,26 anos de idade (DP
+- 7,65), divididos em dois grupos (G1-participantes e G2- nao participantes de
programas institucionais), aos quais foram aplicados a versao brasileira do
questionario de McGill pelos pesquisadores em forma de entrevista, durante o
periodo de Abril a Maio de 2011. Resultados: Em se tratando das variaveis:
indice total da dor, numero de descritores e indice de descritores por
subgrupos, nao foram encontrados resultados significativos (p>0,05) ao
comparar os dois grupos. Porém, relataram sentir a dor no momento da
entrevista 50% dos individuos no G2 e 43,3% no G1, 56,7% do G1 e 50 % do
G2, referiram apenas o Ultimo episddio da dor. Conclusdo: N&o foram
encontradas diferencas significantes (p>0,05) para afirmar que os idosos
participantes de programas institucionais percebem a dor de forma mais
sensorial e os idosos ndo participantes desses programas a percebe de forma
afetiva.

Descritores: Questionario McGill. Dor. Idosos
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