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TEMÁTICA:  

ASPECTOS ATUAIS DA REABILITAÇÃO CARDIOPULMONAR:  

DA TERAPIA INTENSIVA AO AMBULATÓRIO 

 

PROGRAMAÇÃO:  

I. TERAPIA INTENSIVA 

1. EFEITOS SISTÊMICOS DA VM 

a) PERSPECTIVA HISTÓRICA DA VM  

b) VM NEUROLÓGICO – OBSTRUÍDOS  

c) ESTRATÉGIAS PROTETORAS DE VM  

d) INTERAÇÃO CARDIOPULMONAR  

e) DEMAME DA VM  

2. FUNÇÃO MUSCULAR NA UTI  

a) ASPECTOS FISIOLÓGICOS  

b) ASPECTOS FISIOPATOLÓGICOS  

c) CONSIDERAÇÕES PARA A REABILITAÇÃO 

 

 

 

 

 



II. TERAPIA INTENSIVA VERSUS AMBULATÓRIO 

3. FUNÇÃO MUSCULAR NAS DOENÇAS CRÔNICAS (DPOC / IC)  

a) ASPECTOS FISIOPATOLÓGICOS  

b) CONSIDERAÇÕES PARA A REABILITAÇÃO 

4. REABILITAÇÃO NA UTI  

a) PERSPECTIVA HISTÓRICA 

b) EVIDÊNCIAS CLÍNICAS  

c) PERSPECTIVA TECNOLÓGICA 

5. REABILITAÇÃO NAS DOÊNÇAS CRÔNICAS (DPOC / IC) 

a) PERSPECTIVA HISTÓRICA 

b) EVIDÊNCIAS CLÍNICAS  

6. TESTES DE AVALIAÇÃO FUNCIONAL  

a) TESTES DE AVALIÇÃO FUNCIONAL NA UTI 

b) TESTES DE AVALIÇÃO FUNCIONAL NO AMBULATÓRIO 

7. ELETROESTIMULAÇÃO (FES / NMES) 

a) NA UTI  

b) NO AMBULATÓRIO 

8. TREINO MUSCULAR RESPIRATÓRIO 

a) NA UTI  

b) NO AMBULATÓRIO  

9. TREINO MUSCULAR PERIFÉRICO 

a) NA UTI  

b) NO AMBULATÓRIO  

10. OXIGENIOTERAPIA E VNI NA REABILITAÇÃO  

a) NA UTI  

b) NO AMBULATÓRIO  

 


