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EDUCAÇÃO FÍSICA – LICENCIATURA 
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 Hora 1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO 4º PERÍODO  5º PERÍODO  6º PERÍODO 7º PERÍODO 8º PERÍODO 

S
E

G
U

N
D

A
 

19:15 
História da  

Educação Física 
Arlem Chenia 

  
 

    

21:05 
Atletismo 

Arlem Chenia 
  

 

    

T
E

R
Ç

A
 19:15 

Jogos e Recreações 
Rosângela 

       

21:05 
Jogos e Recreações 

Rosângela 
  

 
    

Q
U

A
R

T
A

 

19:15 
Futebol/futsal 
Arlem Chenia 

       

21:05 
Futebol/futsal 
Arlem Chenia 

       

Q
U

IN
T

A
 

19:15 
Introdução à metodol. 

científica 
Maria Otilia 

     

 

 

21:05 
Introdução à metodol. 

Científica 
Maria Otilia 

 
    

 
 

S
E

X
T

A
 19:15 

Língua Portuguesa 
Alexandre 

  
 

   
 

21:05 
Língua Portuguesa 

Alexandre 
  

 
    

 

S
Á

B
A

D
O

 

13:15 
História da educação 

Física 
Arlem Chenia  

  
 

   
 

15:05 
Jogos e Recreações 

Rosângela 
  

 
    



 


