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RESUMO

Deve resumir os principais tépicos do trabalho cientifico. No resumo devera ser
apresentada uma breve Introducdo (geralmente uma frase afirmativa que
represente o tema geral ou a problematica da pesquisa), o Objetivo Geral, os
Materiais e Métodos (ou Metodologia) e os Resultados Esperados com o
desenvolvimento da pesquisa. Deve ser logicamente ordenado e sucinto, embora
informativo. Deve ser redigido em um Unico paragrafo com frases completas e
afirmativas. Recomenda-se que o resumo seja redigido com aproximadamente 250
palavras. O autor deve se atentar ao espacamento desse tépico, que difere dos
demais, sendo exigido espacamento simples (1,0). Orientacdes adicionais a respeito
desse topico estdo contidas na Norma ABNT/ NBR 6028:2003. Redigido o resumo,
pular uma linha e apresentar as palavras-chave, geralmente entre 3 e 5 palavras que
diferem daquelas que compdem o titulo do trabalho, separadas entre si por ponto e
finalizadas também por ponto.

Palavras-chave: Palavra-chave 1. Palavra-chave 2. Palavra-chave 3. Palavra-chave
4. Palavra-chave 5.



DESENHO DA PESQUISA

O desenho da pesquisa deve, de forma breve, classificar e fornecer
informac0des Uteis da sua pesquisa. O Objetivo geral, a Populacdo a ser estudada e
o Local onde se pretende realizar a pesquisa devem ser relatados nesse tépico. A
classificacdo da pesquisa pode ser realizada da seguinte forma:

—Quanto a Finalidade da pesquisa: Basica ou Aplicada.
—Quanto aos Objetivos da pesquisa: Exploratoria, Descritiva, Experimental ou

Explicativa.

—Quanto ao Procedimento de Coleta dos dados: Campo, Levantamento,

Estudo de Caso, Laboratoério, Experimento, Documental ou Participativa.

—Quanto as Fontes de Informacdes: Campo, Laboratério ou Documental.
—Quanto a Natureza dos Dados: Qualitativa ou Quantitativa
—Quanto a Temporalidade de coleta dos dados: Transversal ou Longitudinal

(termos relacionados a area da saude).
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1 INTRODUCAO

A Introducdo de um projeto de pesquisa deve contextualizar de forma clara o
tema proposto no estudo. Procura-se mostrar que a pesquisa estara fundamentada
em bases solidas, demonstrando as lacunas da literatura sobre o tema da pesquisa
que justifiguem serem preenchidas. Portanto aconselha-se relacionar o texto com a
literatura pertinente. A organizacao do texto da introducéo deve estar alinhada com
as outras partes do trabalho académico, evitar ser geneérico.

O texto deve ter certas caracteristicas, entre as quais, concisdo, clareza,

exatiddo, sequéncia légica (coesdo /coeréncia) e estilo.



2 PROBLEMA

Neste topico é importante identificar claramente a questdo que direcionara a
pesquisa (0 Problema). Recomenda-se que se apresente nos paragrafos
introdutdrios, uma contextualizacdo acerca da problemética que envolve o estudo,
para entdo, ao final do texto apresentar a questdo de pesquisa. O problema,
portanto, € uma pergunta que norteia a pesquisa e que pretende-se respondé-la

mediante o cumprimento dos objetivos propostos.



3 HIPOTESES

Definido o problema, este devera ser respondido em hipoteses ou perguntas
de pesquisa (questdes norteadoras) que irdo determinar as relacfes entre as
varidveis que deram origem ao problema a ser pesquisado.

As hipéteses sdo explicagbes ou possiveis respostas sobre um determinado
fendbmeno que deverdo ser comprovadas ou refutadas com a pesquisa. Devem ser
claras, convincentes, inovadoras e que merecam ser objetos de estudo. Geralmente
duas hipoteses sdo formuladas e confrontadas entre si. Ja as questdes norteadoras
sdo perguntas elaboradas geralmente com base nos objetivos e nas duvidas do
pesquisador e ndo servem para antecipar respostas e sim, para direcionar o carater
investigativo da pesquisa.

As hipéteses sdo utilizadas em pesquisas de carater quantitativo e qualitativo.
As questdes norteadoras sdo utilizadas em geral em pesquisas qualitativas.



4 JUSTIFICATIVA

E importante apresentar os motivos que levaram & investigacéo do problema.
A justificativa descreve a importancia do estudo e a razéo da realizacdo da pesquisa,
isto €, justificam-se os objetivos ndo o tema da pesquisa.

E nessa etapa que o leitor sera convencido de que o projeto devera ser feito,
dai a necessidade de se delimitar a pesquisa, demonstrar a sua relevancia e a sua
viabilidade. Lembrar sempre que no quesito delimitacdo é importante definir a area
especifica do conhecimento, o espac¢o geografico e o periodo que sera focalizado na
pesquisa.

A justificativa, deve evidenciar trés pontos importantes:

A relevancia Social: contribuicdo do estudo realizado para sociedade;

A relevancia Pessoal: a importancia da pesquisa para a satisfacdo do
interesse do préprio pesquisador;

A relevancia Cientifica: contribuicdes do estudo para a confirmacdo das
hipéteses levantadas, para a ampliacdo de teorias ou para a contestacdo de

verdades estabelecidas.
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5 OBJETIVOS
5.1 OBJETIVO PRIMARIO

Apenas um obijetivo geral (ou primario) deve ser elaborado. Deve ser redigido
numa frase unica, que deve comegar com verbo no infinitivo. Deve ser claro e deve
justificar a pesquisa.
5.2 OBJETIVOS SECUNDARIOS

Os objetivos especificos (ou secundarios) devem estar associados ao objetivo

geral. De forma geral, as respostas aos objetivos secundarios devem atingir o

objetivo geral. Geralmente os objetivos secundérios sao apresentados em tépicos.
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6 REVISAO DA LITERATURA

A revisdo de literatura também pode ser chamada de referencial teorico,
pressupostos tedricos, marco teodrico, etc. Este tépico refere-se a fundamentacao
tedrica que vocé ira adotar para tratar o tema e o problema de pesquisa. Por meio
da andlise da literatura publicada vocé ir4 tracar um quadro teorico e fara a
estruturagdo conceitual que dard sustentacdo ao desenvolvimento da pesquisa e
ainda servir de base para a analise e interpretacdo dos resultados no relatorio final.
A revisado de literatura resultara do processo de levantamento e analise do que ja foi
publicado sobre o tema e o problema de pesquisa escolhidos. Permitira ao
pesquisador refletir sobre a inovacdo da sua pesquisa e sobre os impactos da
mesma para a comunidade.

Na redacdo do texto final vocé deve observar os seguintes critérios:
objetividade, clareza, precisdo, consisténcia, linguagem impessoal e uso do
vocabulério técnico.

Dicas: o texto deve ter comeco, meio e fim; revisdo de literatura ndo é fazer
colagem de citacBes bibliograficas; faca uma abertura e um fecho para os tépicos
tratados; preencha as lacunas com consideracfes proprias; crie elos entre as
citacOes; apresentar todas as citacdes (normas para citacfes estdo apresentadas

no topico de Referéncias desse documento); cuidado com plagio.

Exemplo:

6.1 TOPICO 1

6.2 ETC.
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7 METODOLOGIA PROPOSTA

Iniciar a metodologia informando o local, Centros/Instituicbes envolvidas,

periodo de realizacdo da pesquisa e a populacdo que se pretende estudar.

7.1 CRITERIOS DE INCLUSAO

Descrever as caracteristicas especificas da amostra a estudar: faixa etaria
dos sujeitos, género, grupo étnico, estado geral de saude, grupos sociais. Se o
trabalho prop8e utilizar grupos vulneraveis para a coleta de informacdes, o
pesquisador devera identificar as razdes para utilizacdo desse grupo.

Quando o0 pesquisador propuser pesquisa a ser realizada em diferentes

locais, esse topico pode ser subdividido a contemplar:

7.1.1 Critérios de inclusédo do local
7.1.2 Critérios de inclusdo dos sujeitos participantes da pesquisa (a

amostra a ser estudada).

7.2  CRITERIOS DE EXCLUSAO

Descrever as caracteristicas que irdo excluir os avaliados de sua pesquisa, ou
seja, 0s porqués alguns ndo poderdo participar. Descrever, também, motivos que
possam retirar o individuo da pesquisa uma vez que esta ja tenha sido iniciada. Os
critérios de exclusdo NAO SAO uma negacao dos critérios de inclus&o.

Quando o pesquisador propuser pesquisa a ser realizada em diferentes
locais, esse topico pode ser subdividido a contemplar:

7.1.1 Critérios de excluséo do local

7.1.2 Critérios de exclusdo dos sujeitos participantes da pesquisa (a

amostra a ser estudada).

7.3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS E INSTRUMENTO DE COLETA DE
DADOS

Indicar a existéncia e, se houver indicar o tipo de instrumento (s) a ser

utilizado na coleta dos dados. Caso nao seja possivel disponibilizar o documento por
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questdes legais, informar a lei que ampara o sigilo do instrumento e descrever as
varidveis coletadas com a utilizacdo do mesmo. Informar os procedimentos que
serdo executados no momento da coleta de dados.

OBS: Apresentar os instrumentos em ANEXO ou APENDICE, conferir os
documentos que precisam constar no projeto para o envio para a Plataforma

Brasil.

7.4 RISCOS

De acordo com a resolucdo 466/2012, toda pesquisa com seres humanos
envolvem riscos. Portanto, devem-se citar quais 0s riscos a pesquisa pode oferecer
aos participantes, podendo ser riscos fisicos, psiquicos, materiais. Os riscos podem
ser considerados minimos quando envolver apenas algum desconforto para os
participantes, por exemplo. A exposi¢cdo dos participantes é outro exemplo de risco
gue o participante estad submetido ao auxiliar na sua pesquisa. Riscos também
podem estar associados a exposicao do sujeito participante a algum medicamento e
consequentemente aos seus efeitos colaterais, a alguma bateria de exercicios
fisicos que poderdo culminar em alteragdo do seu estado fisiol6gico, e riscos a
integridade fisica, emocional e material do individuo e/ou familiares.

Apresentados o0s riscos, medidas para contornar ou minimizar 0S riSCOS
devem ser apresentadas a fim de garantir a integridade do participante junto a sua

pesquisa. Essas medidas séo indispensaveis.

7.5 BENEFICIOS

Beneficios sdo os proveitos diretos ou indiretos, imediatos ou posteriores,
auferido pelo participante e/ou sua comunidade em decorréncia de sua participacao
na pesquisa.

Havendo riscos e beneficios, o Comité de Etica exigira: ponderacédo entre

riscos e beneficios, comprometendo-se com o0 maximo de beneficios e 0 minimo de

danos e riscos; garantia de que danos previsiveis serdo evitados; garantia de que as

pesquisas traduzir-se-do0 em beneficios cujos efeitos continuem a se fazer sentir

apos concluséo da pesquisa.
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7.6 METODOLOGIA DE ANALISE DE DADOS

Descrever as variaveis a serem coletadas e indicar a metodologia a ser
utilizada para a anélise dos dados coletados: abordagem estatistica (apresentacao
descrita dos resultados por meio de medidas de tendéncia central, dispersao,
contagens, percentuais, testes estatisticos de compara¢des de médias, correlacao,
regressao, etc), técnicas de andlise qualitativa do texto (andlise de contetdo, analise
do discurso, confrontamento de informacdes), etc. Se houverem varias variaveis e
diferentes métodos para analisa-las, descrever detalhadamente cada uma (variavel
e metodologia proposta para sua analise).

Apresentar a forma como os resultados serdo apresentados (tabelas, graficos,
fluxogramas, quadros, transcricdo de trechos e etc.).

O pesquisador devera informar se algum programa/software de computador
serd utilizado para auxiliar ou desenvolver a analise dos dados (SPSS, STATA,
PRISMA, Excel, Programas para analise qualitativa, SAS e etc.) e quais critérios de

significancia serdo adotados.

1.7 TAMANHO DA AMOSTRA

Descrever se o tamanho da amostra foi previamente calculado ou se a
amostra foi obtida por conveniéncia. Se houve um célculo prévio, indicar o método
utilizado (podendo indicar e descrever a férmula utilizada) e a citagdo do mesmo.
Caso a amostra seja por conveniéncia ou intencional, justificar o(s) motivo(s) da
escolha.

Se o tamanho da amostra ndo contempla a totalidade de uma populacéo,
deve ser indicado quais serdo os critérios para selecionar as amostras, de maneira
aleatdria ou ndo, e quando bem utilizados € um fator responsavel pela determinacao
da representatividade da amostra. Existem dois tipos de amostras: Amostra
Probabilistica (calculada) e Amostra ndo Probabilistica (ndo calculada). A Amostra
Probabilistica se divide em: Aleatoria, Estratificada (grupos), e Sistematica. A

Amostra ndo Probabilistica envolve a amostra por Conveniéncia e Intencional.

7.8 DATA DO PRIMEIRO RECRUTAMENTO



15

Apresentar a data de inicio da pesquisa junto aos sujeitos participantes e
justificar essa data. Deve-se estar atento ao fato dessa data estar logicamente
encaixada no cronograma de atividades.

O pesquisador devera considerar a ética da pesquisa esclarecendo que todos
os procedimentos de coleta de dados s6 serdo iniciados apés aprovacao do Comité
de Etica em Pesquisa e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) pelos sujeitos envolvidos.

7.9 ASPECTOS ETICOS

Informar que o presente trabalho sera submetido para aprovacdo junto ao
Comité de Etica em Pesquisa, conforme a resolucio CNS 466/2012, pois se trata de
pesquisa envolvendo seres humanos e que, de modo direto ou indireto, envolvera
individuos em sua totalidade ou partes, incluindo o manejo de informacbes e
materiais, portanto, a coleta de dados da pesquisa somente serd iniciada apés a
devida aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa da Instituicido UnirG e

documentacdo comprobatdria (parecer) fornecida pelo CEP.
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8 DESFECHOS
8.1 DESFECHO PRIMARIO

Sao os resultados esperados da pesquisa.

O desfecho primério responde (ou esta diretamente associado) ao objetivo geral.
O pesquisador deve estar familiarizado com os possiveis resultados que podera
encontrar com a execucao da sua pesquisa.

8.2 DESFECHO SECUNDARIO

O desfecho secundario responde (ou esta diretamente associado) aos objetivos

especificos.
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9 CRONOGRAMA DE EXECUCAO

O planejamento deve ser condizente com o cronograma. E apresentado em
formato de tabela. O pesquisador deve estar atento a prazos e disponibilidade dos
sujeitos participantes da pesquisa para coleta de dados.

Exemplo:

ANO

Ano/meses
Atividades

Elaboracéo do projeto de pesquisa

Defesa do projeto em banca

Envio ao CEP

Avaliacao e resposta do CEP

Coletas e tabulacéo dos dados

Construcao da Discussao Teodrica

Resultados e Discussao

Consideracdes Finais

Reviséo Geral - Formatacéo

Apresentacao e defesa da
pesquisa

Devolutiva aos participantes
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10 ORCAMENTO FINANCEIRO E RECURSOS NECESSARIOS

O orcamento devera ser condizente com o planejamento da pesquisa e com o
tamanho da amostra apresentado. E apresentado em formato de tabela. O
pesquisador devera prever possiveis gastos financeiros para o desenvolvimento da
pesquisa, bem como a todos os recursos necessarios para coleta e analise dos
dados a serem coletados. Devera ser informado o(s) responsavel(eis) pelo custeio
financeiro da pesquisa.

Exemplo:

10.1 RECURSOS HUMANOS

Descricéo Quantidade

01 Prof. orientador 1

02 Tradutor 1
10.2 RECURSOS MATERIAIS E FINANCEIROS
Item Descricao Quantidade Valor
01 Papel A4
02 Impressao
03 Xerox
04 Encadernacao
05 Gasolina
06 Material de consumo
07 Encadernacao Capa dura
08 Traducéo

TOTAL
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REFERENCIAS

As citacOes e referéncias devem corresponder e seguirem as normas da ABNT
(Norma ABNT/NBR 6023/2002, com a atualizacdo dos espacamentos da norma
NBR/ 14724/2011). O titulo REFERENCIAS deve vir no alto da pagina, centralizado,
em caixa alta e negrito. Todos os documentos citados no texto devem constar nas
referéncias. A lista das referéncias deve estar ordenada em ordem alfabética. As
referéncias devem ser digitadas em espacamento simples entre linhas, alinhadas a

esquerda. Devem estar separadas entre si por um espaco simples (pular uma linha).
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ANEXOS E APENDICES

O pesquisador deve atentar ao fato de que anexo € todo documento nao

elaborado pelo mesmo, enquanto apéndice € todo documento de autoria propria. De

acordo com as normas de submisséo de projetos pesquisa junto a Plataforma Brasil,

o documento proposto devera apresentar em folhas separadas:

a folha de rosto assinada (preenchida no ato da submisséao da Plataforma
Brasil);

o Termo de Compromisso Geral (assinado ao final do envio do projeto na
Plataforma Brasil);

o TCLE segundo normas definidas pelo CEP/CONEP;

o termo de autorizagdo do responsavel pelo local de realizacao da
pesquisa;

o instrumento de coleta de dados (questionario/formulario) ou Resolucao
gue garante o sigilo do documento.
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ANEXO A - FOLHA DE ROSTO

Anexar a Folha de rosto assinada e digitalizada (documento emitido no ato da

submissao na Plataforma Brasil).
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ANEXO B - TERMO DE AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL PELO LOCAL DE
REALIZACAO DA PESQUISA

Topico opcional. Pode ser necessario ou ndo. Depende da pesquisa. O
documento deve conter o titulo e o objetivo geral da pesquisa, bem como o periodo
de duracdo e coleta de dados. Deve conter o carimbo do responsavel e/ou ser

emitido em papel timbrado do local.
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APENDICE A - TCLE-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A seguir o modelo proposto para elaboracdo do TCLE. ApGs elaborado devera ser

anexado ao projeto de pesquisa:

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

“O TCLE respeita a pessoa e sua autonomia, permitindo ao individuo decidir
se quer e como quer contribuir para a pesquisa”. (Res. n°. 466/12).

Prezado (a) Senhor (a), O(s) aluno(s) do curso de (colocar o nome do curso)
da UnirG, abaixo identificado (s), solicita (m) sua colaboracdo no sentido de que o
senhor faca parte de uma pesquisa que sera desenvolvida sob a minha supervisédo
como pesquisador (a) responsavel. Junto com este convite para sua participacao
voluntaria estdo explicados a seguir todos os detalhes sobre o trabalho que sera
desenvolvido para que o (a) senhor (a) entenda sem dificuldades e sem davidas os
seguintes aspectos:

Titulo: (TITULO DO TRABALHO).

Pesquisador responsavel: (nome completo do orientador).

Pesquisador (es/as) colaborador (es/as): (home completo do(os/as) aluno (os/as).
Objetivo do estudo: (colocar o objetivo geral).

O estudo se justifica por: (explicar o porqué do estudo, ressaltando a sua
importancia) O estudo serd iniciado em (més e ano da coleta de dados) e
terminara em (més e ano da coleta de dados). A pesquisa sera feita da seguinte
maneira: (descrever todos os procedimentos em linguagem clara e acessivel) e a
sua participacdo constara de (descrever todos 0s passos que 0O voluntario
participard, inclusive quais foram os critérios de escolha para a inclusao ou exclusao
dos participantes).

Os possiveis riscos e desconfortos que a pesquisa podera trazer a(ao)
senhor(a) séo: (descrever todos os riscos e desconfortos possiveis pois, de acordo
com a resolugdo 466/12 CNS, toda pesquisa com ser humano envolve risco e
desconforto, mesmo se tratando de uma simples entrevista). Devem ser descritas,
também, quais as medidas adotadas para prote¢cdo ou minimizagdo de quaisquer
riscos para o sujeito da pesquisa — ex: uma entrevista pode gerar constrangimento,

portanto para minimiz4-la devera ser realizada em uma sala reservada). Os
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beneficios que o(a) senhor(a) devera esperar com a sua participacdo, mesmo
gue nao diretamente s&o: (transcrever os beneficios ja indicados nos itens
justificativa e metodologia do projeto)

Enquanto durar a pesquisa, e sempre que necessario, o(a) senhor(a) sera
esclarecido(a) sobre cada uma das etapas do estudo telefonando ou nos
procurando a qualquer momento durante as 24 horas do dia nos telefones e/ou
enderecos abaixo descritos, onde nds estaremos disponiveis para quaisquer
esclarecimentos.

O (a) senhor(a) é absolutamente livre para, a qualquer momento, desistir de
participar, sem que isso |lhe traga qualquer penalidade ou prejuizo. Fica claro que as
informacBes conseguidas através da sua participacdo nesta pesquisa poderao
contribuir para (elaboracdo de monografia e/ou artigo cientifico e/ou fim a que a
pesquisa se destina). NOs pesquisadores garantimos sua total privacidade, nao
sendo expostos o0s seus dados pessoais e/ou sua familia (nome, endereco e
telefone). Quanto a imagens pessoais resultantes de sua participacdo neste estudo,
serdo colhidas de forma a preservar a integridade total (sua e/ou da familia) sem
risco de discriminag&o e/ou estigmatizagcdo. Assumimos 0 compromisso de trazer-lhe
0s resultados obtidos na pesquisa assim que o estudo for concluido (Caso exista
grupo controle, € necessario garantir-lhe o mesmo tratamento quando do término da
pesquisa) e aproveitamos para informar que a sua participacdo nesta pesquisa €
totalmente voluntaria ndo havendo qualquer previsdo de indenizacdo ou
ressarcimento de despesas, que correrdo sob nossa responsabilidade. Esperando
té-lo informado de forma clara, rubricamos todas as paginas do presente documento
qgue foi elaborado em duas vias sendo uma delas destinada ao senhor. Obs: em
caso de denuncia por descumprimento do TCLE, procurar o CEP/UNIRG: Avenida
Rio de Janeiro, 1585, Centro. Fone: (63) 3612-7645 ou e-mail cep@unirg.edu.br

(Nome completo, endereco/ telefone do(s) pesquisador(es) colaborador(es))
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro que fui informado (a) dos objetivos, riscos e beneficios da pesquisa acima
de maneira clara e detalhada e que compreendi perfeitamente tudo o que me foi
informado e esclarecido sobre a minha participacdo na pesquisa. Estando de posse
de minha capacidade psiquica e legal, concordo em participar do estudo de forma
voluntaria sem ter sido forcado e/ou obrigado e sem receber pagamento em
qualquer espécie de moeda. Assino este documento em duas vias com todas as

paginas por mim rubricadas.

Gurupi, de de

Impressédo Datiloscépica ou Nome completo, e RG do voluntério da pesquisa
(legivel)

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA O REPRESENTANTE LEGAL DO SUJEITO
VULNERAVEL

Eu, (home completo do representante legal) de posse de minha capacidade psiquica
e legal, fui informado(a) de maneira clara e detalhada dos objetivos, riscos e
beneficios da pesquisa, tendo também sido esclarecido para mim que todos os
dados pessoais serdo confidenciais. Os pesquisadores afirmaram também que em
qgualquer momento poderei solicitar novas informac6es e modificar minha deciséo se
assim o desejar. Como representante legal de(a) (nome completo do voluntéario)
autorizo sua participacdo voluntaria no estudo, estando ciente de que nao receberei
pagamento em qualquer espécie de moeda. Declaro que recebi uma copia deste
termo, que vai por mim rubricado e assinado, ficando a outra em poder dos

pesquisadores.

Gurupi, de de

Nome completo e RG do voluntario da pesquisa (legivel)
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APENDICE B (ou Anexo)- INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Topico opcional. Pode ser necessario ou ndo. Depende da sua pesquisa. Se
houver um instrumento de coleta de dados (como um questionario ou uma
entrevista), o documento devera ser anexado. Caso haja alguma ressalva na
apresentacdo desse documento (como no caso de testes psicolégicos, em que
apenas o profissional da area pode ter acesso ao mesmo), devera ser anexada a
resolucdo que resguarda a ndo divulgacdo desse instrumento de coleta de

informacoes.



